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摘　要：在水利工程中，河道治理是一个重要的环

节，也是一个相当繁琐的过程。重点在于提高河道的保

护能力。经过对河道的治理，可以有效地改善河道的防

洪抗涝能力，保证周围居民的生命财产安全。但在河

道治理过程中，河流的保护作用将受到破坏，并对河流

周边的生态环境造成一定的影响。因此，对河道进行整

治，已成为我国人民生活中的一项重要课题。但在现实

生活中，仍有许多问题困扰着河流的发展，对河流的生

态环境造成了一定的破坏。因此，正确把握河道建设，

对河道治理中存在的问题进行科学的研究，对河道治理

过程进行合理的规划，是河道整治过程中亟待解决的问

题。为此，本文对我国水利建设中普遍存在的问题进行

了剖析，并提出了最佳的解决方案。为水利工程河道治

理提供了一定的借鉴。
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引言

对于水利工程来说，河道的整治是其建设的重点和

难点。通过对河道的整治，可以有效地改善河道的防洪

抗涝能力，保证周围居民的人身安全。因此，江河治理

已成为我国人民生活中的一项重要工程。但是，在现实

生活中，却出现了许多问题，对河流生态造成了一定的

影响。因此，对河道整治过程中存在的有关问题进行科

学分析，对河道整治过程进行优化就显得尤为重要。从

当前情况看，我国许多地方的河道管理仍存在着许多问

题，严重影响了水利工程的正常运行。为此，有关部门

应积极探讨水利水电工程的河道管理措施，不断提升河

道管理水平。通过对河流的整治，可以有效地改善河流

的生态环境，促进河流的水功能和水生态的协调发展。

在社会发展背景下，河道整治既能保证防洪减灾的需

求，又能增强河道的抗污能力，使得河道整治工程具有

良好的生态效益，使水生态得以有效的反映。

一、水利工程河道治理的重要意义 

水资源是我国经济发展的基础。目前，在全国范围

内，存在着水资源不平衡的问题，因此，必须对其进行

科学的配置。所以，我们的水利工程就是要根据我们国

家的实际情况来进行，这样才能对我们国家的水资源进

行合理的分配与调控，从而达到我们国家的水资源均衡

与可持续发展。

河流治理是一项长期的、复杂的、系统化的生态水

利项目，要使生态水利项目充分发挥其生态效益，首先

要增加生态水利项目的投资力度，采用现代科技手段；

为水利工程的顺利实施，提供了强有力的技术支持。在

国家水利工程中，将社会、经济和环境的生态一致性原

则作为重点，将社会环境和生态资源的平衡作为发展的

依据，这样不仅可以更好地满足人民对水资源的使用需

要，还可以注重社会生态环境的良好发展。从战略性的

角度来看，建立生态水利，可以更好地促进我们的水利

工作，从而达到对生态环境可持续发展的目的。

二、水利工程河道治理的原则和要求 

（一）系统规划与治理 

在实际的河流管理中，应充分考虑河流的特点，合

理配置水资源。河流整治要从科学的角度出发，综合运

用多学科的前沿技术，为河流整治工作的顺利实施提供

技术支持。要注意与本地自然环境的整合与维护，特

别要注意对流域内的水、草等环境进行有效的维护，确

保流域内的水、草等生态环境的完整性。在此基础上，

结合多种技术手段，有效地提高了河道整治的效益。有

关工作人员需要根据流域特点，对河道的管理工作进行

系统、全面的规划，将河道的管理与环境的保护结合起

来，促进区域流域中自然生态的平衡得以保持和维护。

（二）坚持生态水利原则 

实现河流与自然、社会、经济、文化等多方面的协

调发展，是生态水利思想追求的目标。为此，在江河整

治工程中，要尽可能做到就地利用，利用天然植物，实

现水源涵养，减少污染，保持水土的目的。通过构建河

流流域的生态评估体系，可以进一步完善和定量各项指

标，并对其进行有效的改善。在整治河流时，还应尽可

能地保持河流的宽度和河漫滩的范围，并通过退堤等方

式改善河流的流态，从而提高河流的容量；减少洪涝灾

害对生态环境的损害。在治理过程中，工作人员必须在

河流的治理过程中充分地体现出“生态水利”的思想，

使河流与周围的自然生态和谐发展。有关部门和工作人

员应遵循“因地制宜”的原则，并与区域的具体条件相

结合，对天然植物进行科学的栽植，使其能够最大限度

地发挥其土壤保护功能；促进了地区生态系统的优化，

提高了地区的适应性和调整能力，有效地解决了地区的

生态环境问题。在此过程中，有关部门要对河流的宽度

和河漫滩进行合理的设计，使河流的承载力最大化。

（三）注重生态系统的自我修复 

水利工程应该对河流内原有的生态系统进行充分利

用，采用种植高存活率水生植物、投放水生动物等方

法，来建立一个完整稳定的生态系统，以此来提升水域
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的自身净化能力，推动生态环境自然向好的发展。当前

有些人在河流的管理实践中，大力建设护岸工程，对河

道进行了任意的疏掘，尽管河流的防汛安全性有所提

升；但是，它将对河流流域植被的发育产生一定的影

响，并使湖泊、沙洲面积逐渐缩小，从而使湖泊、沙洲

的退化程度更加严重。在此背景下，从业人员应以生态

学理论为导向，以恢复受损的水生生态系统为目标，以

促进水生生态系统的功能恢复为目标，形成一个良好的

生态圈。

三、水利工程河道治理中的常见问题 

（一）设计防洪标准无法满足，防洪基础设施薄弱 

有些河流没有经过系统性的处理，多数是天然的土

质边坡，防洪设施不完善，容易引起土壤侵蚀和淤积；

由于人类活动的频繁，导致了河道的沉陷和浅化，河道

的干缩，河道的泄洪能力下降；工程施工中的建筑废渣

和洪水冲刷中的碎石等堆积在河道中，使河道变窄，河

道高程高低不齐，甚至出现沙丘，泄洪性能差，阻塞现

象严重，影响了河流的防洪能力。在狭窄的河道上，因

河道的阻隔，使河道的水流变得不规则，从而使河道被

冲刷；这样就造成了两岸的冲刷，形成了陡峭的沟壑。

这不但会导致河道失稳，而且还会导致河道崩塌，阻碍

河道水流，造成严重的影响。

由于受到自然环境和外界因素的影响，有些河流的

护岸达不到设计的防洪标准，没有足够的抗洪能力，因

此，在每次遭遇洪水时，都会产生不同程度的灾难；它

不仅给沿海地区人民的生命和财产带来严重的危害，而

且还不符合该地区的经济发展水平。

（二）河道管理及保护范围缺乏统一规划，河道水

环境生态自净能力变弱 

我国很多城市十分注重城市的规划与建设，但是对

于河流的管理与保护区却没有一个统一的规划与控制，

造成了其他项目的开发占用河流的空间。而城市周边的

河流，也存在着各种各样的管道，河流被污染等问题，

而且一些地区还存在着“先污染后治理”的错误观念。

水网湿地物种多样性是维持水源涵养、水土保持和

景观美学等多种生态服务的重要基础，但由于受河流污

染、河道淤积等内源污染和降雨径流等因素的影响，水

网湿地物种多样性的变化对其生态功能的影响尚不明

确。沿路的杂排水污染、垃圾杂物的随意投掷所造成的

水体污染，再加上人类活动的干扰，使得水网湿地的生

物多样性维持能力下降，水环境的生态自净能力降低。

（三）生态保护意识不强，河道水质污染严重 

目前，我国河流整治工作中存在的主要问题是，人

们对河流环境的保护意识淡薄，对河流环境的影响较

大。在周围居民的日常生产和生活过程中，他们会将产

生的废水和垃圾，胡乱地倾倒到河道里，还有一些企业

也会将废水和废渣排到河道里，如果不能对这些污染物

进行及时的处置，就会产生有毒的微生物，从而破坏河

流的生态平衡，从而对河流的水质安全造成威胁。尽管

河流本身具有某种程度的清洁功能，但是当河流中的污

染物超出了它的最大清洁容量，将会对河流的生态环境

造成严重的危害，严重时还会对河流中的生物产生危

害；会对人类造成难以预料的灾害。

（四）河道改造过度，使得河道效能下降 

在目前的河道管理工作中，有些地区只顾着经济发

展，忽视了经济发展的本质。部分河流因生态功能的增

强而失去了对其生态调节的作用，导致其自我修复与生

态抗性下降。在治理过程中，大量的工程建设造成了河

流生态功能的下降。在中小型河流的治理过程中，为了

增强河道的防洪泄洪能力，通常使用了大量的钢筋混凝

土等材料，并且在河道两边安装了护栏，这不仅会破坏

河道的生态环境，而且还会对河道造成一定的污染。河

道形状的任何改变，都会直接影响到河道的平衡和稳定

性。为了防止对河道生态环境的破坏，需要对河道进行

整体规划。

四、水利工程中河道治理常见问题的解决措施 

（一）保障河道行洪断面，合理堤线布置 

堤防的边界线应该基本与河流的水流方向和主要洪

峰的主流线相一致。在某一河道内，两边的堤之间的距

离应该是差不多的，而不应该一下子变大变小。在一定

范围内，必须考虑到两岸的距离，在一定范围内，必须

进行退岸和清除障碍，以确保河流有充分的过水空间，

为洪水的下泄提供便利。堤线要尽量平整，各个区段之

间要有平稳的衔接，要尽量避开陡峭的弯曲，海岸线要

与现实相吻合；尽量做到路堤与堤坝的有机结合，既有

利于河岸的维护，又有利于防洪救灾。应尽可能保持河

流的天然水岸，并注意与周边环境和生态景观的和谐统

一，以保障河流的防洪安全。以目前堤防布置情况、河

道走势、河道演变特征和防洪交通的功能要求为依据，

在保证护岸工程安全和堤脚不被冲刷的前提下，尽可能

保持河道的自然岸线，以现状为基础。要综合考虑，确

保不侵占河道，不缩小河道过洪断面，使河道通畅，不

挖不填。

（二）统一规划，完善河道管理机制  

因其对河道的占用，使其无法进行有效的整治，再

加上多数为天然水系，不但存在着表面的径流，而且还

存在着大量的径流；此外，由于地质，自然植被等原

因，所以在占据河道后，对河道进行了改造，并不能取

得有效的整治效果。因此，在治水策略上，要从根源入

手，制定出一系列严厉的治水措施，并对那些侵吞河流

的人予以惩罚。在对使用河流的情况进行管理的同时，

对城市中的河流进行了科学的规划，以其为基础，对城
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市中的环境功能和绿化功能进行了合理的调节，并制定

了一套针对河流被占用的综合治理计划。水利项目的实

施是一项综合性的系统工程，在实施过程中需要综合考

虑各种影响因素；同时，在不改变原有河道、沟渠等基

本结构的前提下，对生态系统进行保护，使其对生态系

统的破坏降到最低。在进行城市总体设计时，要尽可能

地保护好城市的历史水系，并对其进行合理的分流，以

增强城市的防洪功能，改善城市的生态环境。

（三）提高河道保护意识，加大法律法规宣传力度 

由于居民对河流的养护观念不强，再加上有关部门

及工作人员对河流管理的重视程度较低，对水利河流的

养护重视程度较低；而对河流的管理养护工作则被忽

略，并且多数部门也没有把河流纳入农业生产与生态保

护系统中。为此，要保证水利工程的治污成效，首先要

加强民众的治污观念，加强有关部门的治污意识；通过

举办各类讲座、培训等形式，加强对河流资源的管理，

加强对河流资源的管理；保证江河整治工作的实施。

（四）工程措施与生物措施相结合，加强防汛部门

自动化建设和监督管理

在河道整治中，要抛弃以往的“硬化护岸”等观

念，重视生态建设，并在保证防洪减灾需求的前提下，

对河道进行植被恢复。利用生物措施，维持和创造河流

的自然形态，使河流底部空气流通，促进地面和地下水

源的交换。在河道内种植具有较强根系的植物，能够对

河道进行加固，从而有效地抵抗洪涝灾害。在河流整治

中，要注意利用水生生物对河流的自然净化功能，通过

对河流中有害物质的吸收来达到对河流水质的净化，并

使河流中的生物多样性得到恢复；重建人与水的和谐关

系。在此基础上，运用植物的生态作用，构建人工湿

地，不仅可以改善河道的生态环境，而且还可以构建水

系的均衡体系，从而形成生态护岸；同时，在建筑施工

中，可以选用较多的透气性较好的材料，例如：卵石、

石头等；从而使河道内物质与能量的转化实现自动化。

随着科学技术的不断进步，智能化技术在现代社会

中的地位日益凸显。目前国内水利工程建设中，为了保

证治水成效，仍需采用先进的治水技术。首先，从河道

的角度出发，要构建一套完备的河道骨干网，以保证河

道的可及性；尤其是在江河流域内，各流域间的信息交

流要充分开放，跨流域的信息沟通要更为高效。当前，

长江流域内省市间的信息交换取得了一定的成效，但是

在信息运用与分析上还存在着一些问题，需要加强这一

领域的建设；大数据技术的兴起，也为这一目标的实现

奠定了坚实的基础。其次，要进一步加强基础设施的建

设，比如，要合理规划和适时更新，要有相应的人员培

训等。通过对江河水利工程的规划，可以取得较好的治

理效果。

健全问责机制。在某些地方，因为没有建立起河道

管理的责任机制，致使责任主体不能明确，不利于河道

管理的深入和可持续发展。为此，有关部门要根据河流

整治的具体目标、任务，科学地建立起河流整治的责任

体系，明确河流整治各环节的责任；这样就不会出现互

相推卸责任的问题。而责任机制的建立，则可明显地激

起相关人士的参与积极性，责任感。同时，加大投资力

度。有关部门要对河流整治工作给予高度的关注，根据

具体的条件，适当的投资，以保证河流整治工作所需的

资金能够得到充分的保障。加强监督。造成河流水质污

染的主要原因之一，是由于有关单位对环境保护、环境

保护等方面的认识不足。为此，在水利工程河道治理的

实际工作中，不仅要综合利用水体污染防治技术，还要

对河道上游和周边的企业等进行严格的监督，从源头上

解决污染问题。要按照相关的政策法规，对破坏河流生

态环境的责任者进行严惩。

五、结语 

河道整治的成效，将对整个水利项目的效益产生重

要的作用。伴随着科技的进步，在水利工程的施工中，

要持续地探索出更好的技术手段，探索出更有效、更合

适的治理方法，对河流进行治理时，要充分地尊重自然

规律以及经济社会发展的规律，要牢固地建立起人与自

然之间的关系，并将各种监督措施付诸实施，要使河流

具有自愈功能，并对河流管理中存在的各种问题进行有

效地处理，保障了河流整治工作的顺利进行。
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