
340

园林景观

摘　要：建筑设计与园林景观设计的融合研究是

当前城市规划和设计领域的热点和难点问题。建筑设

计与园林景观设计的融合可以充分发挥两者的优势，

实现城市的整体性和谐。然而，在实际应用中仍存在

一些挑战和难点，如设计理念的碰撞和协调、专业知

识的交流和融合等。因此，本文旨在深入研究建筑设

计与园林景观设计的融合，以促进建筑设计行业的健

康发展。
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前言

建筑设计和园林景观设计作为城市规划和设计领域

的两个重要分支，其融合研究对于城市的生态环境、景

观质量和居民生活质量具有重要意义。然而，传统上建

筑设计与园林景观设计往往独立开展，缺乏协同合作和

整体思考。在人们对城市生态环境要求日益增加的背景

下，建筑设计与园林景观设计的融合已经成为建筑设计

行业未来发展的方向。
一、建筑设计与景观园林融合的优势

建筑设计与景观园林的有机融合主要有以下优

势：（1）改善我国的建筑环境。传统理念中，人们通

常将建筑和景观园林作为独立的设计领域，但将它们

融合在一起能够创造更加协调和谐的建筑环境。景观

园林的巧妙布局和绿化设计可以消解建筑的硬朗感，

增添自然氛围。同时，合理利用绿化和景观元素，结

合建筑的外观设计，进而打造出独特而具有生活质感

的建筑空间。（2）为构建宜居性城市提供保障。城

市的宜居性不仅仅取决于建筑的外观和功能，还包括

对自然环境的关注和利用。通过将建筑和景观园林有

机融合在一起，可以创造出更加宜人的城市环境。景

观园林的绿化和景观设计为城市提供了宜人的休闲空

间和户外活动场所，增加城市居民的社交和娱乐选

择。同时，景观园林的生态功能可以改善城市的空气

质量、水质和生态系统平衡[1]。（3）体现人文建设

精神。人文建设通过在建筑环境中营造和注入文化内

涵，提升城市的人文品质和精神内涵。景观园林作为

我国传统文化的重要组成部分，融入建筑设计中可以

传承和弘扬传统文化，体现文化自信和特色。同时，

在城市的设计中注重人的需求和体验，为人们提供更

好的生活环境和美学享受。
二、工程案例

云南省某建筑研发中心的两个设计项目，需要将园

林景观与建筑设计相融合。项目基本概况如下：（1）

云南广南县国宾府工程设计项目位于云南文山州广南县

环城北路北侧，那农路东侧，五福大道西侧。总用地面

积约5.8万m2，总建筑面积约21.7万m2，容积率2.67。

结合场地高差，住宅由多层和高层建筑组成，总体布局

采用中式两边对称的设计，景观方面主要考虑平面、立

面、微地形、元素和色彩等处理。（2）曲靖市德方研

发设计项目总用地面积为2.5万㎡，总建筑面积为4万

㎡，容积率为1.67。该设计项目需要在景观上进行空间

延伸、立体、景观平台等处理[2]。

通过这些实际项目的说明，我们可以看到建筑与景

观园林的融合在实践中的具体应用。进一步证明了建筑

设计与景观园林设计的融合对于创造宜居、文化丰富和

生态友好的城市环境的重要性。
三、园林景观与建筑设计的关系

（一）园林景观设计需要建筑设计来烘托

园林景观设计强调与自然环境的融合和自然元素的

运用，但其与周围的建筑环境的关系是密不可分的。建

筑的形式、风格可以为园林景观提供背景和支撑，烘托

出其美感和独特性。例如，在云南广南县国宾府工程设

计项目中设计师利用建筑的形态为园林景观提供延伸、

遮挡的元素，创造出多层次和多尺度的景观效果。同

时，建筑的价值不仅仅体现在其外观和功能上，还需要

通过周边的景观环境来进一步提升。园林景观设计可以

为建筑提供宜人的环境和视觉效果，创造出舒适、美观

的空间。例如，在曲靖市德方研发设计项目中，通过增

加绿化植物、水景和景观元素，为建筑营造出更具魅力

和生机的氛围。园林景观的设计进一步强化建筑与周围

环境的联系，融入当地的文化和自然特色，增加建筑的

地位和价值。

（二）建筑设计需要园林景观来表达

园林景观可以为建筑提供更加丰富的形式表

达。建筑作为实体的结构通常受到一定的形态限

制，而园林景观则可以通过绿化、水景、景观元素

等方式丰富建筑的形象。例如，园林景观中的绿化

植物可以与建筑的线条相呼应，赋予建筑更加柔和

生动的形象。水景元素如池塘、喷泉等可以赋予建

筑流动感和音乐感，使建筑更加具有艺术性和灵动

性。同时，园林景观还可以为建筑赋予更加丰富的

情感和意义。建筑设计追求的不仅仅是功能和形式

上的满足，还包括对文化、历史、自然等方面的认

知和体验[3]。园林景观作为建筑的补充，可以通过

景观元素的选择和布局，为建筑赋予更深层次的意

义和情感。例如，利用在园林中设置具有象征意义

的雕塑或装饰物，可以强调建筑的主题和价值观。

通过景观的设计和策划，还可以营造出具有宗教、

哲学、自然等深层含义的氛围，引导人们对建筑的

审美和思考。此外，在当今社会中，可持续发展和

环境保护已经成为重要的议题。园林景观作为自然

与人为建筑的结合，可以通过合理的绿化设计、节

能环保的措施等来提升建筑的可持续性。例如，通
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过选择本地适应性强的植物来实现节水、节能的目

标，通过优化景观布局来改善空气质量等。通过与

园林景观的结合，建筑能够更好地适应环境，减少

对生态系统的负担，实现人与环境的和谐共生。

（三）建筑设计与园林景观相辅相成

建筑设计与园林景观设计都是城市规划的重点，二

者相辅相成、相互促进。云南广南县国宾府工程设计

中，建筑风格为现代中式，景观点题中式风格，设计主

题为现代、禅意、慢生活。云南曲靖市德方研发中心设

计考虑将步道从公园中引入建筑屋顶，以实现自然环境

与建筑空间更紧密的连接。两个案例都在整体设计中，

考虑了建筑和景观的地域性、艺术性、审美性，展示了

城市人文风景的定位。
四、建筑设计与园林景观设计的融合原则

（一）以人为本

建筑和园林景观的设计应该以人的需求和体验为首

要考虑。两者都是为人类的居住和活动而设计，因此在

融合设计中，人们的舒适感、安全感和活动需求应得到

充分考虑。此外，为了满足人们对美的追求和情感交流

的需求，园林景观可以融入一些特色元素，考虑人们的

生活习惯和文化传统。

（二）整体主题

在融合设计中，建筑和园林景观应当形成统一的整

体主题，创造出协调一致的美学效果。建筑的外观、立

面和材料选择应与园林景观相呼应，形成一种和谐、流

畅的视觉联动。例如，如果建筑的设计风格是现代简

约，那么园林景观的设计也应选择简洁、清新的元素，

以与建筑相匹配。此外，整体主题的给人一种统一、完

整的感觉，使人们在整体环境中的感知和体验更加连贯

和愉悦。

（三）协调设计

协调设计意味着建筑和园林景观之间的相互配合和

互动。建筑和园林景观的布局、比例和元素选择应相互

协调，形成一种综合而不冲突的效果。例如，建筑的高

度和体量可以与园林景观中的树木和景观元素形成线与

点的对应关系。同时，可以将园林设计中的形状要素、

颜色要素融入建筑当中，以实现形与景的和谐统一。在

这一过程中，平面设计与空间设计结合起来，增强了建

筑与园林景观的互动性。
五、建筑设计与园林景观设计的融合策略

（一）整体设计的融合

建筑的设计愿景可能强调现代感、创新性或文化的

传承，而园林景观的设计愿景可能更注重自然性、生态

性或文化的表达。为实现整体效果的协调，建筑设计与

园林景观设计的愿景需要相互融合，形成共同的价值

观。在云南广南县建筑设计项目中，整体设计理念为

“地域特色，文化传承”。建筑整体运用了新中式的风

格，运用新型建筑材料，强调建筑的节奏感和标识性。

而园林景观则秉承着“浩悟禅意，雕琢合度、聆听自

然，别致成景”的设计理念，实现了建筑与景观规划的

一致性，同时有效地融合了建筑要素与自然要素，如图

1所示。

图1 云南广南县国宾府工程鸟瞰图

在整体设计愿景的融合中，还需要注重空间和功能

的统一。建筑与园林景观设计的整体效果不仅仅是外观

的协调，还需要考虑到空间的连续性和功能的互动。园

林景观可以在建筑周围延伸，创造丰富的室外空间，以

提供人们休闲、娱乐和社交的场所。这些空间的布置和

功能设置需要与建筑的设计愿景相一致，并满足人们的

需求[4]。例如，如果建筑的设计愿景是提供开放的户外

交流区域，那么园林景观可以通过巧妙的布局和景观元

素的选择，为人们营造出舒适、宜人的户外环境。通过

空间和功能的统一，建筑与园林景观能够形成一个完整

而有机的整体。

（二）平面设计的整体性

总平面设计应考虑到建筑与园林景观之间的空间关

系和相互作用，使得建筑与园林景观成为相互支撑、相

互补充的一体化整体。例如，在云南广南县建筑设计项

目中采用的是中轴对称的两边分布方式，确保整体建筑

的中式均衡。利用建筑的高差关系，采用层层进退的设

计理念，完美诠释了"地域特色，文化传承"的设计理念。

在项目景观的设计中，以现代设计的手法将园林

景观融入庭院设计中，在平面总图上对功能进行了分

区，包括商业街区、休闲后花园区、休闲区域、别墅区

等[5]。同时，为确保总体平面设计的整体性，设计人员

还借鉴公园设计的方式，利用跑道有效地连接各个区

域，激活了空间属性。项目平面设计图如图2所示。

图2 中式轴线示意图

（三）在立体竖向上的设计

在建筑设计与园林景观融入的过程中，不仅需要综
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（三）在立体竖向上的设计

在建筑设计与园林景观融入的过程中，不仅需要综合考虑平面功能，还要注

重立体竖向上的设计。竖向设计指的是在建筑设计与园林景观设计中，综合考虑

建筑与园林景观在垂直方向上的关系和呼应，以达到整体效果的协调和统一。（1）

建筑的层高、楼层布局以及立面细节等与园林景观的形态和结构相互关联。例如，

在曲靖市德方研发设计项目中，采用了层层退台设计，实现了建筑垂直方向与景

观微妙地融合，如图 3。（2）建筑的楼层设置和功能分布应协调园林景观的元

素与空间布局。例如，曲靖市德方研发设计项目中，每个楼层平台都融入了园林

景观元素，使人们能够在不同高度欣赏园林景观的美景。同时，在建筑内部，设

计了开放式的内部庭院或天井，使人们在室内也能感受到园林景观的自然氛围[6]。

（3）建筑与园林景观在垂直方向上的视觉联系需要通过材料的选择和色彩的协

调来实现。例如，建筑立面的材料和质感可以与园林景观中的硬质材料（如石材、

水景等）或柔性材料（如植被、草坪等）相呼应。通过材料与质感的统一，建筑
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合考虑平面功能，还要注重立体竖向上的设计。竖向设

计指的是在建筑设计与园林景观设计中，综合考虑建筑

与园林景观在垂直方向上的关系和呼应，以达到整体效

果的协调和统一。（1）建筑的层高、楼层布局以及立

面细节等与园林景观的形态和结构相互关联。例如，在

曲靖市德方研发设计项目中，采用了层层退台设计，实

现了建筑垂直方向与景观微妙地融合，如图3。（2）建

筑的楼层设置和功能分布应协调园林景观的元素与空间

布局。例如，曲靖市德方研发设计项目中，每个楼层平

台都融入了园林景观元素，使人们能够在不同高度欣赏

园林景观的美景。同时，在建筑内部，设计了开放式的

内部庭院或天井，使人们在室内也能感受到园林景观的

自然氛围[6]。（3）建筑与园林景观在垂直方向上的视觉

联系需要通过材料的选择和色彩的协调来实现。例如，

建筑立面的材料和质感可以与园林景观中的硬质材料

（如石材、水景等）或柔性材料（如植被、草坪等）相

呼应。通过材料与质感的统一，建筑与园林景观能够形

成一体化的环境，增强整体效果的一致性和和谐性。

图3 层层退台

（四）道路的优化设计

道路作为园林景观重要组成部分，扮演着连接景观

与建筑的基础设施的角色。因此，想要有效地将建筑设

计与园林景观设计融合，就需要对道路进行优化设计。

（1）道路的设计应能够适应周围区域的交通需求，包

括车辆和行人的通行。道路的宽度、交通标志和交通设

施等方面需要根据具体情况进行合理规划，以确保交通

的顺畅和安全。（2）建筑与园林景观之间的道路可以

成为展现景观美的重要空间。在道路两侧的设计中可以

融入植被、雕塑、景观灯等元素，营造出宜人的视觉效

果。例如，在曲靖市德方研发设计项目中，行车道两侧

的树木形成绿色隔离带，美化道路环境。此外，道路的

材料选择、色彩搭配和景观装饰物的设置也应与建筑与

园林景观风格相协调，使整个道路融入周边环境中，增

添独特的景观特色。（3）道路的设计还应考虑行人的

需求，提供舒适的步行环境。通过设置人行道、休憩区

和遮阳设施等，为行人提供方便和舒适的步行体验。同

时，需要合理规划车辆和行人的交织区域，确保行人的

安全。在道路设计中可以设置绿色隔离带或者临时交通

柱，来保护行人的安全。

（五）建筑细节与景观元素的统一

建筑设计理念与园林景观的融合还需要在建筑细

节和景观元素等方面体现。（1）注重形式和比例的协

调。建筑与园林景观中的元素在形式和比例上应该相互

呼应。例如，建筑的窗户和园林景观中的开口可以采用

相似或相配的形状和尺寸，使得视觉上能够形成连贯

和和谐的效果。（2）综合考虑空间布局和功能上的关

联。建筑与园林景观之间的元素和细节应具备相互支持

与补充的功能。例如，曲靖市德方项目设计中，将城市

公园的跑道接入四层建筑屋顶，与屋顶的体育运动设施

相连接。同时，建筑的细节设计如遮阳设备、室外座

椅、景观灯光等也可以与园林景观结合，为人们创造出

更舒适和宜人的环境。

（六）遵循可持续发展理念

可持续发展意味着在满足当代需求的同时，不损害

未来世代满足其需求的能力。将可持续发展理念融入建

筑与园林景观设计中，不仅可以保护自然环境，减少资

源浪费，还可以提升建筑环境的质量和舒适度。（1）

建筑与园林景观的融合设计应注重环境保护和生态平

衡。建筑设计应尽量减少对自然环境的破坏，例如避免

在生态脆弱区域兴建建筑物，保持自然地形和植被的完

整性。园林景观设计要注重保护生物多样性，创造适宜

生物栖息和繁衍的环境，增加绿地覆盖面积，促进城市

的生态平衡。此外，建筑和园林景观的设计还应注重水

资源的合理利用，采用雨水回收系统、灌溉节水技术等

措施，减少对水资源的浪费。（2）在融合设计的过程

中，需要注重社会可持续发展。建筑与园林景观的设计

要符合社区居民的需求和福祉，创造宜居、健康的居住

和生活环境。设计要注重人们的舒适感和健康体验，为

居民提供舒适、安全的公共空间。此外，还应注重文化

和历史传承的保护与传承，与当地社区和人文环境相结

合，增强社区的认同感和归属感。
结束语

建筑设计与园林景观设计的融合是当前城市规划和

设计领域的重要课题。本研究通过对已有文献的综述和

案例的分析，总结出了一些重要的发现和启示。为了实

现城市生态环境的可持续发展和人们对美好生活品质

的追求，建筑设计与园林景观设计的融合研究仍然需要

不断探索和努力。通过共同努力，我们可以创建更加宜

居、宜人的城市，为人们创造美好的生活环境。
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