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智力运动文化元素在环境设计中的应用研究
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摘　要：环境设计中合理应用智力运动文化元素极
为必要，智力运动文化元素的应用不仅仅丰富了环境设
计素材，还可以更好提升环境设计方案的艺术魅力。文
章以智力运动文化元素在环境设计中的应用作为研究
对象，首先简要介绍了几种常见的智力运动文化元素，
然后指出了环境设计中应用智力运动文化元素的基本原
则，最后具体探讨了智力运动文化元素在环境设计中的
应用方案，以供参考。

关键词：智力运动；文化元素；环境设计
【DOI】10.12254/j.issn.2096-6539.2024.02.099

引言

伴随着文化产业快速发展的趋势，文化元素在设计
中的注入也随之不断提升，在我们的生活中随处可见。
大观可到城市形象，微观可取日常用品，其是一种区域
文化的象征或是一种产业文化的特征。现阶段设计师也
在针对设计对象，不断挖掘其文化元素，体现设计对象
的形象特点。伴随着这种设计发展趋势，期间出现的问
题也逐步渐显，往往是对文化符号的按部就班，对文化
元素直接应用或简单的变形后赋予设计产品上，并没有
很好的形成结合新材料、新技术、现代大众审美加以创
新应用，对于文化元素的应用如何与环境及其他产品相
融合，是当下亟需解决的问题。

一、智力运动文化元素概述

智力运动是相对于身体竞技运动而言的一类运动项
目，其主要借助于人体的脑力以及智力，通过恰当策略
来完成体育运动目标。现今的智力运动范围更加广泛，
也包含鲁班锁、魔方等智力玩具产生的活动。传统智力
运动如围棋、象棋等，众多学者都有较为详尽的研究。
对于智力运动元素的提取需要了解相应的智力运动项
目起源与内涵，由于各项智力运动经历了较长时间的发
展，具有很强的包容性，因此其组成元素也是十分丰
富。下面简要介绍几种常见的智力运动文化元素：

围棋文化元素。近代围棋大师吴清源在书中曾经说
明围棋最开始的用途是占卦，属于易经的工具，而不是
一种争胜负的游戏，古时棋盘上也有线条，用黑白棋子
来推测阴阳变化。这种八卦起源说给围棋赋予了一层神
秘的色彩。

象棋文化元素。中国象棋的思想与《易经》中的太
极八卦图有很大的联系，特别是中国文化中的“道”文
化。在中国文化中，万事万皆可以从象理、数理、哲理
等各个角度来综合认识和实践。象棋，称为象者，演
象之棋也。即从象理角度出发，达到对事物的认识和实
践，象棋发挥着十分重要的作用。

麻将文化元素。麻将起源于古代中国，是广泛流行
于华人文化圈中的博弈游戏。在1895年，这项游戏被带
入西方国家，随后传到世界各地，它的中国特色和东方
魅力得到了世界各国人民的推崇和喜爱。

国际象棋文化元素。国际象棋在11世纪末遍及欧洲
各国，它的名字与玩法的演变无不象征着其所处时代的
社会变迁。国际象棋的名字“CHESS”，原意为“将死

对方的王”，这个名字是由波斯语和阿拉伯语组成的复
合词，具有很强的对抗性和军事气息，距今已有至少
1500多年的历史。

桥牌文化元素。桥牌的前身是惠斯特，最早出现在
十六世纪的英国。第一本惠斯特的专著出现在1742年，
惠斯特需要四名牌手参加游戏，相对的二人为一方，与
另一方进行对抗。1857年举办的第一次复式惠斯特比
赛，使纸牌游戏的输赢结果大大削减了运气的成分，技
术成了决定胜负的关键因素。

国际跳棋文化元素。跳棋作为世界上最古老、最普
及的智力游戏之一，在古埃及法老时代就已存在。公元
三世纪，国际跳棋已经在世界各地流行起来，战争、殖
民、传教士是主要的传播方式。跳棋中的兵在走棋时，
只能前进，不允许后退，这非常符合当时对骑士以及贵
族的的精神期望。大部分用的棋盘都是64格，后来一
位波兰将军认为开展战术打击和配合进攻，64格范围太
小，于是发明了百格。现行的国际跳棋有两种主流的棋
盘100格与64格，世界国际跳棋联盟举办的比赛项目也
分100格国际跳棋比赛与64格国际跳棋比赛。国际跳棋
的棋盘是由深浅两色相间的小方格组成的一个大正方
形。棋盘颜色如今多为深浅不同的咖色，棋盘上深色的
格子叫黑格，浅色的格子叫白格。双方对局时，左下角
第一个格子必须为黑格。黑格是国际跳棋摆棋子和行棋
的地方，白格不允许摆棋与行棋，这也是与国际象棋的
不同之处。棋子皆为圆柱型，黑白棋子各二十枚，表面
上覆有罗纹，这种棋子为"兵"。对局开始时，出现在棋
盘上的都是兵，经过一段对局，任何一方的兵冲破重重
障碍，走至并停留在对方底线，即升变为王棋。王棋可
用兵棋翻过来或者两个兵棋相叠表示。

二、环境设计中智力运动文化元素的应用原则

（一）系统性原则
智力运动文化作为一种特定的文化类型，通常搭配

应用在特定的环境之中，这决定了主客体之间存在必然
的联系——场所精神，因此要充分体现智力运动文化在
整体结构中的系统化设计，避免与场所环境之间存在很
大的矛盾。例如，各景观要素存在主题不统一的问题，
城市家具、景观植物、铺装、标识系统各自为政，出
现风格混乱，与主题风格不搭，与主体建筑不协调等问
题，从而影响人们对整体环境的印象。

（二）艺术性原则
环境设计是一门艺术的设计，是具象化的智力运动

项目进行艺术化表达。在设计时除了满足基本功能之
外，还要将提取出来的智力运动文化精华艺术性的运用
到设计产品中，使之成为一种文化传递的载体，让人们
视觉体验和心理感受在对景观之美的审视中，产生情感
的愉悦，满足人们的精神需求，提升人们的生活品质。

（三）功能性原则
在设计中除满足艺术和装饰要求外，应通过提高技

术水平，逐步增加智力运动文化产品的服务功能，实现
原有的物质性功能给予充分满足。即环境设施多为公共
服务设施，是为满足游览中的各种活动而产生的，像灯
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具、座椅、铺装和标识系统等。
（四）持续性原则
智力运动文化产品可持续性是设计的重点，不仅要

保证物质方面的可持续性，还要考虑精神层次的可持续
发展。重点关注生态环保、易维护管理。要增强环保意
识，尽量使用可再生、可降解、耐久性长的材料，并且
要容易生产维修，最大限度的减少对环境的影响、对资
源的消耗。精神层面的可持续就要从文化入手，注重地
域文化、智力运动文化的表达，同时也要顺应时代的发
展，融入现代文化符号，这样智力运动文化产品设计才
能做到可持续发展。

三、智力运动文化元素在环境设计中的应用案例

（一）城市家具设计中的应用
城市家具作为城市环境中不可或缺的重要内容，为

了促使其可以得到理想运用，且可以发挥出较强的功能

价值，设计人员可以依托智力运动文化元素予以灵活运
用，促使城市家具设计水平得以提升，且表现出更强
的多元化特点。结合现阶段比较常见的城市家具内容进
行分析，在景观灯、果皮箱以及户外座椅等方面运用智
力运动文化元素的必要性较为突出，可以增强其设计效
果，具体设计案例如下表1-3所示。

（二）植物造型设计中智力运动文化元素的应用
园林植物造型设计同样也是环境设计中比较关键的

要素，植物造型直接关系到视觉呈现效果，同样也关系
到蕴含的文化内涵。当前人们对于植物造型设计的要求
越来越高，为了促使其具备更强的观赏性以及艺术价
值，设计人员可以从智力运动文化体元素的应用出发，
促使其可以体现出较强的丰富作用。当前智力运动文化
元素在植物造型设计中的应用如下表4所示。

表1 景观灯设计中智力运动文化元素的应用

设计元素来源 设计构思 元素应用推演 成品造型

象棋

提取象棋每个棋子独有的汉字

意义，结合小篆字体抽象部分

笔画形成独一无二的设计字

体，再将每个汉字具象化成独

特的象征意义的图案，赋予灯

具独特的设计感。

（三）功能性原则

在设计中除满足艺术和装饰要求外，应通过提高技术水平，逐步增加智力运动文化产品

的服务功能，实现原有的物质性功能给予充分满足。即环境设施多为公共服务设施，是为满

足游览中的各种活动而产生的，像灯具、座椅、铺装和标识系统等。

（四）持续性原则

智力运动文化产品可持续性是设计的重点，不仅要保证物质方面的可持续性，还要考虑

精神层次的可持续发展。重点关注生态环保、易维护管理。要增强环保意识，尽量使用可再

生、可降解、耐久性长的材料，并且要容易生产维修，最大限度的减少对环境的影响、对资

源的消耗。精神层面的可持续就要从文化入手，注重地域文化、智力运动文化的表达，同时

也要顺应时代的发展，融入现代文化符号，这样智力运动文化产品设计才能做到可持续发展。

三、智力运动文化元素在环境设计中的应用案例

（一）城市家具设计中的应用

城市家具作为城市环境中不可或缺的重要内容，为了促使其可以得到理想运用，且可以

发挥出较强的功能价值，设计人员可以依托智力运动文化元素予以灵活运用，促使城市家具

设计水平得以提升，且表现出更强的多元化特点。结合现阶段比较常见的城市家具内容进行

分析，在景观灯、果皮箱以及户外座椅等方面运用智力运动文化元素的必要性较为突出，可

以增强其设计效果，具体设计案例如下表 1-3所示。

表 1 景观灯设计中智力运动文化元素的应用

设计元

素来源
设计构思 元素应用推演 成品造型

象棋

提取象棋每

个棋子独有的汉

字意义，结合小篆

字体抽象部分笔

画形成独一无二

的设计字体，再将

每个汉字具象化

成独特的象征意

义的图案，赋予灯

具独特的设计感。

国际跳棋

国际跳棋元素特征与围棋较为

接近 ，设计上做出了棋子特

征的区别 ，利用跳棋棋盘方

块的独特特征演化成灯柱的一

部分，棋子增添灯柱的细节。

国际跳

棋

国际跳棋元

素特征与围棋较

为接近 ，设计上

做出了棋子特征

的区别 ，利用跳

棋棋盘方块的独

特特征演化成灯

柱的一部分，棋子

增添灯柱的细节。

表 2 果皮箱设计中智力运动文化元素的应用

设计元素

来源
设计构思 元素应用推演 成品造型

围棋

提取围棋黑白元

素，结合月相的阴晴

圆变化，两者相互交

融，演绎出围棋博弈

精神的形态演变，棋

盘做底，赋予果皮箱

独特的设计感。

国际象棋

家具设计从简约

实用考虑出发 ，运用

几何线条对国际象棋

形象特点进行勾勒，

昭示 性强，同时外饰

木色格栅凸显淡雅，

成为城市家具的鲜明

设计实用主义功能。

表 3 户外座椅设计中智力运动文化元素的应用

设计元

素来源
设计构思 元素应用推演 成品造型

表3 户外座椅设计中智力运动文化元素的应用

设计元素来源 设计构思 元素应用推演 成品造型

桥牌
提取桥牌图形元素，利用图形对称的结构特点，将座椅与景观小

品结合，赋予座椅独特的微型景观空间属性。
桥牌

提取桥牌图形元

素，利用图形对称的结

构特点，将座椅与景观

小品结合，赋予座椅独

特的微型景观空间属

性。

围棋

提取围棋元素：棋

子与棋盘 ，以阴、阳、

围、猎、合纵为理念，

圆形棋子和方形棋盘象

征着天圆地方，同时也

象征着矛盾与统一。所

以在设计上采用该理

念 ，将黑子分裂 于四

角，依次连线为正方形，

白子置于其中，和应天

圆地方之意，黑子四分

包围白子也 与对弈搏

杀之势吻合。

（二）植物造型设计中智力运动文化元素的应用

园林植物造型设计同样也是环境设计中比较关键的要素，植物造型直接关系到视觉呈现

效果，同样也关系到蕴含的文化内涵。当前人们对于植物造型设计的要求越来越高，为了促

使其具备更强的观赏性以及艺术价值，设计人员可以从智力运动文化体元素的应用出发，促

使其可以体现出较强的丰富作用。当前智力运动文化元素在植物造型设计中的应用如下表 4

所示。

表 4 植物造型设计中智力运动文化元素的应用

设计元

素来源
设计构思 元素应用推演 成品造型

桥牌

提取桥牌图形元

素，利用图形对称的结

构特点，将座椅与景观

小品结合，赋予座椅独

特的微型景观空间属

性。

围棋

提取围棋元素：棋

子与棋盘 ，以阴、阳、

围、猎、合纵为理念，

圆形棋子和方形棋盘象

征着天圆地方，同时也

象征着矛盾与统一。所

以在设计上采用该理

念 ，将黑子分裂 于四

角，依次连线为正方形，

白子置于其中，和应天

圆地方之意，黑子四分

包围白子也 与对弈搏

杀之势吻合。

（二）植物造型设计中智力运动文化元素的应用

园林植物造型设计同样也是环境设计中比较关键的要素，植物造型直接关系到视觉呈现

效果，同样也关系到蕴含的文化内涵。当前人们对于植物造型设计的要求越来越高，为了促

使其具备更强的观赏性以及艺术价值，设计人员可以从智力运动文化体元素的应用出发，促

使其可以体现出较强的丰富作用。当前智力运动文化元素在植物造型设计中的应用如下表 4

所示。

表 4 植物造型设计中智力运动文化元素的应用

设计元

素来源
设计构思 元素应用推演 成品造型

围棋

提取围棋元素：棋子与棋盘，以阴、阳、围、猎、合纵为理念，

圆形棋子和方形棋盘象征着天圆地方，同时也象征着矛盾与统

一。所以在设计上采用该理念，将黑子分裂 于四角，依次连线

为正方形，白子置于其中，和应天圆地方之意，黑子四分包围白

子也 与对弈搏杀之势吻合。

桥牌

提取桥牌图形元

素，利用图形对称的结

构特点，将座椅与景观

小品结合，赋予座椅独

特的微型景观空间属

性。

围棋

提取围棋元素：棋

子与棋盘 ，以阴、阳、

围、猎、合纵为理念，

圆形棋子和方形棋盘象

征着天圆地方，同时也

象征着矛盾与统一。所

以在设计上采用该理

念 ，将黑子分裂 于四

角，依次连线为正方形，

白子置于其中，和应天

圆地方之意，黑子四分

包围白子也 与对弈搏

杀之势吻合。

（二）植物造型设计中智力运动文化元素的应用

园林植物造型设计同样也是环境设计中比较关键的要素，植物造型直接关系到视觉呈现

效果，同样也关系到蕴含的文化内涵。当前人们对于植物造型设计的要求越来越高，为了促

使其具备更强的观赏性以及艺术价值，设计人员可以从智力运动文化体元素的应用出发，促

使其可以体现出较强的丰富作用。当前智力运动文化元素在植物造型设计中的应用如下表 4

所示。

表 4 植物造型设计中智力运动文化元素的应用

设计元

素来源
设计构思 元素应用推演 成品造型

桥牌

提取桥牌图形元

素，利用图形对称的结

构特点，将座椅与景观

小品结合，赋予座椅独

特的微型景观空间属

性。

围棋

提取围棋元素：棋

子与棋盘 ，以阴、阳、

围、猎、合纵为理念，

圆形棋子和方形棋盘象
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表4 植物造型设计中智力运动文化元素的应用

设计

元素

来源

设计构思 元素应用推演 成品造型

桥牌

提取桥牌每个花色

的形状，结合低矮

花圃具象化成独特

的 象 征 意 义 的 图

案，赋予独特的设

计感。高度不超过

400mm，适宜近距离

观赏。
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素来源
设计构思 元素应用推演 成品造型
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体抽象部分笔画

形成独一无二的

设计字 体，再将

每个汉字具象化

成独特的象征意

义的图案 ，赋予

独特的设计感。尺

度选择直径 10

米，适宜从高处观

赏。

（三）铺装纹样设计中智力运动文化元素的应用

在环境设计中，地面铺装作为比较重要的构成部分，设计人员同样也应该注重对其进行

优化设计，以便促使其在美观性以及艺术性等方面具备更强价值，最终更好实现整个环境的

美化。因为地面铺装设计的难度较大，设计人员除了要重点关注于色彩、质感、造型的优化

处理，往往还需要着重考虑到相互之间的协调性。地面铺装纹样作为比较关键的要素，设计

人员必然也就需要引起高度重视，以便灵活融入运用多种元素进行美化处理。智力运动文化

元素在地面铺装纹样设计中的应用就不容忽视，设计人员应该注重予以优化处理，常见的设

计应用方式如下表 5所示。
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要引起高度重视，以便灵活融入运用多种元素进行美化
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表5 铺装纹样设计中智力运动文化元素的应用

设计

元素

来源

设计构思 元素应用推演 成品造型

围棋

设计中提取围棋棋盘几

何元素：棋盘格及黑白

棋子，将其做扁平化处

理。人行通道设计中用

方形带分缝灰色大理石

砖铺装来表达棋盘格形

象，用黑白圆形大理石

铺砖作为道路方向引导

要素。

设计元素

来源
设计构思 元素应用推演 成品造型

围棋

设计中提取围棋

棋盘几何元素：棋盘

格及黑白棋子，将其

做扁平化处理。人行
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分缝灰色大理石砖铺

装来表达棋盘格形

象，用黑白圆形大理

石铺砖作为道路方向

引导要素。

国际跳棋

设计中提取国际

跳棋棋盘的黑白双色

为基本颜色 ，以及棋

盘的方格、棋子的圆

形为基础形状进行组

合。设计中，铺装地

面为黑白方格面砖交

错排列 ，点缀以带圆

形图案的

（四）标识系统设计中智力运动文化元素的应用

标识系统的设计原则是把区域环境的规划理念通过一定的造型，系统地表达出来，除了

基本的标识尺度需要满足设计标准，本次设计旨在标识造型与主题环境的统一协调，充分展

现智力运动文化元素。在标识系统设计中应用智力运动文化元素时，常见案例如下表 6 所示。

表 6 标识系统设计中智力运动文化元素的应用
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