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摘　要：湿地公园作为生态系统、人类社会和经济

发展等多个方面相互交融的复合生态系统，在我国城市

化进程不断加快的背景下，如何在保证其生态功能和经

济效益的前提下，实现地域文化与湿地公园景观设计的

融合，成为当下亟须解决的问题。因此，本文立足于地

域文化视角下湿地公园景观设计的策略研究，从地域文

化角度出发，对当前我国湿地公园景观设计中存在的问

题进行分析和探讨，并提出了相关设计策略，以期为今

后相关研究提供借鉴。
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引言

近年来，湿地公园在我国的发展受到了普遍重视，

随着人们对湿地公园保护与发展理念的不断深入，人们

逐渐意识到湿地公园景观设计是能够反映当地地域文化

内涵的重要载体。

一、地域文化概述

地域文化作为人类社会的文化现象，是人类社会长

期发展过程中所形成的文化积累和沉淀，同时又是人类

社会在特定地域内所形成的一种文化现象。不同的地域

拥有不同的地理环境、历史发展进程和人文风俗，地域

文化也因此呈现出明显的差异性。从某种意义上说，地

域文化是特定的地理环境、历史发展进程和人文风俗等

多种因素综合作用下的结果。不同的地域有着不同的人

文风俗，在进行景观设计时，应当结合当地地域性人文

风俗进行相应设计，以满足人们在物质和精神方面的需

求。例如，我国东南沿海地区属于海洋性季风气候区，

在这里雨水丰沛、气候湿润、雨量充沛且光照充足。同

时，当地人们常以海洋文化为代表，因此当地在进行景

观设计时应充分考虑当地海洋文化特色，将其融入湿地

公园景观设计中。随着我国社会经济与城市化进程的不

断推进，越来越多的人开始关注和重视地域文化保护和

传承问题。

在湿地公园景观设计过程中，如何将地域文化元素

融入景观设计中，已成为当下亟待解决的问题。从某种

意义上说，地域文化是湿地公园景观设计的灵魂所在。

近年来，随着我国经济与科技水平不断提升，人们在满

足物质生活需求后开始注重精神层面需求。因此，湿地

公园景观设计不再是简单地将当地地域文化元素以符号

化和象征性形式展现出来，而是要在充分考虑湿地公园

所处区域环境和人文风俗基础上进行景观设计。只有这

样才能将当地地域文化与湿地公园景观设计相融合，进

而实现湿地公园景观设计与地域文化保护传承目标的有

效对接。[1]

在进行湿地公园景观设计时，需要将当地地域文化

作为重要参考依据，充分考虑当地自然环境、人文风俗

和历史发展进程等因素。例如我国西南地区气候湿润、

植被茂密且生态系统较为脆弱和敏感。因此，西南地区

在进行湿地公园景观设计时应充分考虑当地自然环境和

生态系统的特点和优势。与此同时，由于西南地区地形

地貌复杂多样、河流湖泊众多且河流流域面积广阔等特

点也对湿地公园景观设计提出了更高要求。例如在云南

昆明滇池周围区域内存在着丰富且具有代表性的湿地资

源、湿地生态系统和独特的人文历史文化等。因此，在

进行昆明滇池沿岸湿地公园景观设计时应充分考虑这些

因素并加以有效利用。例如在云南滇池沿岸湿地公园景

观设计过程中可充分利用当地民族特色元素以及云南各

少数民族文化特色等元素进行规划和设计；在河北白洋

淀地区开展湿地公园景观设计时应充分考虑当地传统农

耕文明和湿地资源等因素；在广西桂林漓江地区开展湿

地公园景观设计时应充分考虑当地地理环境、气候条件

及水文特点等因素；在江西鄱阳湖地区开展湿地公园景

观设计时应充分考虑当地气候特征、水文特征以及水资

源利用情况等因素。由此可见，只有将地域文化因素与

湿地公园景观设计相融合才能充分发挥出地域文化对湿

地公园景观设计的推动作用。

二、湿地公园景观设计原则

湿地公园景观设计原则主要包括以下几个方面：

（一）生态性原则

生态性原则是湿地公园景观设计的首要原则，由于

湿地公园主要以生态保护为主，所以其在进行景观设计

时，必须要坚持生态性原则。在设计过程中，应当充分

考虑到当地自然环境的实际情况，将自然生态要素融

入景观设计之中，形成与自然环境相适应的景观体系，

使其成为湿地公园中不可或缺的一部分。同时，由于湿

地公园景观是在自然生态系统上建立起来的，所以湿地

公园景观设计必须要注重对自然生态系统的保护和修

复。[2]

（二）功能性原则
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功能性原则是湿地公园景观设计的另一基本原则，

为了实现其在进行景观设计时所体现的功能价值，应当

根据当地实际情况对其功能进行科学合理的规划和利

用。首先，在进行湿地公园景观设计时必须要充分考虑

到当地居民的生活需求和发展需求，使其成为当地居民

日常生活中不可或缺的一部分。其次，在进行湿地公园

景观设计时必须要考虑到湿地公园所处区域的环境状况

和当地人文特点。例如：在进行杭州西溪国家湿地公园

景观设计时，就必须要充分考虑到当地的自然环境状

况、人文特点以及居民生活需求等多方面因素。

（三）可持续性原则

可持续性原则是指在进行湿地公园景观设计时必须

要坚持生态优先、持续发展和系统保护的原则。当前人

们对可持续发展理念已经有了更加深刻的认识，所以在

进行湿地公园景观设计时也必须要坚持以生态保护为主

要方向。只有这样才能使湿地公园建设能够得到长期稳

定的发展。此外，由于湿地公园所处环境具有一定的复

杂性和不确定性，所以在进行湿地公园景观设计时也必

须要坚持系统保护原则。由于湿地公园所处地域环境十

分复杂和多样，所以必须要充分考虑到湿地公园自身生

态系统构成和其内部各部分之间相互联系和作用情况，

从而为构建完整且稳定的生态系统奠定坚实基础。

三、湿地公园景观设计现状问题

湿地公园作为我国生态环境保护的重要载体，是一

种以保护自然湿地为主要目的的城市公园，湿地公园的

景观设计要体现其保护与发展理念。然而在当前我国湿

地公园景观设计过程中，却存在着地域文化传承不足、

生态功能退化等问题，主要表现在以下几个方面：

（一）缺乏文化内涵

当前我国湿地公园景观设计多以人工景观为主，由

于受到资金和技术等方面的限制，难以体现地域文化的

内涵。因此，在我国湿地公园景观设计过程中，应注重

对地域文化内涵的挖掘，实现景观设计与地域文化的有

机融合。[3]

（二）生态功能退化

当前我国湿地公园景观设计中，存在着生态功能退

化、人工干预严重等问题。主要表现在：一是湿地公园

作为当地重要的生态功能区，但部分湿地公园缺乏对当

地居民的尊重与关怀，在进行湿地公园景观设计时，缺

乏对当地居民诉求的考虑；二是一些湿地公园景观设计

中存在着对当地自然生态环境破坏严重等问题。

（三）缺乏人文关怀

当前我国湿地公园景观设计过程中，往往存在着对

人与自然和谐相处理念的忽视等问题，主要表现在：一

是在进行湿地公园景观设计时，未能充分考虑当地居民

的生活习惯和需求；二是一些湿地公园在设计过程中

未能充分考虑当地居民对环境的保护意识和文化保护意

识，未能将人文关怀融入湿地公园景观设计中。

（四）缺乏创新

主要表现在：一是一些湿地公园在景观设计中没有

突出地域文化特色；二是一些湿地公园缺乏创新意识。

四、地域文化视角下湿地公园景观设计的策略

（一）注重湿地公园地域文化特色的挖掘

地域文化是在一定地域范围内，经过数千年的发

展，形成的文化形态，它具有地域性、民族性和时代

性。地域文化与湿地公园景观设计的融合，需要对湿地

公园区域的地域文化进行深入挖掘。在对湿地公园景观

设计进行规划时，应充分考虑当地的人文地理环境，在

对自然地理环境充分分析的基础上，将其融入湿地公园

景观设计中去。一方面，通过对自然地理环境的深入分

析，可以有效挖掘出当地地域文化中与自然地理环境相

关的内容。如当地在地貌形态、气候特征、植被种类等

方面存在一定差异性，通过对这些自然地理环境的深入

分析，可以有效挖掘出湿地公园景观设计中所蕴含的地

域文化元素。另一方面，通过对人文历史资源的深入分

析，可以有效挖掘出当地不同历史时期所形成的民俗、

建筑、饮食、工艺等方面与人文历史相关的内容。[4]

（二）深入挖掘湿地公园区域的历史文化资源

湿地公园是具有地域特征的城市公园，在对其进行

规划设计时，应注重对其所处地域的历史文化资源进行

深入挖掘。一方面，湿地公园所处地域的历史文化资源

具有独特性，具有悠久的历史。如在对武汉东湖湿地公

园进行景观设计时，应注重对该区域的历史文化资源进

行深度挖掘，将该区域所拥有的历史文化元素融入景观

设计中去。另一方面，湿地公园区域的历史文化资源具

有丰富的内涵，通过对该区域的历史文化资源进行深度

挖掘，可以有效提升湿地公园景观设计的人文内涵。如

在对苏州吴中太湖湿地公园进行景观设计时，可以将该

区域内的吴门画派、诗书画印等文化元素融入景观设计

中去。通过这些元素的融入，可以有效提升湿地公园景

观设计的人文内涵。

（三）充分利用湿地公园区域的自然地理环境

湿地公园作为城市生态系统的重要组成部分，其生

态环境与当地的自然环境密切相关。在进行湿地公园景

观设计时，应充分利用当地的自然地理环境，根据湿地

公园区域内的地形、地貌、气候特征等因素，选择适

合当地自然地理环境的植物种类。通过对当地植物种类

和数量的合理规划与利用，可以有效满足人们对湿地公

园景观设计多样化、特色化等方面的需求。同时，湿地

公园景观设计还应充分考虑湿地公园区域内水文特征、
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水文条件及气候特征等因素。湿地公园作为一种生态系

统，其水文条件对湿地公园景观设计具有重要影响。通

过对湿地公园区域内水文条件的深入分析，可以有效利

用该区域内水资源丰富、水量充足等特点，在进行湿地

公园景观设计时，充分利用该区域内水资源进行景观设

计。同时，还可以利用该区域内气候条件良好的特点，

对湿地公园景观进行规划设计。

（四）构建湿地公园地域文化体系

湿地公园是一个以湿地资源为基础的综合性生态系

统，在湿地公园景观设计过程中，需要将其与当地地域

文化进行有机融合，通过构建湿地公园地域文化体系，

从多个方面、多个角度反映当地地域文化的精髓，进

而使人们能够更加深刻地感受到湿地公园景观设计的魅

力，提高人们对当地地域文化的认同感。具体而言，就

是通过湿地公园景观设计语言的表达、地域文化元素的

融入等来展现出当地地域文化特色。湿地公园景观设计

中，需要在充分分析当地历史、地理、人文等因素的基

础上，将当地传统文化和现代文化相结合，进而使人们

能够通过湿地公园景观设计语言来感受到当地的历史和

人文底蕴。总之，在今后湿地公园景观设计过程中，需

要加强对地域文化内涵和表达方式等方面的深入研究，

将地域文化融入湿地公园景观设计之中，进而实现地域

文化与湿地公园景观设计的融合。

（五）在景观设计中融入地域文化元素

地域文化元素的融入，是在湿地公园景观设计中将

地域文化内涵融入其中的有效方式。在湿地公园景观设

计中，要尽可能地保留原有的湿地资源，并对其进行合

理地开发和利用。湿地公园景观设计人员要充分尊重当

地历史文化传统，并结合湿地公园区域特色，对其进行

合理的改造和设计。此外，还可以将地域文化中的相关

元素、符号等作为设计元素融入湿地公园景观设计中，

使人们能够通过视觉和触觉感受到地域文化内涵，实现

地域文化在湿地公园景观设计中的传承。具体而言，在

湿地公园景观设计过程中可以从以下几个方面入手：一

是合理利用地形地貌特征。在湿地公园景观设计过程

中，要充分考虑到当地的地形地貌特征，并将其作为湿

地公园景观设计的重要依据。通过对地形地貌的合理利

用和改造，可以创造出独特的景观效果。二是充分挖掘

当地民俗文化元素。湿地公园景观设计人员要充分利用

当地民俗文化特色来丰富其景观设计内容，从而使人们

在感受到地域文化的同时也能够体验到独特的民俗文化

氛围。例如在对河北霸州“霸州三绝”进行挖掘和保护

工作时，相关部门就将“霸州三绝”作为旅游项目来进

行开发，并结合当地传统民俗文化进行了合理的规划和

设计。三是将当地民俗文化中的建筑、器物等作为设计

元素融入湿地公园景观设计中。通过对当地建筑、器物

等进行合理地改造和利用，可以使人们在享受湿地公园

优美自然景观的同时，还能够体验到当地民俗文化中的

历史变迁。四是利用当地地理环境特征。在湿地公园景

观设计中，可以将当地地理环境中具有代表性的元素作

为设计元素来进行融入。五是将地域文化与其他元素进

行融合。在湿地公园景观设计过程中可以将当地的植

物、动物等作为设计元素融入其中，使其成为湿地公园

景观中重要的组成部分。[5]

（六）营造具有地域特色的湿地景观空间

湿地公园作为重要的生态景观，是城市中的重要组

成部分，在城市生态建设中具有不可替代的作用。因

此，在进行湿地公园景观设计时，应该在充分尊重当地

自然环境特征的基础上，考虑到湿地公园与周边环境的

融合性，结合城市地域文化特点和地域文化特色，通过

将当地文化元素融入湿地公园景观设计中来，营造具有

地域特色的湿地景观空间。具体来讲，主要可以从以下

两个方面着手：一是创造具有地域特色的湿地景观空

间；二是对当地建筑、雕塑等进行适当的改造。

总结

地域文化视角下湿地公园景观设计的策略研究，是

建立在对当地文化进行充分调研的基础之上，它不是孤

立地对某个区域或某个主题进行的设计，而是以一个

“整体”的视角，从地域文化中提取设计元素，使之与

景观空间环境相融合，将地域文化融入景观设计中。随

着城市化进程的加快，湿地公园在城市发展中起着越来

越重要的作用。因此，如何在城市发展和湿地公园建设

过程中实现地域文化与湿地公园的有机结合，将传统地

域文化融入现代景观设计中是我们必须面对和解决的问

题。

参考文献

[1]周琦，赵峰，汤鹏等.地域文化视角下运河扬州

段植物景观设计研究——以三湾湿地公园为例[J].安徽

建筑，2023，30（09）：12-16.

[2]张巧丽，朱隆斌.地域文化视角下湿地公园景观

设计的探索与提升[J].现代园艺，2023，46（08）：

61-63.

[3]程晨辉，陈亮明.地域文化视角下公园景观规划

设计影响要素评价[J].绿色科技，2023，25（05）：

12-18.

[4]孙青子.地域文化视角下的阿勒泰桦林公园景观

设计研究[D].西安建筑科技大学，2022.

[5]黄薇.地域文化视角下的南京钓鱼台口袋公园景

观设计研究[D].南京林业大学，2022.


