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摘　要：随着城市人口的增加和城市化进程的加

速，城市市政道路的重要性和复杂性日益凸显。因此，

本次研究旨在深入探讨城市市政道路的设计问题，以明

确设计的关键要素，同时充分挖掘和总结现有研究的经

验，弥补其在某些方面的不足。过去的市政道路设计往

往偏重于满足基本交通需求，如车辆通行和行人通行，

而对于道路的综合性能、环境友好性和可持续性方面的

考虑相对不足，这种传统设计方式在当前城市面临的影

响下已经显得不够灵活。城市的交通拥堵、空气污染、

噪声污染等问题日益突出，需要新的设计理念和方法来

解决这些问题。本文依托某工程项目实例，对城市市政

道路的优化设计思路进行探究。
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引言

市政道路作为城市的主要动脉之一，不仅承载着日

益增长的交通压力，还是连接城市生活的基础。在城市

市政道路的设计中，需要全面考虑交通、环境、社会等

多重因素，以实现更加安全、高效、环保和宜居的城市

交通系统。

一、市政道路设计中存在的问题分析

（一）盲目拓宽改造，建造超宽马路

由于多方面因素的影响，包含历史原因等，我国许

多城市的主干道在过去设计中的车道数量相对较少，通

常为4至6条，并且其红线宽度相对较窄。然而，近年

来，随着社会的不断发展，机动车辆的数量逐渐增加，

这导致城市道路交通拥堵问题更加严重。为满足不断增

长的城市交通需求，一些城市采取盲目拓宽和改造旧街

道的方式，建设宽敞的城市马路，将机动车道数量增加

到8至10条，甚至更多。新建道路的红线宽度也随之增

加，占地面积逐渐扩大，这使得城市土地资源变得更加

紧张，对城市的可持续发展构成一定的限制。

（二）交叉口设计不合理，随意性较大

目前，在市政道路设计中，交叉口是交通管理和组

织的主要控制点，也是各种交通流汇聚和转换的关键节

点。由于车辆、行人和非机动车之间的互相影响以及交

通信号设施的存在，交叉口常常表现出低运行速度、

有限通行能力和高事故发生率等缺陷，已经成为影响城

市道路发展的重要因素。在交叉口设计中，存在一些问

题，例如车道不足、设施不完备、交通流渠化不合理

等，这导致通行能力无法提高。有时为掌握决某一路段

的交通拥堵问题，会盲目兴建立交桥项目，但设计过程

中未充分考虑路网的实际情况，导致兴建规模大、投资

高的立交桥项目，却无法提高综合通行效率[1]。

（三）注重路面结构层设计，忽视基础处理

城市市政道路与一般公路项目存在显著差异。城市

道路工程规模多样，线路密集，同时受到政策性强、建

设周期短、设计因素多等因素的影响，具有较高的特殊

性。在城市道路建设中，为满足紧迫的工程进度，存

在一种随意降低设计标准或简化施工程序的现象，导致

城市道路未能满足当前运行需求。特别是在城市市政道

路，尤其是交通要道的建设过程中，由于工程进度的压

力，基础施工未按照标准要求进行，从而影响结构性能

的合格性，导致严重的质量问题。在使用一段时间后，

道路可能出现不均匀沉降、路面开裂等病害问题，对道

路通行质量和效率造成显著影响。

（四）交通设施设计缺乏科学性与合理性

随着我国城市道路不断的建设完善，技术水平日益

提升，而设计却存在着较多的问题，缺乏科学性、合理

性，尤其是交叉口范围以及周边交通设施的建设，比如

交通信号设施过于隐蔽、信号配置不合理、交通标志字

体过小、位置设置不当等，极大的影响道路交通通行的

安全性。

（五）管线设计缺乏合理布局

城市市政道路不仅包含道路通行设施，同时还有通

讯、燃气、照明、给水、排水等基础设施，对于城市居

民的日常生活存在直接的影响。在具体施工环节，因为

道路和其他管线设计部门并不是同一个部门，彼此之间

缺乏协调性，导致地上、地下管线的分布存在冲突的情

况，对于整个城市的建设和发展带来很大的影响[2]。

二、工程概况

某城市需要建设一条快速道路，是当地城市道路交

通网络的重要组成部分，对于城市的发展以及区域经

济的提升产生直接的影响。这种项目的总长度为15公

里，采用双向六车道的设计方案，规划中的红线宽度为

60m。主干道的设计时速达到80公里/小时，而辅路则设

计为40公里/小时。此项目预计使用寿命为15年，按照

重要道路的交通等级进行设计和施工。

（一）路基设计

由于本项目位于平原地带，地面高程范围在3到

100m之间，因此路基高度的设计必须考虑多个因素的影

响，包含河流洪水位、地下水位以及道路净空尺寸等。

根据路面的厚度和路床的强度等多重因素，确定最小路
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基高度为1.0m。此外，采用一系列措施，包含使用预制

混凝土网对路基两侧的边坡进行防护处理，以及强化景

观设计，以改善当地的自然环境。在路基填料的选择和

压实设计环节，注重确保路基路面的强度满足标准，具

备卓越的稳定性，以避免沉降等问题的发生。为此，精

选路基填筑材料，以确保路层顶面和路拱达到一致性要

求，并严格按照规定的工艺方案进行压实处理，以确保

路基结构的性能达到工程标准。在考虑项目所处地区以

及路基设计高度等因素的影响时，采取巧妙的措施。对

于路基填筑高度较低的地段，选择进行绿化取土，以减

小路基高度的同时美化道路环境。而对于道路高度较大

的部分，采用基坑后段挖方或者选择其他区域进行取土

施工，以确保路基高度的平稳过渡。

表1 路基填料与压实度要求

项目类型
路面底面以下深

（cm）
主路压实度

（%）
辅路压实度

（%）

填方路基

0～80 ≥96 ≥94

80～150 ≥94 ≥92

＞150 ≥93 ≥91

零填与挖方路基
0～30 ≥96 ≥94

30～80 ≥94 -

（二）路面结构设计

1.路面结构

在进行市政道路的路面结构设计阶段，充分考虑多

个关键因素，包含施工要求、现场情况、水文条件、土

层状况和材料来源等，以制定合适的结构设计方案，以

满足市政道路通行的标准要求。在项目的初期分析中，

综合考虑道路等级、路面通行状况、交通荷载等相关参

数，参照我国国家标准和相关工程的经验，选择沥青混

凝土路面结构形式，其中机动车道表面使用改性沥青材

料，其SBS的加入比例为5%。在现场施工阶段，坚决执

行我国国家标准的要求，以确保路面的高质量。路面平

整度控制在1.8mm以下，并使用路面摆式仪来检测抗滑

参数，确保其在47到50之间。在设计使用年限内，关注

到摆式仪的测量值应在37到40之间，路面构造深度不得

低于0.5mm，并将石料磨光至42到45之间，以满足路面

的质量要求。在设计中，特别注重面层结构的设计，以

确保沥青混凝土的性能合格，厚度达到工程标准，并完

全满足道路交通通行的要求。[3]

2.结构层材料组成和技术要求

在本次工程项目中，沥青混凝土面层材料的控制非

常重要。必须结合我国国家标准和交通状况，分析过去

工程的经验，按照规范数据进行现场施工控制。在沥青

混凝土材料的搭配过程中，采用马歇尔试验来确定配合

比、矿料级配以及最佳沥青材料配比。这种过程确保各

项材料都满足技术标准的要求，并进行必要的技术测量

工作。如果使用其他试验方法，在试验检测结束后，再

次进行马歇尔试验检测，以确保配合比达到设计方案的

标准，不会对后续的道路交通通行造成不利影响。由于

沥青混凝土面层直接接触车轮，采用玄武岩碎石来提高

路面结构的抗滑性能和耐磨性能。对于中下层结构的骨

料选择，使用石灰石碎石进行施工，并精制制作矿粉材

料。各个结构层的集料性能必须严格遵循国家标准的要

求，确保其强度性能合格，不会对后续的道路交通通行

性能产生不利影响。

为确保道路结构的耐久性和性能，在面层骨料和

沥青材料的黏结性方面采取一系列关键措施。通常情

况下，需要加入抗剥落剂，以确保连接效果符合工程

标准。对于分层结构，特别是沥青表层和非沥青层之

间，采用透层油的处理方法。透层油被喷洒并充分渗

透到结构内部后，在基层表面铺设下封层。下封层结

构采用固化物含量超过50%的乳化沥青稀浆封层进行

施工，通常厚度在1cm左右。基层结构表面经碾压成型

后，稍微干燥处理，确保未硬化的部分得到透层油的喷

洒。透层油采用固化物含量超过50%的乳化沥青，使用

量在1.2～1.4kg/m2之间，确保其渗透到基层结构的深

度在5mm以上，并与基层结构组合形成整体。在透层油

喷洒完成后，在表面铺设一层0～5mm的石屑，用量为

2～3m3/1000m2，并使用轮胎压路机进行碾压处理，以确

保结构的压实度符合工程要求。此外，采取粘层油的措

施，通常用于混合料与路缘石、结构物的接触表面，以

防止受到污染，确保结构连接性能达到工程标准。在每

一层沥青结构层之间，也要喷洒粘层油，以保证连接性

能和质量满足要求[4]。

3.石基层、底基层材料组成和技术要求

在道路工程项目中，基层结构是非常重要的，因为

它承担着道路的主要承载功能。因此，在设计环节，必

须确保基层结构的强度和稳定性能够满足项目要求，具

体参数和要求如表3和表4所示。首先，基层结构的设计

应采用骨架密实的结构形式。材料的配比方案需要确保

七天浸水抗压强度不小于3.0MPa，水泥含量在5%～6%之

间。此外，基层的压实度要求不小于98%。这些参数的

选择是为确保基层结构具备足够的强度和稳定性，以承

受交通荷载和各种环境条件的影响。对于底基层，通常

采用悬浮密实的结构形式。相应的材料配比方案需要满

足七天浸水抗压强度不小于2.0MPa的要求，水泥含量约

为4%。同样，底基层的压实度要求不小于97%。这种结

构形式适用于底部基层，其设计目标是提供较好的支撑

和稳定性。水泥的加入比例是关键因素之一，应根据具

体情况进行分析和确定。在施工前，必须进行水泥稳定

材料的配合比试验检测，以确保水泥材料的强度符合要

求。在施工现场使用的水泥材料比例应超过实验室试验

的结果，通常要增加约0.5%左右的水泥材料，以确保施
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工质量和结构性能的稳定性。此外，选择合适的水泥材

料也非常重要，确保其符合质量要求。在碎石材料的选

择方面，常常采用石灰岩碎石石料。基层的最大粒径通

常限制在31.5mm以内，而底基层的最大粒径可略大，不

超过37.5mm。

4.无障碍设计

在本次道路设计中，无障碍设计是一项非常重要的

任务，其目的是确保城市道路可以满足行动受限人士

（如轮椅使用者、盲障人士和使用助行器的人）的通行

需求。为实现这种目标，采用一系列无障碍设计要素，

以确保城市道路的无障碍性。首先，在距离人行道外侧

边线0.25m的位置上设置宽度为0.5m的盲道。盲道的设

计采用行进盲道和提示盲道的组合方式，以满足不同盲

障人士的需求。整个盲道的设计符合国家标准规定和通

行规范要求，以确保盲障人士能够安全、方便地通行城

市道路。其次，特别关注路口的设计。在路口的位置

上，采用无障碍坡道的设计方式，以符合残疾人通行的

要求。这些坡道的设计考虑坡度和高度差，以确保轮椅

使用者和行动受限人士能够轻松地穿越路口，无需额外

的帮助。此外，对于桥梁、人行道和路面人行道的连接

位置，也考虑到高差的问题。为掌握决这种挑战，采

用坡道的设计方式，确保坡度在1：20以内。这种设计

不仅满足无障碍通行的要求，还提供更为便捷的通行体

验。最后，所有的无障碍设计都严格按照城市通行的标

准要求进行，不仅关注道路本身的设计，还考虑附属设

施、信号设备和路口标志等各个方面，以确保城市道路

无障碍设计的综合性和一致性[5]。

5.公交站与人性过街设计

本次工程项目的公交站点设计考虑到市民的出行需

求以及安全性。总共包含5个公交站点，每个站台的宽

度在2～3m之间，长度达到30m，这样的设计不仅能够容

纳大量的乘客，还提供足够的舒适度，让等车的人们感

到便利和舒适。这些站台的位置都考虑到人行道或者主

辅路的分隔带上，这能够将公交站点和行人通行路线进

行合理划分，从而降低交通混乱的可能性。为确保市民

能够安全地过马路，人行道的设计采用斑马线的形式。

这种设计可以有效引导行人的通行路线，并通过交通信

号灯进行控制，以确保人员通行的秩序和安全。斑马线

的位置经过精心选择，通常位于人行道与道路交汇处，

以便市民可以方便地横穿马路。

6.路基排水

考虑到本次工程项目的实际情况，对路基路面进行

综合性排水系统的设计，确保沿线的排水、灌溉等体系

都能够达到正常使用的要求。本次路段使用集中管道排

水的方式，利用平箅子集水井，直接将路面的积水排

放到城市主干管道中，并且分段进入到沿线河流、沟渠

内，两侧设置边沟。与此同时，线路中通过的给水、燃

气、供暖、电力、通讯等管线加强线路规划设计，避免

二次开发，有效的降低施工成本，保证各个线路通行达

到安全稳定的标准。

三、结语

总之，本次城市市政道路的优化设计充分体现以人

为本的理念，不仅提高道路的交通通行能力，还关注道

路周边环境的美观和生态，目标是创造一个宜居的城

市，通过更智能、更绿色的城市市政道路，改善人民的

出行体验，提高交通的安全性，减少对环境的影响。该

设计将为城市未来的可持续发展做出贡献，为市民提供

更好的生活品质，体现城市规划和建设的高标准和科学

性。
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表3 石基层集料级配组成（方孔筛）表

结构类型
通过下列方孔筛（mm）的重量百分比（%）

31.5 19 9.5 4.75 2.36 0.6 0.075

水泥稳定碎石 100 68-86 38-58 22-32 16-8 8-15 0～3

表4 底基层集料级配组成（方孔筛）表

结构类型
通过下列方孔筛（mm）的重量百分比（%）

37.5 31.5 19 9.5 4.75 2.36 0.6 0.075

水泥稳定碎石 100 93～100 75～90 50～70 29～50 15～35 6～20 0～5


