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摘　要：园林绿化是美化城市环境、改善人居条件

的重要方式之一，而乔木作为园林绿化中的重要组成部

分，具有独特的造型和视觉效果，可以提升城市的形象

和品质。乔木的生长速度相对较慢，因此在栽植过程中

需要精细的规划和布局，以确保植物的健康生长和成熟

后的长久效应。与此同时，还应当合理实施养护管理措

施，进而实现乔木保护生态和改善环境的作用。文章首

先阐述乔木作物的生长特点和栽种优势，然后分别探究

乔木栽植技术及养护管理措施，希望可以为园林工作人

员提供一些借鉴。
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引言

乔木作为园林景观的主要组成部分，其高大挺拔的

姿态和绿色的树冠，能够为城市增加自然氛围和美感，

提升市民的生活质量。同时，通过科学合理的浇水、施

肥、病虫害防治等措施，可以提供优良的生长环境，促

进根系发育和养分吸收，确保乔木的生长和发展。

一、乔木作物生长特点和栽种优势

乔木作物的根系发达，能够深入扎根于地下，吸收

土壤中的养分和水分，这使得乔木作物在生长过程中具

备了较强的生命力和抗风能力，能够稳定地生长在不同

的土壤环境中。同时，乔木作物的外形优势明显，通常

拥有较高的树干和丰富的枝叶，枝条交错宜人。这样的

外貌特点赋予了乔木作物良好的观赏性，可以用来打造

具有独特景观的绿化空间。此外，乔木作物还具有极强

的适应力[1]，能够适应不同气候和环境条件，在气候多

变的地区，乔木作物能够适应不同温度和湿度的变化，

保持生长的稳定性。

二、园林绿化施工中乔木栽植技术

（一）科学选择乔木树苗

科学选择乔木树苗是确保栽植成功的关键之一。首

先，需要考虑乔木栽植地的土质情况[2]。不同地区的土

壤环境差异较大，土质的酸碱度、肥力等特性都会对树

种的生长产生影响。因此，需要通过调查研究，了解栽

植地的土质情况，并根据不同的土壤环境来选择合适的

乔木树种。其次，园林绿化项目通常会有一定的预算限

制，因此需要在保证栽植质量的前提下，最大化地控制

栽植成本。选择乔木树苗时，可以结合当地市场的行情

和供应情况，对价格进行合理评估，从而选择性价比较

高的树苗，以达到经济效益的最大化。此外，栽植苗木

的树形规整、体型匀称、易成活也是选择乔木树苗时需

要关注的要素。规整的树形可以增加乔木的观赏性，使

园林景观更加美观；体型匀称的树苗在园林绿化中更易

于布局和搭配；而易成活的树苗可以缩短乔木成长的周

期，提升栽植项目的效率和成功率。通过科学选择乔木

树苗，可以为园林绿化施工打下坚实的基础，保证园林

景观的质量和持久性。

（二）场地整平处理

场地整平处理是指对施工现场的地形特征和地质条

件进行详细的分析，并根据实际情况采取相应的处理方

法，以确保乔木栽植的成功和良好的生长环境。在进行

场地整平处理之前，需要分析土地的地势起伏和坡度倾

斜情况，了解土壤的类型和质地，同时还需要了解土壤

中可能存在的各种物质和微生物，以及地下管线的走线

和分布情况。只有全面了解了施工现场的情况，才能更

好地制定合理的整平处理方案。其次，在进行场地整平

处理时，应该与所在区域的市政管理部门加强沟通，了

解相关规定和要求。有些地区可能存在一些特殊的管线

或地下设施，因此在施工前需要与相关部门协商，并确

保施工不会对这些设施造成损害。合理安排施工现场，

设置临时设施和安全警示标志，也是保障施工安全和有

序进行的关键。在进行场地整平处理时，需要根据实际

情况遵循因地制宜的原则，并对土壤进行有效置换[3]。

根据土壤的质地和营养状况，可以采取适当的措施改良

土壤，使其更具有透气性和保水性。必要时，也需要

对土壤进行调整，如提高或降低土壤的酸碱度、改变土

壤的养分含量等，以满足乔木生长和生理需求。此外，

在进行场地整平处理之前，还应对现场土壤进行理化分

析，并对土壤进行全面消毒，避免土壤中存在的害虫、

病菌等对乔木的侵害。通过消毒处理，可以减少害虫和

病菌的危害，为乔木的健康生长提供良好的条件。最

后，在场地整平处理中，还应该注意做好现场排水工

作，避免苗木生长期间受到积水的影响而导致根系腐

烂。
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（三）乔木挖掘

乔木的开挖过程需要特别认真和细致，以确保树木

的成活率和生长发育，在进行乔木挖掘时，需要做好充

分的准备工作。首先，在挖掘现场之前，需要对树木的

直径、株距和行距进行细致的测量和规划，这样可以确

保在挖掘过程中尽量减少对树干和根部的破坏。在挖掘

时，我们要垂直向下进行，且由外向内逐渐挖掘，以免

对树木的根系造成不必要的伤害。如果需要进行断根处

理，我们要保持主根和侧根的切口平滑且不伤到根部。

其次，在小苗开挖时，要确保苗木的根部保持湿润，如

果必要的话，可以进行人工补水，以有利于小苗的成

活。对于大树的开挖，土球的尺寸应约为苗木胸径的8

到10倍，这样可以保持土球的完整性，并减少土球散落

的情况发生[4]。在实施开挖的过程中，我们要以苗木为

圆心，略微大于测量长度进行挖掘，在施工结束后，可

以对草绳进行湿润处理，并实施土球包裹，以保持土球

的湿润状态。此外，要注意工作人员的安全，采取必要

的防护措施，以避免意外伤害的发生。通过细心挖掘操

作，可以保证树木在挖掘过程中尽量减少损伤，并增加

树木的成活率和生长发育。

（四）乔木运输

在进行乔木运输时，需要注意一系列细节，以确保

乔木在运输过程中不受损坏，并保持良好的生长状态。

首先，在运输过程中，应尽量选择没有大风的天气进

行。强风可能会对乔木造成损伤，如树冠倾斜或树枝折

断，因此在天气不稳定的情况下应暂缓运输工作。装

车、运输和卸车过程中，要轻拿轻放，避免对乔木造成

损伤，特别是对于根系脆弱的苗木，应格外注意保护。

可以使用泥土、绳索等辅助工具，将苗木的根系和树冠

牢固固定，以防止在运输过程中发生移位、断裂等情

况[5]。同时，在装车时需仔细检查苗木的规格和数量，

确保装车准确无误。其次，乔木运输过程中，司机需要

时刻关注路况，避免行驶在比较颠簸或崎岖的道路上，

以减轻苗木的震动。在行驶过程中，司机还应时刻监视

路面情况，确保道路平整，避免突然刹车或转弯引起苗

木的冲撞和移位。此外，在卸车过程中，也需要谨慎操

作。应按照先进先出的原则进行卸车，挨个卸下苗木，

避免胡乱选取卸车或整车直接卸下，卸车时，也要轻拿

轻放，防止苗木树冠受损或根系碰撞。乔木运输是一个

综合技术活，需要操作人员具备丰富的经验和细心的操

作，只有在合适的天气条件下，严格按照规定的操作流

程进行，才能确保乔木在运输过程中不受损坏，并能顺

利到达目的地。

（五）乔木种植

在栽植前，需要再次检查树穴的规格，确保其与设

计要求一致，有效防止树穴规格不合格对栽植操作产生

影响。同时，还应注意树穴底部积肥覆盖，有机肥作为

一种优质的选择，它不仅环保，而且具有良好的肥力和

营养均衡。一般来说，可以将约0.5kg 的有机肥施入树

穴底部，并覆盖10cm的栽植土，这样可以为乔木提供一

个有利于生长的营养环境[6]。之后，在将乔木放入定植

穴之前，需要用车或塔吊轻轻提起树干，确保树根能够

舒展并扎根于栽植土中，为乔木的生长提供充足的水分

和营养。在进行种植土的回填操作时，种植土需要逐层

回填，并采取适当的夯实措施，确保土层覆盖紧密，防

止土质过于疏松，这样可以提供良好的根固力和抗风能

力，有助于乔木的稳定和生长。最后，如果在乔木的缓

苗期发现土壤水分不足的情况，种植人员应需要根据实

际情况进行及时的浇水，保持适度的土壤湿润度，确保

乔木能够获得足够的水分来维持健康的生长。

二、园林绿化施工中乔木养护管理措施

（一）完善灌排系统，合理灌溉

适量的水分是乔木生长的必需品，因此合理的灌溉

是至关重要的。过量或者少量的灌溉都会对乔木的生长

造成不利影响，为了避免这种情况发生，我们需要对灌

排系统进行充分的设计和改进。首先，在种植区域的

外围可以挖建水渠。水渠不仅可以保证土壤的湿润度，

还可以起到相对良好的排水系统。在强降雨时，水渠可

以将多余的水分迅速排除，避免土壤过湿导致乔木根部

浸泡而发生根系溃烂的情况。同时，水渠还可以在干旱

季节储存和输送水源，确保乔木的正常生长所需要的水

分。其次，需要合理灌溉乔木。灌溉的时间、频率和用

水量都需要科学合理。一般来说，早晨和傍晚是较为适

宜的灌溉时间，可以减少水分的蒸发损失，并给予乔木

足够的时间吸收水分。灌溉的频率要根据当地气候和季

节的变化来调整，避免积水和干旱的情况发生。灌溉时

的用水量应根据乔木的生长状况和土壤的湿度来判断，

既不能过多浪费水资源，又不能让乔木缺水。此外，还

需要注意灌水的方式[7]。直接喷淋和滴灌是常用的灌溉

方式，直接喷淋的灌溉方式易造成水分的过量或者水浸

泡在乔木根部附近，而滴灌则可以将水分点对点地输送

到乔木的根部，减少水分的损失并提高水分利用效率。

因此，在灌溉系统的配备中，应考虑选择适合乔木的灌

水方式。

（二）施肥处理

在进行施肥处理时，切忌在刚开始栽植乔木时就进
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行施肥工作[8]。因为乔木在刚刚栽植后的一段时间内，

其根部还没有完全牢固地深入到土壤中，此时过早进行

施肥可能会对乔木造成伤害。因此，我们应该在乔木栽

植后稍微等待一段时间，等到乔木的根系稳固扎根后

再进行施肥工作。其次，在移植后的前三年内，我们需

要逐年增加施肥的量和次数，这样可以为乔木提供充分

的营养物质以促进其健康生长。超过三年后，我们可以

根据实际的乔木生长情况来确定施肥的量度。一般情况

下，可以在乔木的树冠周围的投影处开沟或挖穴进行施

肥。一株乔木的对称穴数量为两个或四个，每个穴的尺

寸正常多为30X40cm大。一般来说，有机肥料和复合肥

料都可以作为乔木施肥的选择。有机肥料可以提供持久

的养分供应，改良土壤结构；而复合肥料则可以提供多

种营养元素，满足乔木生长的需要。根据不同乔木的需

求，选择合适的肥料种类进行施用可以帮助乔木更好地

吸收养分。通过合理的施肥处理，可以为乔木提供充足

的营养，促进其生长发育，使乔木在园林绿化中起到更

好的效果。

（三）做好防寒和防虫工作

在寒冷的冬季，乔木往往会面临低温冻害的风险，

为了保护树干和根系，可以采取绕草绳或包草包的措

施[9]。绕草绳是将草绳绕在乔木树干周围，形成保护

层，可以阻挡冷风的侵入，减少低温对乔木的伤害；包

草包是采用麻袋或塑料袋将整棵乔木包裹起来，形成保

温层，有效防止乔木遭受严寒天气的伤害。通过这些防

寒措施，可以确保乔木顺利度过寒冷的冬季。同时，在

进行病虫害防治时，应该贯彻预防为主、综合防治的原

则。在乔木种植和养护的过程中，要尽可能预防病虫害

的发生。比如，在乔木种植前要选择抗病虫害的品种，

合理布局，以减少害虫的滋生和传播。综合防治是指采

取多种方法和手段进行病虫害的防治，而不仅仅依赖于

农药的使用。具体在病虫害防治过程中，应该尽可能少

使用或不使用农药。农药的使用虽然可以快速控制病虫

害，但长期大量使用会导致环境污染和对非目标生物的

伤害。因此，应该尽量采用绿色防治方法，如利用天敌

生物、生物制剂、植物提取物等进行病虫害的防治，这

些方法具有较低的环境风险和生态性，可以更好地保护

乔木和生态环境的健康。

（四）修剪管理

通过合理的修剪措施，可以改善乔木的通风、透光

和营养供给条件，保持树木的健康和美观。一般来说，

乔木的生长期是在春夏季节，而休眠期则是在秋冬季

节，根据不同季节的特点，可以采取不同的修剪措施。

在生长期，常见的修剪方法包括抹芽、摘心、短截、疏

枝等[10]。抹芽是指剪去树冠内部的侧芽，促使主干的延

伸和生长；摘心则是剪去主干的顶端，使其分支更多、

更繁茂；短截是指剪去部分枝条的末端，控制树冠的高

度和形状；疏枝是指剪去一些过密或过拥挤的枝条，增

加通风和透光的效果。在修剪过程中，应注意不要过度

修剪，以免影响乔木的健康和生长。而在休眠期，乔木

的修剪主要是为了修整树冠的形状和去除病害枝，这个

时期的修剪主要目的是清除树冠内部的摩擦枝、交错枝

和交叉枝，避免它们相互摩擦和遮挡光线。同时，还需

要及时发现和修剪病害枝，以防病害的传播和扩散。通

过科学合理的修剪措施，能够促进乔木的健康生长和形

态发育，提高树木的观赏效果和抗风御寒能力。

三、结束语

总之，园林绿化施工中乔木栽植与养护管理是打造

美丽城市环境的重要环节。具体在乔木栽植过程中，应

当充分考虑乔木选择、场地整平、乔木挖掘、乔木运

输、乔木栽培等多方面因素，确保乔木栽植效果。同

时，在乔木种植之后，还要进行相应的养护措施，如灌

溉、施肥、防寒、防虫、修剪等，延长乔木寿命，有效

改善城市生态环境。
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