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摘　要：中华优秀传统文化源远流长，其中蕴含中

华民族上下五千年的智慧、神韵，是中华民族文化自信

的中坚力量。弘扬传统文化的方式有很多种，在建筑景

观设计中融入传统文化一方面能够起到传承弘扬传统

文化的作用，一方面能够创新建筑景观设计的模式，提

高设计的艺术价值，促使设计作品更加具有人文精神内

涵，并且能够赋予建筑景观设计更高层次的价值。本文

将从传统文化在建筑景观设计中的意义入手，分析传统

文化运用于景观设计中的原则和表现方式，探究传统文

化在建筑景观设计中的具体应用。
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前言：文化是一个民族的灵魂，是一个国家兴盛发

展的内在动力。我国拥有上下五千年的优秀传统文化，

它不仅是文明演化过程中对优秀传统文化的凝练，更是

各个民族思想文化的结晶，是我国重要的文化资源。

传统文化具有鲜明的地域性，不同地域形成自己独特的

文化体系；传统文化又具有民族性，是民族个性特征的

充分体现，是国家和人民的精神财富。将传统文化融入

建筑景观设计中，不仅能够创新景观设计的模式，还能

赋予景观设计更高层次的内涵，提升景观设计的文化底

蕴。

一、传统文化在建筑景观设计中的意义

（一）促进设计多元化发展

现阶段盛行的景观设计很多都是源于西方文化，对

于中国传统文化的应用少之又少。互联网的发展促使信

息交流更加便利，为传统文化的传播奠定坚实基础，在

促进中西方文化交流的同时，也让更多人看见中华民族

传统文化的魅力，彰显华夏文明的同时，更加夯实了中

华民族传统文化的国际地位。将传统文化融入建筑景观

设计中，是让文化以另一种方式得到延续和传承，并且

能够有效改善现阶段以西方设计元素为主导的局面，促

使建筑景观设计能够向多元化、国际化方向发展[1]。

（二）推动城市文化创新

一个城市的建筑景观是城市文化的缩影，并且代表

城市的形象。将传统文化和城市景观设计相结合，能够

促使城市的现代化氛围和传统文化达成平衡，同时也能

促使设计者迸发出更多的设计思路，为设计者提供创

作灵感，增强城市的文化底蕴，并且让传统文化以另一

种方式得到延续。城市景观是城市的形象代表，城市的

建筑通常是结合自身人文特点、历史内涵等进行设计，

从而形成独具特色的个性化建筑，凸显城市独特的魅

力[2]。

（三）提升居民舒适度

将传统文化融入建筑景观设计中，能够通过传统文

化的特殊表现形式给人们塑造一个环境优美、氛围和谐

的生活环境，提升人们生活的舒适度。老城区具有深厚

的文化底蕴，见证城市的发展，是城市文化的聚集地，

对老城区的维修能够唤醒人们对城市文化的记忆，并且

充分彰显城市人文价值，也能够体现景观设计中的人文

关怀。

二、传统文化运用于景观设计中的原则和表现方式

（一）传统文化运用于景观设计中的原则

1、人本化原则

以人为本原则是建筑设计中的基础原则，也是应该

遵循的最重要原则，倘若建筑设计违背以人为本的原

则，那么就会违背设计的初衷，并且与用户的需求背道

而驰，建筑设计作品的价值也会有所影响[3]。因此，在

进行建筑设计过程中，应该将人性化设计理念贯穿至整

个设计环节，充分尊重用户的个性化需求，考虑用户的

感受，并且在实际设计之前展开周密有序的调查，在全

面了解用户需求的基础上开始设计工作，提升设计的针

对性，对后续建筑施工奠定坚实基础。对传统文化的运

用应该从人们生活的本质出发，坚持以人为本的发展理

念，处理好人们生活和生态环境之间的关系，寻找生态

保护和满足人本化发展的平衡点。

2、继承发展原则

传统文化在建筑景观设计过程中并不是全盘使用，

如何使用传统文化、在哪个设计环节使用、如何与现代

化相结合等是在传统文化使用中应该思考的问题，寻找

合适的融合契机，选择适当的传统文化元素，并且充分

了解传统文化的内涵，深入钻研传统文化更多的表现形

式，并且采用现代化的设计手法将其展现，坚持绿色发

展的原则，从健康可持续发展的角度出发，促使传统文

化和现代设计能够融为一体[4]。

3、创新性原则

现阶段人们的物质生活水平得到提升，开始逐渐追

求精神需求，更加重视生活品位和情感体验，审美水平

也在日益提高。现代建筑景观设计中采用简约化的风格

已经难以满足人们的审美需求，鉴于此，在室内设计中

融入传统文化元素，促使建筑景观设计更具特色性和文
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化内涵，满足人们多元化的审美需要。但是需要注意的

是，在使用传统文化符号时，不能一味盲目的照搬，应

该根据个性化需要灵活呈现，促使建筑景观设计的质量

得到提升，不被传统设计思想所束缚。

（二）传统文化运用于景观设计中的表现方式

1、传统文化形象简化

中华民族的传统文化在发展中已经形成一个庞杂的

体系，传统文化的种类十分丰富，不能将所有的传统文

化元素均运用其中，应该根据所设计的对象有针对性的

选择，促使传统文化和整体项目融为一体。传统文化

的使用并不是要对其形象进行照搬，可以将传统文化简

化、抽象化[5]。

2、视觉感受上简化

很多城市景观需要用图片化的表现形式来增强设计

感，例如利用剪影的方式体现文化和设计感，在建筑景

观设计过程中，可以通过图画的表达概括传统文化文化

内容，或可以将传统文化形象用立体化的线条、轮廓等

表现，促使其能够与景观形成一道独立的风景线，赋予

景观更深的文化底蕴。

3、对建筑形象简化

对传统建筑形象简化指的是要保留传统文化中形象

的整体性，用现代化的方式去除部分细节，从而体现与

当代价值观相符合的内容，但是简化后的建筑形象应该

保留历史风格，促使人们能够通过建筑景观联系到特定

历史阶段和事件。在对传统文化使用过程中，只选取具

有特征性的传统文化元素，例如选取飞檐作为景观设计

的一部分，凸显建筑景观特点的同时，简化传统文化元

素[6]。

三、传统文化在建筑景观设计中的具体应用

1、传统色彩的运用

传统文化元素符号均具有明显的民族特色和艺术价

值以及文化内涵，只有在充分意识到这些元素的价值，

才能促使其价值能够充分发挥，从而增强室内设计的表

现力，提高室内方案设计的质量[7]。在我国传统文化中

有很多象征中华文明的色彩元素，例如红色的窗花、

剪纸；金色的日、月、祥云；黑白色的太极、笔墨；青

色的山水、青花瓷等，不同的颜色都代表不同的元素和

意境，将这些传统色彩元素运用到建筑景观设计中，能

够赋予景观更加丰富的外观和深厚的文化内涵。在建筑

景观设计方面，通常会采用黄色的顶、红色的墙、绿色

的瓦进行搭配，从而彰显建筑的庄重、严肃；台阶和座

椅通常使用羊脂玉和灰色进行搭配，从而彰显建筑的质

朴。对传统文化中色彩运用应该注重于现代审美的结

合，例如在现代审美中将黑白灰作为主色调，其搭配简

约并且不易出错，将传统色彩和现代化审美需求相结合

过程中，应该充分重视二者的结合，从而打造出既具有

中国传统色彩有体现现代化风格的景观。

2、传统材料的使用

在传统建筑设计中，材料的来源主要是地方材料、

天然性材料，例如常见的黏土、草木、砂石、藤条等，

这些都是天然形成的建筑材料，将其运用在建筑景观设

计中能够充分体现生态、传统、朴素的理念，并且以

最真实还原的形态展示材料的质感、纹理等，彰显建筑

景观的人文性。在特定区域采用传统材料，在保留当地

特色的同时，能够激发人们的回忆[8]。例如在小镇设计

中，可以参考传统设计中的设计方式，用藤条编制的草

席、用茅草搭建的棚顶、用黏土建成的墙体，用原木做

成的小桥等，这些传统材料的搭配使用能够促使建筑景

观更具文化底蕴，提升其整体质感。传统材料的选择应

该尽量保证就地取材，和当地建筑文化相融合，表达设

计理念的同时传承传统文化。例如在设计墙壁瓷砖时，

可以参考传统文化中的浮雕元素，将浮雕元素和景观设

计二者有效结合，不但能够提升墙壁瓷砖设计效果，还

能促使传统文化焕发新的活力。这就需要设计人员应该

对我国的传统文化元素有充分了解，在确保清晰了解的

基础上适当借鉴和创新，从而实现现代景观设计和传统

文化的有效结合。

3、传统符号的使用

传统符号是传统建筑组成的一部分，传统文化符号

是庞大文化体系的缩影和凝练，能够充分代表建筑的特

质信息，彰显地域特色。现代建筑植入传统符号能够强

化建筑的人文性和地域性，打破现代化建筑的局限性。

现代化建筑以混凝土、钢筋、钢结构为主，在一定程度

上为建筑施工提供便捷，并且提高建筑整体的性能，但

是缺乏一定的文化底蕴。将传统文化和现代化建筑结构

相结合，将建筑设计中的柱子、斗拱、屋顶等传统建筑

构架进行简化和变形，设定可变形的变量符号，运用新

材料对传统文化进行诠释，让传统文化以另一种形式传

承。需要注意的是，在使用传统文化符号的过程中，应

该进行筛选，不能盲目照搬，也不并是简单的将所有符

号叠加在一起，而是应该根据建筑景观的特点进行筛

选，促使传统文化符号的精髓能够得到展现。例如在上

海经贸大厦设计过程中，就采用了传统文化符号，将其

用于局部装饰，为整体造型增添细节设置。

4、地方特色的发挥

传统是一个民族或地区在理与情方面的认同和共

识，属于文化范畴。传统系指文化传统，传统文化的总

体决定传统建筑的基本形态，传统建筑也从一定的角度

体现了传统文化的形态，两者是不可分的[9]。因而，传

统的特点是民族色彩和地方色彩。例如窑洞是我国黄土

高原地区特有的建筑形式，窑洞民居在黄土中凿出空

间，它虽然没有其他的民居所具有的造型与轮廓，但是
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它突出表现了与黄土地融为一体的质感美，人与自然和

谐以及内部空间构成的巧妙性，具有粗犷、淳朴的乡土

气息。尽管窑洞民居有着非常鲜明的生土特点，但是在

构图原则上跟北方合院式民居仍然如出一辙：中轴对

称，以庭院为中心布置房间。所以从空间类型上来说，

它仍然是北方合院在黄土地的演变（如图1所示）。例

如西安的大雁塔、钟楼等建筑，都是融合了西安历史文

化内涵，并且以建筑景观的方式对西安传统文化进行传

承。我国南方的建筑风格和北方有极大的差异，南方气

候湿热，用地狭窄，建筑风格多以清新、通透为主。从

南北方的建筑风格分析入手，在建筑景观设计过程中应

该对当地的特色文化进行分析，并且将其融合在建筑景

观中，促使当地文化特色得到延续。

图1 陕北窑洞

5、传统意境的发挥

中国传统文化强调天人合一，注重意境美。在建筑

景观设计中运用传统意境，不但是对传统意境美的肯

定，更能够提升景观的人文内涵。在景观设计中，可以

使用风景开合、空间对比、引导与暗示、层次交融等手

法进行艺术创造，勾勒出独特的景观空间意蕴。从山水

诗词、风景绘画中均能看到文人墨客对人与自然关系

的巧妙勾勒，将写实和写意相结合、自由和规整相结

合[10]。例如在绘画中，通常采用隐约可见的远处山脉

轮廓的形式，更近的山景或轮廓清晰的悬崖，通常带有

蜿蜒的小径或溪流，以增强深度感（如图2所示）。由

人类尺度的元素组成，如岩石景观、诗人或牧羊人、小

亭子或溪流上的桥梁。背景、中景和前景的组成引导观

者的眼睛从远处的背景，到中间地带在场景中漫游，最

终再以前景作为焦点结束。以山水画的构图手法作为建

筑背后的驱动力，从对现有场地的定位到规划的内部规

划逻辑，一切都可以自然地展开。在城市建筑景观设计

中，有很多山水画中的元素，在构建多样化的层次空间

同时，也能给人们提供和谐美好的居住环境。

图2 山水画

结语：综上所述，现代化的建筑景观设计已经不是

简单的画图，而是应该考虑多方面的因素，不仅要体现

现代化审美要求，更应该在设计中挖掘传统文化的使用

价值，将传统文化和现代审美相结合，促使形成更加别

具一格的设计风格。在将传统文化和现代景观设计相融

合时，应该充分掌握传统文化的内在意义，并且应该加

强多专业相互配合，在实践中总结经验、增长知识，为

我国住宅设计领域的发展奠定坚实基础。
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和规整相结合[10]。例如在绘画中，通常采用隐约可见的远处山脉轮廓的形式，更近的山景或

轮廓清晰的悬崖，通常带有蜿蜒的小径或溪流，以增强深度感（如图 2 所示）。由人类尺度

的元素组成，如岩石景观、诗人或牧羊人、小亭子或溪流上的桥梁。背景、中景和前景的组

成引导观者的眼睛从远处的背景，到中间地带在场景中漫游，最终再以前景作为焦点结束。

以山水画的构图手法作为建筑背后的驱动力，从对现有场地的定位到规划的内部规划逻辑，

一切都可以自然地展开。在城市建筑景观设计中，有很多山水画中的元素，在构建多样化的

层次空间同时，也能给人们提供和谐美好的居住环境。

图 2山水画

结语：综上所述，现代化的建筑景观设计已经不是简单的画图，而是应该考虑多方面的因素，

不仅要体现现代化审美要求，更应该在设计中挖掘传统文化的使用价值，将传统文化和现代

审美相结合，促使形成更加别具一格的设计风格。在将传统文化和现代景观设计相融合时，

应该充分掌握传统文化的内在意义，并且应该加强多专业相互配合，在实践中总结经验、增

长知识，为我国住宅设计领域的发展奠定坚实基础。
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