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摘　要：城市高密度建设对教育建筑的影响很大，

尤其是功能较为复杂的中学校园，如何在用地紧张的情

况下仍能打造出高品质中学校园空间近来引起很多设计

师的关注。通过研究立体中学校园空间复合化的设计策

略，再结合实践项目临港新片区NNW-C4B-02地块高中项

目来进一步探索城市高密度背景下中学空间复合化的具

体应对策略，总结了中学校园在高密度环境下空间复合

化的一些设计方法，以满足未来教育的发展需求。
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一、引言

伴随着城市化建设的加速发展，我国很多城市的中

学校园建设也在飞速发展，如何解决城市快速发展背景

下用地紧张与高品质的中学校园环境之间的矛盾，是目

前中学校园建设中应重点关注的问题。对于高密度背

景下以集约化为主要解决手段的中学校园设计，终究要

回到空间研究上[3]。受规范、日照、教育政策等现实因

素的限制，对于教学空间（普通教室和专业教室等）的

复合化设计，目前设计师们已经做了很多尝试但仍难有

大的突破，但是对于教学空间之外的空间如公共教学空

间，公共活动空间甚至室外活动场地在复合化设计方面

还有很大的探索空间，因此本文主要从教学空间之外的

空间复合化角度来谈中学校园的复合化设计。
二、研究背景

（一）用地紧张与学位需求之间存在矛盾

随着城市化不断发展，北京、上海等一线和二线城

市均面临土地资源紧张的问题。人口快速增长与学位增

长需求之间的矛盾日益加剧，而土地资源的紧缺和学校

资源规划统筹的滞后性，更是激化了这种矛盾。在此背

景下，中学校园设计从传统的水平向院落式组织方式逐

步向垂直化、立体化的纵向发展转变，高密度立体校园

的复合化空间设计成为一种必然选择。

（二）新的教育模式需要新的校园空间设计

2019年，国务院发布了《中国教育现代化2035》，

其中提到：培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者

和接班人，着力提高教育质量。更加注重全面发展，更

加注重因材施教，更加注重知行合一的现代化教育理

念。新时期的“素质教育”、“STEM教育”尤为强调学

习过程中学科知识的交叉与融合，并鼓励学生建立主动

学习的意识。这对校园的各种空间设计提出新的要求：

以学生为中心，突出了学生在课堂的主体作用，让学生

的个性得以充分展示，每一个学生都应该有自己的天

性。但在过去的中学校园主要是传统的教学空间，更加

强调以教师为主导中心，规则的矩形教室只是老师教学

和学生学习地方，这样的教室显然已经无法激发学生学

习的主观能动性。需要设计师们塑造丰富多样的教与学

的空间，为学生提供讨论、交流和学习的空间，激发学

生的各种学习热情。那么对于这种复合多种功能的立体

化校园的需求也是呼之欲出。

（三）未来教育的不确定性

教育一直是国之根本，因此教育的新模式也一直处

在不断探索与进步之中。在人口的增长与土地资源紧缺

的矛盾对立之下，未来教育的不确定性推动着高密度校

园的发展，复合化的空间设计可以给未来的校园预留更

多的发展空间，提供了更多的可能性，也是设计师们应

对社会快速发展所采用的一种行之有效的设计策略。
三、建设高密度下中学校园空间复合化的应对方式

中学校园大致可划分为教学的功能场所（如普通教

室、专业教室和办公场所）、公共性空间（如食堂、多

功能厅、图书馆、体育馆等）及室外运动场地三大类。

受目前的规范和现实诸多因素情况下，教学场所的空间

复合化更多地只是从功能的灵活转化角度出发，如：合

班教室和选修教室多是为以后的普通教室和专业教室所

预留，其内部的空间特征还是相对单一。办公空间从传

统的“小间办公”偏向“大办公”，来适应现在的使用

需求。因此，本文更多地是从公共空间和室外运动场地

二个角度来探索立体中学复合空间的多种可能性，也更

加适合当前社会的实际背景[1]。

（一）复合化公共空间的打造方式

1.水平方向的开放与围合

目前大多数学校的功能布局一般分为生活区与教学

区，分区过于独立。很多师生共享的空间被规划在于校

园的一个较为独立的区域，这样会大大降低了空间的使

用效率。水平向的复合布局模式可通过将公共空间分散

置入到教学组团中，能有效减少学生从教学单元到共享

空间的往返距离，加大不同功能空间的联系[2]。比如：

可通过建筑底层架空连接点状分散的公共空间，形成连

贯的底层活动空间，形成统一、大型的公共空间等。

2.公共空间的立体化复合设计

垂直方向交通空间的复合化设计主要是指在垂直空

间上各种公共空间叠加布置，来解决用地紧张的问题。

比如各种大的公共空间的上下层叠加，通过连廊和平台

等结合竖向交通体系来联系，这样空间的使用效果最大

化，并且也创造了更加丰富的公共空间。通常采用的手

法有：食堂和风雨操场的上下层叠加设计、图书馆和报

告厅的上下层叠加设计等。

3.交通空间的立体化复合设计

垂直方向交通空间的复合化设计也是复合化设计的

重点，因为公共空间与交通空间的有机结合才能将交通

城市高密度下的中学校园之复合化空间设计研究

——以临港新片区 NNW-C4B-02 地块高中项目为例
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空间变得更加自由开放，更加有效。交通空间可将公共

空间在垂直向上的联系更加紧密。交通空间在竖向上形

成了立体化设计，可以让空间变得更加多元化，维度更

加丰富，校园品质更加优质。通常采用的手法有：结合

交通空间打造一些室外的架空空间、平台空间、退台空

间、屋顶花园等公共空间。

（二）室外活动场地的复合化打造方式

利用平台、屋顶、架空空间结合景观打造复合化的

室外活动场地是重要的设计策略。再通过合理的交通组

织连接校园主要的室外活动场地，这样既便于到达和使

用，又可为学生提供更加多元的室外活动场地，最终解

决用地紧张情况下，学生们对于室外活动场地高需求的

问题。
四、结合实际项目来谈立体校园空间复合化的设计

策略

（一）项目简介

临港新片区NNW-C4B-02地块新建高中（以下简称C4

高中）项目位于上海市浦东新区，北至洛神花路，东至 

NNW-C4B-01地块在建初中，西至 NNW-C4B-03地块在建

幼儿园，南至NNW-C4B-05地块公共绿地，用地呈南北向

45度菱形布置。

规模为30班高中，每班学生人数50人，总学生数

约1500人。规划总用地约29774平方米，在建筑密度不

大于40%、建筑容积率不大于1.5、绿地率不小于35%、

建筑限高24 米的设计条件下，最终我们设计的校区规

模：总建筑面积约 57422 平方米，其中计容建筑面积

约38700平方米，地下建筑面积约20308平方米。在用地

如此紧张又高密度，并且校方提出很多对于空间的高品

质要求的前期下，我们在具体项目中主要采取如下的应

对策略：

（二）总体复合化的应对策略

首先，总体设计基于理性的思考、对基地周边现状

的认知、以及学校理念需求的研究，选取“水杉”作为

概念原型，通过意向转译图式，生成生成“杉树林立”

的建筑形态布局，布局集约高效，且十分贴合“十年树

木，百年树人”的教育理念。这种集约式的整体建筑布

局形式，在水平向上，积极利用公共空间尽量复合很多

大的共享空间如报告厅和图书馆等，满足各个年级对于

资源共享的需求，也营造了校园整体的社区氛围。在垂

直向上也探索了多种复合化设计的可能：食堂与风雨操

场的上下叠加、图书馆和多功能厅的上下叠加等，都是

积极应对高密度校园的有效策略（见图1）。

其次，由于建筑内部空间在水平向和垂直向的都高

度复合化设计后，这便给建筑之外的空间提供了很多的

可能性，带来了更多的交流和室外活动的空间。比如：

大台阶、平台、架空空间、屋顶花园等，这些复合空间

让校园空间脉络更有张力，也让校园更有活力和趣味，

课外之余学生在校园的各个地方都可以寻觅到一处可活

动可交流的舒适场所，身心得到极大放松，充分缓解课

业带来的压力（见图2）。

图 2  效果图自绘

再次，在室外运动场地紧张的情况下，将其功能复

合到建筑的地下空间，既解决了室外活动场地的紧张问

题，又满足了学生们对体育活动场地的需求，是高密度

校园应对此类问题的常见策略。

（三）具体的应对方式总结

1.“三明治”式功能结构——整体竖向复合化的布

局模式

上层（二至五层）：布置普通教室、大部分专业教

室和学生宿舍等主要功能房间，主要是从人性化的角度

最大化满足日照、通风和舒适性等；中间层（一层）：

一层局部做架空处理，主要布置公共教学、多功能厅、

图书馆和食堂等相对公共的功能，做到连接上下层的作

用；下层（地下一层）：集合室外庭院布置篮球馆、游

泳馆、专用教学等对日照等要求不高的功能用房。运用 

“三明治“式功能结构将校园的功能空间在垂直方向上

进行分层布局，各类功能使用流线能够实现快速便捷的

上下联系。各层之间相对独立又便捷联系，可以在多维

度上塑造出丰富的立体校园空间[2]（见图3）。

2.构建高密度下复合空间的打造方式

（1）利用地下庭院打造复合化空间

由于用地紧张，地面难以设置体育场馆这种大空

间。在满足紧急疏散、消防安全和自然采光通风的前提

下，C4高中项目的地下空间除了设置了停车库等用房，

还结合下沉式庭院配置了游泳馆和篮球馆等体育用房及

各类活动空间，形成地下复合空间的最大化利用，缓解

了室外运动场地的不足，又保证了室外运动场地高品质

的需求。

（图 2，效果图自绘）
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图 1  现场施工图片自己拍摄
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（2）利用架空空间打造复合化空间

C4高中项目为营造更多可通风遮阳避雨的活动场

地，一层除了设置图书馆、报告厅等必须的功能空间

外，首层设计了大量的局部架空层空间，来满足学生们

夏季和雨雪天的日常交流与活动。

首层架空空间既可将平台之下的各种功能房间联系

起来，又可给学生们提供了很多课下自由活动和交流的

空间，满足中学生对于公共交流空间的高需求。

架空空间串联起整个校园，这一水平向与垂直向都

有所复合的空间让学生在这里可以紧密联系在一起，使

得校园的有效空间最大化，用地的紧缺问题在这里得到

了很好地缓解。

（3）利用屋顶花园打造复合空间

C4高中项目将一些自然实验基地等教学空间结合景

观打造了复合化的“屋顶花园”，这里不仅是师生们交

流活动的场所，还兼具教学等实际功能，将垂直向的复

合化设计利用到极致。

（4）利用多层退台打造复合空间

沿着西侧的操场设置在二层的大平台，结合主席台

和台阶状景观做了退台等，创造更多更丰富的室外公共

空间，来解决学生们对多元室外活动空间的需求。使得

操场与教学楼的空间联系更强，学生们可以更好地结合

操场进行室外活动。在这里，学生们可以自由地在操场

和二层的室外大平台空间活动，交流，放松身心（见图

5）。

（5）交通空间复合与立体化

交通体系中的走廊空间既是交通空间也是沟通交流

和放松休息的空间，作为教学空间对外渗透的灵活空

间，是学生们课余最常停留的地方。交通空间与公共活

动空间作复合设计不仅提供非正式的教学空间，还达到

让外界可以轻易参与其中的开放性目的。

C4高中在一些重要的交通空间附近复合了很多公共

活动的功能空间如展览区、休息区、交流区等，功能的

转变会带来建筑空间轮廓的改变，走廊水平向的空间界

面可以向外扩展，可形成各种空间界面，创造出丰富的

空间节点，改变交通空间的形态与尺度可提升其扩展性

与趣味性。廊道中植入互动平台，立体的漫步廊道线性

串联了大体量空间与教学组团，形成立体的交通组织[3]

（见图6）。

图 5  分析图自绘

图 6  分析图自绘

3.小结

C4高中项目在实际推进过程中，由于处在临港新片

区，所以除了考虑规范、日照等实际因素，还要统筹考

虑整个片区的风貌统一问题，因此很难在第五立面突

破，第五立面如屋顶很难将一些室外运动场地复合进

去。在一些新建的中学校园建设中，还是建议多利用屋

顶空间打造一些多元复合化的空间。
五、结语

如何解决高密度集约模式下的中学校园用地与公共

空间高需求之间的矛盾，是今后高密度背景下中学校园

设计将必然面临的问题。本文结合C4高中实际项目研究

了城市高密度背景下中学校园的空间复合性策略，主要

从公共空间与室外运动场地二个方面总结一些有效的复

合立体化设计的应对方式，为同类型的项目提供一些设

计思路。未来，这也是设计师们在做校园设计尤其是中

学校园设计时需要重点关注的地方所在！
参考文献

[1]林有为.应对节地需求的中学校园空间集约化设

计研究[D].东南大学，2014.

[2]刘惠惠.基础教育空间复合化设计研究[D].大连

理工大学.2018.

[3]陈添赐，王国光.高密度背景下中小学公共空间

复合性研究[J].中外建筑.2022（8）：104-106.

作者简介：柳旭东，1978年12月，男，浙江杭州，

汉，本科，高级工程师，从事研究方向：建筑设计、城

市规划设计研究。

（图 5,分析图自绘） (图 6，分析图自绘）

3. 小结

C4高中项目在实际推进过程中，由于处在临港新片区，所以除了考虑规范、日照等实

际因素，还要统筹考虑整个片区的风貌统一问题，因此很难在第五立面突破，第五立面如屋

顶很难将一些室外运动场地复合进去。在一些新建的中学校园建设中，还是建议多利用屋顶

空间打造一些多元复合化的空间。

五、结语

如何解决高密度集约模式下的中学校园用地与公共空间高需求之间的矛盾，是今后高密

度背景下中学校园设计将必然面临的问题。本文结合 C4高中实际项目研究了城市高密度背

景下中学校园的空间复合性策略，主要从公共空间与室外运动场地二个方面总结一些有效的

复合立体化设计的应对方式，为同类型的项目提供一些设计思路。未来，这也是设计师们在

做校园设计尤其是中学校园设计时需要重点关注的地方所在！

（图 5,分析图自绘） (图 6，分析图自绘）

3. 小结

C4高中项目在实际推进过程中，由于处在临港新片区，所以除了考虑规范、日照等实

际因素，还要统筹考虑整个片区的风貌统一问题，因此很难在第五立面突破，第五立面如屋

顶很难将一些室外运动场地复合进去。在一些新建的中学校园建设中，还是建议多利用屋顶

空间打造一些多元复合化的空间。

五、结语

如何解决高密度集约模式下的中学校园用地与公共空间高需求之间的矛盾，是今后高密

度背景下中学校园设计将必然面临的问题。本文结合 C4高中实际项目研究了城市高密度背

景下中学校园的空间复合性策略，主要从公共空间与室外运动场地二个方面总结一些有效的

复合立体化设计的应对方式，为同类型的项目提供一些设计思路。未来，这也是设计师们在

做校园设计尤其是中学校园设计时需要重点关注的地方所在！

（图 3，分析图自绘）

2.构建高密度下复合空间的打造方式

（1）利用地下庭院打造复合化空间

由于用地紧张，地面难以设置体育场馆这种大空间。在满足紧急疏散、消防安全和自然

采光通风的前提下，C4高中项目的地下空间除了设置了停车库等用房，还结合下沉式庭院

配置了游泳馆和篮球馆等体育用房及各类活动空间，形成地下复合空间的最大化利用，缓解

了室外运动场地的不足，又保证了室外运动场地高品质的需求。

（2）利用架空空间打造复合化空间

C4高中项目为营造更多可通风遮阳避雨的活动场地，一层除了设置图书馆、报告厅等

必须的功能空间外，首层设计了大量的局部架空层空间，来满足学生们夏季和雨雪天的日常

交流与活动。

首层架空空间既可将平台之下的各种功能房间联系起来，又可给学生们提供了很多课下

自由活动和交流的空间，满足中学生对于公共交流空间的高需求。

架空空间串联起整个校园，这一水平向与垂直向都有所复合的空间让学生在这里可以紧

图 3  分析图自绘


