
326

园林景观

摘　要：在现代城市风景园林工程建设中，绿化植

物配置及养护管理直接影响甚至决定着园林工程的合理

性。基于生态学理念，打造生态风景园林，优化植物配

置方法及养护技术，有利于实现人与自然的和谐相处，

有助于提升风景园林的生态人文性。为此，本文将围绕

风景园林中的植物选择和配置方式进行细致地探讨。
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引言

相关工作人员对生态园林景观设计方案进行调整，

可以让风景园林设计方案中选择的植物与城市环境更为

搭配，增加城市绿化的艺术性，也可以通过积极借鉴老

景观中一些优秀的艺术元素，让这些艺术元素在城市中

被合理应用，获得当地群众的认可和支持，进一步提高

城市绿化的艺术性，让城市成为拥有美感的城市。

一、园林景观设计的定义和重要性

生态型园林景观设计是一种注重保护环境、模拟自

然生态系统的设计理念，它以模仿自然环境、引入生态

系统功能和增强景观的可持续性为目标，创造一个与自

然和谐共生的景观[1]。生态型园林景观设计的重要性不

可忽视，生态型园林景观设计能够提升生活质量和幸

福感，自然环境对人类的身心健康有着积极的影响，而

生态型园林景观设计创造了一个与自然相连的环境，使

人们能够更好地享受大自然的美好，在这样的景观中，

人们可以休息、娱乐、锻炼身体，促进身心的平衡和健

康。生态型园林景观设计还能保护和改善生态环境，传

统的园林景观设计常常对环境造成破坏和污染，而生态

型园林景观设计强调与自然的和谐共生关系，通过模拟

自然生态系统，保护和增强生态系统功能，能够恢复和

重建自然植被覆盖，增加景观的生态性，同时引入湿

地、绿化带等，增加景观的水源保护、水文调节和生物

多样性等功能，这样的设计理念有助于保护水资源、改

善空气质量和减少土地退化，实现可持续发展。此外，

生态型园林景观设计还有助于提高城市环境品质，随着

城市化的发展，城市环境愈发拥挤和污染，人们越来越

需要一个绿色、清新的空间来缓解压力和疲劳，生态型

园林景观设计通过引入植物和自然元素，改善城市空间

的生态环境，提供给人们一个舒适、宜居的环境。它可

以净化空气、调节气温、降低噪音，同时提供一个休

闲、娱乐和学习的场所，增加生活的乐趣和便利。

二、风景园林设计的植物配置与规划原则

（一）生态原则

风景园林的设计是一门艺术，也是考虑生态环境的

重要科学。设计园林景观时，应该尊重自然规律，遵循

生态原则，保护生态环境，合理配置植物种类、密度和

布局。因为不仅仅是为了美化空间，更是要考虑到使用

者的舒适和生态环境的可持续性。以生态原则为指导，

设计师应该选择适宜本地生长的植物，以减少对生态环

境的不良影响。同时，密度和布局也需要经过仔细的计

划。例如，在设计草坪时，应该减少性质相同的植物重

复种植，避免长时间的人工修剪；在种植树木时，应该

在不同季节考虑树叶的变化，以避免水源资源的浪费。

（二）美学原则

美学原则涉及设计师在设计中考虑美学因素，以创

造令人愉悦的园林环境。在设计风景园林时，设计师应

通过合理配置植物种类与数量，来达到景观效果的最佳

体现，以产生令人惊叹的美。通过使用植物，在园林空

间中形成各种幻想的几何造型，色彩和质感，优化园林

景观的整体美感。植物不仅能为人们带来色彩缤纷、香

气扑鼻的感觉，同时还能增强园林空间的视觉冲击力和

魅力。比如，在设计小区的内部空间时，可以使用多个

小型的花坛、树立或者修剪成特定形状的小树来展现动

人的视觉效果。在设计中，美学效果应该与主题、设计

要求以及空间特性相一致。

（三）实用原则

实用性原则是指优先考虑园林的实用价值，为使用

者提供良好的空间体验和便捷的使用功能。在风景园林

的设计中，除了注重美学效果，还应该结合实用性原则

来规划设计。实用性原则可以涉及园林的空间利用率、

合理性、流线性、舒适性等方面[2]。例如，在城市中心

的公园建设时，需要兼顾市民日常娱乐和休闲的需求，

因此，在空间设计上要充分考虑儿童和老年人的实际需

求，比如设置配套餐厅、卫生间、儿童娱乐区等；在树

木的种植上，需要兼顾日常管理所需的便利性，并且考

虑到树木的生长周期和高度限制；在细节上，需要考虑

通道宽度的合理性、斜坡坡度等因素。实用性原则以使

用者体验为导向，因此园林设计师需要在保证美学效果

同时，充分体现园林的实用性。

（四）经济原则

在风景园林设计中，设计师需要根据项目的预算和

资金，合理规划植物配置，确保在保证园林美学品质和
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实用性的同时，运营和建设成本不会超过预算。经济原

则贯穿整个园林项目周期，从设计、建设到日常经营维

护都需要考虑。首先，在设计过程中，园林设计师需要

综合考虑植物的生长速度、韧性、成本和维护难度等因

素，在预算限制下选择最合适的植物种类。其次，建设

用材的选择也需要有经济原则的参考，需根据真实的预算

来平衡选择，保证在资金限制下保证质量。最后，在运营

维护过程中，合理的植物配置和管理方式，可以有效控制

园林的日常管理成本。在考虑经济原则的前提下，园林的

造价要合理，不能过高或过低。过高的造价会过度消耗资

金，给预算带来巨大的压力，过低的造价则有可能无法满

足园林的实际需求。所以设计师需要综合考虑多方面的

因素制定出符合预定标准的合理构思和建议[3]。

三、风景园林施工中植物选择和配置措施

（一）合理搭配植物的色彩，强化景观设计的美观

效应

植物的色彩是景观设计中不可忽视的重要元素，合

理搭配植物的色彩可以强化景观设计的美观效应，创造

出令人愉悦和吸引人的景观。首先，设计师应该根据景

观的整体风格和氛围来选择植物的色彩。不同的色彩能

够传递不同的情感和氛围。例如，明亮、鲜艳的色彩可

以营造出活力和欢快的氛围，适合用于娱乐休闲场所；

而柔和、淡雅的色彩则适合用于静谧、放松的环境，如

公园的花坛和庭院的绿地。设计师应该根据项目的定位

和使用目的，选择与之相符合的色彩搭配方案，使得植

物与周围环境相协调。其次，色彩的对比和协调是营造

景观美感的重要手段。设计师可以运用色彩的对比来吸

引人们的注意力和创造视觉冲击。例如，将鲜艳的红色

花朵与绿色的植物叶子相搭配，形成强烈的对比效果，

使花朵更加醒目和突出。此外，色彩的协调也是营造和

谐美感的关键。设计师可以选择色调相近或互补的色彩

进行搭配，以创造出柔和、统一的视觉效果。例如，将

相似色调的紫色和蓝色花朵搭配在一起，形成色彩渐

变和层次感，营造出优雅而和谐的景观。除了花朵的色

彩，植物的叶子颜色也是搭配的重要考虑因素。一些植

物的叶子具有丰富的色彩，如红色、黄色或紫色，可以

作为独特的元素加入景观设计中，增加视觉的变化和层

次感。总之，合理搭配植物的色彩是实现景观设计美观

效应的重要策略。设计师应根据整体风格和氛围选择适

宜的色彩，运用色彩的对比和协调，注意适度和平衡，

创造出丰富多样、和谐统一的景观色彩效果，从而营造

出令人愉悦和吸引人的景观环境[4]。

（二）合理配置植物的类别，强化景观设计的生态

效应

在景观设计中，合理配置植物的类别是实现生态效

应的重要策略。设计师应考虑不同植物类别的生态功能

和相互关系，创造出丰富的生态环境，促进物种多样性

和生态平衡。首先，树木在景观设计中扮演着重要的

角色，树木能够提供阴凉和栖息地，为野生动植物创造

适宜的生活条件。高大的树木可以为场所提供自然的遮

阴，降低气温，创造舒适的氛围。同时，树木的枝叶和

树干可以为鸟类提供巢穴和栖息地，吸引其他野生动物

前来觅食和栖息。合理配置树木的种植位置和数量，可

以有效增加生态系统的复杂性和稳定性。其次，灌木植

物在景观设计中起到填充和连接不同空间的作用。灌木

植物可以为小型野生动物提供掩蔽和食物来源，提供生

态过渡区，增加生物多样性。灌木植物的丛生形态和丰

富的枝叶结构为鸟类和昆虫提供理想的栖息和繁殖环

境。通过合理配置低矮的灌木，可以创造出丰富的植被

层次，提供丰富的食物和栖息资源，促进生物的繁衍和

生态平衡。此外，草本植物也是景观设计中重要的植物

类别。草本植物具有短生命周期和快速生长的特点，能

够填补植被空隙，增加植物的丰富性。草本植物可以形

成草地、花坛和地被植物等景观形态，为蜜蜂、蝴蝶等

昆虫提供花粉和花蜜，促进传粉和生态循环。草本植物

还具有良好的土壤保持能力，能够防止土壤侵蚀和水资

源浪费。除了以上的植物类别，设计师还可以考虑其他

生态功能植物的配置，如攀缘植物、藤本植物和水生植

物等，这些植物能够在景观中形成垂直绿化、绿色隔离

带和水生生态系统，提供更多的生态服务和美观效果。

总之，合理配置植物的类别是强化景观设计的生态效应

的关键。通过选择不同植物类别的组合，设计师可以创

造出丰富多样的生态环境，促进物种多样性和生态平

衡，提高景观的生态价值和可持续性。

（三）植物形态的塑造与空间布局

1.利用植物的形态特点进行空间布局

植物的形态特点包括高矮、繁茂、向日性等。在园

林景观设计中，可以利用植物的形态特点进行空间布

局，比如选择高大的乔木或繁茂的灌木用于遮挡视线或

营造绿色屏障，在园林中进行空间的分隔。而向日性植

物一般需要较高的光照条件，可以安排在阳光充足的位

置，为场地提供适宜的光线条件，合理利用植物的形态

特点，可以创造出舒适、和谐的景观空间[5]。

2.通过植物雕塑、绿篱等形态塑造景观空间

除了利用植物的天然形态特点外，还可以通过植物

雕塑、绿篱等方式进行形态塑造。植物雕塑是指通过修

剪、修整植物来创造各种有趣的形态，如动物、人物

等。植物雕塑可以根据设计师的意图进行剪裁和修整，

增加景观的艺术性和观赏价值。另外，绿篱是通过修整

植物来提供空间界线和视觉屏障。绿篱可以根据设计需

求进行垂直或水平方向的修剪，创造出不同高度和密度

的绿化效果，营造出独特的空间氛围[6]。
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3.考虑植物的生长特性，进行合理布局

在植物配置中，还需要考虑植物的生长特性，包括

生长速度和习性，选择生长速度适中的植物可以避免植

物之间的竞争和过度生长。比如，在花坛中选择不同生

长速度的植物进行分层布局，使整个花坛看起来更加

和谐和美观，同时还要根据植物的习性进行合理布局。

比如，选择耐阴性植物进行底层覆盖，可以在树冠底部

形成浓密的绿色层次；选择耐旱性植物进行水域边缘的

绿化，可以减少水资源的浪费。通过考虑植物的生长特

性，可以合理布局植物，提供适宜的生长环境，使园林

景观更加健康和美观。

（四）设计人员保障植物配置的层次分明对植物景

观精准配置

许多设计人员为了避免生态园林景观设计方案在实

际体现时，其植物配置的过于单调，会依据实际情况采

用多类型绿草或者高大乔木等植物，对植物的不同颜色

和不同样式优化搭配，这样不仅可以使植物之间的搭配

更具艺术效果，而且还能使生态园林景观拥有更高的色

彩感和层次性。例如，人员在配置红叶李树和黄杨球的

过程中，可以按照植物的高度从高到低进行排列，形成

红色和黄色互相融合的多层树种，这样不仅可以使其更

具观赏性，而且还能通过发挥植物的自身作用，让植物

在不同花期形成层次分明的感觉，构成独特的、多彩的

风景线。

另外，设计人员为了能够使所选的植物品种避免出

现单一化的问题，也需要关注所选品种四季景观存在的

差异，通过关注植物配置季节性的特征，向群众展现大

自然较强的生命力和魅力。在植物选择时，根据季节变

化选择对应的植物，如早春时选择丁香花或者迎春花，

初夏时选择木槿花等等，这样的搭配方案不仅可以使观

赏者在不同季节体会植物所具备的活力，而且还能让观

赏者在生态园林景观中得以精神上的放松，体现生态园

林景观设计的价值[7]。

（五）风景园林植物养护技术

新时期，城市生态风景园林建设进程深化推进，逐

步向着庞大、资源投入不断增多的趋势发展。生态风景

园林工程建成后，需要长期且有效的养护，方能实现预

期效果，所以，探讨生态风景园林中植物的养护技术极

具现实意义。在生态学可持续发展理念指导下，除了要

做好如供水、施肥、除草等基础养护工作之外，还需要

重点做好以下三个方面的工作。

第一，遵循树势平衡原则，做好树木上、下部分的平

衡处理，主要是为了确保植物根系吸收的养分与树上消耗

的营养能够保持平衡。特别要注意移栽过程中根系损伤的

问题，所以移栽过程中也要相应做好树木的修剪工作，

以防止树势失衡情况的发生，保障树木的正常生长。

第二，要拟定和采用科学合理的移植规划。为确保

树木移植成活，尽量选择生命力更加顽强的树种。与此

同时，在树种栽培过程中，要尽量确保树木来源的充足

性和类型的多样性，以此来提升成活率[8]。

第三，要合理修剪，以达到减少水分丢失、美化树

形、调解矛盾、改善通风透气条件等目的。生态风景园

林的植物养护修剪技术有很多，如疏枝、短截、去蘖、

锯大枝、辅助性修剪、摘心、刻伤、除芽等。修剪前要

做好全面观察，依据修剪原则合理修剪。如对高大乔木

应采取由下到上的修剪方式，直径超过4cm以上的剪锯

口，要削平保护。修剪下的枝条要集中运走，确保环境

整洁等。

结语

总而言之，要遵循凸显观赏性、生态性及人文性的

原则，不断创新与优化生态风景园林植物配置方法，优

化养护技术，尊重生物规律，有效联合园林绿化与城市

景观，共同建设成一个可持续发展的新生态，为民众

创建一个优美舒适的生活环境，实现人与自然的和谐相

处。我国各城市为了能够在后续发展的旅程中，推进城

市生态文明建设工作，可以通过安排专业性较强的设计

人员对城市园林景观设计工作进行优化和完善，这样既

可以改善人与自然的和谐关系，而且还能切实地实现城

市的进一步发展，让更多受众群众可以在社会发展新阶

段满足多方面的需求，提升生活幸福感。在社会发展新

形势下，高素质园林景观设计人员应明确生态理念的要

求，并通过充分认识生态理念下城市园林景观设计的重

要性，依据实际情况，按照城市园林景观设计发展目

标，持续且正确地开展工作。这样既可以使设计工作遵

循自然规律，而且还能通过在设计工作中合理选择及配

置相应的植物，让生态理念在现代城市生态园林景观设

计中发挥应有的作用。

参考文献

[1]宋春生.园林植物配置在园林绿化中的实践分析

[J].南方农业，2022，16（02）：89-91.

[2]刘海川.浅谈园林造景手法和植物配置在园林中

的应用[J].居业，2022，（01）：76-78.

[3]董玥，陈波.植物配置在园林设计中的应用研究

[J].大众科技，2022，24（01）：25-27.

[4]白珍，冯强.空气净化的园林植物配置方法研究

[J].环境科学与管理，2022，47（01）：55-59.

[5]代珊珊.现代城市道路园林景观设计及植物配置

分析[J].居舍，2022，（02）：139-141+144.

[6]白俊喜.园林植物配置与绿化养护管理措施[J].

农家参谋，2022，（01）：145-147.

[7]金勇.生态型园林景观设计与植物配置探究[J].

智慧农业导刊，2021，1（22）：42-44.


