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摘　要：随着教育理念的演进与深化，我国中小学

的教育开始提倡主动探索的学习行为，学生在课堂以外

的行为活动越来越受到重视。但由于长期以来，在学校

设计中，我国教育理念与建筑设计相结合程度较弱，对

公共空间的营造有所忽视，传统学校公共空间已经难以

适应现代教育理念的需求。因此，学校公共空间设计成

了现今中小学建筑设计中的重点问题。本文以中小学教

学建筑公共空间为研究对象，基于交往行为视域下，对

我国中小学公共空间设计深入分析，拟发现目前中小学

公共空间设计存在的问题，并提出改进策略，希望为未

来学校公共空间规划设计提供参考思路。
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一、引言

学校是学生成长的重要场所，在人才培育领域发挥

着重要的作用。过去学校建设目标，多是以满足使用功

能为主，在传统学校空间设计的理念中，更多的是关注

作为教学使用的室内空间设计。然而，伴随我国社会

经济的发展，教育内涵的不断深化。仅仅满足使用功能

为主的教学空间，已不再能适应我国丰富多元的教育理

念。新时代背景下，学校建筑被赋予了新的含义，学校

空间不再仅仅作为物理空间存在，而是文化底蕴、教学

特色以及教育理念的象征。在教育改革背景下，学生学

习的场所已不再局限于固定的教室，学校教育更多的是

倡导学生主动探索行为，强调个性化学习和互动交流。

未来教育发展模式认为，趋向于主动的学习方式，可以

使学生在学习中感受到乐趣。通过引导学生发现问题、

提出问题，可以提升学生主动探究的愿望，使学生成为

具有深层内驱力和自我管理能力的学习者【1】。

这种主动探索的学习模式通常基于学生之间的沟通

交流，然而，学生的交往行为有赖于高度联系的公共空

间。在中小学中，通过对公共空间营造，可以激发学生

更多样的学习行为。本文通过梳理中小学公共空间的相

关研究，分析中小学公共空间的特征和困境，并基于交

往行为视域下，提出中小学公共空间设计的优化建议，

以期为未来中小学公共空间设计提供有益的思路和建

议。

二、概念解释及相关研究

（一）交往概念

“交往”一词较早出现于在20世纪70年代，由社会

学家哈贝马斯在社会交往理论中提出。哈贝马斯认为，

人类得以生存、延续的基本前提和条件要通过交往来实

现【2】。同时，交往是人类活动过程中必须建立的社会

关系的活化形式及其关系的动态表现【3】。从最原始的

物质生产活动开始，便有了交往的活动。它是以物质交

往为基础的全部经济、政治、思想文化交往的总和。根

据交往的媒介区分，交往的含义可以分为有广义和狭

义，但无论属于哪一种含义下的交往，都是建立在交流

互动，情感沟通的基础之上【4】。交往行为可以看作是

人与人之间产生的互动关系所表现的动态过程。

（二）公共空间定义及中小学公共空间构成

《现代汉语词典》对“公共”一词的定义为“属于

社会中公有公用的”。而“空间”是一种由长度、宽

度、高度表现出来客观物质形式。二者合一，则可以解

释为，为公众所使用的客观物质形式。在建筑中，具有

公共属性的空间通常表现为开放特征，即该空间区域，

不限定使用群体，不限定使用时间，任何人都有权利选

择进入，为大众群体所服务。

在学校设计中，公共空间呈现的形式多种多样。根

据构成要素的区别，可分为开敞活动空间以及交通空

间。开敞活动空间包含庭院空间、广场空间以及屋顶空

间。我国现阶段室外交往空间主要表现为庭院以及广场

两种形态，但是随着我国土地资源的紧缩，用地趋于紧

张，室外的交往空间开始趋向于竖向发展。交通空间包

含半开敞为主的灰色空间，通常包括连廊空间、架空层

等此类空间。连廊空间多为联系不同功能之间而设立的

联系通道，主要承担交通的作用。架空层根据其位置的

区别，可以有底层架空，也可以是多层级架空。除室内

空间对学生学习有所影响外，室外的公共空间均会触发

学生的沟通交流，从而影响学生的学习生活。因此本文

所要探讨的是中小学室外公共空间。

（三）交往行为视域下公共空间设计原则

1.可停留性原则

交往行为的发生是建立在空间可停留的基础之上。

公共空间的设置强调人的参与，单一功能的公共空间，

在使用效率上会有所偏低。因此，要求公共空间在建筑

布局中合理规划，强调功能复合性以及趣味互动，并可

提供多样的活动空间，赋予空间更多的停留可能。

2.开放性原则
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开放性原则要求交往空间设计，不能被传统活动空

间的刚性界线限制，要改变旧式的空间构成，突破班级

之间的物理分离，通过视觉效果或过渡空间设计，弱化

与柔和处理空间界线。边界柔性处理，可以令景观空间

富于变化和创意，在开放性原则的基础上为学生创造最

佳的交往模式，以满足不同学生群体的交往需求。

3.活力原则

活力原则是指公共空间规划设计时，要注重激发空

间的活力和多样性，以满足不同人群的需求。这一原则

旨在提升公共空间的氛围营造，促进学生互动和文化交

流，有助于提升空间效率。

三、我国中小学公共空间发展困境

我国中小学在建设时受到多方因素的约束，如资金

投入，相关规划管控等。在学生人口持续增长的阶段，

学校更关注如何创造更多室内空间，来满足学生上学需

求。由于过度关注教学使用的需求，对学生的生活需

求和全面发展有所忽视。公共空间仅被作为交通疏导空

间，缺乏交往行为引导的空间设计，不利于激发学生主

动探索的学习行为。随着教学理念的不断发展，现有学

校公共空间对新的教学理念表现出了一定的不适应性。

（一）功能单一

学校是由多种功能建筑构成，不同功能之间通常独

立存在。为了提高校园空间的使用效率，以及各功能区

的协调组织，通常采用线性连廊的设计方式，连接各功

能区。线性空间多数只保留了原始的交通疏导功能，空

间表现出强烈的秩序感。但由于其过分的强调秩序以及

功能性，导致这类公共空间缺乏变化以及趣味性，很少

有学生愿意停留。从而不能激发学生之间的交流学习行

为，同时因为功能的单一性，导致空间效益低下。

（二）色彩单调

在我国教育建设设计理念中，校园是一个学习、思

考和交流的场所，过于鲜艳的色彩装饰可能会分散学生

的注意力，影响学习效果。并且可能会对人的视觉和情

绪产生过度刺激，导致紧张、疲惫、不安等不良反应。

因此，在色彩的选择上，更倾向于低饱和度的色彩空

间，以营造一个舒适、宁静氛围。但实际上，对于学校

氛围的营造具有两面性，公共活动空间与教学使用空间

对于氛围的需求是有所不同。不对空间的使用需求进行

区别对待的色彩设计，容易导致色彩空间缺乏变化，引

起空间活力不足。缺少活力的空间会对学生交往和互动

的行为产生负向影响。

（三）利用效率低下

近年来，随着我国教育事业的蓬勃发展，学校建筑

设计和校园环境的优化成了一个热门话题。为了提升学

校建筑环境品质，在众多学校案例设计中，都在学校建

筑之间设置围合院落。围合院落内主要以绿植为主要元

素，以景观展示为主要目的。院落的设计显得过于注重

目的和形式，忽视了学生实际使用的需求。部分院落设

计被绿植填满，未设置相应的活动空间，使得院落功能

变成了以观赏为主，使用为辅，降低了院落空间的使用

效率。

（四）尺度不舒适

在过去扩张式的建设模式下，一些建筑过度追求规

模以及气势，因此在学校内设计了一些面积过大的集散

广场。过大的空间尺度，容易让人产生心理上的不安定

感，在一定程度上会减小学生在广场内停留的意愿。

学校广场作为校园重要组成部分，是学生社交、休闲、

文化活动的公共空间。学生作为学校建筑最直接的使用

者，其使用需求却未被得到满足，这不仅是对学生交往

空间的忽视，更是对青少年成长需求的忽视。

（五）缺少层级变化

当前，许多学校的公共空间设计较为单一。在传统

中小学建筑设计中，架空层仅出现于建筑一层。架空层

对于与之相邻楼层的学生来说，使用频率较高。而处于

相对高层的学生，则使用频率较低。不公平的空间布

局，造成了学生使用活动空间的机会的不均衡。由于空

间层次的缺失，减少了公共空间中学生交往行为的发

生，这在一定程度上限制了学生们的交流与发展。

（六）空间设计缺乏趣味性

我国中小学建筑设计规范并未覆盖学校设计的全部

内容，主要考虑在经济有限的情况下，保障基本的使用

功能及安全。我国过去，一直按照国家规范对学校进行

规划设计。为节约建设成本，设计考虑更多的是以实用

性为主。以至于无法实现一些具有吸引力以及创造性的

空间设计，最终导致学校可供学生交往互动的空间设计

亮点不突出，无法满足学生多元化的期望和需求。

四、交往行为视域下的中小学公共空间优化建议

交往行为视域下的中小学公共空间设计优化，需要

考虑到学生的需求和特点，通过功能复合、视觉导向、

层次丰富、趣味营造和文化氛围营造等方面的优化措

施，可以为学生提供一个更加舒适、安全和有趣的公共

环境。

（一）注重复合功能设计

随着城市建设的快速推进，城市建设用地严重不

足，城市中的教育用地十分紧张。空间功能复合化成为

现代教育建筑空间设计的趋势。空间功能复合设计一方

面可以丰富空间形态，另一方面可同时提升空间效益。

例如，有效利用交通空间，对廊道空间进行扩展设计。

中小学校常规廊道设计宽度一般在1.8米～2.4米。为了

增加廊道空间的可停留性，可以适当拓宽廊道空间至3
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米及以上，可以在保障安全疏散的前提下，适当增加可

停留的活动空间。或者可以在局部形成扩大空间，增加

活动平台，丰富活动空间的趣味性。

（二）丰富空间色彩

人的视觉器官在接受到不同色彩时，能够引发人们

不同的心理感受。色彩的明度和饱和度也会影响人们的

情绪。明亮的色彩通常让人感到愉悦和兴奋，而暗淡的

色彩则可能引发沮丧和忧郁的情绪【5】。学校公共空间

作为学生课外时间使用频率最高的空间，应给予学生积

极正向的影响以及正确的引导。学校公共空间应根据不

同的空间场所，进行色彩设计。例如，在运动较为激烈

的场所可采用暖色调，而以静态交流为主的场所，可采

用冷色调。

（三）公共空间立体化设计

为了满足不同楼层学生的使用需求，架空层的公共

场所应采取多层级设置的方法。甚至一些屋面，在保障

安全性的前提下，也可以作为学生活动的空间场所。活

动空间的竖向突破，可以形成多样的空间体验。既丰富

了建筑造型的立面变化，同时也为学生交流互动提供了

更多空间场所选择。

（四）空间尺度优化

中小学校开敞空间尺度较大，是适合学生交往互动

的空间场所。在空间的构成上，可以将绿化与休息空间

结合设置，通过绿化将大尺度的开敞空间划分为小尺度

的活动空间，并且利用地面铺砖的样式，划分空间的界

限。同时，开敞空间还可以增设多层级台阶，可供学生

展示的小舞台等，可以有效促进学生的探索行为，为学

生兴趣爱好提供活动场所。

（五）提升空间吸引力

通过创造独特的体验式空间，可以让学生更加深入

地感受交往空间的魅力。例如，在公共空间中可以设置

体验区、科普区等，让学生通过参与活动、观察自然等

方式。还可以增加空间的互动设计，例如，在公共场所

可以设置互动设施、游戏设施等，吸引学生参与其中，

增加交往的机会和乐趣。

（六）空间边界优化

知觉连续性较强的空间能给人以更好的空间体验。

因此，学校公共空间的边界设置应强化连续性，避免割

裂。在布局上，可以采取开放式、半开放式或围合式的

渐进变化空间形式，以增强空间的连续性和通透感。同

时，也可以通过设置一些过渡空间，使交往空间更加流

畅、自然。

结语

影响学生交往行为的因素错综复杂，公共空间设计

的功能单一，形式匮乏，色彩因素等都可能是抑制交往

行为产生的直接或者间接原因。长期以来，学校建筑设

计与教育理念结合较弱，使得我国现有的公共空间设计

难以适应教学理念的变革。我国教育新理念推崇学生的

自主学习能力培养，沟通交流，知识互换。在公共空间

上，更应关注学生的交往行为，充分考虑学生生活和情

感交流的需求，通过良好的场所营造，创造适于学生的

交往空间，激发学生自主学习行为。

参考文献

[1]刘万里，鞠叶辛，王哲民.未来教育发展模式

下中小学校园空间设计演进趋势研究[J].城市建筑空

间.2023，30（09）.105-109.

[2]杨小艳，檀传宝.论哈贝马斯的交往理性对人

际互动的效用[J].江西师范大学学报（哲学社会科学

版）.2022，55（06）.46-P53.

[3]宋敏.哈贝马斯社会交往理论合理性与公共领域

的建构[J].求索.2015（01）.88-92.

[4]李丹.东华大学户外交往空间营造研究[D].上

海：东华大学，2017.

[5]刘馨瑶，李晓君.基于色彩心理学导向下的景观

设计研究[J].设计.2021，34（24）.91-93.

（四）空间尺度优化

中小学校开敞空间尺度较大，是适合学生交往互动的空间场所。在空间的构

成上，可以将绿化与休息空间结合设置，通过绿化将大尺度的开敞空间划分为小

尺度的活动空间，并且利用地面铺砖的样式，划分空间的界限。同时，开敞空间

还可以增设多层级台阶，可供学生展示的小舞台等，可以有效促进学生的探索行

为，为学生兴趣爱好提供活动场所。

（五）提升空间吸引力

通过创造独特的体验式空间，可以让学生更加深入地感受交往空间的魅力。

例如，在公共空间中可以设置体验区、科普区等，让学生通过参与活动、观察自

然等方式。还可以增加空间的互动设计，例如，在公共场所可以设置互动设施、

游戏设施等，吸引学生参与其中，增加交往的机会和乐趣。

（四）空间尺度优化

中小学校开敞空间尺度较大，是适合学生交往互动的空间场所。在空间的构

成上，可以将绿化与休息空间结合设置，通过绿化将大尺度的开敞空间划分为小

尺度的活动空间，并且利用地面铺砖的样式，划分空间的界限。同时，开敞空间

还可以增设多层级台阶，可供学生展示的小舞台等，可以有效促进学生的探索行

为，为学生兴趣爱好提供活动场所。

（五）提升空间吸引力

通过创造独特的体验式空间，可以让学生更加深入地感受交往空间的魅力。

例如，在公共空间中可以设置体验区、科普区等，让学生通过参与活动、观察自

然等方式。还可以增加空间的互动设计，例如，在公共场所可以设置互动设施、

游戏设施等，吸引学生参与其中，增加交往的机会和乐趣。

（一）注重复合功能设计

随着城市建设的快速推进，城市建设用地严重不足，城市中的教育用地十分

紧张。空间功能复合化成为现代教育建筑空间设计的趋势。空间功能复合设计一

方面可以丰富空间形态，另一方面可同时提升空间效益。例如，有效利用交通空

间，对廊道空间进行扩展设计。中小学校常规廊道设计宽度一般在 1.8 米~2.4

米。为了增加廊道空间的可停留性，可以适当拓宽廊道空间至 3米及以上，可以

在保障安全疏散的前提下，适当增加可停留的活动空间。或者可以在局部形成扩

大空间，增加活动平台，丰富活动空间的趣味性。

（二）丰富空间色彩

人的视觉器官在接受到不同色彩时，能够引发人们不同的心理感受。色彩的

明度和饱和度也会影响人们的情绪。明亮的色彩通常让人感到愉悦和兴奋，而暗

淡的色彩则可能引发沮丧和忧郁的情绪
⑤
。学校公共空间作为学生课外时间使用

频率最高的空间，应给予学生积极正向的影响以及正确的引导。学校公共空间应

根据不同的空间场所，进行色彩设计。例如，在运动较为激烈的场所可采用暖色

调，而以静态交流为主的场所，可采用冷色调。

（三）公共空间立体化设计

为了满足不同楼层学生的使用需求，架空层的公共场所应采取多层级设置的

方法。甚至一些屋面，在保障安全性的前提下，也可以作为学生活动的空间场所。

活动空间的竖向突破，可以形成多样的空间体验。既丰富了建筑造型的立面变化，

同时也为学生交流互动提供了更多空间场所选择。


