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摘　要：随着我国经济实力和科技水平的持续提

高，社会各界对于自然环境的重视度也越来越高，针对

现有自然环境污染问题进行修复防治成为新时代自然生

态建设的重点。水资源是人类生存的必需品，水资源质

量对于各行业的发展建设都起到重要作用，而针对现存

环境问题中的水污染问题需要相关人员加以重视，改善

自然水环境质量，从而为构建和谐生态环境、推动我国

发展建设建立坚实基础。针对水污染问题的防治工程，

需要社会各界加以重视和研究。本文针对常见的水污染

防治工程类型进行分析，对开展水污染防治工程的相关

技术加以阐述和研究。
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引言

随着我国生态文明建设大力发展，治理水资源成为

环保工程中最重要的一环，水资源的储备量不仅影响人

类正常生活，还会对农业和工业两大产业造成巨大影

响。我国水资源污染的主要原因是工业污染、生活污染

和排放垃圾污染三大类，由于污染源较多，造成的水污

染现象严重，因此开展水污染防治工程的难度比较大，

采用常规防治手段无法在短时间内有效改善我国水资源

环境现状，因此需要相关部门对水污染防治工程加以研

究，通过多渠道入手的方式开展不同类型的水污染防治

工程，以此来解决我国水环境污染问题，从而推动我国

自然生态环境建设。

一、水污染的环境问题

（一）常见水污染问题

我国近年来科技水平和经济增长速度非常快，但在

快速发展的同时也对现有自然环境资源造成污染和损

害。其中水环境受到的污染程度较为严重，我国水资源

储备量大，但同时受到污染的地区也非常多。目前我国

水污染问题主要包括以下几点：1.河流污染。河流污染

的原因是过度开发导致河流原有生态平衡被打破，进

而导致河流生态系统出现紊乱失衡，导致水资源质量

下降。同时由于大量工业废水、生活污水持续排放，

导致最终形成河流污染现状。据不完全统计，我国目

前超过80%的河流均存在不同程度的污染问题，对河流

周边自然生态环境和周边人民的生活造成影响；2.地下

水污染。地下水资源是我国水环境的重要组成部分，地

下水作为很多城市日常饮用水的主要来源，对于城市发

展建设和人们生活具有巨大影响。而目前由于城市建设

开发、地下资源过度采集和城市排污等原因，导致地下

水环境受到严重污染，大量水资源无法使用，对我国水

环境稳定和水资源利用起到消极影响；3.海洋水污染。

我国海岸线非常长，海洋面积广阔，而由于废水排放、

垃圾丢弃等因素，导致目前我国海洋水环境受到严重污

染，直接影响我国沿海城市的经济发展。

（二）水污染的危害

水环境污染带来的危害主要包括影响生态环境、人

民生活和经济发展三方面。水环境是自然生态环境的重

要组成部分，对于自然生态环境的整体稳定性具有重要

影响，一旦水环境出现大面积污染现象，就会导致自然

生态环境失衡，破坏天然水资源良性循环，进而造成生

态系统出现异常，例如植物、动物大量死亡等，使生态

系统和生物多样性遭到破坏，严重威胁人类生存。对自

然生态环境的整体平衡具有非常重要的影响；水环境污

染还会对周边人民生活的正常生活造成影响，目前我国

水资源的污染程度较高，各地区的大型水资源环境均出

现污染现象，例如黄河、淮河、长江等水资源生态环境

遭受污染的影响较大，生活在受污染水环境周边的人民

如果长时间饮用受到污染的水源，就会导致人体吸收毒

素急剧增多，进而对人体机能和生命健康带来危害，进

而影响当地居民的平均寿命和生活质量；水环境污染同

时对我国各行业发展生产起到一定影响，例如水资源是

工业和农业在进行生产发展时的必要资源，如果水污染

问题没有得到有效治理，水资源储备量将会迅速下降，

进而影响经济增长和社会发展。

二、水污染防治工程类别

水污染防治工程是指对受到污染的水环境进行治

理，从而逐步改善水资源质量、降低水资源的受污染程

度，最终实现水资源恢复质量和利用价值。水污染防治

工程的内容非常多，其中包括对污水的净化处理、水资

源质量监测、污染源把控和水资源利用调度等。开展水

污染防治工程需要与水资源环境现状、周边环境因素、

地形因素和气候因素等相关问题加以协调，确保水污染

防治工程的可行性和科学性。目前我国针对水污染环境

高度重视，近年来不断开展各类水污染防治工程，以此

来恢复水环境质量和稳定。常见的水污染防治工程类别

主要包括以下几种[1]。

（一）污染减排治理工程

污染减排治理工程是较为常见的水污染防治工程之

一，污染减排治理工程的目的是对水污染源头加以管

控，减少对水环境排放的污染物质，并通过净化、沉淀

等技术将污水进行处理，降低废水中污染物质的含量和

浓度，从而降低排放对水资源造成的污染。污染减排治

理工程是开展水污染治理的关键措施，同时也是改善水

环境质量、解决水污染问题的有效方式。
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（二）水环境生态保护与修复工程

水环境生态保护与修复工程是指对已经受到污染的

水环境进行生态修复和有效保护，从而为水环境提供修

复时间，通过水环境自身调节功能修复水质。水环境生

态保护与修复工程的常用手段包括建设人工湿地、生物

修复技术、物理修复技术和化学修复技术等。通过水环

境生态保护与修复工程能够改善水资源的污染程度，从

而恢复水环境质量、改善自然生态环境。

（三）水质保障监测工程

水质保障监测工程是指对水环境进行实时监测，观

察各项污染物指标的变化情况，以此来评估水环境整体

质量，确保水环境的稳定性和安全性。水质保障监测工

程是提高生态环境保护效果、实现绿色可持续性发展的

重要保障。同时水质保障监测工程还能够为水环境调查

评估工作提供信息数据参考，将监测数据信息用于分析

水环境状态，因此水质保障监测工程也是开展各项水质

评价工作的重要凭证。

三、以制度为导向的水污染防治工程

（一）完善防治规范制度

开展水污染防治工程需要以制度政策为导向，以此

来提高各地区对于水污染防治工程的重视度。目前我国

针对水污染防治工程保持大力支持态度，相继推行政策

制度对水污染防治工程加以规范。在《水污染防治制

度》中，针对河流、湖泊、地下水、海洋等受污染现象

较为严重的水环境分别得到针对性管控，并要求开展水

污染防治工程以预防为主，采用治理与预防相结合的方

式对现有水污染环境进行防治，对我国水污染防治相关

部门的工作开展提出规范要求。

同时地方政府针对水污染防治问题也要积极推行相

关政策制度，对区域内的各行业企业进行严格监管，减

少对水环境的排放量，从而起到防治效果。水污染常见

的污染物质包括工业废水、农业废水废物、畜牧业垃圾

和日常生活垃圾等，针对不同有害物质需要地方政府采

取针对性措施加以控制：1.化工企业。针对化工企业的

排放污染物要严格控制排放量，并责令化工企业做好环

境保护工作，通过改善生产模式、运用生态保护技术等

方式降低排放物质中的污染物浓度，将环境保护作为技

术改进的第一要点；2.建设行业。相关部门也要严格把

控工程建设项目的危害，在进行项目审批时要将环境污

染作为第一评估要素，对于环境危害性较大的项目要严

格加以控制和改进，若生产项目中存在无法解决的污染

问题则不予批准进行生产活动。项目批准后，管理部门

还要定期对工程项目进行监督管理，确保严格按照要求

开展建设施工，从根本上减少有害物质排放量；3.废弃

垃圾和生活污水。针对生活垃圾和畜牧业、农业垃圾也

要进行有效监管，禁止出现随意投放的情况发生。对大

型水资源的排水网络进行重新改造，实行分流排水网络

系统，对排放中危害较小的水流进行正常排放、危害较

大的有毒废水进行拦截，将有毒废水通过管道直接运输

到废水处理加工厂进行处理，在达到排放要求后再进行

统一排放。

（二）加强居民宣传引导

同时地方管理部门也要加强对社会力量和人民群众

的引导，水资源好坏影响着所有人民群众，因此需要地

方政府做好宣传工作，对城市居民进行水资源保护工作

的相关宣传，引导居民正确使用水资源、减少乱排乱丢

行为，通过增强居民的水资源保护意识来减少水资源污

染概率。相关部门要加强对城市居民的环保教育，使居

民能够意识到保护水源的重要性，可以通过开展讲座、

举办活动的方式来提高居民对于环境保护和水资源保护

工作的认知，提高相关规定条文的普及率，避免对水环

境造成污染和影响。地方政府还要建立补偿机制和救济

机制，对有需求的人民给予及时帮助，从而提高城市居

民对于水污染防治工程的认知程度和理解程度，确保水

污染防治工程能够有效实施开展[2]。

四、以监测为基础的水污染防治工程

水质保障监测是水污染防治工程的要点之一，针对

水环境的监测问题，需要相关部门采用先进技术提高监

测质量，从而确保水污染现象得到有效防治。水环境监

测对监测工作的时效性、精确度要求较高，因此在开展

监测时需要管理部门做好管理工作，确保监测工作的有

效开展实施。

（一）建立完善管理制度

精细化管理制度可以提高水质监测质量，为水质环

境监测工程的管理工作起到有效帮助。精细化管理制度

能够将管理责任进行细化落实，将整体水环境按照区

域、污染程度等因素加以分化，并将具体管理职责交由

负责人员专门把控，以此来提高管理职责的时效性和可

行性，同时通过精细化管理制度还能够提高监测人员对

水质监测工作的重视度，确保监测效果符合相关要求标

准，避免出现监测不及时、数据不精确等情况影响监测

质量。

（二）利用先进技术提高监测质量

治理部门需要加强对先进技术的运用和研究，将各

类先进监测技术有效运用于水环境监测工作中，以此来

提高监测质量。常用的水环境监测技术包括微生物监测

技术和测绘地理监测技术两种。其中微生物监测技术是

指通过水环境中各类微生物的含量来判断水环境质量。

常用的微生物监测技术主要包括显微技术、染色技术、

微生物传感器技术、酶免疫监测技术等几大类。测绘地

理监测技术是对水环境成分含量进行监测，根据实际情

况形成图像以供监测人员分析。测绘地理监测技术的优

点在于自动化程度高、监测精确度高，能够对各类污染

物质含量和浓度进行精确监测。水资源污染原因主要是

由于过度排放有毒物质或化工生产物质，导致水资源中

的有机物和金属元素含量上升，而使用测绘地理监测技

术可以对水环境进行实时监控，根据不同元素的光敏感

性形成图像，从而了解污染物质的分布情况和含量。例
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如油污物质在可见光影像上会产生浅色调图像，废水中

的有机物质含量非常高，过度排放废水会导致水环境中

藻类植物的含量增加，而藻类物质中含有大量叶绿素，

叶绿素在可见光波段和近红外波段形成深红色的图像，

管理人员可以使用遥感技术对自然水环境中的藻类物质

浓度进行监测，通过藻类物质的富氧指数和实际图像建

立关系模型，从而分析水环境中有机物质的含量，以此

来实现水环境的实时监测[3]。

五、以治理为目的的水污染防治工程

治理是改善水污染的关键措施，针对水污染问题需

要相关部门采用先进处理技术，对受到污染的水资源加

以净化处理，从而恢复水资源质量、提高利用质量。新

时代得益于科技水平的增长，各类水污染治理技术得

到广泛应用，其中较为常见的治理技术包括化学治理技

术、物理治理技术和生物治理技术等。

（一）化学治理技术

化学治理技术是根据污染物质种类分别投放不同化

学试剂，通过化学反应将污染物质加以分解或氧化还

原，以此来降低水环境中污染物质的浓度。对水中有毒

物质进行有效控制的方法。化学治理技术多用于处理工

业废水，对重金属浓度较高的水环境能起到较好效果。

常见的方法有化学沉淀技术和氧化还原处理技术等。化

学沉淀技术的原理是向水中投放难溶于水的物质，对水

中污染物质进行吸附，等待吸附完成后再统一进行打捞

回收处理。氧化还原处理技术的原理是向污染水环境中

投放大量氧化剂或还原剂，与污染物质产生氧化还原反

应，从而实现对污染物质的有效清除。氧化还原处理技

术的灵活性较高，能够根据不同污染物质种类分别投放

氧化剂和还原剂，保证处理质量和效果。例如当水环境

中有机物质浓度较高，则可投入氯、臭氧或二氧化氯等

物质，将有机物质有效氧化；如果水中COD和BOD浓度

较大时，可以投入臭氧强氧化剂，能够有效去除COD和

BOD、增加水中溶解氧浓度[4]。

（二）物理治理技术

物理治理技术的原理是依靠污染物质的物理特性进

行净化处理，常用方法包括过滤法、吸附法和沉淀法

等。物理治理技术常用的吸附材料包括活性炭和植物纤

维素等吸附剂，对污染物进行吸附来达到处理污染物的

目的。物理治理技术的应用效果好、处理成本低，因此

应用频率比较高。

（三）生物治理技术

生物治理技术是近年来应用频率非常高的水污染治

理技术，近年来我国大力推行绿色、可持续性发展政

策，而生物治理技术具有非常强的节能环保效益，因此

是新时代水环境治理常用的技术。生物治理技术的原理

是通过微生物对水资源中的污染物质进行降解，将污染

物质分解成无机物，以此来实现处理效果。常用的生物

治理技术包括建设生态湿地、生物降解技术和生物氧化

技术等。建设生态湿地能够通过引入植物的方式来提高

水环境自身修复能力，通过湿地生态中微生物和植物的

吸收作用将减少水中污染物质，从而起到改善水环境的

效果。生物降解技术是指在污染水环境中加入适量活性

生物菌群，通过活性生物菌群自身具有的高活性特点来

抑制水中原有细菌的繁殖和生长，从而起到净化水环境

的作用。活性生物菌群能够以污染水环境中的有机物质

作为碳源进行生长繁殖，通过消耗有机物的方式来起到

净化废水效果。常用的生物降解制剂包括酶制剂、硝

化菌和微生物培养剂等[5]。生物氧化技术包括生物膜技

术、活性污泥技术等，活性污泥技术是指通过生物池对

污染水资源进行净化处理，通过曝气池对污水进行降解

处理，通过微生物与污水中的污染物质产生氧代谢反

应，以此来起到降解污染物质的效果。而生物膜技术是

指通过膜结构对污水中的污染物质进行去除，生物膜上

含有大量微生物、好氧菌、厌氧菌，通过氧代谢反应实

现对污染物质的有效去除。生物膜技术的优点在于处理

效果好、成本低、处理速度快、受外界因素影响小，因

而生物膜技术在水污染工程中的应用频率非常高[6]。

结束语：综上所述，水环境污染问题是新时代我国

亟须解决的自然环境问题之一，对于人们而言，水资源

是生活必需品，同时对生产建设起到巨大影响。因此针

对水环境的污染问题，需要地方政府和相关部门加强对

水污染防治工程的重视度，通过水污染防治工程提高水

环境治理和预防质量，在开展水污染防治工程时做到多

方面管控，提高对水环境的有效监测、加强对污染水资

源的净化处理、提高对社会力量的有效利用，以此来提

高水污染防治工程的开展质量，为我国水环境修复和生

态环境建设提供更好的保障。
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