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摘　要：随着人们生活观念的改变和对高质量生态

环境的追求，草本花卉在风景园林中的应用越来越受到

重视。草本花卉不仅可以为风景园林景观增添自然情趣

和生命力，同时还具有调节气温、保护土壤、净化空气

等生态功能，是城市景观效果的重要组成部分。本文旨

在探讨草本花卉在风景园林中的应用，以及在实际应用

过程中如何通过综合考虑景观效果、生态环境来配置和

选用草本花卉。
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引言：随着城市化进程的不断加快，人们对城市景

观的要求也越来越高。风景园林作为城市建设的重要组

成部分，不仅要追求生态环境优美，还要考虑美学效

果。草本花卉作为一种重要的植物资源，具有丰富的形

态、颜色和气味，可以为城市园林景观增添生命力和自

然感。本文通过探讨草本花卉在风景园林中的应用，为

城市风景园林景观的创建和管理提供理论和实践基础。

一、草本花卉在风景园林中的作用

草本花卉在风景园林中的重要作用主要体现在以下

几个方面：草本花卉丰富了园林环境的色彩和层次感，

通过它们的花朵、叶子和植株形态，能够营造出美丽、

丰富的景观画面。不同颜色和形状的花朵相互映衬，

增加了园林的艺术性和观赏性。草本花卉具有不同的芳

香、花期和花朵形态，可以创造出不同的氛围。例如，

选择具有芬芳香气的花卉品种可以营造出浪漫或宜人的

气氛，而选择大量开花的花卉则可以营造出热闹和喜庆

的氛围。草本花卉可以用来强调园林设计的主题或风

格。根据设计的需求，选择适合主题的花卉品种，如选

择传统园林风格可使用牡丹、荷花等，选择现代简约风

格可使用美人蕉、凤尾兰等，从而来突出并增强设计的

整体效果。草本花卉的高度、形态和分布可以用来创造

空间感知，例如：在大型花坛或花境中使用高大的花卉

可以使空间显得更加开阔，而在小型庭院中使用低矮的

花卉则可以增加亲近感和温馨感。草本花卉在风景园林

中扮演着重要的生态角色。它们为许多昆虫、鸟类等野

生动物提供了栖息地和食物来源，促进了生物多样性的

维持和增加。此外，一些草本花卉还具有净化空气、吸

收雨水、防止土壤侵蚀等功能，有助于改善环境质量。

草本花卉作为教育资源，可以帮助人们了解植物的生长

特点、生态环境和文化背景。通过观察、学习和参与草

本花卉的养护和种植，人们可以增加对自然的认知和关

注，培养环保意识和绿色生活方式。总之，草本花卉在

风景园林中的重要作用体现在美化环境、创造氛围、强

调主题、增强空间感知、提供生态功能和具有教育意义

等方面。它们不仅为人们带来美的享受，还与大自然建

立联系，为生态平衡和可持续发展发挥出应有的作用。

二、草本花卉的生态功能

草本花卉在生态系统中具有多种功能，包括以下几

个方面：草本花卉为各种野生动物提供了栖息地。它们

的茂盛植被和丰富的花朵吸引了昆虫、鸟类和其他小型

动物前来觅食和繁殖。草本花卉的存在促进了生物多样

性的维持和增加，它们吸引了不同种类的昆虫，比如：

蜜蜂和蝴蝶等传粉者，帮助植物进行繁殖。同时，这些

植物也提供了多样的食物来源，支持了更多野生动物的

生存和繁衍。草本花卉不仅能通过光合作用吸收二氧化

碳，并释放氧气，从而达到净化空气的作用，它们还能

够吸收有害气体和空气中的微尘颗粒，改善环境空气质

量。草本花卉的根系能够牢固地抓住土壤，减少水土流

失和土壤侵蚀的风险。它们在园林环境中起到了防止水

源污染、土地退化和保持土壤稳定性的作用。草本花卉

的根系可以吸收并储存雨水，减轻雨水径流的压力，有

助于水资源的保持和回收利用，这对于水资源稀缺或城

市雨水管理具有重要意义。草本花卉通过蒸腾作用释放

水汽，从而在园林中形成微小的湿度和温度调节区域，

这有助于改善周围环境的舒适度，并为其他植物和动物

提供一个适宜的生长环境。总而言之，草本花卉在生态

系统中发挥着重要的功能，包括提供栖息地、促进生物

多样性、净化空气、控制土壤侵蚀、吸收雨水和改善微

气候。它们与其他生物相互作用，共同构建和维护着生

态系统平衡的健康发展。

三、草本花卉的配置

草本花卉的配置应该根据不同的园林环境和设计风

格进行选择和搭配，以达到美化环境、创造氛围、强调

主题和增强空间感知等目的。以下是一些配置草本花卉

的建议：选择不同颜色的草本花卉进行搭配，可以营造

出多种不同的氛围。例如，选择红色花卉品种虞美人、

郁金香、一串红等可以创造出热烈和热情的氛围，而选
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择蓝色或紫色的花卉品种鸢尾、风信子等则可以营造出

清新和宁静的氛围。草本花卉的开花周期不同，在设计

时应该考虑到花期搭配问题，可以选择不同花期的花卉

品种，使得风景园林在春、夏、秋三季都有花开，从而

营造出不同季节的氛围。草本花卉的形态各异，可以选

择不同形态的花卉品种进行搭配，以达到增强空间感知

的目的。例如，在大型花坛中使用高大的美人蕉、凤尾

兰等花卉可以使空间显得更加开阔，而在小型庭院中使

用低矮的三色堇、孔雀草等花卉则可以增加亲近感和温

馨感。草本花卉也可以用来强调园林设计的主题或风

格。园林环境的地形也是配置草本花卉时要考虑的因素

之一，可以根据地形的不同情况选择适合的花卉品种，

例如：在坡地可以配置波斯菊、百日草、鸡冠花等，在

水池可以配置再力花、睡莲等。另外，草本花卉的配置

还需要根据园林环境和设计风格进行选择和搭配，草本

花卉的搭配是创建美丽景观的关键，既可以选择不同高

度、不同花期的草本花卉进行搭配，也可以将草本花卉

与灌木、小乔木等其他植物进行搭配，从而打造出效果

丰富的风景园林景观。合理的配置可以为园林增添色彩

和层次感，营造出不同的氛围和美感。

四、风景园林中如何选用草本花卉

不同品种的草本花卉对生长环境有着不同的要求。

有些品种需要充足的阳光，而有些则适应阴凉的环境；

有些喜欢湿润的土壤，而有些则更适合干燥的环境。在

选择草本花卉前，不仅要了解所选花卉品种的生态习

性，还需要掌握所在地区的气候、土壤类型和水源情况

等，以确保所选择的花卉能够适应当地的生长条件。草

本花卉的花期通常较短暂，可能只有几天或几周。因

此，在选择草本花卉时，要考虑它们的花期和开花时

间，以便在不同季节都能欣赏到花朵的美丽。草本花卉

的颜色和形态是创造风景园林美感的重要因素。可以根

据自己的需要和整体设计风格，选择花色丰富、形态各

异的草本花卉，从而营造出丰富多样的视觉效果。在选

择草本花卉时不仅可以选择同色系的花卉搭配，也可以

尝试选择不同颜色的花卉相互搭配，从而打造出独特的

风景园林景观。不同品种的草本花卉具有不同的特点，

例如高度、生长速度、耐旱性、抗病虫能力等，在选择

草本花卉时，要考虑到这些特点，并根据实际情况进行

选择。如果希望花园里花卉有更长时间的观赏期，则可

以选择开花时间较长的品种。总的来说，在选择草本花

卉时需要全面考虑所选花卉的生长习性、开花时间和花

期长短、花朵颜色和形态、品种特点以及搭配效果等因

素，并根据需要和设计风格进行选择，以便打造出独特

而美丽的风景园林景观。

五、草本花卉在风景园林中如何应用

草本花卉在风景园林中有广泛的应用，可以用于美

化景观、营造氛围、创造主题等。以下是一些常见的应

用方式：草本花卉可以种植在花坛和花池中，形成各种

花卉组合和色彩搭配。通过选择不同的花卉品种，可

以营造出丰富多样的景观效果，如春季的郁金香花坛、

夏季的万寿菊花池等。草本花卉，如波斯菊、虞美人等

可以种植在道路边缘和街头绿化带中，起到美化环境和

引导视线的作用，也可以选择低矮而丰盛开花的花卉品

种，如孔雀草、美女樱等沿道路或街头布置，用以增加

景观的色彩和活力。有些草本花卉适合种植在水景和湖

畔等湿润环境中。例如，在水池、喷泉等水景周围种植

黄菖蒲、金鱼草等草本花卉，既可以提供美丽的视觉效

果，又能与水景相互映衬，创造出宜人的水岸风光。一

些低矮的草本花卉可以种植在草地和草坪中，形成颜色

斑驳的花草混搭效果。例如，在草坪中点缀一些小型的

野花，如中华苦荬菜、酢浆草等可以增加草坪的层次感

和观赏性。草本花卉也可以种植在园林的边界和屏障

处，起到界定空间和增强私密性的作用。例如，通过选

择高大而丰盛开花的花卉品种，如美人蕉、向日葵等，

可以打造出美丽的花墙或花篱，为整体园林环境增添色

彩和生机。草本花卉可以用于构建花境和软景，营造出

具有特定主题或氛围的场景。例如，在园林中布置一片

虞美人花田，或者种植一片多彩的野花草坪，都可以为

园林增加浪漫、自然的氛围。需要注意的是，在应用草

本花卉时，要根据园林的特点和需求进行选择和搭配，

既要考虑到花卉的生长习性、花期、高度等因素，还要

与其他植物和景观元素的协调性。这样才能充分发挥草

本花卉的美化效果，打造出理想的风景园林环境。

六、存在的问题

1.生长环境限制

不同品种的草本花卉对土壤的要求有所不同。有些

品种需要排水良好的土壤，而有些则喜欢湿润的土壤。

如果土壤条件不符合草本花卉的生长要求，花卉的生长

和发展就会受到限制，甚至导致花卉死亡。草本花卉在

生长过程中需要适宜的温度和气候条件。如果环境的温

度和气候条件不能满足草本花卉的要求，花卉的生长和

开花就会受到影响。例如，在寒冷的冬季或高温干燥的

夏季，许多草本花卉难以存活或正常生长。草本花卉对

光线和水分的需求也较高。一些花卉如果没有充足的阳

光和水分供应，它们就会生长缓慢、开花不良或者干枯

死亡。草本花卉在生长过程中容易受到病虫害的影响，

这可能会导致花卉生长不良或者死亡。因此，在风景园

林应用中，需要采取有效的防治措施，保护草本花卉免
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受病虫害侵袭。

2.花期短暂

草本花卉通常具有相对较短的花期，花朵只能在特

定的时间内盛开。一些草本花卉的花期可能只有几天或

几周，甚至更短。这就意味着在其他时间里，花卉可能

没有花朵或者处于休眠状态，无法提供连续的花卉观赏

体验。即使在开花期内，草本花卉的开花情况也可能受

到环境因素的影响。温度、光照、水分等条件的变化都

可能导致花期提前或延后，或者花朵的持续时间缩短。

这使得花卉的观赏期间不太可预测，可能无法按照原计

划或期望的时间开花。为了弥补草本花卉花期短暂的缺

点，设计师和园林爱好者通常会搭配其他类型的植物，

如月季、连翘、百日红等，以确保该绿地在春、夏、秋

三季都有鲜花盛开。

七、解决问题的措施

1.充分了解其对生长环境的要求，以确保花卉能够

在良好的生长环境下健康生长

草本花卉在风景园林应用中，生长环境的不同会对

其生长和发展产生重要影响。因此，在选择和种植草本

花卉时，需要充分了解其对生长环境的要求，以确保花

卉能够在良好的生长环境下健康生长。以下是具体的阐

述：草本花卉对土壤的要求有所不同。一些品种需要排

水良好的土壤，例如沙质土壤、黏土质土壤等，而另一

些则喜欢湿润的土壤，如泥炭土、腐殖质土等。因此，

在选择土壤时，需要根据草本花卉的要求进行合理选

择。草本花卉的生长也需要合适的光照条件。一些品种

需要充足的阳光来繁殖和生长，但也有些花卉不能直接

暴露在阳光下，需要遮荫或半阴凉的环境生长。草本花

卉对水分的需求也较高。一些品种需要大量的水分来保

持生长和开花，而另一些则需要相对较少的水分。在为

花卉浇水时，需要掌握好水分的供应量和频率，不要造

成浇水过度或不足的情况。草本花卉需要适宜的温度和

气候条件来生长和开花。一些品种需要凉爽的气候环

境，例如郁金香、鸢尾等，而另一些则需要温暖的气

候条件，如向日葵、菊花等。因此，在选择种植草本

花卉时，需要根据其对温度和气候的要求进行合理安

排。综上所述，了解草本花卉对生长环境的要求是非

常重要的，这有助于我们为花卉提供一个良好的生长

环境，使它们能够健康生长并最大限度地展示出它们

的美丽。同时，在选择和种植草本花卉时，我们也需

要注意不同品种之间的差异，以及它们对生长环境要求

的不同，以避免因为环境问题导致花卉生长不良或死亡

的情况。

2.合理的规划和搭配，可以最大限度地延长花卉的

观赏时间

草本花卉在风景园林应用中，其花期通常较短，只

有几天或几周，因此需要合理规划和搭配，以延长花卉

的观赏时间。以下是具体阐述：选择种植多个不同花期

品种的草本花卉，这样可以延长花卉的观赏时间。例

如，在同一花园内可以同时种植早春开花的二月兰，夏

季开花的矢车菊和秋季开花的菊花等，就能实现一年三

季花期覆盖。在一个花期结束后，及时进行新一轮花卉

的种植，就可以实现花期的连续。将草本花卉与其他类

型的植物，如花灌木、开花小乔木等相结合，也能形成

全年花期覆盖的植物组合。选择具有连续花期的草本花

卉品种，使花园中不同品种花卉的开花时间错开，实现

花期的延长。例如，在花园中种植不同杂交品种的郁金

香，可以让它们在不同的时间内开花，从而延长观赏

期。综上所述，通过合理的规划和搭配，可以最大限度

地延长草本花卉的观赏时间。这需要我们充分了解草本

花卉的生长特点和对生长环境的要求，选择适合的品种

并根据花卉的生长周期进行合理安排和管理，来创造出

一个多季鲜花盛开、美丽动人的风景园林景观。

结语

草本花卉是风景园林中重要的景观元素之一，它们

的美丽和色彩为人们带来了无限的乐趣和享受。在风景

园林应用中，了解草本花卉对生长环境的要求、合理规

划和搭配等方面的技巧是至关重要的。通过对草本花卉

的了解和管理，我们可以打造出一个色彩斑斓、三季鲜

花盛开的风景园林景观，让人们在其中感受到自然的美

好和生命的力量。同时，也需要我们充分尊重花卉的生

长规律，保护生态环境，让花卉在健康的环境中自由生

长，为人类带来更多的美好和幸福。
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