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摘　要：经过几十年的改革和发展，我国已经具备

了工业反哺农业、城市带动农村的实力和条件，从“三

农”问题所处的现状来看，发展新农村是解决农业、农

村问题的必由之路。但对于如何既能满足日渐提高的

生态保护和能源节约要求，又能保证新农村工作的顺利

开展，仍缺少有力的参考与依据。上海位于我国东部沿

海，是我国经济最发达的城市之一，其新农村建设和管

理等方面的实践都超过全国大部分城市。通过对上海新

农村生态景观建设进展中遇到的问题和方法进行研究，

可为所在地区处于瓶颈期的新农村景观规划提出重要建

议，也可对其他地区新农村建设起到借鉴参考作用。本

课题拟基于上海松江新农村项目实际案例，探索设计方

法在实践中的运用规律，希望对于现代新农村建设规划

与景观设计项目提供更加具体的参考和帮助。
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乡村，是每一个中国人的精神故乡，是回忆中故乡

的原风原貌。2013年国家启动全面深化改革，伴随乡村

振兴战略和新型城镇化的提出以及生态文明体制改革、

国土空间规划体系改革等新时代要求[1]，乡村迎来了新

的转型机遇。

但随着城市化、现代化的趋势以及当下一些迫切希

望迅速改变乡村面貌的行动使得乡村规划景观中存在的

问题日渐显露。农村规划设计缺乏秩序和足够的依据，

破坏了农村生态景观系统的整体性。同时，一些缺乏有

长远思考的设计作品，造成部分景观人文和传统文化和

的损失以及经济与文化流失。乡村规划、生态质量的提

升方法越来越需要深入探讨。

一、新农村景观规划的特点

乡村景观与城市景观不同，它具有分布混杂、富含

地方特色、风土人情迥异等特点，是传统方法、技术和

文化习俗等生产的地区。乡村景观系统包括诸多乡村元

素，这与它所处的生态背景和环境密不可分。随着人与

环境相和谐的观念得到提升，景观设计与规划也有了新

的思路与方法。如今的新农村规划景观不仅是大地绿色

系统的载体，也成为文化精神的源泉，对于以可持续发

展为建设目标的新农村来说，景观规划应该是生态美与

视觉美形成的一个有机整体[2]。

农村位于城市与自然的交接区域，国际古迹遗址理

事会与国际景观设计师联盟《关于乡村景观遗产的准则

（2018）》对“乡村景观”的定义是：指在人与自然之

间的相互作用下形成的陆地及水生区域，通过农业、畜

牧业、游牧业、渔业、水产业、林业、狩猎等，生产食

物和其他可再生自然资源。由此可见，乡村景观应是多

功能的自然资源。同时，理事会还赋与其文化意义：一

切乡村皆是景观。

然而，在此之前大多数的乡村景观设计或管理是关

于如何改造自然的，但当下，再强调“改造”显得不合

时宜了。曾经人们推崇 “人本中心论”，将眼中认为

“美丽”或“有序”的东西强加于自然。现在，越来越

认为自然而然发生的事物才是更加赏心悦目的，因此，

新的政策及设计师们越来越认可将自然作为景观的一种

品质。

基于生态美学理念下的乡村景观规划设计就是在时

代变迁之下发展起来的，它基于生态学原理，力求创造

一个亲自然、可持续的设计方法。每一块乡村土地都有

它的特点，设计为它创造不同的微型生态环境是可持续

生产型村庄的重要基础。

二、现阶段上海新农村规划建设过程中存在的问题

上海作为一个超大城市，经济发展迅速，人地矛盾

突出，生态空间、景观面貌的数量及质量难以满足人民

群众对高品质生活的追求。党的十九大关于生态文明及

乡村振兴战略的总体要求，是生态宜居、乡风文明、产

业兴旺、治理有效、生活富裕。探索在土地等资源紧约

束条件下实现农村面貌持续改善、城乡生态环境持续改

善是上海建成具有世界影响力的社会主义现代化国际大

都市的必然选择。

从生态特点上看，上海境内湖荡密布、河渠纵横，

其面貌从西向东大致呈湖泊湿地型、河网密布型、水塘

散布型、平直河道型等等，基于风貌及生态保持与改善

的都市郊区乡村人居，有自然地景丰富的生态优势，便

于在合理保留的前提下，优化自然与人居的关系。但目

前，上海长期积累迭代的整体乡村聚落在当前建设推进

下需要在短期内实现大规模的重组，乡村生态景观设计

仍面临许多挑战：

（一）物质空间和社会属性转变

乡村生态景观的保育面临着乡村现代化发展与治理

之间的融合问题，一些村户大规模平移归并或者进镇上

楼，带来乡村物质空间和社会属性的转变，造成人与土

地、环境、人与人之间的新型关系。

（二）基础设施不足

保护与提升乡村生态空间品质的同时还需要解决农

村现代化的民生问题，从补短板到提升生态景观品质之

生态背景下的上海新农村建设规划

——以松江区叶榭镇归并点为例
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间需要协调和大量的资金投入，乡村空间品质提升不仅

是农民住宅建设的提升，还包括公共服务设施、基础设

施、土地整治、环境整治等等。

（三）模式化现象严重

郊区部分村落出现村城不分、千村一面的景象，乡

村面临特性流失、地区文化流失、乡村风貌凋敝等问

题。在新农村景观规划建设的过程中，许多设计者未将

村庄地域特色融入景观作品，过度追求快速、一体化的

结构布局，以统一的标准对新农村景观进行规划建设，

令乡村传统风貌遭到侵蚀、乡村个性化和地域精神在逐

渐消失。

（四）规划结构不清晰

在规划设计时，没有考虑村庄整体的景观结构。一

些新建的基础服务设施缺乏整体的规划与设计要求，造

成设施风貌不和谐。未经过整体规划设计的景观与原有

的场地肌理及布局格格不入。

此外，一些村庄随着相邻小镇的扩张，大量的外来

设施不断入侵，为满足生产需求，各类型建设不断涌

入，居民为提高收入无序的私自扩建等，对景观面貌优

化工作带来不利因素。人工廊道方面，村庄构筑及设施

相对集中，部分道路及宅间距空间预留不足，道路体系

不规范，未能形成完整、多层级道路系统。

（五）土地资源紧缺

土地资源紧缺，宅基地人均占地大。乡村用地相对

于城市较为复杂，对建设用地实行点状供地，上海的国

土空间用途管制以耕地和永久基本农田保护为核心内

容，明确了耕地和永久基本农田分区准入管制规则，要

求至2035年全市耕地保护空间不低于200万亩，其中，

集中连片150万亩永久基本农田。因此生产-生活-生态

空间布局仍需调整，建设用地仍需腾挪。

三、生态背景下上海新农村景观规划建设的目标与

原则

本章节结合上海松江区叶榭镇徐姚村村民宅基地一

期工程研究生态美学下的新农村建设。主要从整体设

计、生态优先、环境地景、滨水文化、廊道设计、植物

配置等多方面，深度探究新农村建设实践过程中如何遵

循自然、生态与文化。

（一）整体性原则

景观规划是生命系统的组合，其中新农村景观规划

起到重要的生态服务功能，在设计时应将场地放在整体

环境系统内探究，以便发挥它的整体效能。在设计初期

建立一个完整的景观系统与结构，是生态整体功效可

以发挥的重要基础，一方面避免人为的构筑影响乡村原

有结构，更重要的是对乡村景观生态的薄弱部分进行补

充，完善乡村整体结构，建立稳定的生态景观，彰显乡

村综合价值。使乡村向承担多元复合功能的方向转变。

叶榭镇徐姚村归并点在开展乡村设计工作前，结合

实际需要，通过现状调查开展分类整理，完善了对徐姚

村及周边生产、生活、自然及生态系统的认知，以便在

设计时尊重现状资源本底，挖掘乡土特色，对有价值的

资源进行保护。调查包括乡村生活空间、农业生产环境

调查和自然生态环境调查。生活空间调查包括村居及聚

落环境、各类公共空间、农村道路等；生产环境调查包

括农田耕地、果林园地、设施农业等；自然生态环境调

查如现状水体、周边林地等，总结出该地区村落与田、

水、路、林各要素之间的关系：村落延水布局，与农田

联系紧密，体现了水、田对村民的重要性，因此，规划

设计延续原有河道布置景观，形成保留集中农田，每户

前院后院的结构。

（二）生态优先原则

在农村开展景观设计时，应当优先考虑绿色生境的

连续性，人为的建设不可超过原有环境的合理容量，这

也是生态保护红线的要求。乡村规划在完成现状调查与

分类整理后，应遵循生态优先的原则，保护村庄现状

生态结构和生态功能，并在此基础上进行修复、优化。

维护生物多样性，增加植物的多样性，提高村庄自我修

复、发展的能力。

上海松江区徐姚村位于松江浦南片区广袤的乡村生

态保育区之内，设计在初期除了保证生态保护红线和基

本农田外还保留了集中连片的农田，将较大面积的集中

式自留地进行统一设计，延续原有生态景观肌理，保持

种植的作物品种，其间点缀大冠幅乔木变田为景。合理

布局生产、生活生态空间，遵循建设用地集约、节约的

原则，集约合理构建乡村社区生活圈。在街角小空间，

种植开花植物，激发原有花卉产业活力，招引产业项

目。鼓励居民用废弃材料如陶罐、旧砖瓦、磨盘等搭建

兼具生态功能的篱笆、毛石墙、小坐凳，将生态和生活

有机融合。

（三）环境地景保留

“青竹绕篱，绿水映坡，青砖民居错落，青石板路

上是骑车的情侣，和散学归来的孩童”这是人们心中的

江南田园风光。上海的传统文化根植于江南文化，有素

雅、闲适、清淡的基调，逐步形成了以水为骨、依水就

势的村镇形态、粉墙黛瓦、素木青砖的材料逻辑和坡面

错落、边界自然的边缘轮廓。村庄聚落周边通常树林环

绕，以减弱季风及台风对建筑的影响，聚落内往往会形

成晒场、菜地、花圃、竹林、树林等等，整体形态以带

状、团状为主。

设计应当保留、利用特色田园风光，在保证生态敏

感区、环境整治区等三线控制的基础上，充分的利用自

然地景，在合理保留地景特色的前提下，调适环境与人

居的关系，以达到人工与自然地景的融合。乡村地景有

水、田、林、石等自然地景，桥梁、驳岸、乡土建筑等

人工地景，农田也是极具乡村魅力的地景。叶榭镇徐姚

村项目周边就是农田和水渠，规划依托镇区悠久的乡村

文化遗存，延续场地肌理和乡村文脉，以“田园阡陌”

为主题。设计提取“阡陌”元素统一以抽象化的纵横肌

理来表现。在展现新农村整洁清爽现代感的同时，和周

围的环境融和统一。保留集中式农田、菜园、果园，以

实体化的作物肌理作为主要景观要素，展现静谧的乡间
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风情。在与周边肌理融合的基础上，设计保留了基地里

的水体、植被，建筑布置、道路也顺应地景，保留了部

分乡土建筑，用作社区公共设施。

新建建筑及小品的设计运用木、瓦、砖、石等乡土

材料，并进行了符号化的提取，小品的空间尺度与周边

环境相融合。考虑到有些乡土材料使用寿命不久，设计

运用部分仿乡土材质，如混凝土刷真石漆或者木纹漆。

在入口景墙旁边栽植一颗银杏树作为乡音树，村民可以

在这里挂竹排，作为传承村风家训，增加地方认同感的

节点，对于村民来说是乡村文化自信的恢复，重塑特性

和地域精神，打造一派不同于城市的田园风光。

（四）突显滨水文化

上海村落邻水而建，有沟渠池塘、河道、浅滩湿地

等，有着重要的生态、生产、景观、美学等功能，是健

康的生态系统，因此，水景观是上海乡村景观的重点之

一，水景的设计可以优化乡村美学价值和文化价值，提

升绿色休闲空间。设计应注重保护其自然状态，同时还

应该优化亲水空间和生态效益，使之成为乡村中最具魅

力和特色的地区。

徐姚村项目在“田园阡陌”的景观风貌框架下，设

计结合“二十四节气”布置沿河布置景观小场景。小场

景采用乡村特色的民俗活动、农作物、植物、雕塑、花

信等作为景观元素，构成形式多样、丰富多彩的景观体

系。在植被方面大部分选择本地植物，特别是具有柔性

茎、深根可固定河岸的植物，有加固土壤的功能。

（五）廊道保留与景观结构

廊道是完善景观结构的重要环节，能够有效隔离、

吸收、缓解环境污染，形成村庄的保护带，在设计初期

建立一个完整的景观结构，是生态整体功效得以有效发

挥的重要保障。

1.绿廊设计

保护自然廊道是农村廊道设计的重点之一，自然廊

道一般包括河流、山脉和防护林绿化带，是景观结构连

续性和功能连接性的重要保障。在景观设计时将水系、

农田、植被、缓冲带和林地有机结合，增加自然和半自

然景观要素面积，可以形成相互交错、别具一番风味的

山水田园风光。

徐姚景观整体结构为一环一带，一环为结合植物绿

廊打造的健身步道，串联、服务各个居住组团，一带为

沿基地水系设计的滨河景观带。一环一带为第一层级，

景观各地块中间区域的集中绿地为第二层，集中绿地与

公共服务设施结相邻，为各大组团的核心，这样服务半

径最短，服务效率最高。在大组团内，又布置若干小的

集中绿地，如广场绿地、宅间绿地等，为小的公共活动

核心，是第三层级景观。

2.人工廊道设计

人工廊道是人工修建的内部及外部道路，农村村道

等等，是人员流动及气流交换的重要通道，也是绿化廊

道的基础之一。目前农村道路大多布局不合理、尺度凌

乱、与绿化分离、连通性不便，未能形成合理、舒适的

人行及车行交通。设计应注重道路网络的通达性和服务

功能。

徐姚村宅基地内道路分为连接镇域干线公路的村级

公路，以及区域内部道路、辅助道路三种新建、改建、

扩建道路类型。村级公路遵循上海市农村公路达标建设

标准、市“四好农村路”认定和配建标准，宽度不超过

8米，配备行道树、灌乔木等绿化，充分体现田园风貌

和生态特色；内部道路，分为内部干线道路和进宅入户

道路，干线道路路面宽度不超过5米，进宅入户道路路

面宽度不超过3米。内部道路与辅助道路结合，连接内

部公共活动区域、社区服务区域等，通过巧妙的设计实

现“人车分流”。中间串联各个地块的“景观健身步

道”完全不受机动车的影响，保证健身步道安全性的同

时，也利于形成传统村落中人行空间的尺度和肌理。车

行道能保证机动车做到家家入户。仅在有消防或其他特

殊需求时，车辆可以临时在交接点穿越步行道。人工廊

道考虑生态需求，结合季风风向，形态上顺应夏季季

风，阻挡冬季季风，发挥生态功效。

（六）乡村植被生态景观原则

相对于城市设计，乡村植被设计更追求营造成本

低，后期修剪维护成本低，对于植物即时效果和园艺表

型的需求低于城市。但植被是实现乡村生态景观规划设

计的基础，设计应基于所在地域条件，结合整体景观结

构，进行植物配置以满足特定功能。乡村植物应具有亲

切感、舒适性，有展现田园风光的美学价值、优化生物

多样性的生态价值和留住乡土乡愁的文化价值。

松江区各规划对浦南片区的定位为生态保育区、田

园乡村区。归并点依据上位规划对片区的主题定位和宜

绿尽绿的要求，以“水系、田园、乡村”资源特色为依

托，打造原生、低维护植物群落。考虑四季变化，每季

有景，处处有花，生态野趣，地域亲近的本土品种。滨

水区域运用可以自然生长的湿地植物，有一定农业肥料

面源污染的处理作用。在村民室外公共活动点和休闲区

域，鼓励村民在宅基地范围内种植花木、果木等绿生植

物，以提升区域环境和亲和感。

四、小结

综上所述，新农村建设是目前城乡规划的重要节

点，当下的农村规划设计仍存在诸多不和谐之处。设计

时应当合理运用并优化新农村规划建设方法，遵循可持

续发展原则，方能不断推进新农村景观规划建设的发

展。
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