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摘　要：为解决园林绿化中近自然植物群落景观应

用的问题，以山东地区为例进行研究，提出以下解决措

施：首先，选择适应当地气候、水文、土壤的本地植

物，同时引入具有较强生态适应性的外来植物需进行严

格风险评估。其次，建立科学的管理和养护体系，包括

定期修剪、除草、病虫害防治等工作，并加强从业人员

的培训。最后，通过宣传教育活动提高公众对近自然植

物群落景观的认知和接受度，如组织讲座、展览和示范

工程等活动。通过本文的研究，以期为相关人员提供参

考，促进园林绿化的可持续发展。
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引言

近年来，近自然植物群落景观理念在园林绿化中得

到广泛应用。它不仅能提供美丽的景观，还能提供改善

空气质量、净化水源、调节气候等生态服务功能。然

而，如何在园林绿化中运用近自然植物群落景观的理念

还存在一些问题和挑战，如植物群落组成和结构的选

择，美观性和生态功能的平衡，以及有限资源的合理利

用等。因此，对于近自然植物群落景观理念在园林绿化

中的应用进行深入的探讨和研究具有重要的理论和实践

意义。

一、近自然植物群落景观理念概述

（一）近自然植物群落景观的定义和特点

首先，近自然植物群落景观注重生态优先原则。近

自然植物群落景观在设计和建设过程中，始终坚持生态

优先的原则，充分尊重自然规律，尽量减少对自然环境

的干扰和破坏。通过模拟自然生态系统的结构和功能，

实现生态系统的自我维持和自我调节，达到生态平衡和

可持续发展的目标。近自然植物群落景观还强调植物群

落的自然演替。近自然植物群落景观重视植物群落的自

然演替过程，通过选择适应性强、速生先锋树种，逐步

向稳定性更高、生物多样性更丰富的顶级群落过渡。这

种自然演替的过程不仅有助于提升植物群落的生态功

能，还能使景观更加接近自然状态。

再次，近自然植物群落景观注重生物多样性。近自

然植物群落景观通过合理搭配不同种类、不同生态习性

的植物，形成丰富多彩的植物群落，进而丰富生物多样

性。这不仅有助于维持生态系统的稳定性和健康性，还

能为人们提供更加丰富多样的视觉体验。

最后，近自然植物群落景观兼具美学价值。近自然

植物群落景观在追求生态功能的同时，也注重美学价值

的体现。通过巧妙运用植物色彩、形态、季相变化等特

性，创造出优美、和谐、富有特色的植物景观，为人们

提供舒适宜人的休闲空间[1]。

（二）近自然植物群落景观的发展历程

近自然植物群落景观的发展历程是一个逐步深入、

不断完善的过程，体现了人类对于自然生态系统认识的

深化和实践的拓展。起初，人们对于植物景观的理解主

要停留在美化环境、提供休闲空间的层面，对于植物群

落的生态功能和自然演替规律认识有限。因此，早期的

植物景观往往采用规则式种植，强调人工设计和控制，

忽视了生态系统的自然属性和生物多样性。

随着生态学理论的不断发展和人们对自然环境的日

益关注，近自然植物群落景观的理念开始萌芽。人们开

始认识到，模拟自然生态系统的植物群落不仅能够提升

生态系统的稳定性和健康性，还能为人们提供更加接近

自然、舒适宜人的生活环境。在这一理念的指导下，近

自然植物群落景观的设计和建设逐渐兴起。人们开始注

重植物群落的自然演替过程，选择适应性强、速生先锋

树种，通过合理的植物配置和养护管理，促进植物群落

的自然更新和演替。同时，也强调植物群落的生物多样

性，通过引入不同种类、不同生态习性的植物，丰富植

物群落的组成和结构。随着实践的深入，近自然植物群

落景观的设计和建设技术也不断完善。人们开始运用生

态学、景观学以及植物学等多学科的知识和方法，综合

考虑生态系统的结构、功能和美学价值，实现生态、经

济、社会的协调发展。如今，近自然植物群落景观已经

成为城市绿地建设的重要方向之一。它不仅能够提升城

市生态系统的稳定性和健康性，还能为人们提供更加优

美、舒适的生活环境。未来，随着人们对于自然生态系

统认识的进一步深入和实践的不断探索，近自然植物群

落景观的发展将更加完善、成熟。总的来说，近自然植

物群落景观的发展历程是一个不断追求生态平衡、自然

演替和生物多样性的过程，也是人类对于自然生态系统

认识和实践的不断提升和拓展的过程[2]。

（三）近自然植物群落景观的理论基础

近自然植物群落景观的理论基础主要源于生态学、

景观学以及植物学等多个学科的交叉融合。其核心思想

是模仿自然生态系统，通过科学的设计和合理的植物配

置，构建出既具有生态功能又兼具美学价值的植物群

落景观。生态学作为近自然植物群落景观的基石，为景

观的设计提供了重要的理论支撑。生态学不仅强调生态

系统的平衡和稳定，还注重生物多样性和生态过程的维
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持。在近自然植物群落景观的设计中，生态学原则被广

泛应用，例如选择适应性强的乡土树种、保留和利用现

有植被、促进植物群落的自然演替等，以实现生态系统

的自我维持和自我调节。景观学则为近自然植物群落景

观提供了美学和视觉效果的指导。景观学关注人类与自

然的关系，强调景观对于人们心理和行为的影响。在近

自然植物群落景观的设计中，景观学原则被用于指导植

物的选择、配置和布局，以创造出优美、和谐、富有特

色的植物景观，满足人们的审美需求。植物学则为近自

然植物群落景观提供了植物种类、生长习性和生态特性

的知识。通过深入研究植物的生长规律和适应性，植物

学家可以为景观设计师提供科学的植物选择建议，帮助

他们在设计过程中更加准确地模拟自然生态系统，提高

植物群落的稳定性和生物多样性。此外，近自然植物群

落景观的理论基础还包括可持续发展理念。可持续发展

强调在满足当代人需求的同时，不损害未来世代的发展

权益。在近自然植物群落景观的设计和实践中，应充分

考虑资源的合理利用和环境的保护，实现生态、经济、

社会的协调发展。总之，近自然植物群落景观的理论基

础是一个多学科交叉融合的体系，它涵盖了生态学、景

观学、植物学等多个学科的知识和方法，为景观的设计

和实践提供了重要的指导和支撑。

二、近自然植物群落景观理念在园林绿化中的应用

（一）生态功能的提升

（1）植物群落的多样性和稳定性。传统的园林绿

化往往以少数常见的植物种类为主，导致植物群落的单

一性，缺乏多样性。而近自然植物群落景观理念强调引

入多种植物种类，模拟自然生态系统的多样性，使得园

林绿化更加丰富多样。根据山东的实际情况，选择适应

当地气候和土壤的乡土树种，如松树、柳树、樱花等，

同时引入其他地区的植物种类，如玉兰、香樟等，以增

加植物群落的多样性。通过合理的植物配置和植物组

合，可以形成不同层次和不同季节的景观效果，提升园

林绿化的观赏价值。此外，近自然植物群落景观理念还

注重植物群落的稳定性。通过选择具有较强抗逆性和适

应性的植物种类，可以增加植物群落的抗病虫害能力，

减少病虫害的发生。同时，合理的植物配置和植物组合

可以形成互补关系，提高植物群落的稳定性，减少植物

的竞争和侵占现象。

（2）生物多样性的保护和增加。园林绿化不仅是

人类活动的场所，也是许多动植物的栖息地。传统的园

林绿化往往忽视了对生物多样性的保护，导致许多野生

动植物的栖息地减少甚至消失。以山东为例，选择适应

本地气候和土壤乡土树种，如槐树、榆树等，以提供野

生动物的食物和栖息地。这些本地植物能够适应当地的

气候和土壤条件，为野生动物提供了丰富的食物资源和

安全的栖息地。同时，可以增加一些具有观赏价值的花

卉植物，如牡丹、郁金香等，吸引更多的昆虫和鸟类等

野生动物，增加园林绿化的生物多样性。此外，近自然

植物群落景观理念还注重保护和恢复当地的生态系统，

如湿地、河流等。通过合理的植物配置和植物组合，可

以增加湿地和河流的植被覆盖率，提供更多的栖息地和

食物资源，促进野生动植物的繁衍和生存[3]。

（3）生态系统服务的提供。园林绿化不仅是美化

环境的手段，也可以提供一系列的生态系统服务，如

净化空气、调节气候、保持水源、防止土壤侵蚀等。根

据山东的实际情况，可以选择具有较强净化空气能力的

植物种类，如银杏、榆树等，以改善城市空气质量。同

时，可以选择具有较强防风固沙能力的植物种类，如杨

树、柳树等，以减少土壤侵蚀和沙尘暴的发生。此外，

近自然植物群落景观理念还注重水资源的保护和利用。

通过选择具有较强吸水能力和抗旱能力的植物种类，如

松树、柏树等，可以减少水资源的浪费和污染，提高水

资源的利用效率。

（二）美学价值的提升

（1）自然景观的还原和再现。在园林绿化中，近

自然植物群落景观理念的应用可以通过还原和再现自然

景观，提升园林的美学价值。通过选择适宜的植物种类

和布局方式，可以还原自然植物群落的特点和结构，使

人们在园林中感受到自然的美。例如，在山东的园林绿

化中，可以选择的植物种类，刺槐、北美海棠、香樟，

通过合理的搭配和布局，再现山东地区的自然景观，使

人们在园林中感受到山东独特的自然美。（2）植物群

落的景观效果。近自然植物群落景观理念的应用可以提

升园林绿化的景观效果。通过选择具有丰富层次和变化

的植物群落，可以打造出丰富多样的景观效果。在园林

中可以选择不同高度和形态的植物，如高大的乔木、矮

小的灌木和地被植物，通过它们的组合和搭配，形成层

次分明、丰富多样的景观效果，使园林更加生动和有

趣。（3）植物群落的季节变化和动态美。随着四季变

换，植物群落会呈现出不同的色彩和形态，通过选择具

有季节变化特点的植物种类，可以使园林在不同的季节

展现出不同的美。例如，在山东的园林绿化中，可以选

择具有四季变化特点的植物，如杜鹃花、梅花等，使园

林在春季、夏季、秋季和冬季都能呈现出不同的景色，

增加园林的变化性和观赏性。

（三）社会效益的提升

（1）人与自然的和谐共生。通过选择乡土树种，

打造出更加自然、生态的景观，让人们感受到大自然的

美丽和宁静。在园林绿化中，可以利用近自然植物群落

景观理念，将不同种类的植物进行组合，形成丰富多样

的植物群落，提供给人们一个与自然亲近的环境。这样

的景观设计不仅可以满足人们对美的追求，还可以增加

人们与自然的互动和沟通，促进人们对自然环境的保护

意识。（2）增加公共空间的可持续性。通过选择具有

较强适应能力的本地植物，可以降低园林绿化的养护成

本，减少对水资源和化学农药的需求，降低对环境的负

荷。同时，近自然植物群落景观的设计也注重生态系统



330

园林景观

的平衡，通过合理的植物选择和布局，可以提供给人们

一个更加舒适、健康的公共空间。这样的设计不仅可以

提高公共空间的使用率和吸引力，还可以减少对人工维

护的依赖，实现公共空间的可持续发展。（3）提升居

民的生活质量。近自然植物群落景观的设计注重景观的

多样性和变化性，可以给居民带来不同的视觉和感官体

验，增加居住环境的趣味性和活力。同时，近自然植物

群落景观的设计也要充分发挥生态功能，通过对空气质

量的改善、气温的调节等措施，使得居民的生活环境更

加宜居、健康。这样的设计不仅可以提升居民的生活品

质，还可以增加社区的凝聚力和社会的和谐性[4]。

三、案例分析

某城市公园的植物群落景观设计，通过近自然植物

群落景观设计，打造一个具有生态功能和美观性的城市

公园。

（1）设计方案。淤植物选择。选择本地适应性

强、生长快速、具有观赏价值的植物种类，包括乔木、

灌木、草本植物等。根据植物的生态特性和生长习性，

合理组合植物群落，形成自然的植物组合。于植物布

局。根据公园的地形和功能区划，合理布局植物群落。

在开放空地和广场等区域选择高大乔木，形成绿荫；在

道路两侧和景观廊道中选择灌木和草本植物，形成丰富

的层次感和色彩变化。盂植物配置。根据植物的生长习

性和景观效果，合理配置植物的数量和密度。在景观重

点区域增加植物的密度，形成浓密的植物群落；在广场

和开放空地等区域适度减少植物的密度，保持开阔感。

榆植物养护。定期对植物进行修剪、疏枝和施肥等养护

工作，保持植物的健康生长和良好的景观效果。（2）

公园的植物群落景观设计数据如表1所示。通过近自然

植物群落景观设计，该城市公园成功打造了一个生态功

能和美观性兼具的绿化空间。植物的选择、布局和配置

合理，形成了丰富多样的植物组合和层次感，增加了公

园的景观价值和吸引力。植物的养护工作也得到了重

视，保持了植物的健康生长和良好的景观效果。

表 1 植物群落景观设计数据

四、挑战与展望

（一）植物选择和适应性问题

由于山东地处于温带季风气候区，气候条件和土壤

类型多样，需要选择适应当地气候和土壤的植物品种。

同时，近自然植物群落景观强调植物的多样性和生态

性，因此需要考虑植物的生长习性、生态功能和景观效

果等因素，以实现植物群落的自然生态平衡。

（二）管理和维护的难点

与传统的园林绿化相比，近自然植物群落景观更加

注重植物的自然生长和演替过程，需要采取合适的管理

措施来保持植物群落的稳定性和健康性。然而，由于植

物群落的复杂性和多样性，管理和维护工作相对较为困

难，需要专业的园林技术人员进行科学的管理和维护。

（三）社会认知和接受度的提升

传统的园林绿化模式更加注重人工造景和装饰效

果，而近自然植物群落景观更加注重自然生态和生物多

样性的保护。因此，需要通过宣传和教育等方式提高社

会公众对近自然植物群落景观的认知和接受度，使其成

为社会广泛认可的绿化理念。

（四）未来发展方向和研究重点

首先，需要进一步研究和推广适应山东气候和土壤

条件的植物品种，以满足不同地区和场所的绿化需求。

其次，需要加强对近自然植物群落景观的管理和维护技

术研究，提高植物群落的稳定性和健康性。此外，还需

要加强对近自然植物群落景观的社会认知和接受度的研

究，探索有效的宣传和教育方式，提高公众对近自然植

物群落景观的认知和接受度。最后，还需要进加强对近

自然植物群落景观的生态效益和景观效果的评估研究，

为近自然植物群落景观的推广和应用提供科学依据[5]。

结语

综上所述，近自然植物群落景观理念在园林绿化中

的应用是一种创新的方式，旨在提升生态功能、美学价

值和社会效益。通过增加植物群落的多样性和稳定性，

来更好地保护和丰富生物多样性，有效改善环境质量

和生态平衡。同时，通过还原和再现自然景观，展示植

物群落的景观效果和季节变化，可以提升园林绿化的美

学价值。此外，近自然植物群落景观的应用还可以促进

人与自然的和谐共生，增加公共空间的可持续性，提升

居民的生活质量。然而，在实践中仍面临植物选择和适

应性问题、管理和维护的难点以及社会认知和接受度的

提升等挑战。因此，未来的发展方向应注重解决这些问

题，并进一步研究和推广近自然植物群落景观的应用，

以实现更好的园林绿化效果。

参考文献

[1]李媛媛.近自然植物群落景观理念在园林绿化中

的应用[J].现代园艺，2022，45（14）：122-124.

[2]来延伟，刘淑静.近自然植物群落景观理念在园

林绿化中的应用分析[J].风景名胜，2021（1）：4.

[3]叶清.自然植物群落在园林景观中的应用[J].建

筑工程技术与设计，2020（16）：4825.

[4]叶钧智.园林植物在园林绿化景观工程中的应用

[J].南方农业，2022，16（12）：47-49.

[5]徐芳芳，王顺达.植物在园林景观绿化工程中的

应用探究[J].花卉，2022（14）：112-114.

和变化性，可以给居民带来不同的视觉和感官体验，增加居住环境的趣味性和活

力。同时，近自然植物群落景观的设计也要充分发挥生态功能，通过对空气质量

的改善、气温的调节等措施，使得居民的生活环境更加宜居、健康。这样的设计

不仅可以提升居民的生活品质，还可以增加社区的凝聚力和社会的和谐性[4]。

三、案例分析

某城市公园的植物群落景观设计，通过近自然植物群落景观设计，打造一个

具有生态功能和美观性的城市公园。

（1）设计方案。淤植物选择。选择本地适应性强、生长快速、具有观赏价

值的植物种类，包括乔木、灌木、草本植物等。根据植物的生态特性和生长习性，

合理组合植物群落，形成自然的植物组合。于植物布局。根据公园的地形和功能

区划，合理布局植物群落。在开放空地和广场等区域选择高大乔木，形成绿荫；

在道路两侧和景观廊道中选择灌木和草本植物，形成丰富的层次感和色彩变化。

盂植物配置。根据植物的生长习性和景观效果，合理配置植物的数量和密度。在

景观重点区域增加植物的密度，形成浓密的植物群落；在广场和开放空地等区域

适度减少植物的密度，保持开阔感。榆植物养护。定期对植物进行修剪、疏枝和

施肥等养护工作，保持植物的健康生长和良好的景观效果。（2）公园的植物群落

景观设计数据如表 1所示。通过近自然植物群落景观设计，该城市公园成功打造

了一个生态功能和美观性兼具的绿化空间。植物的选择、布局和配置合理，形成

了丰富多样的植物组合和层次感，增加了公园的景观价值和吸引力。植物的养护

工作也得到了重视，保持了植物的健康生长和良好的景观效果。

表 1 植物群落景观设计数据


