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摘　要：近年来，受经济结构的影响，我国城市交

通问题逐渐显露，高架桥的建立不仅能够良好满足人们

出行需求，同时在一定程度上缓解了城市交通问题。从

高架桥实际特点角度出发，由于其桥下空间较大，为提

高资源利用率，相关人员可对其布置园林植物，有效提

供景观作用的同时，贯彻落实我国节能减排政策方针，

提高城市绿地率，并提供一定休闲空间。对此，本文针

对高架桥下园林植物应用展开分析，在合理设计园林植

物方案的基础上，充分发挥绿色生态功能，增强景观效

益。
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引言：从根本上来说，园林植物绿化不仅能够提供

观赏效果，同时还会在高架桥下方构建小生态环境，充

分发挥其降温、滤尘、制氧等多种作用，提高生态效

益，并为人们增加一部分游憩空间。高架桥作为一种陆

地桥梁，其具备上下分层的特点，作为城市交通中的关

键部分，相关人员需加大对其生态建设的重视，在设计

并配置园林植物的过程中，应严格遵守相关绿化原则，

结合时代发展需求，树立低碳园林设计理念，根据实际

需求，科学选择园林植物种类，构建符合生态要求的绿

化。

一、高架桥下园林植物应用的意义分析

在城市发展过程中，伴随经济条件与生活品质的不

断上升，城市车流量逐渐加大，为缓解交通压力，各个

城市纷纷建设高架桥，有效缓解车流量压力的情况下，

提升土地资源利用率。在高架桥下方应用园林植物建设

方案，可以实现观赏、生态等功能的集聚，美化城市环

境。在对高架桥周边道路环境优化的前提下，运用高质

量园林设计方案可在一定程度上柔化周边建筑线条，提

升区域标志性。在现代化背景下，温室效应问题逐渐显

著，园林植物的设计与配置可以调节城市碳氧平衡，充

分发挥绿肺作用，切实延缓温室效应速度。同时，由于

城市用地较为紧张，在高架桥下方绿化可为市民提供集

散空间，构建和谐美好型社会。

从城市形象角度出发，园林植物的应用能够良好展

示城市风貌，相关人员需加大对园林植物的设计，结合

实际需求，优化设计模式，深入挖掘设计方案背后的文

化意义，使其全面展示地域文化。高架桥作为重要交通

枢纽，对其实施科学设计可以体现城市精神，为外来游

客体现高质量城市文化。为实现城市建设可持续发展，

提升对全球气候变化的应对能力，需树立低碳理念，运

用园林植物吸收汽车尾气中的污染物，解决生态问题。

针对城市生态环境而言，园林绿色植物作为至关重要的

部分，可明显改善生态质量。大部分城市建筑密度较

大，并且实际高度较高，城市绿化面积受到限制。而在

高架桥下方实施建设，不仅符合植物生长规律，还会节

约城市空间，在构建相对稳定生态系统的背景下，增加

城市绿地面积，营造健康、干净的城市环境，为居民身

心健康发展提供保障[1]。

二、高架桥下园林植物的具体应用策略分析

（一）严格遵守植物绿化原则

在对园林植物绿化设计期间，应严格遵守植物绿化

原则，以不破坏本土环境为前提，积极运用相关手段，

提升园林植物整体设计感。在这一过程中，可从生态、

美学、文化方面出发，充分运用园林设计相关知识，提

高整体设计水平（如表1所示）

表 1 高架桥园林植物绿化原则

绿化原则

生态 尊重自然、注重植物多样性，增强生态效益

美学 采用统一、调和的方式，注重设计的韵律感

文化 注重城市地域文化特色

高架桥作为城市道路的升级，在设计期间，应遵守

生态性原则，从生态环境保护角度出发，充分考量植物

的生态效益，并结合立地条件，提高园林植物种类选择

的科学性。将生态理念贯穿于设计全过程中，例如，

树种选择、地被植物、灌木、绿篱等，结合实际情况，

确保绿化建设与低碳环保观念深入融合。同时，应遵守

景观美学原则，在保证园林植物生态功能的前提下，可

采用统一、调和的方式，强化植物观赏性。注重整体高

度、尺度的统一，使其与周边环境融为一体，有效发挥

植物本身魅力，实现高质量景观建设。为避免视觉疲

劳，应注重园林植物设计的韵律与节奏，提高景观效果

的动态性。加大对比例的控制，结合人体工程学，确保

达到舒适的空间感受。另外，应遵守文化性原则，为良

好体现城市风貌，为人们营造文化熏陶环境，可将园林

植物赋予一定文化意义。针对不同地区，积极选取特色

文化，加强心理暗示。从植物文化内涵、颜色、造型等

方面出发，优化整体植物景观模式。结合城市人文特

高架桥下园林植物应用研究
叶家通

广州园林建筑规划设计研究总院有限公司



347

园林景观

征，以植物为基础，构建具有现代化文化特征的绿色空

间，强化城市文化宣传效果，并增强城市归属感[2]。

（二）科学选择园林植物种类

在对高架桥下园林植物景观设计的过程中，需根据

实际情况，科学选择植物种类。从立地要求方面来看，

相关人员需综合考量高架桥周边环境，并结合植物本身

实际生态习性，保证二者的高度契合，进而促使植物

可以健康成长，并发挥自身实际价值。结合高架桥实际

特点，应优先选择具有一定防噪、抗逆性的植物种类，

可综合考量高架桥周边生态因子，对其实际数据实施测

定，合理选择种植植物。同时，受高架桥架构影响，植

物种类应具备一定耐阴性，对汽车尾气排放的二氧化硫

等气体具有较强抗性。通常情况下，高架桥建设区域会

安设路灯，这就要求植物能够抵抗温差，并且对光污染

敏感性低。

为实现清洁环境目标，应选择叶片相对较大的植物

种类，使其充分吸附空气中的粉尘。桥下空间整体面积

较大，在设计过程中，需结合不同区域侧重点实施针对

性设计，例如，光污染区域、有害气体含量高区域，以

此针对不同结构部位实现绿化植物的科学选择。从桥底

耐阴角度来说，可结合区域位置，综合考量实际结构特

点，优先选择亮叶朱蕉、含笑、蒲葵等植物。由于桥底

位置光照条件较差，在增加绿量的同时，应注重考量植

物耐阴性能，强化植物生长能力，使其优化桥底景观效

果（如图1所示）。因此，植物种类对于园林生态、社

会效益具有一定影响，在优化设计方案的过程中，需结

合桥下绿地空间，优化设计方案。

图 1 某区域桥底植物应用效果

（三）优化整体布局与组合

在对园林植物整体造景期间，应积极采取相关措

施，优化整体布局与组合，合理选择相关主导植物。通

常情况下，将其控制在1-2种即可。结合植物特点，主

导植物的选择需具备独特、高大等特点，确保具有焦点

作用，例如，高大的乔木，形态别致的灌木等。在布局

的过程中，需注重整体视觉效果，并将主导植物与其他

植物相协调，增强景观布置的层次感。同时，注重植物

颜色的搭配，为强化整体视觉冲击，可采用明亮的色彩

搭配方案，注重色彩对此情况，为人们带来良好的艺术

享受。例如，在对某区域优化期间，可将金叶假连翘、

假蒿、橙花马利筋、米兰等植物进行混合搭配，使其形

成鲜明的对比（如图2所示）。运用黄色、绿色植物实

施搭配，可达到冷暖协调的目标，调和色彩对比，提高

整体观赏效果。需要注意的是，应首先对整体环境色彩

实施统一，再对主体色、配色实施综合考量，并且避免

运用色彩过多，导致景色混乱，严重降低观赏效果。应

与现代色彩美学相融合，注重打造城市文化色彩特征，

切实提升对美的感知能力。

图 2 某区域植物颜色搭配布局效果

空间结构作为整体布局的关键因素，应注重园林设

计的立体感，以不同高度的植物为主要组成部分，分别

放置在不同位置，营造整体景观的曲线美。因此，应优

化设计方案，以此良好增加整体层次感，营造浓厚自然

氛围的基础上，综合考量整体风格，结合环境特点，提

升景观实际效果。另外，为提升布局的合理性，需注重

季节变化因素，众所周知，春季作为万物生长的重要环

节，可适当增加春季开花植物比例，提高整体效果，例

如，桃花、宫粉紫荆等。在温度不断升高的背景下，可

优先选择具有一定耐热、耐旱植物，例如，红花鸡蛋花

等，强化季节抵抗能力[3]。

（四）树立低碳园林设计理念

在对高架桥下园林植物景观设计期间，需树立低碳

园林设计理念，迎合时代发展需求，强化城市建设可持

续发展能力。从低碳角度入手，切实减少温室气体的排

放，并适当吸收汽车尾气，有效改善居民的生活质量。

在具体实施期间，可优先选择乡土树种，与外来树种相

比，乡土树种自身适应力较强，降低经济成本，在良好

展现地域特点的前提下，提高整体成活率。同时，乡土

树种可在一定程度上减少能源消耗，缩短运输距离，切

实减少碳排放。积极优化植物配置方式，注重植物多样

性，从生物学特性入手，可选择乔木、藤本、草本等，

提高整体抵抗性、稳定性。合理设计多层次景观，营造

品种丰富的植物群落，进而提升生态环境保护效果。

在设计过程中，需严格遵守因地制宜的原则，合理
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安排植物种类，使其发挥自身固碳释氧能力，在有效调

节气候的同时，提升碳汇能力，改善自然环境。从固碳

释氧方面来说，常绿灌木相比于其他植物，自身固碳能

力较强，落叶乔木次之，相关人员需深入调查相关研究

数据，将植物碳汇能力纳入高架桥园林景观设计中，进

而构建具有现实意义的景观模式。另外，可运用反季节

栽种植物技术，结合树种实际生物特性，综合考量本地

区气候环境，加强时间把控，优化施工方案，为整体园

林景观设计助力。

（五）优化植物绿化设计模式

针对植物绿化设计模式而言，应遵守因地制宜的原

则，结合高架桥下实地情况，优化植物组合模式，采用

多层次的配置方式，进一步保证植物多样性。从园艺观

赏角度出发，可根据高架桥实际面积进行设计，如果

面积较大，则可运用休闲型配置模式，针对不同层次结

构，可依次种植乔木、灌木、醉浆草等地被植物。在具

体实施期间，可将上层乔木作为整体开放空间的背景，

并采用视觉景深的方式，在中层结构合理布置灌木，保

证空间的通透性。应注重地形优势，采用高地高树的模

式，促进植物景观的连贯，使其在林缘线处于动态变化

之中，进而增强视觉开阔效果。观赏型则更加注重植物

本身特点，可结合季节优势，合理配置相关植物，在科

学搭配的情况下，实现四季有景目标。

从园林设计角度出发，应在尊重自然的前提下，注

重园林植物与人类活动之间的平衡，在设计过程中，应

兼顾对人类行为的考量。采用植物、景观小品、景石相

结合的设计方案，保证植被种类丰富性的同时，满足人

类参与需求。在这期间，需注重植物设计层次感，确保

生态环境与要求的协调统一。结合具体地形要素，可合

理设计雨水花园、植草沟等方案，其中，雨水花园作为

一种弹性景观，可以采用人工挖掘的方式，借助植物、

沙土的优势，实现对地面雨水的净化。在局部区域使用

该种方案可以在一定程度上涵养地下水。作为一种生态

化雨水利用设施，在对景观用水实施补给的同时，还可

满足城市厕所用水等多项需求，提高水资源利用率，落

实我国环境保护政策[4]。从经济角度出发，雨水花园建

造成本较低，并且在后期维护工作方面支出较少，可以

实现经济、环境效益的协同增长，进而为人们提供全面

的视觉感受，强化景观感知。

（六）注重设计方案的文化意义

从根本上来说，园林植物设计应从多方面出发，为

落实园林景观的文化意义，应对设计方案实施优化，将

城市历史背景、地域文化与之融合，促使景观设计与传

统文化紧密相连，落实我国文化强国目标，并实现对

当地传统文化的进一步弘扬。例如，为体现中国文化追

求，可运用松树、梅花等植物，象征长寿、坚贞等含

义。由于不同区域人文特色不同，自然环境的独特性决

定了景观设计方案，应综合考量当地气候、土壤以及水

资源等情况，充分发挥地域优势，实现植物景观设计的

针对性。在现代化背景下，为满足社会发展要求，各类

文化逐渐开始融合、碰撞，对于园林植物设计同样如

此，应优化选择与搭配方案，实现多元风格的交融。结

合文化信息特点，使其顺利脱离出景观美感，重新赋予

一定人文内涵，深刻表达其内部蕴含的情感[5]。

为充分发挥文化意义，可注重文化多样性，对特定

植物赋予一定意义，使其借助人物故事、历史背景等方

式呈现，在保证观赏价值的同时，强化情感表达能力，

引起人们情感共鸣。在这期间，可应用具有地域性特色

植物，作为宣传城市文化的途径之一，可在充分展示文

化、历史的同时，迎合当地地理、气候条件，满足生长

习性，实现健康生长。在现代媒体技术的传播下，可对

地域特色植物实施介绍、宣传，结合生长环境、文化价

值以及历史因素等多方面加大宣传力度，强化游客吸引

力。充分发挥其良好环境适应性，促使人们深入认识当

地文化，推动相关文化产业的进一步发展。

结论：综上所述，在现代社会背景下，为提升资源

利用率，相关部门与人员需加大对高架桥下区域的重

视，结合实际需求，对其应用园林植物改造方案，保证

桥下景观的统一性。通过严格遵守植物绿化原则、科学

选择园林植物种类、优化整体布局与组合、树立低碳园

林设计理念、优化植物绿化设计模式、注重设计方案的

文化意义，从多方面出发，提高对桥阴绿地的应用效

果。坚持因地制宜的原则，充分发挥植物功能，促使园

林植物景观实现可持续发展，进而推动生态效益、社会

效益的协同发展。
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