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摘　要：结合滨海大道（总部基地段）交通综合改
造工程交通疏解案例，本文旨在研究对交通量大的现状
快速路进行改造时，如何在红线宽度受限、不影响现状
道路交通通行能力的情况下对现状道路进行有效疏解，
为交通繁忙路段疏解方案提供有效经验。
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引言

在对处于城市交通繁忙路段的市政道路改造项目施
工，不管是旧路改造还是断头路打通，必然存在与现有
道路交通冲突的问题，为有效解决这一问题，根据工程
项目的特点，编制较为系统性的有效的交通疏解方案，
保障现有道路路网的通行能力，降低市政道路施工导致
的负面影响，既能保证车辆、行人的正常通行，也能保
证市政道路施工质量与进度。所以有必要对交通情况复
杂的市政道路交通疏解这一问题进行深入分析。

一、项目概况

滨海大道（总部基地段）交通综合改造工程西起
沙河东路立交，东至广深高速公路，全长约5.95km。
现状滨海大道机动车道断面为“主线双8+北侧辅道2车
道”，改造后断面情况为“主线双向8车道+辅道双向6
车道”。其中沙河东路立交-深湾五路段主线下沉，并
于下沉隧道上方设置单向地面道路。据此，项目分为隧
道段（2.66km）及路基段（3.29km）。

项目概况平面图

现状标准横断面图

二、现状交通组织分析

现状设沙河东路、深湾五路、侨城东路及广深高速
4个立交，承担交通转向功能。超总片区深湾一路、深
湾五路可通车；深湾二路、深湾三路、深湾四路现状不
可通车。根据收集相关数据，滨海大道改造前现状高峰

流量为13700-16900pcu/h（双向），运行状况一般。

滨海大道交通运行状况示意图

三、交通疏解重难点分析

（一）交通流量数据的收集与分析
交通流量的大小和特性是制定交通疏解方案的基

础。由于天气、时段等因素对交通流量的影响较大，交
通状况具有复杂性和多变性，流量数据的收集往往面临
着很大的困难。

措施：通过利用道路监控摄像头、无人机等方式覆
盖不同时间段沙河东立交、滨海深湾立交、侨城东立
交、竹子林立交等立交节点及一般路段的交通状况，捕
捉交通画面，并通过图像处理技术对车辆进行识别和计
数，综合考虑车辆行驶的不确定性等因素，对收集到的
数据进行校验和修正，并以此确定疏解道路断面尺寸，
行驶速度等参数，为疏解方案提供指导。

（二）道路通行能力维持
滨海大道为城市快速路，交通量大，如何在疏解期

间不占用道路红线外用地的情况下维持道路通行能力是
疏解的重难点。

项目机动车道断面由现状双向10车道扩容至双向14
车道，用地红线紧张。隧道段由于采用明挖，占地空间
较大，为维持道路通行能力，利用现状绿化带、人行道
及临时施工盖板分阶段疏解设计。同时通过媒体、社
交平台等渠道及时发布交通疏解信息，引导车辆、行人
绕行施工区域，合理调整出行时间和路线，缓解交通压
力。

（三）地下管线处理
现状滨海大道地下管线复杂，如何在交通疏解过程

中保证管线的正常运行，是一个重要的难题。
措施：对现有的管线进行详细的调查和评估，确定

所处的位置和走向。综合考虑初步交通疏解方案、施工
成本和工期等因素，确定新的管线位置，选择合适的迁
改阶段、迁移路径进行必要的施工准备等。同时与相关
产权单位进行充分的沟通和协调，确保方案顺利实施。

（四）施工工期紧张
现状滨海大道车辆通行交通量大而长时间的施工会

给滨海大道及周边路网交通带来巨大压力。如何在保证
施工质量的前提下，尽可能缩短工期，减少对交通的影
响，是交通疏解的重难点。

措施：与施工单位充分沟通疏解方案，优化施工组
织与管理，制定详细的施工计划，明确各个阶段的目标
和时间节点，合理安排施工人员和机械设备，确保人员
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和设备充足，避免因资源不足而影响工期。加强交通疏
导工作，确保施工期间道路畅通，减少交通拥堵对工期
的影响。

四、交通疏解方案的具体设计及实现研究

（一）外围交通疏解
通过在外围主要路口设置施工预告标志，引导过境

车辆绕行与滨海大道平行的白石路、深南大道、北环大
道等区域干道，分流施工路段交通需求。

外围交通疏解示意图

（二）施工路段交通疏解
1.隧道段交通疏解
结合主体结构施工组织方案，隧道段交通疏解共分

为四个阶段。
（1）第一阶段
①施工内容及占道情况：
☆围挡北侧紧贴超总红线10m范围，施工北侧辅道

疏解路。
☆围挡北侧主辅分隔带19.75m，施工绿化迁改及下

阶段疏解道路。
☆围挡南侧绿化带22.75m宽，施工绿化迁改、围护

结构、以及深湾五路处三条疏解匝道。
②交通组织方案：基本维持现状。

第一阶段交通疏解横断面图

③管线迁移
第一阶段交通疏解期间，对北侧现状DN300燃气

管、通信管群进行包封保护，DN1000给水管改迁至通信
管群北侧；南侧配合铺盖施工改迁DN150消防给水管。

管线迁改示意图

下沉段现状雨水管涵沿滨海大道双侧布置，通过沙
河东路、深湾一路、深湾三路及深湾五路现状箱涵排入
深圳湾。

（2）第二阶段
①施工内容及占道情况：
☆完成北侧辅道的导改，施工管线迁改、围护结构

及下阶段北侧疏解路。
☆南侧施工下阶段疏解路及围护结构、铺设临时盖

板。
☆深湾五路两侧辅道导改至新建疏解匝道，施工相

邻管线箱涵及围护结构。
②交通组织方案：主线交通组织维持现状，北侧辅

道导改至新建疏解路（紧邻北侧主线）。

第二阶段交通疏解横断面图

③管线迁移
第二阶段交通疏解期间，北侧雨水箱涵和污水管道

迁改至现状机动车辅道下，同时按规划扩容污水管管
径。

管线迁改示意图

第二阶段交通疏解期间，主车道利用现状排水设施
排除路面雨水；北侧新建辅道和人行道横坡坡向南侧，
在南侧道牙边新建雨水口，串联接入现状雨水口，排入
北侧雨水箱涵。

（3）第三阶段
①施工内容及占道情况：围挡现状主线范围，进行

主体隧道、U槽及附属工程施工
②交通组织方案：南北侧主线利用铺盖板通行，北

侧辅道利用临时疏解路通行。

第三阶段交通疏解横断面图

③管线迁移
第三阶段交通疏解期间，南侧机动车道下雨水管配

合隧道基坑施工改迁至绿化带下。

管线迁改示意图
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 围挡北侧紧贴超总红线 10m 范围，施工北侧辅道疏解路。
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下沉段现状雨水管涵沿滨海大道双侧布置，通过沙河东路、深湾一路、深湾

三路及深湾五路现状箱涵排入深圳湾。

（2）第二阶段

①施工内容及占道情况：

 完成北侧辅道的导改，施工管线迁改、围护结构及下阶段北侧疏解路。

 南侧施工下阶段疏解路及围护结构、铺设临时盖板。

 深湾五路两侧辅道导改至新建疏解匝道，施工相邻管线箱涵及围护结构。

②交通组织方案：主线交通组织维持现状，北侧辅道导改至新建疏解路（紧

邻北侧主线）。

第二阶段交通疏解横断面图

③管线迁移

第二阶段交通疏解期间，北侧雨水箱涵和污水管道迁改至现状机动车辅道

下，同时按规划扩容污水管管径。

管线迁改示意图
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排入北侧雨水箱涵。

（3）第三阶段

①施工内容及占道情况：围挡现状主线范围，进行主体隧道、U槽及附属工

程施工

②交通组织方案：南北侧主线利用铺盖板通行，北侧辅道利用临时疏解路通

行。

第三阶段交通疏解横断面图

③管线迁移

第三阶段交通疏解期间，南侧机动车道下雨水管配合隧道基坑施工改迁至绿

化带下。

管线迁改示意图

第三阶段交通疏解期间，北侧侧分带两侧设置雨水口，分别收集主辅车道路

面雨水，排入雨水箱涵；南侧主车道外侧新建雨水口，排入绿化带下新建雨水管。

（4）第四阶段

①施工内容及占道情况：施工上盖公园和地面支路，需占用隧道上盖空间。

②交通组织方案：主线、辅道利用新建隧道通行。
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③管线迁移

第三阶段交通疏解期间，南侧机动车道下雨水管配合隧道基坑施工改迁至绿

化带下。
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第三阶段交通疏解期间，北侧侧分带两侧设置雨水口，分别收集主辅车道路

面雨水，排入雨水箱涵；南侧主车道外侧新建雨水口，排入绿化带下新建雨水管。

（4）第四阶段

①施工内容及占道情况：施工上盖公园和地面支路，需占用隧道上盖空间。

②交通组织方案：主线、辅道利用新建隧道通行。
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第三阶段交通疏解期间，北侧侧分带两侧设置雨水
口，分别收集主辅车道路面雨水，排入雨水箱涵；南侧
主车道外侧新建雨水口，排入绿化带下新建雨水管。

（4）第四阶段
①施工内容及占道情况：施工上盖公园和地面支

路，需占用隧道上盖空间。
②交通组织方案：主线、辅道利用新建隧道通行。

第四阶段交通疏解横断面图

③管线迁移
第四阶段交通疏解期间，根据规划在北侧隧道上方

新建DN200再生水管和DN400燃气管，南侧隧道上方新建
DN1000给水管道。

管线迁改示意图

第四阶段交通疏解期间，北侧辅道和人行道横坡坡
向南侧，现状雨水口位于辅道南侧，排入现状雨水箱
涵。

2.路基段交通疏解
平面道路改造段交通疏解分为两部分，包括标准段

和挡墙段，共分为三个阶段，施工总工期约12个月。
（1）第一阶段
①施工方案：硬化中分带和侧分带作为疏解道路，

并就近迁移公交站和交通设施等。
②交通组织方案：全线交通组织与现状保持不变。

第一阶段交通疏解横断面图

③管线迁移
北侧绿化带下新建燃气管，南侧辅道下新建雨水

管，人行道下新建给水管。

管线迁改示意图

（2）第二阶段
①施工方案：新建设计中分带、侧分带及挡土墙。

②交通组织方案：利用上一阶段新建疏解路通行。

第二阶段交通疏解横断面图

③管线迁移
北侧绿化带下新建燃气管，南侧辅道下新建雨水

管，人行道下新建给水管。

管线迁改示意图

（3）第三阶段
①施工方案：进行全线沥青罩面施工。
②交通组织方案：按设计方案通行。

第三阶段交通疏解横断面图

五、设计总结

（一）做好总体设计
交通疏解方案的设计应具有综合性和协调性。既要

考虑道路条件、交通需求、管线迁改等内部因素，也要
关注城市规划、环境保护等外部因素。同时，需要与相
关部门和单位进行密切沟通和协作，确保方案的顺利实
施。

（二）转换设计思路
交通疏解设计方案并非一蹴而就，而是需要在实际

运行中不断改进和优化。我们应密切关注交通状况的变
化和市民的出行需求，及时调整和优化交通疏解方案。
同时，我们还应总结经验教训，不断完善交通疏解设计
的理念和方法，提高交通疏解工作的质量和效率。
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五、设计总结

（一）做好总体设计

交通疏解方案的设计应具有综合性和协调性。既要考虑道路条件、交通需求、

管线迁改等内部因素，也要关注城市规划、环境保护等外部因素。同时，需要与

相关部门和单位进行密切沟通和协作，确保方案的顺利实施。
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交通疏解设计方案并非一蹴而就，而是需要在实际运行中不断改进和优化。
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案。同时，我们还应总结经验教训，不断完善交通疏解设计的理念和方法，提高
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