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建筑施工

摘　要：在现代建筑工程当中，模板的应用更加普

遍，通过合理将其用于工程建设中，能够大大加快施工

效率，还能避免质量缺陷，改善了传统建造方式的一些

弊端。但在实践中，模板施工存在很多技术要点，尤其

是其中的支模施工，必须要做好管理，以确保工序、工

艺达到预期要求，打造高质量的项目成果。基于此，文

章结合工程实例，分析其中的主要流程，并提出可行的

管理要点。
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前言

模板支模施工中，主要涉及施工部署、准备模板支

架的设计与布设、支架拆除等。作为施工中等关键流

程，需规范落实，尤其要杜绝经验主义，而是要从实

际出发，结合规范标准开展具体工作。而针对施工的

管理，则涵盖了质量措施、安全措施、文明施工措施

等，能够确保施工的顺利进行，且流程和成果都能符

合预期。

一、工程概况

出入场线区间明挖一自大学城南站引出，起止里

程：R（C）DK0+032.200～R（C）DK0+136.200。基坑

长度为104.0m，宽度为12.0～18.9m（不含围护结构宽

度），本段区间东北侧靠近既有4号线明挖区间，最近

距离约10.746m。

明挖一主体结构采用钢筋混凝土地下单层二跨框架

结构。底板、顶板与中墙、侧墙形成为一闭合框架，内

衬墙与围护结构间设置柔性防水层。

明挖一终点里程处和区间盾构段相接，接口由盾构

区间处理，明挖一起点里程处和大学城南车站相接，设

置变形缝。明挖一大里程设盾构始发井，盾构始发井顶

板预留11500mm*7300mm孔洞，预留孔洞顶板结构和防

水工程在预留孔洞功能完成后二期施工并覆土。顶板预

留孔洞一期施工时，孔边预埋钢筋接驳器与二期钢筋连

接，在盾构井处顶板未覆土之前，底板下应设置集水井

或其他排水设施，以防止此段地下水上升。
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形成流水施工。明挖一主体结构共分5段（分段长度
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缝（共4个），结构分段图详见图2.1明挖一主体结构纵

向分段图。每段主体结构共计分2次完成，板与墙同时

浇筑，出土井挡土墙沿高度方向分5段浇筑（分段平均

高度约5m）。

2.施工准备

建立现场管理组织机构，现场配置现场主管工程

师、生产副经理、设备、物资、工区负责人等，及现场

施工人员、安全管理人员、特种作业人员等。针对施工

材料，需要根据施工组织设计提前租赁或购买，其中包

括支架钢管、扣件、可调拖撑、方木、易安特塑胶模

板、木模板等材料，进场材料并按指定位置堆放整齐。

根据我部对市场调查了解，并进行试验检测，对于进场

钢管，严格要求壁厚满足规范要求。同时为了安全考

虑，承载力计算时按照壁厚3.0mm计算。技术方面的准

备，则是要事先编制好技术资料，完成图纸会审。同

时，落实好技术交底，减少施工问题。

（二）模板支架设计
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本次工程，标准段板与梁支撑体系均采纳了盘扣式

满堂支撑架方案。至于侧墙与端墙的模板配置，则依据

实际需求分别采用了单侧墙木模板与易安特复合模板。

在主体结构中，梁与板的底模设计采用厚度为15毫米的

高质量木模板，旨在确保表面光洁度与结构稳定。模板

下方精心设置了主次龙骨支撑体系：其中，主楞选用规

格为10号的工字钢，尺寸为600毫米，精准铺设于架体

顶托之上，并沿基坑纵向延伸，以此构建起稳固的支撑

框架。次楞则采用了尺寸为50mm×100mm的方木材料，

与主楞呈直角布置，巧妙嵌入主楞与模板间，这种布置

方式不仅增强了模板系统的整体刚性，还优化了荷载传

递路径。施工流程中，待底板混凝土浇筑完毕并达到设

计强度的85%，将适时移除板上原有的混凝土支撑。此

后续步骤为搭建盘扣式（适用于标准段）或扣件式（针

对大里程端头段）满堂支撑架，以适应不同区段的具体

要求。

（三）支架布设

标准段施工采用盘扣式满堂支撑体系，其主体构

架选用了直径φ48*3.2mm的钢管作为立杆，按照900mm

（纵向）*600mm（横向）的间距布局，并保持1000mm的

竖向间距。水平杆与水平斜杆皆选用直径φ42*2.5mm的

钢管，而竖向斜杆则采用φ33*2.3mm的钢管以增强结构

稳定性。对于侧墙顶端区域，特别设置了加强型水平

杆，其间距调整为600mm（纵向）*1000mm（竖向），以

强化侧向支撑力。在不超过8米的支架高度范围内，沿

四周外立面向内首跨每层配置竖向斜杆，并确保架体顶

部与底部均有竖向斜杆布置。此外，每隔5跨从底部至

顶部，于横向和纵向均匀增设竖向斜杆。若支架高度超

过8米，则外立面全面铺设斜杆，并且在竖向每6个步距

增设水平斜杆，进一步提升整体稳固性。扫地板距离地

面的最大允许高度设定为550mm，露出螺杆长度不超过

300mm，同时顶托超出顶层水平杆的最大伸出长度限制

为650mm，螺杆露出不得超过400mm，确保作业安全。

（四）模板支架拆除

支架的拆除程序遵循自上而下的原则，按顺序逐级

实施。在移除立杆过程中，操作应先稳固其上部结构，

随后解除下端连接，最后平稳卸下立杆。对于水平杆的

拆除，则需在松开连接后，通过水平托举的方式谨慎

拿下，以防倾覆或损坏。拆除支撑架构前，必须彻底清

理其上的所有材料、工具以及杂物，以确保作业安全无

碍。实施具体拆除作业时，务必严格遵守相关技术和安

全规范。这包括但不限于在盘扣架拆除作业启动前，由

现场工程技术专业人员对在岗工人进行具有针对性的安

全技术指导，确保每位操作者明确操作规程及安全要

点。当盘扣架采取分段或分立面方式进行拆除时，事先

制定详尽的技术处理方案，明确分界区域的处理方法，

是确保整个拆除流程顺利进行的关键所在。

三、建筑工程管理措施

（一）施工质量保证措施

1.质量职责分配

建立岗位质量责任制，明确各级管理职责。在此基

础上，项目不仅严格执行内部“自检、互检、交接检”

的严谨“三检”体系，还积极主动接受建设方的质量监

管、监理公司的专业监理以及社会各界质量监督部门

的外部监督，形成内外协同、全链路质量把关的合作模

式，自始至终保持高度配合。质检部直接向项目总工程

师汇报工作，有质量监督、检查及质量否决等权力，以

确保质量控制措施得以高效执行。此管理体系的构建，

能够强化项目质量管理体系的执行力。

2.质量技术保证措施

在模板安装中，要精确实施放样，并随后开展全面

细致的检查，确认无误后，才可以开始立模安装。安装

时，必须确保支撑体系稳定，有效杜绝松动、位移等问

题。同时，模板拼接缝隙须实现平整密闭，采取必要的

密封措施防止浆液泄漏，并维护模板内部清洁无杂物。

模板表面与混凝土接触区域在安装前需彻底清洁并均

匀涂抹隔离剂，此环节需格外留意，避免隔离剂污染钢

筋及混凝土连接部位，以免影响结构性能。混凝土浇筑

前，应对木质模板实施适度湿润处理，同时防止积水

形成，保证混凝土黏结质量。针对所用杆件、扣件等材

料，要依据规定进行送检，合格后才可使用。模板支架

体系的验收、随机抽查及专项检测均应遵循现行规范，

图 2.1 明挖一主体结构纵向分段图
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记录并保存有关数据及文件料。需注意的是，支撑体系

搭建完毕后，应由项目主管亲自组织验收程序。

（二）施工安全技术措施

1.混凝土浇筑安全技术措施

在浇筑作业时，要选取适宜的浇筑方式，灵活采用

全面分层、分段分层等。具体而言，分层的厚度建议设

定在300至500毫米的区间内，此设定需遵循不超过振动

棒有效作用长度1.25倍的原则，以确保混凝土密实无空

洞。当采取分段分层方法时，要以踏步式推进，其中踏

步的横向宽度常规设定在1.5至2.5米之间。至于斜面分

层浇筑模式，每层级的厚度被精细控制于30至35厘米，

同时斜率保持在1：6到1：7的比例，这也兼顾了结构稳

定性。底板浇筑完毕后，再开始侧墙、中间隔墙的浇

筑。整个流程中，要警惕因混凝土堆积而引发的局部荷

载过重问题，确保侧墙与中隔墙的浇筑速率维持在每小

时上升不超过1米的安全范围内，并确保对称施工。

2.满堂支撑架施工安全技术措施

搭设时，要精确进行弹线定位，先安装底座，随后

遵循“立杆—横杆—斜杆”的顺序有序构建。每一工序

均需实施做好安全交底，并建立记录卡。针对高层模板

支架施工现场，须配置专用工作梯，严令禁止作业人员

利用支撑结构作为攀爬通道。钢管材料严禁进行钻孔处

理，支撑体系需依据实际情况部署防坠安全网。脚手架

在正式启用前，需通过专业人员验收，确认合格后方能

投入作业。材料选用上，型钢、钢管、角铁、扣件、螺

栓等均需符合国家标准，严禁采用锈蚀、变形、损伤或

存在裂纹的金属构件。施工中，施加于脚手架的荷载需

严格控制在1.5KN/m²以内，并定期检查钢管扣件的牢固

程度及变形状况，一旦检测到任何异常，即刻采取纠正

措施。

3.高处作业安全技术措施

开展高处作业时，要坚决排除无资质、身体条件不

允许的人员参与高处作业。同时，严禁酒后从事任何高

处活动，从根本上消除安全隐患。针对所有临边洞口，

必须悬挂清晰可见的安全警告标志，以强化现场安全意

识。同时，作业人员须严格遵循指定的钢制通道进出，

明令禁止利用钢筋或脚手架进行攀登，以防意外发生。

在脚手架上进行作业或移动时，需小心可能存在的探头

板，预防因踩踏不当引发的坠落风险，并要求配备软底

防滑鞋，提升个人防护水平。在搭建模板支架时，额外

增设2米作为专用作业平台，并配置1.2米高护栏及安全

防护网。底部增设挡脚板，形成多重安全保障体系。此

外，预留洞口施工完毕后，立即实施周密的临边防护措

施，包括涂装护栏以醒目标识颜色，并加装安全防护

网，以防人员不慎跌落，确保工地整体安全。

（三）文明施工保证措施

在文明施工方面，为有效抑制大气污染，要实施严

格的垃圾管理流程，通过构建封闭式临时专用垃圾通道

及利用容器安全吊装施工废弃物，坚决禁止任意抛洒，

并加速垃圾清运频率，辅以适量洒水作业减少尘土飞

扬。针对水污染防控，建立了完善的施工排水体系，配

置高效的污水沉淀池，确保所有废水经过充分沉淀后再

排入城市污水管网。对于现场存储的油料物资，采取高

标准的防渗措施，并执行防露措施，避免对水体造成潜

在污染。在建筑废弃物、渣土管理上，设立专门的集中

堆放区并采用绿网全封闭覆盖，制定定期清运计划；若

清运暂不可行，则采取喷洒消毒液的临时措施。针对进

场的砂石、填土材料，执行即时使用原则，未使用完毕

的部分立即覆盖以防尘。每日施工收工后，全面清洁场

地及周边道路，实施保洁洒水，防范二次扬尘污染的发

生。

（四）应急处置程序

出现突发事件的现场，首要行动是现场工作人员立

即向项目部的安全总监及项目经理汇报，并依据实际情

况迅速调配人员奔赴现场。一旦应急救援指挥中心接收

到事故报告，其将对事故的严重性进行核实，并据此判

定是否启动应急预案。若确定启动，指挥中心需立即通

告应急指挥人员与各工作小组，要求其暂停当前所有工

作，火速就位。同时，向各小组通报事故详情，并依据

各自职能分工，高效组织救援行动。抵达现场后，指挥

人员需迅速掌握事故现状，划分安全区域与危险区域，

设置明显标识，实施现场保护及安全警戒措施，有效疏

导交通流量，确保救援通道的顺畅，并维持现场秩序。

在救助伤员时，应依据伤者受伤位置及伤害程度，采取

科学合理的救援手段，防止因不当搬运导致的二次伤

害，或伤情加剧。在此过程中，所有设备、车辆、器材

及物资应由指挥中心统一调度，所有人员必须无条件服

从命令，不得有延误、推脱或妨碍应急处理的行为。若

项目部的应急力量不足以应对事故，应立即向上级应急

救援中心报告，申请增援。

结语

工程实践中，往往会出现预期外的情况，若不加以

处理，就会阻碍施工进行，严重影响质量、工期。对

此，强调了施工中管理的必要性，这必须落实到具体环

节当中。在支模施工中，涉及很多流程，这无疑加大了

管理难度，且对于管理效能提出挑战。因此，在管理

时，需要预先编制方案，确定管理要点并切实执行，并

根据工程实际加以调整，以取得良好的反馈。
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