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摘　要：当今随着人们生活水平不断提升，人们对

房屋建筑要求越来越高，逐渐追求建筑的风采和个性，

对建筑设计提出更高要求。建筑设计不仅要满足基本的

使用功能，还追求艺术性特点，在建筑设计中有效运用

色彩，可以体现时代特点，满足人们视觉体验。本文将

研究建筑设计中色彩的应用，分析色彩在建筑设计中的

实际价值，发挥色彩的作用。

关键词：建筑设计；色彩；应用价值

【DOI】10.12254/j.issn.2096-6539.2024.22.103

建筑设计中，设计人员合理应用光、色、形等元

素，可以使得观看者获得直观的视觉体验，激发观看者

的个人思想和感情，满足建筑设计的意图。建筑设计中

色彩是一个重要因素，设计人员提升对色彩的价值认

知，了解色彩在建筑物中的实际作用，在建筑设计中合

理运用色彩，可以实现对建筑物的美化，进一步凸显建

筑文化特色。

一、建筑设计中色彩的重要作用

建筑设计中色彩是重要因素，色彩在建筑设计中的

运用，可以调节建筑氛围，具有审美作用。人们在感知

色彩时，会产生印象，对人们的心理和生理产生较大影

响，建筑设计中合理运用色彩，会对人们的心理产生影

响，影响人们的日常活动，设计人员合理进行建筑色彩

设计，可以有效发挥建筑空间的实际功能。

（一）调节人们对建筑的温度体验

在建筑设计中运用不同颜色，带给人们的感受和体

验也是不同的。在建筑设计中运用不同的色彩可以改变

人们对建筑温度的感受和体验，设计人员制定合理的色

彩运用方案，满足人们的个人体验需求。例如，在比较

炎热的地区，选择的色彩应该以白色、黄色为主，提高

色彩的深度。在寒冷地区则是以黑、蓝等颜色为主，提

高颜色的明度和彩度，满足人们心理感受。

（二）体现人的个性特点

色彩的设计可以体现人的个性特点，通常性格开朗

的人比较喜欢明亮的色彩，多以黄色调为主。性格平静

内向的人，则选择黑色调，选择白色调和灰色调的人比

较深沉。

（三）调节人的精神需求

色彩很容易对人产生精神刺激，较多高纯度色相进

行对比，很容易对人产生精神刺激，使人感到烦躁。较

少色彩进行对比，则会显得空虚、冷清，给人造成较大

不舒适感。在进行建筑色彩设计过程中，需要结合居

住者的性别、年龄、性格等进行色彩搭配设计，要设计

出符合居住者特点的建筑色彩，满足人们精神方面的需

求，同时结合建筑实际功能合理运用色彩，充分体现建

筑特色，发挥建筑实际功能。

二、建筑设计中色彩的具体作用

（一）物理作用

建筑设计中的色彩发挥的物理作用主要是热工作

用，色彩的选择与能量之间有紧密联系，光本身具有能

量。通常深色系吸收的光比较多，颜色浅会反射太阳

光，具有较高反射率，深色系则有较低反射率。在气候

干燥炎热的地区，通常选择白色作为主要色彩，白色装

饰建筑外墙可以达到节能目的。在当今社会全面进入到

绿色转型时期，人们越来越重视身心健康，一直追求健

康的生活方式，这就需要在建筑设计中充分发挥色彩的

物理作用。

（二）美化作用

在建筑造型设计方面，色彩可以发挥美化功能，在

建筑艺术设计方面，色彩和造型是两个重要元素，可以

使得人们获得视觉上的良好体验，造型和色彩之间具有

互补关系。在建筑设计中，色彩和造型的运用，可以将

建筑的风格特色体现出来，满足人们精神和视觉需求。

通常建筑设计中运用具有高灵敏度的色彩，可以隐藏造

型设计中存在的缺陷，有效调整建筑造型的实际比例，

掩盖建筑设计中存在的缺陷和不足。建筑设计中，各种

颜色亮度差异会使得人们从视觉感官上感受到容积尺寸

的变化，达到对建筑物某些部分比率的调节。例如，建

筑物表面涂抹具有较高纯度，且颜色鲜明的色块，可以

发挥色彩的装饰作用，会给人们带来最直接的个人感

受。在进行建筑设计过程中，对于一些需要掩饰的位

置，需要设计人员合理运用色彩，运用色彩对建筑的通

风口、管道等进行装饰和美化，可以提升建筑的整体品

味和风格。

（三）辨别作用

辨别作用则通过色彩可以辨别不同建筑物，对建筑

物的类型进行区分，色彩的设计可以呈现建筑的特色和

个性，让人们快速辨别出不同类型的建筑，通过识别色

彩可以确认建筑种类。建筑设计中色彩的运用会对使

用者产生引导，方便使用者快速辨别出建筑类型。通常

情况下，当建筑体型和风格比较相似，很难区分建筑功

能，从建筑外表上很难识别出建筑实际功能。在进行建

筑设计时，可以合理运用色彩，将建筑的实际特色和功

能凸显出来，这样可以给人们视觉上较大冲击，方便人

们识别建筑类型。此外，建筑设计中合理运用色彩，可

以进一步改变建筑的风格，给人较大的视觉冲击，也便

于人们识别建筑功能和类型。例如，在南昌的一家火锅

店，主要选择的色彩是暖色调，火锅店内则是以红色为
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主，给人造成较大的视觉冲击，与火锅中的红色辣椒油

联系起来，同时也寓意生意红红火火，将建筑的功能特

色凸显出来，建筑也有了艺术美感。

（四）烘托情感

建筑设计中，不同地域自然环境特点就造就了不同

的建筑风格特色，同时也满足了人们不同的审美和心理

需求。南方人比较细腻温和，情感表达方面过于含蓄，

建筑色彩以低调清淡为主，北方人性格豪爽，在选择色

彩方面以大气、强烈对比为主，可以呈现出豪气的视觉

效果。例如，美国肯尼迪图书馆的设计中，则将色彩运

用恰当，选择黑白色系体现建筑特色，是对美国总统悲

剧性死亡的渲染。同时黑色玻璃幕墙带给人们纯净般的

视觉体验，凸显出肯尼迪图书馆的纪念作用，呈现出一

种庄严的气氛。

三、建筑色彩的特点

（一）建筑色彩具有装饰性

建筑装饰色彩与绘画色彩存在较大不同，绘画色彩

是调配各种颜色表现出写生对象的色彩，而装饰色彩是

一种理性化的色彩，是通过人工提炼、加工、概括出来

的。建筑色彩属于装饰色彩，在装饰过程中，需要装饰

的面积较大，其中包括外墙、屋顶等，装饰之后会受到

自然光的照射，建筑物选择的装饰色都是经过物理加工

之后的现用材料，包括天然大理石、花岗石等。建筑设

计中色彩的运用主要是色质的运用，选择的不同材料应

用同样的色彩，其表现出来的色质是不同的。陶瓷和玻

璃作为两种不同的颜料制作的装饰材料，陶瓷给人一种

温和、平静的感觉，玻璃则会比较刺眼。建筑设计中，

色彩的运用多以大理石、面砖等材料为主，这些材料的

光感强弱和材质特性存在较大差异，通过合理搭配，层

次比较分明，对比有较大差异，在建筑中设计选择单一

材料也会获得较好的视觉体验。

（二）色彩的协调性

色彩的和谐、秩序性就显得调和。在建筑设计中运

用色彩，需要减少一些相异性的色彩，注重色彩的相似

性，这样色彩才会趋于调和。色彩的调和有多种类型，

包括明度调和、色相调和等，建筑中应用到的色彩很容

易出现“生”的现象，主要是建筑用色比较孤立，色彩

过分鲜艳，有较强的对比性。而出现的“火”现象则是

选择的色彩过于艳丽，有点过头的意思。建筑设计中，

色彩的选择主要以黑白灰为主，会形成不同的空间层

次，通常建筑的立面比较简单，色彩单调，可以进行配

色，使得色彩更加丰富，提升色彩的整体视觉体验。建

筑中大而平的面则可以进行色间分割，会提升建筑的立

体感，原底色的分隔会形成间隔，可以给人提供美的感

受，从而避免色彩的单调。建筑立面丰富，则色彩选择

应该简单，可以体现立面的特色。

（三）色彩的对比性

两种颜色放在一起，人们会使受到不同色彩的视觉

刺激，从而会形成差别，这是色彩的对比，配色清楚、

不含糊是色彩的对比性。色彩之间区别比较明显，则是

通过色相、明暗和彩度的对比体现出来的。草原上的

牧民喜欢穿戴与绿色形成强烈对比的红色和黄色，这就

使得绿色和黄色在绿草地中比较明显，同时特别显眼醒

目。新疆的穆斯林民族日常多见到的是黄色砂土，对绿

色尤为偏爱，形成比较明显的对比，色彩的对比会满足

人们视觉和心理上的需求。在进行建筑设计过程中，色

彩对比运用十分重要，对比要适度，对比过分很容易产

生较大刺激，而对比较弱没有任何效果，合适的色彩对

比会提升人们的视觉体验，实现统一协调。建筑设计

中，通常在阳台部位和建筑物底部会形成色彩对比，需

要在同类色系中适当进行对比，协调对比色彩的强弱，

呈现出来的视觉效果会比较好。此外，多色配合具有秩

序性，会使得色彩之间更加和谐，会带来节奏感，色彩

对比之间要有紧密联系，选择的色彩在色相和明度之间

要相似，色彩组合中没有明显差异，会比较呆板，很难

形成对比。和谐的配色并不是势均力敌的，而是以某一

种色彩为主形成主从关系，配色才会有对比性。色彩的

对比还会受到面积大小、位置等的影响，从空间上划分

有平面对比、立体多面对此等形式，需要结合建筑实际

情况合理配比色彩。

四、色彩在建筑设计中的应用要点

（一）色彩运用突出主题思想

生态建筑设计中，色彩运用与建筑功能协调一致，

要将色彩的艺术内涵体现出来，在建筑设计中通过运用色

彩体现建筑特色和实际功能，展现建筑设计意图，凸显出

建筑设计的主题思想。例如，在医院大楼设计过程中，色

彩选择要严谨，要凸显出稳重，同时给人们展现出一种亲

和力，纯色与相近色彩搭配，凸显出对生命的尊重。

（二）色彩运用达到美化环境作用

在建筑设计过程中，建筑的造型和色彩会给人较大

的视觉冲击力，让人们感受到美。同时环境对于建筑的

烘托，使得建筑美进一步凸显出来，建筑作为环境中的

重要部分，会提升环境的整体水平，使得环境氛围更加

诗意化。建筑设计需要与周围环境相映衬，与周围环境

和谐发展，满足不同场景内的文化内涵。建筑处于自然

环境中，则需要与自然环境协调发展，避免影响到周围

自然生态环境平衡发展。建筑物与自然景观之间要进行

调和，不仅要确保色彩上实现协调统一，同时建筑物与

自然景观之间的对比同样可以达到调和的目的。在自然

环境中引入人工建筑物，会吸引人们的注意力，是不需

要给建筑运用色彩。建筑物设计中运用色彩选择无色彩

的颜色，就会与周围环境形成对比，如果要将建筑凸显

出来，则可以选择某些色彩，就可以提升建筑物的醒目

度，达到对比的效果。

（三）色彩运用注重和谐统一

当今社会发展过程中，人们注重追求社会和谐稳定

发展，在建筑设计中，同样要注重建筑与周围环境和谐

统一，运用色彩要达到和谐统一的目的。建筑设计主要
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是满足人们的应用需求，提升建筑使用功能，因此，建

筑设计要始终按照人的需求进行设计，进一步构建和谐

统一的生存环境，实现城市建筑色彩的和谐统一。近年

来，城市建设发展过程中，交通物流越来越便利，城市

建设却失去了内涵，很多城市设计在形式上一致，色彩

运用相类似，不能展现城市独有的风采和特色。

五、建筑室外设计中色彩应用

（一）建筑立面设计中运用色彩

在建筑外观设计中，建筑立面是重要的组成部分，

运用色彩是十分重要的。色彩的运用会突出建筑的整体

形状，吸引人们的注意力。文化建筑通常选择黄色等暖

色调，可以进一步营造庄重典雅的氛围，还有色彩运用

可以与阴影部分有效结合，使得建筑看起来更加立体，

色彩搭配光影，会提升建筑的内涵。

（二）建筑门窗设计中运用色彩

门窗作为建筑最基本的构成元素，门窗应用色彩会

对建筑整体外观产生影响。门窗色彩的选择应该与建筑

立面协调一致，这样可以确保外观的一致性。例如，建

筑门窗设计中选择的颜色多以中性色为主，可以与建筑

外观颜色实现一致。门窗选择的色彩要更加鲜艳，能够

引人注目，也提升了建筑的整体美观性和可识别性。门

窗选择的色彩还需要达到较好的采光效果，选择白色或

淡黄色门窗，则会使室内更通亮。设计人员在进行门窗

设计过程中，需要综合考量色彩的功能和实际效果，确

保门窗色彩符合建筑整体设计。

（三）建筑屋顶设计中运用色彩

建筑屋顶运用色彩对人们生活不会造成较大影响，

屋顶色彩运用同样要与建筑整体色彩相融合。屋顶色彩

设计要与周围自然环境相协调，选择绿色屋顶，可以与

周围环境协调，构建良好的生态环境氛围。另外，屋

顶设计选择的色彩能够有效降低能耗，选择浅颜色的屋

顶，能够对太阳光进行反射，可以有效减少建筑内部热

量的吸收，达到降低能耗的目的。在屋顶设计中运用色

彩，需要设计人员合理选择色彩，可以将屋顶色彩作用

发挥到最大。

（四）结合环境运用色彩

在建筑设计过程中，建筑所处区域自然环境是设计

的基础。建筑设计中色彩运用需要与自然环境结合起

来，设计人员根据建筑所处的地理环境条件合理运用色

彩，与周围环境结合起来整体设计色彩。建筑设计中色

彩的运用可以结合东西区域降水量进行合理设计，东部

地区降水量丰富，选择的色彩以明丽为主，西部地区降

水量较小，气候干旱，建筑设计中选择的色彩应该以清

新耐脏为主。此外，不同地域有不同的人文环境，造就

了不同的建筑风格特点，有不同的色彩体验。比如，说

起北京，人们会想到红墙金顶，说起西藏，想到的是白

色、红棕色和金色的寺庙。不同区域的人文环境不同，

建筑设计运用的色彩也不同。在建筑设计过程中，色彩

的运用符合当地人文环境，要与人文环境协调，满足人

们视觉需求。

（五）结合建筑功能运用色彩

建筑设计过程中，色彩的运用不仅仅要满足审美和

美观需求，而且要发挥建筑的实用功能。建筑设计要考

虑到受众群体的特征，满足受众群体需求和视觉审美要

求。在进行建筑设计时，需要结合建筑实际功能选择对

应的色彩，要将建筑的实际使用功能发挥出来，建筑之

间存早差异，色彩的运用同样需要有差异，这样才可以

契合周围环境，将建筑的实际功能凸显出来，满足设计

要求。例如，医院的设计主要以白色为主，给人一种安

静和安全的心理感受。幼儿园的设计颜色比较杂，呈现

出五颜六色，给人带来活泼的心理感受，让人感觉到比

较放松。商业建筑设计选择的颜色比较华丽，使得建筑

看起来富丽堂皇，带给人高端大气的视觉体验。

（六）结合城市规划运用色彩

在进行城市规划设计过程中，城市规划对城市中的

建筑设计提出了较高要求，建筑设计需要合理运用色

彩，符合城市整体规划和建设目标。城市设计中对色彩

的调配，需要城市建筑设计同样合理进行色彩改变和调

整，确保建筑色彩与城市整体色彩相符合。此外，城市

建筑色彩的运用不仅需要符合城市整体色彩，还需要融

入传统文化色彩，凸显出民族文化特色，避免建筑色彩

与民族文化风俗发生冲突。对于少数民族地区来讲，建

筑设计中色彩的运用需要与民族风俗习惯相符合，设计

人员要具备严谨的态度。城市中的建筑不是孤立存在

的，是在一个整体环境中，需要与整体环境相适应，注

重建筑与城市规划的和谐统一，体现城市个性化特点，

实现建筑色彩与建筑的一直性，在建筑设计中发挥色彩

的实际价值。

结语

综上所述，建筑设计中合理运用色彩，可以提升建

筑的品质，提供人们的生活质量，满足人们精神需求。

建筑设计中运用色彩，需要充分提升建筑艺术特点，发

挥色彩的应用价值，体现不同区域建筑的特色和风格，

促使建筑设计与城市规划和环境发展相协调，体现建筑

的艺术性特点，满足人们的视觉体验需求。
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