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摘　要：高层建筑施工中，要结合实际情况，对给

排水系统、消防系统进行优化设计，保障高层建筑消防

灭火能力的提高，确保消防系统能够充分发挥其灭火消

防功能，保障高层建筑安全性和可靠性。文章主要对高

层建筑给排水及消防系统设计方法进行分析和探究，从

而进一步提高高层建筑消防安全水平，保障人们的生命

财产安全，有效控制火灾事故的危害性。
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随着城市建设水平的提高，高层建筑需求量增加，

同时对消防灭火能力提出了更高的要求。在此背景下，

需要设计人员结合高层建筑实际高度、结构情况等，对

给排水系统进行优化设计，同时要科学设计消防系统，

满足高层建筑的消防灭火需求，一旦发生火灾，就可以

及时发挥消防系统的功能作用，对火灾范围进行全面覆

盖，把火灾危害性控制在最小化，保障人民的生命财产

安全。

一、高层建筑给排水消防系统设计重要性

高层建筑层高较多，人员较为密集，一旦发生火灾

事故，难以及时疏散人群，对人们的生命财产安全造成

极大的威胁。因此要结合高层建筑结构特点，合理设计

给排水消防系统，一旦发生火灾，可以及时发挥其功能

作用，提升整体高层建筑的消防灭火功能，保障用户生

命安全，减少财产损失[1]。针对多层建筑结构，可以利

用消防车、高架水管等方式进行消防灭火；针对高层建

筑，一旦发生火灾事故，由于高层建筑的楼梯结构、楼

层位置较为复杂，难以利用高架水管进行灭火，需要利

用高层建筑消防系统进行及时的灭火，提升整体高层建

筑的消防能力，对火势进行严格控制，减少火灾事故引

起的安全事故，保障人民生命财产安全。

二、高层建筑给水系统设计

（一）优化选择管材

在对高层建筑给水管材进行选择时，要保障管材选

择的科学性与合理性，通常情况下需要选用热镀锌钢

管，但是该管材的防腐蚀性不强，需要对塑料管材进行

优化应用，该类管材质量较轻，且具有较强的耐压强

度，在输送液体介质时不会受到较大的阻力，且能够对

化学腐蚀进行良好抵抗。塑料管材方便安全与维护，使

用寿命较长，具有较好的经济性优势。要对给水管道进

行优化布局，如利用树状管网、环状管网等方式进行管

网布局，要结合高层建筑结构特点和成本要求、技术可

行性，优化选择管网布局方法[2]。

（二）给水方式设计

当前，我国常见的供水方式包含高位水箱供水、气

压水箱供水、无水箱变频泵供水等方式。在选择高层建

筑水体供给模式时，要结合高层建筑结构、不同建筑层

的实际特点，对水体供给压力需求值进行合理设计，完

善给水机制。此外，还需要实现给水管道、建筑地下、

高层水箱等的协调应用，制定可行性、针对性的循环式

供水机制，确保能够对水体资源进行优化分配，为消防

火灾提供充足的水源，保障高层建筑运行安全[3]。

（三）给水系统竖向分区

在对给水系统进行竖向分区时，需要沿着建筑物的

垂直方向，将其划分成几个不同的供水区，保障所有供

水区都有完整的给水系统。只有进行合理的竖向分区工

作，才能确保整体高层建筑给水系统的安全可靠性运

行，且方便维护管理，减少投资成本。当分区过大时，

会加大下层压力，加大管材损坏率，甚至产生回流污

染、噪声等问题；当分区过小时，导致分区数量增加，

加大了投资成本，需要较大的维护量[4]。其中，分区给

水方式如图1所示。

图 1 分区给水方式
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在高层建筑排水系统设计中，要优化设计方案，确

探讨高层建筑给排水及消防系统设计方法
宋欣来

深圳机械院建筑设计有限公司

状管网、环状管网等方式进行管网布局，要结合高层建筑结构特点和成本要求、

技术可行性，优化选择管网布局方法
[2]
。

（二）给水方式设计

当前，我国常见的供水方式包含高位水箱供水、气压水箱供水、无水箱变频

泵供水等方式。在选择高层建筑水体供给模式时，要结合高层建筑结构、不同建

筑层的实际特点，对水体供给压力需求值进行合理设计，完善给水机制。此外，

还需要实现给水管道、建筑地下、高层水箱等的协调应用，制定可行性、针对性

的循环式供水机制，确保能够对水体资源进行优化分配，为消防火灾提供充足的

水源，保障高层建筑运行安全[3]。

（三）给水系统竖向分区

在对给水系统进行竖向分区时，需要沿着建筑物的垂直方向，将其划分成几

个不同的供水区，保障所有供水区都有完整的给水系统。只有进行合理的竖向分

区工作，才能确保整体高层建筑给水系统的安全可靠性运行，且方便维护管理，

减少投资成本。当分区过大时，会加大下层压力，加大管材损坏率，甚至产生回

流污染、噪声等问题；当分区过小时，导致分区数量增加，加大了投资成本，需

要较大的维护量[4]。其中，分区给水方式如图 1所示。

图 1 分区给水方式

三、高层建筑排水系统设计

在高层建筑排水系统设计中，要优化设计方案，确保能够对高层建筑内的生

活用水、雨水、废水等进行集中收集和排放，保障高层建筑运行安全。在具体设

计过程中，需要根据给水管的走向，对排水系统进行合理规划，使其能够满足建
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保能够对高层建筑内的生活用水、雨水、废水等进行集

中收集和排放，保障高层建筑运行安全。在具体设计过

程中，需要根据给水管的走向，对排水系统进行合理规

划，使其能够满足建筑结构内部的水循环需求。由于高

层建筑人员较多，排水需求量大，需要优化选择排水方

式，并适当扩大排水参数，制定针对性的排水规格，结

合高层建筑结构不同区域的要求，针对性设置纵向交互

的排水独立结构，并与辅助通气管进行联合应用，实现

排水管道功能作用的正常发挥，避免管道压力差影响管

道安全[5]。此外，要对排水管道材质进行优化选择，确

保具有良好的耐腐蚀性、强度，且要具有较长的使用寿

命，当前常见的排水管材有铸铁管、钢管、UPVC管等。

此外，要优化排水管网布局，一般需要分区布设，不同

区域的排水管道要独立设置，以便后续维护和管理。同

时要结合建筑结构特点，优化布设排水立管、横管、检

查口等，保障排水系统的安全运行。

四、高层建筑消防系统设计

（一）消防水源设计

消防水源是保障高层建筑防火安全的重要基础和前

提。在对高层建筑给排水消防水源进行选择时，要进行

精准计算，结合高层建筑高度、所在区域，从而对室内

外消防用水量进行精准计算和预测[6]。消防水源包含消

火栓、水泵、水箱等，要结合高层建筑结构设计特点，

对消火栓、水泵等设施进行优化设计，从而为消防灭

火活动的开展提供充足的消防水源。其中常见的消防水

源有市政给水管网、天然水源、消防水池等，要结合

实际情况，综合考量经济性、可行性的指标要求，优化

选择消防水源，且要保障水量充足、水质安全。在给排

水消防系统设计中，需要结合实际情况，优化设置屋顶

水箱、水泵接收器等，从而为消防灭火提供充足的水

源。此外，要结合《建筑消防设施检测技术规程》（GA 

503-2004）的相关要求，对消防设施质量进行检测，确

保合格后，才能进行使用。

（二）消防水池设计

在消防水池设计中，消防水池的设计，能够为消防

工作的开展提供充足的水源。在具体设计中，要结合高

层建筑实际的消防管理需求，优化消防水池体积设计，

一旦消防水池容积太大，会加大运行成本，且会引起水

污染现象。此外，还需要对市政供水管网的供水能力进

行综合性衡量，保障消防水池能够获得持续性的供水，

以便对高层建筑火灾进行及时控制[7]。设计人员需要对

火灾发生时的需水量、补水量差值进行精准计算，从而

提升消防水池容积的优化设计。如果小区的位置较为接

近且体量较小，可以使用同一套消防水池、室外消防栓

泵房，这样可以节约资源。在具体的设计作业中，要结

合实际情况，强化管理，规范设计，开展严格的消防水

池设计监管工作，保障消防水池功能作用的正常发挥。

（三）消防栓设计

在消火栓设计中，要明确分区方式，如果消火栓口

的静水压力超过1.0MPa时，要实施分区供水。分区供水

方式包含串联分区、并联分区等方式。前者使用功率和

扬程都较低，对管材强度、耐压性要求不高；后者需要

确保各个分区相互独立，具有良好的安全性。在并联分

区中，两个分区要利用相同的消火栓加压泵，且占用空

间不高，资金投入较少，能耗不高。在给水系统中安装

减压装置，可以减少栓口的压力，且要求高层建筑的实

际需求，对消火栓数量进行明确，确保各层消防电梯前

都要配置一定数量的消火栓。通常情况下，室外消火栓

出流量控制在30L/s-50L/s范围内，且保护半径需要超

过150.0m；要选择相同型号规格的消火栓，其栓口直径

一般为65毫米，水带长度控制在25米以下，水枪喷嘴口

径超过19毫米；要在地下停车场位置安装室外消防栓，

与汽车保持2米的安全距离。通过水利计算方式确定消

火栓水枪充实水柱，当建筑高度在100米以下时，要求

水枪水柱超过10米；当建筑高度在100米以上时，水柱

要超过13米[8]。

（四）消防泵房设计

消防泵房设计中，要突出体现其实用性和节能性，

且合理规划消防泵房，提升供水效率，减少火灾的危害

性。同时要优化选择消防设备，确保消防水泵的性能、

水泵功率等参数消防系统要求。要对水泵压力进行合

理设计，一旦水泵压力超过限定范围，容易影响阀门、

管路的正常运行；一旦水泵压力不足，会降低水泵功能

作用，难以起到消防效果，加大火势蔓延。要对高层建

筑内部导流墙进行优化设计，并优化设计消防水泵电气

系统，提升电气系统的共建能力，确保消防水泵能够安

全可靠地运行。通常情况下，要把消防泵房设置在建筑

底层、地下室，以便与外部水源进行连接，一旦发生火

灾，就可以迅速启动并供水。在泵房内设置备用电源、

自动切换装置，当出现电力故障时，确保消防系统能够

连续供水。此外，还需要结合《建筑消防设施的维护管

理》（GB 25201-2010）的相关要求，对消防设施进行

规范性维护保养，确保具有良好的运行状态。

（五）消防管网设计

在室外消防栓管网设计时，如果是一路消防供水，

需要选择枝状管网；如果是两路消防供水时，要利用环

状管网进行操作。要结合供水压力、流速、流量等参数

合理选择给水管道直径，通常情况下给水管道直径需

要在DN100以上。利用阀门对消防给水管道划分几个小

段，且消火栓不能超过五个[8]。

在室内消防栓管网设计中，当室内消火栓数量没有

超过十个、室外消火栓设计流量在20L/s以下时，要利
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用枝状管网进行铺设；如果室内消火栓超过10个，且设

计流量超过20L/s时，需要选择环状管网。如图2所示。

图 2 室内消防给水系统

在埋地管网设计中，当系统压力在1.2MPa以内时，

要利用钢丝网骨架塑料复合管、球墨铸铁管等材料位

置；当系统压力超过1.2MPa以上时，要利用无缝钢管、

加厚钢管、钢丝网骨架塑料复合管等为主；当系统压力

超过1.6MPa时，要利用无缝钢管进行铺设。在管网铺设

在机动车道下时，需要确保覆土深度超过0.9米。

（六）自动喷水灭火系统

在对自动喷水灭火系统进行设计时，需要对管材进

行合理选择，通常情况下选择热浸镀锌钢管，直径在80

毫米以下的管材利用螺纹方式进行连接，直径超过80毫

米的管材利用柔性卡沟槽式管件连接。针对超高层建筑

需要利用湿式自动喷水灭火消防水泵，且确保具有较大

的流量，且具有较高的扬程。当扬程在120米以上时，

要安装安全阀，防止消防水泵向密闭状态下的湿式自喷

水系统管道加压时因为扬程过高等问题引起漏水问题。

在对喷淋头进行选择时，要做好现场调查工作，严格测

试喷头灵敏度，做好在发生火灾时能够及时作出反应，

真正发挥其消防灭火功能。要对喷淋头数量进行合理确

定，并优化布置喷水管道，实现对火灾区域进行全面覆

盖[9]。其中，喷淋头类型有：易熔合金喷淋头，一旦温

度过高，就会自动喷水；玻璃球闭式喷头，一旦温度过

高，会出现爆裂问题，喷水口阀门脱落且自动喷水。在

对泄水阀安装位置进行优化设计，一般需要在水流指示

器最低位置进行安装，并明确泄水连接管管径，保障其

直径在连接的泄水立管直径以下。要优化设计防误触发

措施，如安装屏蔽器、过滤器等。同时在喷头水管入口

处安装减压装置，且确保喷头高度能够对水幕范围进行

全面覆盖。还需要安装报警设备，确保住户能够及时听

到火警信息，方便人员疏散，减少人员伤亡。为了强化

消防灭火功能，要对灭火设施进行定期检查和保养，确

保处于良好的运行状态，进一步提高高层建筑消防安全

水平。

（七）智能消防系统的设计

在高层给排水消防系统设计中，要对智能化系统进

行优化应用，如可以进行远程监控和控制，利用专业传

感器、控制系统，对给排水消防管道运行情况进行实时

监测，一旦出现火灾，中央控制系统会自动启动消防系

统，如自动喷水灭火系统、排烟系统等，并向消防员发

送警报信息，对火灾现场控制处理提供指引。还可以对

智能消防系统进行优化应用，实现智能化火灾预警、监

测、报警、扑救等，提高消防响应速度和灭火效果[10]。

智能化排水系统应用中，能够对排水管道的水位、水流

速度进行自动调控，且能够控制闸门、阀门，防止污水

倒灌、管道堵塞等现象的出现。可视化管理系统应用

中，能够对相关数据进行可视化展示，并进行大数据分

析，实现给排水消防系统运行状态的可视化监控，科学

预测潜在隐患，提出针对性的措施，保障给排水消防管

道的安全运行。

结语

综上所述，为了提升高层建筑的消防灭火能力，需

要对给排水消防系统进行优化设计，确保在发生火灾时

能够正常发挥其功能作用，有效控制火灾事故的危害

性，保障人们的生命财产安全，促进高层建筑的安全性

运行。
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是两路消防供水时，要利用环状管网进行操作。要结合供水压力、流速、流量等

参数合理选择给水管道直径，通常情况下给水管道直径需要在 DN100 以上。利用

阀门对消防给水管道划分几个小段，且消火栓不能超过五个[8]。

在室内消防栓管网设计中，当室内消火栓数量没有超过十个、室外消火栓设

计流量在 20L/s 以下时，要利用枝状管网进行铺设；如果室内消火栓超过 10 个，

且设计流量超过 20L/s 时，需要选择环状管网。如图 2所示。

图 2 室内消防给水系统

在埋地管网设计中，当系统压力在 1.2MPa 以内时，要利用钢丝网骨架塑料

复合管、球墨铸铁管等材料位置；当系统压力超过 1.2MPa 以上时，要利用无缝

钢管、加厚钢管、钢丝网骨架塑料复合管等为主；当系统压力超过 1.6MPa 时，

要利用无缝钢管进行铺设。在管网铺设在机动车道下时，需要确保覆土深度超过

0.9 米。

（六）自动喷水灭火系统

在对自动喷水灭火系统进行设计时，需要对管材进行合理选择，通常情况下

选择热浸镀锌钢管，直径在 80 毫米以下的管材利用螺纹方式进行连接，直径超

过 80 毫米的管材利用柔性卡沟槽式管件连接。针对超高层建筑需要利用湿式自

动喷水灭火消防水泵，且确保具有较大的流量，且具有较高的扬程。当扬程在

120 米以上时，要安装安全阀，防止消防水泵向密闭状态下的湿式自喷水系统管

道加压时因为扬程过高等问题引起漏水问题。在对喷淋头进行选择时，要做好现

场调查工作，严格测试喷头灵敏度，做好在发生火灾时能够及时作出反应，真正

发挥其消防灭火功能。要对喷淋头数量进行合理确定，并优化布置喷水管道，实

现对火灾区域进行全面覆盖[9]。其中，喷淋头类型有：易熔合金喷淋头，一旦温


