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摘　要：随着城市化进程的不断推进，城市景观生

态绿道的设计日益受到重视，本论文深入探讨了城市景

观生态绿道设计这一主题，对城市景观生态绿道设计进

行概述，深入分析城市景观生态绿道设计原则与理念，

并结合相关案例进行分析总结，并给出城市景观生态绿

道设计的策略，旨在为城市景观生态绿道的科学合理设

计提供有益的参考，以实现城市生态环境的优化、社会

交往的促进以及文化的传承与发展。
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在当今城市化进程加速推进的时代背景下，城市的

发展面临着诸多挑战与机遇，城市景观作为城市的重要

组成部分，其质量与功能对于城市的可持续发展和居民

的生活品质有着至关重要的影响，而生态绿道作为一种

独特的城市景观元素，正逐渐成为城市规划与设计中的

焦点。城市景观生态绿道的出现，不仅仅是对城市绿化

空间的简单连接，更是对城市生态系统的有力强化，以

及对社会交往和文化传承的积极推动，它为城市提供了

新的活力源泉和发展契机，在改善城市生态环境、提升

居民生活质量、塑造城市特色等方面都发挥着不可替代

的作用。然而，当前对于城市景观生态绿道的设计还存

在一些不足和有待深入探讨的问题，如何在设计中更好

地平衡生态、社会和文化等多方面的需求？如何实现生

态绿道与城市其他功能区域的有机融合？怎样通过创新

的设计理念和方法提升生态绿道的综合效益？这些都是

摆在我们面前需要深入研究和解决的课题。本文旨在对

城市景观生态绿道的设计进行全面深入的分析，通过对

相关理论和实践案例的研究，梳理出城市景观生态绿道

设计的关键要点和策略，为城市景观生态绿道的科学合

理设计提供有益的参考，以助力城市向着更加生态、宜

居、富有魅力的方向发展。

一、城市景观生态绿道概述

（一）城市景观生态绿道定义

城市生态景观绿道设计是一项综合性的规划与创作

活动，旨在城市中打造具有独特生态魅力和美学价值的

线性绿色廊道。设计师们通过巧妙地整合自然元素与人

工设施，如植被、水体、园路、景观小品等，来构建一

个既能够满足人们休闲游憩需求，又能发挥生态功能，

促进生物多样性保护，同时还能加强城市不同区域之间

联系，提升城市整体形象和品质的绿色空间系统。它是

城市规划与景观设计的有机结合，是对城市生态环境和

居民生活质量的一种积极提升和优化。

（二）城市景观生态绿道的特征

1.连接性与可达性

城市景观生态绿道最显著的特征之一便是其出色的

连接性，就像是城市的脉络一般，巧妙地将分散在城市

各个角落的公园、自然保护区以及历史文化遗迹等多样

的景观元素紧密地连接在一起，编织成一个连贯的网络

系统，这种连接性打破了城市空间的隔阂，让人们能够

更加便捷地在不同区域之间穿梭与体验。其线性特征也

是十分突出的，通常沿着河流、道路等自然或人工的廊

道延伸开来，形成了一条条清晰的路径，其布局不仅具

有引导性，使人们能够清晰地沿着绿道前行，而且在视

觉上也给人以整齐有序的感觉。此外，城市景观生态绿

道的可达性也是其重要特点之一，它对广大公众开放，

无论是居民还是游客，都可以轻松地进入其中，感受其

独特魅力，同时绿道还注重安全性，通过合理的规划和

设计，为行人和骑行者等提供安全无忧的通行环境，使

绿道成为人们亲近自然、享受城市生活的理想场所。

2.功能性

城市景观生态绿道绝非仅仅是一条简单的通道，而

是融合了多种重要功能于一体，对于维持生态平衡、保

护生物多样性有着重要意义，为动植物提供了适宜的栖

息地和迁徙通道，促进了生态系统的稳定，同时也能

有效地净化空气、调节气候，为城市创造更加宜人的环

境。此外，绿道为人们提供了放松身心的绝佳去处，人

们可以在这里散步、跑步、骑行等，享受悠闲的时光，

对于健身爱好者来说，绿道也是他们锻炼身体的理想选

择，同时，绿道在城市中还承担着通勤的功能，为人们

提供了一种绿色、健康的出行方式，使城市景观生态绿

道成为城市发展中不可或缺的一部分，为城市居民带来

了丰富的福祉。

3.景观性

城市景观生态绿道不仅仅是一条功能性的通道，更

是一件精美的艺术品，通过精心设计的植物配置、景观

小品以及与周边环境的融合，营造出了优美宜人的景

观，既可以是自然野趣的展现，也可以是人文艺术的表

达，如美国纽约的高线公园，它原本是一条废弃的铁

轨，经过巧妙的设计和改造，成了一个充满创意和艺术

氛围的公共空间，有独特的植物景观、别具一格的艺术

装置，吸引着无数游客前来观赏；再如成都的天府绿

道，它串联起了城市的众多景点，沿途景色美不胜收，

既有繁花似锦的花园，也有波光粼粼的湖泊，让人们在

行走过程中尽情领略城市的魅力，这些优秀的城市景观

生态绿道案例，充分展示了其在景观塑造方面的强大能
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力，不仅提升了城市的形象和品质，也为人们带来了无

尽的视觉享受和精神愉悦。

二、城市景观生态绿道设计原则与理念

（一）生态性原则

在城市景观生态绿道设计中，生态性原则要求要充

分考虑保护和利用原有自然生态系统，尽可能减少对自

然环境的干扰和破坏，尊重当地的生态格局和生物多样

性，选择适合本地生长的植物物种，营造多样的生态环

境，为动植物提供适宜的栖息和繁衍场所，合理规划绿

道的布局，使其与周边生态斑块有机连接，形成连续的

生态廊道，注重水资源的保护和利用，通过生态化的手

段处理雨水径流，减少对水系的污染，同时运用生态材

料和技术，降低建设和维护过程中的环境影响，实现绿

道与自然生态的和谐共生。

（二）可达性原则

为了确保城市景观生态绿道能真正服务大众，可达

性原则必须严格遵循，要求绿道的入口和连接点要设置

合理，方便人们从城市的各个区域进入，并且是与城市

的交通系统紧密衔接，提供便捷的换乘设施，鼓励人们

采用绿色出行方式到达绿道，在绿道内部要确保路径清

晰、无障碍，满足不同人群的通行需求，包括老人、儿

童、残疾人等。设置足够的休息区域和公共设施，让人

们在使用绿道的过程中能得到充分的休息和便利，还要

通过清晰的标识系统引导人们在绿道中安全、顺利地通

行和活动。

（三）美观性原则

美观性是城市景观生态绿道设计的重要考量，在植

物配置上要注重色彩、层次和季相的变化，营造出丰富

而富有美感的植物景观，结合地形地貌，打造错落有致

的空间布局，增加视觉的趣味性，巧妙运用景观小品、

艺术装置等元素，提升绿道的文化内涵和艺术氛围，并

要考虑与城市整体风貌的协调性，使其既融入城市环境

又能展现独特的魅力，而且灯光设计也要精心规划，在

夜间营造出迷人的氛围，通过精心的景观设计，让人们

在绿道中不仅能享受生态环境，还能获得美的视觉享受

和精神愉悦。

三、城市景观生态绿道设计案例分析

（一）翡翠项链 -波士顿公园绿道系统案例分析

翡翠项链-波士顿公园项目位于美国波士顿市中

心，面积达50英亩，从波士顿公地到富兰克林公园绵延

约16公里，由相互连接的9个部分组成，包括波士顿公

地、公共花园、马省林荫道、滨河绿带、后湾沼泽地、

河道景区、奥姆斯特德公园等。该项目最早于1910-

1913年由奥姆斯特德全面改造，其设计理念是将城市文

明与自然肌理打造成一个有机整体，始终坚持人的社会

主体，项目充分利用了河流等自然要素，通过开阔的原

生绿地，将数个公园连成一条景观带，形成了城市中的

“翡翠项链”。

波士顿公园体系的创始人是弗勒德里克·奥姆斯特

德，他被称为“现代园林之父”，也被公认为是美国风

景园林学的奠基人，在他数以千计的作品中，波士顿公

园体系的设计，是世界城市历史上第一条真正意义的绿

道，充分体现了奥姆斯特德作为一个城市环境运动改革

“回归自然”的浪漫情怀。在具体的景观设计上，奥姆

斯特德坚持设计要忠于自然环境特征，他认为每一处自

然生境都有其生态和灵性的特质，而自然美是缓解城市

环境拥挤状况的必要条件。

在“翡翠项链”的规划设计中，奥姆斯特德用两侧

树木葱茏的线性通道将各个城市公园与周边的社区进行

有机连接，在最大程度上增加附近居民进入公园的机

会，为他们提供适用于游憩、休闲，愉悦而宁静的环

境。“翡翠项链”的规划设计具有符合功能，集休闲娱

乐、户外活动、文化遗产旅游于一体，不仅仅shi局限

于景观规划，城市水域整治及湿地恢复也是该规划的重

点之一，创造了显著的生态效益、文化效益以及经济效

益。

波士顿公园横卧于波士顿城市中心，采用自然式布

局的树木和草坪营造出一片自由清新的田园风光。公共

花园建设了美国第一座公共植物园，贯穿全园的法式中

轴线、中部的天鹅湖和湖上的法式吊桥以及主入口处竖

立的华盛顿雕像，这些鲜明的设计都成了独特的国家历

史地标。

浑河改造工程、后湾沼泽地和牙买加公园三处在景

观建设的同时也强调了城市水系的综合治理，着力解决

城市防洪和水质污染等问题，浑河改造工程对浑河水域

进行了一系列环境改造，治理河道、加强绿化、修建石

桥和沿河小道，以供人们沿河休憩观赏、散步骑车等。

后湾沼泽地在精心改造下，从原本浑浊不堪、遍地

垃圾的沼泽地摇身一变，成为一座草木葱茏、小桥流

水、芦苇摇曳的自然公园，吸引了许多人前来，或静观

清流，或幽静漫步，或桥边静坐。

设计师将群体的需求与个体的需求良好的结合起

来，景观的服务主体从个人到群体再到个人实现兼顾，

同时波士顿中不同类别的园林景观也都立足于公众的服

务主体基础上，更加重视个性化的关怀，将科技尖端化

的手法和生态化、自然化目标有机结合，成为世界园林

景观的重要发展趋势，在工业化显性和隐性破坏背景

下，有赖于高科技的支持下，能够将对历史的尊重与对

破坏性景观的坚决改造有机结合，充分表现了其独到内

涵，保留和再现了历史，也协调了景观与建筑，确保崭

新吸引力的同时减少了旧风貌的消失。

（二）济南市大千佛山绿道分析

济南大千佛山绿道设计施工前，场地已经具备一定

的路网基础，除千佛山外，其他山体均有断点，不连

通，南部的蚰蜒山步行路数量较少，不够完整，且多为

踩踏和未硬化的路面。设计旨在连通北侧的佛惠山、南

侧的金鸡岭、卧虎山和蚰蜒山。

景观生态绿道的设计和连通优先完善主要服务节
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点，之前已在佛惠山北部设计北入口广场，设计大型服

务中心，本次设计考虑在佛惠山的东侧入口设计一处服

务中心，以满足游客进入到绿道中游览的需求。其次完

善各个景观节点，充分挖掘大千佛山片区的文化，例如

蚰蜒山在大千佛山片区的南侧，设计翠台遗韵、蚰蜒秋

色、岩图花坡、无暑清凉、夕佳晚照等景点，充分展现

了自然景观线路。

在景观设计方面，沿线均设计有观景平台，植物设

计以本土植物为主，沿线栽植黄栌、白皮松、五角枫、

国槐等植物，节点处重点打造，也栽植一些山桃、海棠

等花灌木，保证四时有景，三季有花。

总之，大千佛山片区作为济南城区内的山体，通过

合理设计景观生态绿道，将内部景点连接起来，充分展

现了千佛山的雄浑魅力，也成为游客的打卡地，居民的

休憩健身绿道，具有较高的借鉴意义。

四、城市景观生态绿道设计策略总结

（一）连接城市绿化空间

城市生态绿道的设计应致力于全面梳理与整合城市

绿化空间，通过精心的规划布局，明确各个生态绿化区

域的独特属性与位置，构建起一张紧密的生态网络，将

公园、森林、湿地等重要生态节点有机地连接起来；合

理规划绿道的路径与走向，使其能够巧妙地穿越不同的

城市功能区域，有效打破绿化空间彼此孤立的状态，极

大地提升生态空间的可达性与连贯性；精心打造多样化

的绿道类型，如适宜步行的绿道、方便自行车通行的绿

道等，以满足不同人群的多样化使用需求，进而促进不

同绿化空间之间的高效互动与畅快流通。

（二）增强城市生态系统服务

在城市生态绿道的设计中，要着重增强城市生态系

统的服务功能，通过在绿道沿线广泛种植丰富多样的本

土植物，构建起层次丰富、结构多元的植物群落，从而

显著提升绿道的生态多样性，使其能够更好地发挥诸如

空气净化、水源涵养等生态系统服务功效；结合城市的

地形地貌特征，科学设置雨水花园、生态湿地等特色景

观，增强绿道对雨水的调蓄能力，有效减轻城市排水压

力，同步改善水生态环境；巧妙利用绿道营造适宜的小

型生态廊道，为野生动物提供安全的栖息和便捷的迁徙

通道，有力地促进城市生物多样性的保护与恢复。

（三）促进社会交往与文化传承

城市生态绿道的设计应高度重视对社会交往与文化

传承的促进作用，在绿道之上合理规划设置休闲广场、

舒适的休息座椅等公共空间，为人们创造出适宜交流互

动的良好场所，大力增进社会交往的频率与深度；紧密

结合城市的历史文化特色，在绿道周边精心布置文化展

示区、独具匠心的主题雕塑等，将文化元素巧妙地融入

绿道设计之中，切实传承和弘扬城市的悠久文化；积极

举办各类与绿道相关的丰富活动，如充满活力的健走活

动、精彩纷呈的文化节等，吸引广大民众踊跃参与，有

效增强社区凝聚力和居民对城市的认同感与归属感；注

重绿道与周边社区的深度融合，积极鼓励居民参与绿道

的规划与管理，使绿道真正成为促进社会交往和文化传

承的重要平台与有力载体。

（四）科学的植物和节点设计

绿道周边植物选择应注重多样性和本地适应性。选

择本地物种有助于维护区域生物多样性，减少水资源消

耗和病虫害风险。此外，考虑到绿道沿线的不同生态环

境，可以选用耐旱、耐湿、耐阴和耐盐碱等特性的植

物，以适应各种生境。合理搭配乔木、灌木和草本植

物，形成多层次的植被结构，提高生态系统的稳定性和

美观度。同时，还应注重开花期和色彩的搭配，提供四

季变化的景观效果。节点设计是绿道的重要组成部分，

应注重功能性和景观性的结合，应包括休息区、观景

台、科普宣传栏等，提供多样的使用体验。休息区可设

置在风景优美、视野开阔的地方，配备座椅、遮阳棚和

垃圾箱等设施，方便行人休憩和交流。观景台应选择视

野广阔的高地或水边，设置护栏、安全标识和观景望远

镜等设备，供市民观赏自然风光。科学的植物选择和节

点设计是城市景观生态绿道建设的重要环节，既要考虑

植物的生态适应性和多样性，又要结合功能需求和景观

效果，营造一个和谐、美丽、可持续的城市生态空间。

五、结语

生态绿道不仅能够连接城市绿化空间，构建起完善

的生态网络，还能极大增强城市生态系统服务功能，为

城市的可持续发展提供坚实保障。然而，城市景观生态

绿道的设计并非一蹴而就，而是需要不断的探索与实

践，在未来的发展中，我们应持续关注相关领域的研究

成果和先进理念，结合不同城市的具体特点和需求，不

断优化设计策略和方法，打造出真正具有特色、充满活

力且生态友好的城市景观生态绿道系统，为城市的美好

未来添砖加瓦。
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