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引言

近现代历史建筑作为不可再生的文化遗产，承载着

丰富的历史与文化内涵，其保护与修缮工作至关重要。

这些建筑正面临自然老化和不当开发等多重威胁，亟须

采取有效措施加以保护，同时随着社会文化认知的提

升，公众对保留历史记忆、维护城市特色的需求日益增

长。因此，研究并应用适宜性保护修缮技术措施，不仅

是对历史的尊重，也是满足社会需求的必要之举。

一、工程概况

中共二大会址纪念馆坐落于上海市静安区老成都北

路7弄30号，原为南成都路辅德里625号，其中7弄32、

34号现为纪念馆主展馆，42号则是平民女校旧址。此建

筑群占地面积1150平方米，建筑面积达2100平方米，为

典型的二层砖木结构石库门住宅，高度8.5米，展现了

中国近代建筑的独特魅力。该建筑始建于1915年，次年

竣工，外墙采用清水黏土砖砌筑，保留了丰富的历史痕

迹。该会址作为中国共产党历史上的重要地标，见证了

党的第二次全国代表大会的召开，具有不可估量的历史

价值。1954年上海市政府将其列为市级文物保护建筑，

彰显其重要地位。现依据市区部门要求，正进行保护性

修缮改建，旨在尊重历史、传承文化，让这一红色遗产

焕发新的光彩。

二、近现代历史建筑适宜性保护修缮原则

在近现代历史建筑的保护修缮领域，需秉持一系列

严谨而深远的原则，确保这些承载着厚重历史与文化记

忆的瑰宝得以永续传承。

第一，保护修缮应坚定不移地贯彻“保护优先、科

学规划、价值挖掘、合理利用”的总体方针，在每一次

修缮行动之前，都应进行详尽的价值评估，明确建筑的

历史地位、文化内涵及艺术价值，确保修缮工作能够最

大限度地保留其原始风貌与历史信息。

第二，保护修缮应严格遵循“原真性、完整性、最

小干预”的核心原则，在修复过程中尽可能恢复建筑的

原始状态，避免过度干预或错误改动，保持其历史真实

性不受损害，同时也要注重建筑的完整性，不仅包括建

筑本体的修复，还应涵盖其周边环境、景观及历史氛围

的整体协调。在技术手段上应优先采用传统工艺和原材

料，最大限度地还原建筑的历史韵味和工艺特色[1]。

第三，科学分析与评估是保护修缮工作的基石，通

过专业的检测与分析，可以对建筑的受损状况、病害成

因及潜在威胁有清晰的认识，并据此制定针对性的修复

方案。在此过程中，要注意加强对环境危险因素的监测

与治理，防止自然灾害或人为因素进一步加剧建筑的损

害程度。

第四，保护修缮还应遵循“修旧如旧”原则，在修

复过程应尊重历史建筑的原有风貌和营造手法，避免

“焕然一新”式的改造，而是要在保持其原有特色的基

础上进行精细修复，同时也应关注建筑的地域性特色与

多样性，确保修复后的建筑能够继续融入并丰富所在地

区的文化景观。

在加固修缮方面应基于结构安全鉴定的科学结论，

对建筑的重要价值要素进行甄别与保护。加固措施应以

隐蔽和协调为主，以此来改善结构体系、确保房屋安

全，同时尽量减少对建筑外观和历史氛围的干扰。在材

料选择上应优先考虑原有构件的修复再利用，当原构件

无法修复时则应选用与原构件相近或相兼容的材料进行

替代，并确保新材料的可识别性，以便未来可能的再次

修复。第五，保护修缮措施的可逆性原则同样不容忽

视，在修复过程中应充分考虑未来的可持续性发展需

求，选择经过长期验证的安全适宜技术措施进行修缮，

同时也应做好详细的资料记载与档案管理工作，为未来

的修复工作提供有力的参考依据。

三、案例工程建筑适宜性保护修缮技术措施研究

（一）案例工程保护性修缮的重难点

中共二大会址修缮的独特性首先体现在其保护级别

的高度上，作为全国重点文物保护单位，每一次修缮都

承载着厚重的历史使命。自20世纪以来，该建筑已历经

四次重要修缮，每一次都见证了文物保护技术的进步与
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变迁。从70年代的水泥砂浆修复，到2000年的青砖贴片

与仿清水红砖涂料处理，再到2008年采用德国进口砖粉

的大修，每一次修缮都试图在保留历史原貌与应对现代

环境之间找到平衡。而此次修缮需要将这些后期建筑材

料先进行清洗剥离，再采用镶砖技术，前后一共经过12

道工序，对老砖进行修补，力求将建筑恢复至百年前的

历史风貌，为后人留下更加真实、完整的历史见证。

纪念馆南侧墙面的特殊地理位置与复杂的建筑结

构，为修缮工作带来了巨大挑战，墙面紧邻延安路高架

与行人主干道，清水墙上不仅有八个石库门门洞，每个

门洞两侧还矗立着2根砖柱，这些结构在历经风雨侵蚀

后，出现了不同程度的损坏，如图1所示。因此，在修

缮过程中需要特别关注这些重点与难点区域，通过严谨

的现场勘查与历史资料考证，确定最适合的修缮方案。

为了保持建筑的原汁原味，修缮人员需坚持使用传统工

具与材料，通过精细的配比与调色，确保修缮后的墙面

与原始风貌高度一致[2]。此外，门柱上方的砖雕修复也

是此次修缮的一大难点，这些砖雕历经风雨侵蚀，部分

已风化或残缺不全。但修缮人员并未选择便捷的机器雕

刻方式，而是坚持采用人工雕刻手法，用红砖一一复

原。这种对细节的极致追求不仅体现了高超的修缮技

艺，更彰显了对文物保护事业的热爱与执着。而内部修

缮工作同样不容忽视，针对被白蚁侵蚀的木门槛、木地

板等区域，修缮人员也进行了修复或更换工作，以确保

建筑内部的安全与美观。这些措施不仅可以延长建筑的

使用寿命，更能为后人留下一份珍贵的历史文化遗产。

图 1  中共二大会址石库门洞

（二）案例工程保护性修缮技术的具体措施

1.地板修缮技术措施研究

修缮人员在整个修缮过程严格遵循文物建筑保护修

缮的“最小干预”原则，即在不破坏原有历史风貌的基

础上，进行必要的修复与加固。这一原则贯穿于整个地

板修缮工程的始终，从材料选择到施工工艺，都力求减

少对新材料的依赖，保持建筑的原始韵味。

针对地板木搁栅与混凝土地面接触易受潮腐蚀的问

题，修缮人员创新性地采用了1.2毫米厚的不锈钢卷边

成U字型的解决方案。修缮人员根据地板木搁栅的尺寸

和布局，精确预制U型不锈钢卷边，确保其紧密贴合且

不影响木搁栅的安装。接着使用专用的黏合剂和锚固

件，将U型不锈钢卷边牢固地固定在混凝土地坪上，确

保其与地坪之间形成有效的防潮屏障。随后，再将地板

木搁栅精准地镶嵌在不锈钢卷边内部，并使用专用工具

紧固，使木搁栅与地坪之间保持一定的间距，以达到良

好的隔潮效果。而在地板铺设上，修缮人员放弃了传统

的单层木地板铺设方式，转而采用双层木地板结构。这

一设计不仅增强了地板的稳固性和耐久性，还更好地保

留了原有地板的形制、尺寸和材质特色。铺设地板时，

修缮人员先对混凝土地坪进行了彻底清洁和干燥处理，

确保基层平整无杂物。接着在混凝土地坪上铺设一层专

业的防潮膜，进一步阻隔地面湿气对木地板的影响。在

防潮层之上首先铺设一层基层木地板，再于其上铺设与

原地板形制相同的面层木地板，并在两层木地板之间使

用专用连接件固定，确保地板结构的整体平整稳固。在

整个修缮过程中，修缮人员特别注重细节处理和质量控

制，从材料的进场检验到施工过程的每一个环节，都严

格把关，确保施工质量符合文物保护的要求，同时还通

过定期检测和评估，及时调整施工方案，保证修缮效

果达到预期目标[3]。通过上述一系列深入具体的技术措

施，二大会址的地板修缮工程不仅有效解决了原有地板

存在的潮湿、腐蚀等问题，还在尊重历史风貌的基础

上，赋予了地板新的生命力和使用价值。

四、石库门门洞砖柱及门楣修缮技术措施研究

（一）传统修复工艺应用

传统修复工艺，是对古建筑、文化遗产进行保护与

修复时，所采用的一系列沿袭历史、尊重原貌的技艺与

方法，这一工艺不仅仅是对物质层面的修补，更是对历

史文化精神的传承与弘扬。在上海的石库门建筑修缮

中，传统修复工艺体现在对天然材料的精挑细选、按古

法配比的严谨态度，以及手作工艺的精湛运用上。修缮

人员使用天然石灰岩料，通过人工搅拌、锤打、搓揉等

繁复工序，制成与原始建筑材料性能相近的“手作石

灰”修复料。修复过程中遵循古法，精细操作，力求恢

复建筑的原貌与神韵。从砖面的清理、修补，到灰缝的

勾抹、打磨，每一道工序都承载着对历史的尊重与文化

的传承。石库门建筑通过这种传统修复工艺的应用，得

以在保留原有风貌的同时，焕发新的生机与活力。

（二）修缮步骤与细节处理

在石库门这一独特历史建筑的保护性修缮过程中，

图 1：中共二大会址石库门洞
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型不锈钢卷边牢固地固定在混凝土地坪上，确保其与地坪之间形成有效的防潮屏障。随后，再

将地板木搁栅精准地镶嵌在不锈钢卷边内部，并使用专用工具紧固，使木搁栅与地坪之间保持

一定的间距，以达到良好的隔潮效果。而在地板铺设上，修缮人员放弃了传统的单层木地板铺

设方式，转而采用双层木地板结构。这一设计不仅增强了地板的稳固性和耐久性，还更好地保

留了原有地板的形制、尺寸和材质特色。铺设地板时，修缮人员先对混凝土地坪进行了彻底清

洁和干燥处理，确保基层平整无杂物。接着在混凝土地坪上铺设一层专业的防潮膜，进一步阻

隔地面湿气对木地板的影响。在防潮层之上首先铺设一层基层木地板，再于其上铺设与原地板

形制相同的面层木地板，并在两层木地板之间使用专用连接件固定，确保地板结构的整体平整

稳固。在整个修缮过程中，修缮人员特别注重细节处理和质量控制，从材料的进场检验到施工

过程的每一个环节，都严格把关，确保施工质量符合文物保护的要求，同时还通过定期检测和

评估，及时调整施工方案，保证修缮效果达到预期目标
[3]
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门洞砖柱及门楣作为关键部位，其修缮工作不仅要求技

术精湛，还需对每一步操作进行精细把控，确保修复效

果既符合历史风貌，又具备长久的耐久性。修缮工作的

首要任务是清除历史遗留的替代料、复合材料及化学物

质。为此，修缮人员准备了可调节压力的冲洗设备，并

将压力范围调整在4MPa以下，避免对原始红砖面造成损

伤。同时熟练掌握设备使用方法，均匀而缓慢地对目标

区域进行冲洗，确保各种杂质被有效清除，直至露出原

始的红砖面。对于深度嵌入砖缝或紧密附着在砖面等冲

洗设备无法去除的顽固杂质，需采用人工剥除方式时，

修缮人员则使用合适的工具仔细剔除杂质，同时避免对

周围砖面造成不必要的破坏。完成表面清理后，即可进

一步剔剥已损坏、断裂、松动的碎砖碎片及残渣[4]。这

一步骤需确保所有不稳定因素被彻底清除，为后续的修

复工作创造良好条件，剔剥过程中产生的粉尘和碎屑需

及时清理，防止对环境和后续工作造成影响。

在砖体修复与砌筑环节，修缮人员选用了与原始红

砖相近年代的老红砖进行修复，并严格把关砖块的质

量、色泽和尺寸，确保其与原始砖块相匹配。裁砖时则

根据砖柱及门楣的矩形尺寸进行精确测量和切割，确保

每一块砖都能准确嵌入所需位置。对于砌筑砂浆的配比

则严格按照规定执行，确保其具有良好的黏结性和耐久

性。在砌筑过程中，修缮人员采用“镶砖工艺”，先在

预定位置涂抹一层薄薄的砂浆，然后将砖块轻轻嵌入，

并用木槌或橡胶锤轻轻敲打，使砖块与砂浆紧密结合。

在这一过程中始终保持砖块之间的间隙均匀一致，为后

续灰缝的勾勒打下良好基础。待砖体砌筑完成后，修缮

人员使用磨石、砂纸等合适的打磨工具对砖面进行细致

打磨，打磨时保持力度均匀、方向一致，直至柱面平

整、细腻光滑，同时在打磨过程中还注意保护周围环境

和已完成的修复部分，避免造成二次污染或损伤。在砖

面打磨完成后，需对横竖砖缝进行理平理直处理。修缮

人员仔细调整竖缝位置、剔除多余砂浆等方式，确保砖缝

平直整齐、上下对齐对直。对于部分偏差较大的砖缝，则

采用专门的工具进行精细调整。针对砖面存在的凹陷、缺

角、缺棱等缺陷部位，采用传统修复黏土砖的配比配方

材料进行修复，这种材料被称为春光石灰，是经过多道

加工工序成材的天然湿料。修复时先根据缺陷部位的大

小和形状调配适量的春光石灰材料，然后将其均匀涂抹

在缺陷部位上，并使用工具进行压平砑光处理，使修复

后的砖面需与周围砖面色泽一致、平整光滑[5]。

当砖面修复工作全面完成后，修缮人员对砖面进行

了细致地检查，保证所有砖面平整、无凹陷或凸起。随

后使用细砂纸或专用打磨工具对砖面进行轻柔的打磨，

以消除不平或瑕疵。接下来转入砖块棱边棱角的修整阶

段。修缮人员使用刻刀或小型磨具，沿着砖块的边缘勾

勒出清晰的棱边棱角，使每一块砖都能呈现出其原有的

立体感和历史质感。在砖面与棱边棱角修整完毕后，开

始嵌出第一道横竖砖缝的底灰。底灰的配制需严格遵循

传统工艺，确保其具有良好的黏结性和耐久性。修缮人

员使用灰刀或特制工具将底灰均匀、适量地涂抹在砖缝

中，并严格控制灰层的厚度和均匀性。在涂抹过程中不

时用刮板或指腹轻压灰层，确保底灰与砖面紧密结合，

无气泡或空洞。待底灰稍干但未完全固化时，开始勾出

第二道关键灰缝。修缮人员沿着砖缝轻轻勾勒，确保灰

缝平直、整齐且宽度一致。在勾勒过程中需注意控制力

度和角度，避免对砖面造成不必要的损伤。随后可进行

圆灰缝的镶嵌作业，圆灰缝的镶嵌需遵循“先横后竖”

的原则，即先完成横向砖缝的镶嵌，再进行竖向砖缝的

处理。在镶嵌过程中需确保灰缝的饱满度和密实度，同

时保持灰缝的圆润和美观。为此，修缮人员不断检查灰

缝的质量，及时调整灰料的配比和涂抹方式，确保最终

的修复效果符合要求。在所有灰缝镶嵌完成后，还需进

行彻底的清理工作，修缮人员使用软毛刷顺着横缝从上

到下轻轻掸去粘灰，再垂直方向从上到下清理竖缝，避

免对砖面和灰缝造成二次损伤[6]。随后用干净的半干湿

毛巾全面轻擦砖面，去除从砖内外透出的水渍和水汽，

使砖面恢复其原有的清洁和亮丽。

结语

综上所述，通过对中共二大会址这一近现代历史建

筑的适宜性保护修缮技术措施的深入研究，不仅展示了

科学的修缮原则与精湛的技术应用，还强调了文物保护

与传承的重要性。此次修缮不仅是对历史建筑的尊重与

复原，更是对未来文化遗产保护与利用的有力探索。未

来，应继续探索更多科学、合理的修缮措施，确保历史

建筑得以永续传承，为后人留下宝贵的文化遗产。
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