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园林景观

引言

近年来，随着我国对生态文明建设的高度重视，一

系列相关政策文件相继出台，其中《关于推动城乡建设

绿色发展的意见》强调了构建城市生态空间与完善绿色

基础设施的重要性。在这一背景下，城市园林绿化作

为城市生态系统的核心部分，其植物配置的合理性至关

重要。科学的植物配置不仅能美化城市环境，还能有效

改善城市生态质量、调节气候、增加生物多样性等。然

而，当前城市园林绿化植物配置仍存在诸多问题，亟待

深入探讨与解决，以更好地契合可持续发展的要求，为

城市居民创造高品质的绿色生活空间。

一、可持续发展背景下城市园林绿化植物配置原则

（一）植物多样性原则

植物多样性是构建稳定且可持续城市生态系统的基

石。在可持续发展的城市园林绿化中，植物多样性原则

要求广泛涵盖不同种类、不同科属的植物。从高大的乔

木到低矮的草本花卉，从常绿植物到落叶植物，丰富

的植物种类组合能创造出复杂的生态网络。例如，多种

乔木可提供大面积的树冠覆盖，为鸟类等动物提供栖息

场所；林下的灌木和草本植物则能为昆虫等小型生物提

供食物来源与庇护。不同植物在生态系统中的功能各

异，有的擅长吸收有害气体，有的能有效固定土壤防止

水土流失。丰富的植物群落还能在应对气候变化、病虫

害侵袭等方面展现出更强的韧性。当一种植物遭受病虫

害时，多样化的植物群落可降低病虫害大规模爆发的风

险，因为其他植物可能会对害虫起到抑制或隔离作用，

从而维持整个园林生态系统的平衡与稳定，促进城市生

态系统的可持续发展。

（二）生态适应性原则

城市生态环境具有独特性与复杂性，生态适应性原

则要求在城市园林绿化植物配置时充分考量这一因素。

城市内部不同区域的光照时长、强度有别，土壤的质

地、肥力、酸碱度等也存在差异。本土植物历经长期的

自然选择，对本地的气候、土壤等环境条件具有高度的

适应性[1]。比如，在干旱少雨地区，仙人掌等耐旱植物

能很好地存活，它们发达的根系可深入地下汲取水分，

肉质茎能够储存大量水分以应对干旱胁迫。在寒冷地

区，松柏等耐寒植物则能凭借其特殊的生理结构抵御低

温。选择生态适应性强的植物，不仅能减少后期养护管

理的资源投入，降低对人工灌溉、施肥以及防寒保暖措

施的依赖，还能确保植物健康生长，充分发挥其生态功

能，如净化空气、调节局部小气候等，使植物与城市环

境相互协调，形成稳定的生态群落，契合可持续发展理

念对资源高效利用与生态平衡维护的要求。

（三）景观美学原则

景观美学原则旨在为城市居民打造视觉上赏心悦目

的园林绿化景观。在植物配置过程中，色彩搭配是极为

关键的要素。将不同花色、叶色的植物巧妙组合，能营

造出如诗如画的美景。春季，樱花的粉嫩与桃花的娇

艳相互映衬，形成一片繁花盛景；秋季，银杏的金黄与

枫叶的火红交织，为城市增添一抹绚丽色彩。除了色

彩，植物的形态组合也不容忽视。挺拔的乔木、婀娜的

灌木与柔美的草本植物相互错落，可塑造出富有层次感

与立体感的空间。例如，在园林入口处，以高大的棕榈

树作为背景，中层搭配形态各异的观赏灌木，前景布置

色彩斑斓的花卉，形成层次分明的景观效果。再者，植

物的季相变化赋予了景观动态之美。从冬季的枝干萧索

到春季的万物复苏，再到夏季的郁郁葱葱与秋季的五彩

斑斓，不同季节呈现不同风貌，使居民在一年四季都能

感受到园林景观的独特魅力，满足人们对美的追求，提

升城市的整体形象与品质，促进城市的可持续性人文

发展。

（四）功能性原则

功能性原则强调城市园林绿化植物配置需满足城市

多方面的功能需求。从生态功能来看，大面积的植被可

以吸收空气中的二氧化碳、二氧化硫等有害气体，释放

氧气，改善空气质量；同时，茂密的植物群落能够降低

交通噪声、工业噪声等噪声污染，为居民营造安静舒适
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的生活环境。在城市热岛效应日益严重的当下，植物通

过蒸腾作用调节气温，增加空气湿度，缓解热岛效应。

从社会功能角度出发，城市园林是居民休闲娱乐的重要

场所。绿地中的植物配置应考虑为人们提供适宜的活动

空间，如在公园草坪周边设置长椅，在林荫道下规划散

步路径，方便居民休憩、散步与健身[2]。此外，在一些

特殊区域，植物还具有交通引导功能。例如，在道路弯

道处种植高大醒目的植物，可起到提示驾驶员减速慢行

的作用；在停车场周边种植庇荫乔木，既能为车辆遮阴

降温，又能美化环境，使城市园林绿化植物配置在生

态、社会等多方面发挥积极作用，保障城市功能的可持

续运转。

二、城市园林绿化植物配置中常见的问题

（一）过度追求引进外来植物，忽视本土植物优势

在城市园林绿化的进程中，部分城市对外来植物表

现出过度的热衷。许多城市盲目相信外来植物能够为园

林增添独特的魅力与异国情调，从而大量引进。然而，

这种做法却存在诸多弊端。外来植物往往对本地的气

候、土壤等自然条件适应性较差。它们可能需要特殊的

养护措施，例如精准的温度控制、特定的土壤改良以及

额外的病虫害防治手段，这无疑增加了人力、物力与财

力的投入。以一些热带观赏植物为例，在北方城市种植

时，冬季需要搭建温室进行防寒保暖，耗费大量能源与

资金。而且，外来植物的肆意引入极易打破本地生态平

衡。它们可能会在缺乏天敌的情况下迅速繁殖，抢夺本

土植物的生存空间、阳光、水分与养分资源，导致本土

植物生长受抑甚至灭绝。像加拿大一枝黄花，入侵我国

部分地区后，因其强大的繁殖能力和竞争优势，对本土

植物群落造成了严重破坏，威胁到了本地生物多样性，

不利于城市园林绿化的可持续发展，使原本稳定的生态

系统陷入失衡的困境。

（二）植物空间层次单一，与周边环境协调性差

当前城市园林绿化植物配置中，植物空间层次单一

的问题较为突出。不少园林景观仅仅是简单地将植物进

行罗列，缺乏对植物高度、形态以及生长习性的综合考

量。常见的情况是大面积种植单一高度的植物，如大

片的草坪搭配少量高度相近的灌木或乔木，未能形成错

落有致的空间格局。这种单一的空间层次无法有效利用

垂直空间，造成土地资源的浪费，也难以营造出丰富的

视觉效果。同时，在植物配置与周边环境的协调性方面

也存在明显不足。一些园林设计未充分考虑周边建筑的

风格、色彩与功能。例如，在现代简约风格的建筑周边

种植过于繁杂、古老样式的植物群落，或者在商业中心

等热闹区域种植大量高大乔木遮挡店铺招牌与视线，影

响商业氛围。再者，对于水体、道路等周边环境要素的

结合也不够巧妙。滨水区域未能合理搭配水生、湿生与

陆生植物，道路两侧植物配置未考虑交通流量与视线引

导，导致园林植物与周边环境格格不入，整体景观效果

大打折扣，降低了城市园林的品质与吸引力[3]。

（三）后期养护管理措施不当，影响园林美观

城市园林绿化植物配置完成后，后期养护管理的重

要性不容小觑，然而目前却存在诸多不当之处。在浇水

方面，部分园林养护人员缺乏科学的浇水知识与规划。

要么浇水频率过高，导致土壤积水，使植物根系缺氧

腐烂，尤其是一些不耐涝的植物，如多肉植物、某些兰

花品种等，过多的水分会迅速导致其死亡；要么浇水过

少，在干旱季节不能满足植物生长对水分的需求，使植

物叶片枯黄、生长停滞甚至枯萎。施肥环节同样问题频

发，一些养护者盲目施肥，不了解不同植物在不同生长

阶段对肥料种类与用量的需求。例如，在花卉的花期大

量施用氮肥，会导致植株徒长，花朵数量减少、质量下

降。病虫害防治工作也存在缺陷，未能及时监测病虫害

的发生，在病虫害初期未采取有效措施，等到大规模爆

发时才进行治理，往往难以控制。而且在防治过程中过

度依赖化学农药，不仅会对环境造成污染，还可能杀伤

有益昆虫与微生物，破坏生态平衡。此外，修剪整形工

作缺乏专业技巧与审美眼光，随意修剪破坏植物的自然

形态美，或者未能及时修剪枯枝败叶影响园林整体美

观，使得园林景观无法长期保持良好的状态，不能持续

为城市居民提供优美的环境。

三、提高城市园林绿化植物配置效果的建议

（一）依据具体配置需求，合理选取绿化植物

在城市园林绿化植物配置中，精准依据具体需求挑

选合适的绿化植物是构建优质园林景观的首要环节。首

先，应深入调研城市不同区域的功能特性。例如在居民

区，优先选择具有净化空气、降噪隔音且无毒无刺的

植物，像桂花、珊瑚树等，为居民营造健康舒适的居住

环境；在商业区，则可搭配一些观赏性强、色彩鲜艳的

植物，如矮牵牛、三色堇等，以吸引顾客，增添商业氛

围。其次，充分考量当地的生态环境因素。依据土壤类

型选种，如酸性土壤适宜种植杜鹃、茶树等喜酸植物；

依据光照条件，向阳区域可种植喜光的向日葵、茉莉

等，背阴处则选择耐阴的绿萝、龟背竹等[4]。此外，注

重植物群落的构建合理性。以本地植物为主导，它们对

本地气候和土壤适应性强，能更好地融入生态系统，如

在华北地区可大量运用国槐、白蜡等本土树种，再适当

引入少量经过驯化且景观效果独特的外来植物，如北美

海棠等，丰富植物群落的多样性，增强生态稳定性。最

后，结合城市文化特色与居民审美需求，选取蕴含文化

内涵或造型优美的植物，像竹子象征高洁，可在文化氛

围浓厚的区域种植，使园林植物配置既满足生态与功能

需求，又富有文化底蕴与艺术美感。
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（二）优化植物空间层次设计与周边环境融合

优化植物空间层次设计并促进其与周边环境的完美

融合，对于提升城市园林绿化品质意义重大。第一，巧

妙规划植物的垂直分布，以银杏、水杉等具有独特形态

和良好生态效益的树种，构建园林的上层空间，提供

大面积的绿荫和宏观的景观轮廓；中层配置各类灌木，

如连翘、紫荆等，其丰富的花色和多样的形态能填补乔

木与下层植物之间的空间，增加景观的层次感与丰富

度；下层种植地被植物，像麦冬、葱兰等，它们能够覆

盖土壤，防止水土流失，同时与上层植物相互映衬，形

成从高到低、错落有致的植物群落空间结构。第二，注

重植物与周边建筑的协调统一。如图1所示，在古典建

筑周边，优先选用竹子等具有传统韵味的植物，以契合

建筑的古朴风格；现代建筑附近则搭配造型简洁、线条

流畅的植物，如加拿利海枣、龙血树等，彰显建筑的现

代感。此外，根据建筑的朝向、采光等因素调整植物布

局，避免遮光过多影响室内采光。第三，加强植物与水

体、道路等元素的融合。滨水区域，岸边先种植垂柳、

水杉等耐水湿的乔木，再搭配水生植物如荷花、菖蒲

等，营造自然的滨水景观；道路两旁，依据道路的宽窄

和交通流量，选择合适高度和冠幅的行道树，如法桐、

香樟等，并在树下种植花卉或草坪，美化道路环境，引

导交通流线，使植物空间层次与周边环境相得益彰，共

同塑造和谐优美的城市园林景观。

图 1 竹子在古典建筑中的绿化效果

（三）建立科学管理体系，定期监督评估养护状况

建立一套完善且科学的管理体系，并定期对养护状

况展开监督与评估，是确保城市园林绿化植物持续良好

生长与景观效果稳定的关键举措。首先，构建全面的

养护管理制度。明确规定浇水、施肥、修剪、病虫害

防治等各项养护工作的具体操作标准、时间节点和责

任人[5]。例如，制定不同季节、不同植物的浇水频率和

浇水量标准，像夏季高温时，草坪每周需浇水2-3次，

每次浇水量以湿透土壤10-15厘米为宜；规定施肥的种

类、用量和施肥周期，对于生长旺盛期的花卉，每1-2

周施一次稀薄液肥。其次，组建专业的养护团队并加强

培训。招聘具有植物学、园艺学等专业知识和丰富实践

经验的人员，定期组织内部培训和外部学习交流活动，

提升养护人员的专业技能和综合素质。培训内容包括新

型养护技术的应用、病虫害识别与防治方法的更新、植

物修剪造型艺术等，使养护人员能够熟练掌握各种养护

操作技巧，应对各类养护难题。此外，建立严格的监督

评估机制。成立专门的监督小组，定期对园林植物的生

长状况、养护工作的执行情况进行检查和评估。通过实

地查看植物的生长态势、叶片色泽、开花结果情况等判

断养护效果，检查养护记录是否完整准确，是否按照制

度要求执行各项养护任务。最后，依据监督评估结果及

时调整养护策略。对于养护效果不佳的区域或植物种

类，深入分析原因，如若是病虫害防治不力，则调整防

治方案，采用生物防治、物理防治与化学防治相结合的

综合防治方法；若因施肥不当导致植物生长不良，则重

新制定施肥计划，确保植物能够得到科学合理的养护，

始终保持健康美观的生长状态，长久地为城市增添绿色

与活力。

结语

综上所述，在可持续发展理念的强劲引领下，城市

园林绿化植物配置正踏上意义非凡的革新之路。深入遵

循多样性、生态适应性、景观美学与功能性等原则，全

力攻克当前面临的种种难题，并扎实推进各类优化举

措，城市园林必将华丽蜕变为生态与景观交相辉映的卓

越典范。未来，在葱郁繁茂的绿色植被簇拥下，能够成

功开辟出一条城市与自然携手同行、相得益彰的康庄大

道，让每一寸城市空间都流淌着自然的韵律与生机，为

子孙后代构筑起绿色、宜居、可持续发展的理想家园。
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子象征高洁，可在文化氛围浓厚的区域种植，使园林植物配置既满足生态与功能需求，

又富有文化底蕴与艺术美感。

（二）优化植物空间层次设计与周边环境融合

优化植物空间层次设计并促进其与周边环境的完美融合，对于提升城市园林绿化品

质意义重大。第一，巧妙规划植物的垂直分布，以银杏、水杉等具有独特形态和良好生

态效益的树种，构建园林的上层空间，提供大面积的绿荫和宏观的景观轮廓；中层配置

各类灌木，如连翘、紫荆等，其丰富的花色和多样的形态能填补乔木与下层植物之间的

空间，增加景观的层次感与丰富度；下层种植地被植物，像麦冬、葱兰等，它们能够覆

盖土壤，防止水土流失，同时与上层植物相互映衬，形成从高到低、错落有致的植物群

落空间结构。第二，注重植物与周边建筑的协调统一。如图 1所示，在古典建筑周边，

优先选用竹子等具有传统韵味的植物，以契合建筑的古朴风格；现代建筑附近则搭配造

型简洁、线条流畅的植物，如加拿利海枣、龙血树等，彰显建筑的现代感。此外，根据

建筑的朝向、采光等因素调整植物布局，避免遮光过多影响室内采光。第三，加强植物

与水体、道路等元素的融合。滨水区域，岸边先种植垂柳、水杉等耐水湿的乔木，再搭

配水生植物如荷花、菖蒲等，营造自然的滨水景观；道路两旁，依据道路的宽窄和交通

流量，选择合适高度和冠幅的行道树，如法桐、香樟等，并在树下种植花卉或草坪，美

化道路环境，引导交通流线，使植物空间层次与周边环境相得益彰，共同塑造和谐优美

的城市园林景观。

图 1 竹子在古典建筑中的绿化效果

（四） 建立科学管理体系，定期监督评估养护状况


