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引言

近年来，随着人类对自然资源的过度开发和环境污

染的不断加剧，生态环境问题日益凸显。为认真落实习

近平总书记关于生态文明思想的重要理论，我们要像保

护我们的眼睛一样保护生态环境，不能以牺牲环境为

代价追求经济发展，要为子孙后代留下碧水蓝天和绿水

青山。
一、我国生态保护修复方面的现状

按照习总书记生态文明理念，我国生态保护修复重

点是对山水林田湖草沙进行系统治理，改善生态环境，

恢复生态功能。十三五以来，我国重要生态系统修复治

理面积超过1亿亩，历史遗留废弃矿山生态保护修复480

万亩，整治修复海岸线近1680千米，滨海湿地超过75万

亩，我国红树林地面积已增长至45万亩，生态环境质量

得到了明显改善，生态保护修复取得了重大成效，但还

存在以下问题：

1、资金投入不足。生态保护修复要对田水林田湖

草沙进行综合治理，地域范围和工程量大、施工难大，

复杂的生态系统需要大量的资金。虽然各级政府投入了

不少修复资金，但需要生态保护修复的项目多，需要大

量资金支持，仍存在资金缺口。

2、技术难题。目前我国的生态保护修复虽然取得

了一定成绩，但系统治理的技术还不健全不先进，还

需要进一步创新，部分地区的生态保护修复面临技术瓶

颈，尤其是在极端环境下的修复难度较大。没有高技术

支持，难以达到预期的修复效果。比如：水污染的治

理，矿山高边坡的修复等。

3、部份系统修复时间长。尽管生态环境修复可以

改善环境质量，但其往往无法完全恢复受损的生态系

统。某些生态系统在短时间内不可能完全恢复，恢复需

要几年甚至几十年时间，而在这个过程中，可能会发生

许多不可预测的变化和不能逆转的影响。

4、保护环境与经济发展的矛盾突出。生态环境修

复的过程中，可能需要限制人类的活动，例如禁止某些

非可持续利用的经济活动，限制开发和建设等。这可能

对当地经济和社会发展造成一定的影响和压力，也可能

引发一些社会矛盾和不稳定因素。

5、公众参与度不高。尽管已有不少公众参与生态

保护修复活动，但总体上人公众的参与度还有待提高，

参与的主动性和认知度不够。

6、监管机制不完善。生态保护修复项目的监管机

制尚不健全，部分项目存在监督不到位、责任不落实、

整改效果不佳等问题。

7、技术风险和不确定性。生态保护修复通常依赖

于各种先进的技术手段，但这些技术在实践中可能面

临各种风险和不确定性。技术失败或不当的应用可能导

致更严重的环境破坏，甚至可能对人类健康和生命构成

威胁。
二、生态保护修复的主要思路

（一）湿地修复

湿地是地球上最重要的生态系统之一，它不仅具有

重要的生物多样性，还对水资源的净化和调节起着重要

作用。然而，由于城市化和农业化的推进，大量的湿地

面积不断减少，工业和城镇污水使湿地生态系统受到

了严重的破坏。为了修复受损的湿地，可以采取以下方

案。首先，加强湿地保护和管理。建立湿地保护区，限

制开发和污染，加强对湿地的巡查和监测，确保湿地的

生态功能得到有效保护。其次，进行湿地的生态保护修

复。通过人工湿地的建设和湿地植被的恢复，提高湿地

的水质和生物多样性。此外，还可以引入适宜的湿地动

物，如水禽和鱼类，促进湿地的生态系统恢复。最后，

加强湿地的宣传和教育。通过开展湿地科普活动和生态

旅游，提高公众对湿地保护的意识，形成保护湿地的良

好氛围。促进经济和社会的可持续发展、促进生态环境

恢复和生态系统功能提升。

（二）森林修复

森林是地球上最重要的生态系统之一，它不仅能够

吸收大量的二氧化碳，减缓气候变化。还能够保护土

壤，维持水源，保护生物多样性。然而，由于乱砍滥伐

和非法采伐等行为，全球森林面积不断减少。森林生态

系统受到了严重破坏。为了修复受损的森林，可以采取

以下方案：首先，加强森林保护和管理。建立森林保护

区，限制乱砍滥伐和非法采伐。加强对森林的巡查和监

测，确保森林的生态功能得到有效保护。其次，进行森

林的人工造林和天然更新。通过植树造林和种子撒播，

恢复受损的森林面积，提高森林的生物多样性。此外，

还可以采取合适的森林经营措施，合理砍伐和轮作，促

进森林的可持续利用。最后，加强森林的宣传和教育，

通过开展森林科普活动和生态旅游，提高公众对森林保

护的意识，形成保护森林的良好氛围。

（三）水体修复

水是生命之源。对于维持生态平衡和人类生活至关

重要。然而，由于工业污染和农业化学品的排放等原

因，许多水体受到了严重的污染。为了修复受损的水
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体，可以采取以下方案：首先，加强水体保护和管理，

建立水源保护区。依法依规处理污水排放，限制工业和

农业的污染排放。通过生态环境在线监测系统和定期巡

查，加强对水体的监测，确保水质得到有效保护。其

次，进行水体的生态保护修复，通过人工湖泊的建设和

湖泊植被的恢复，提高水体的水质和生物多样性。对水

体的废物、澡类等易污染水质的进行打捞。此外，还可

以采取生物修复技术，如水生植物和微生物的应用，加

速水体中有害物质的降解和去除。最后，加强水体的宣

传和教育，通过开展水资源科普活动和水生态旅游，提

高公众对水体保护的意识，形成保护水体的良好氛围。

（四）废弃矿山和在产在建矿山修复

前期我国虽对长江干支流废弃露天矿山、黄河流域

及重点区域历史遗留废弃矿山进行了生态保护修复，取

得了重大成效，但还有部份遗留和在产在建矿山的生态

保护修复不容忽视。保护土地资源不是简单地等同于

开发土地资源，关键在于开发的形式是否有利于生态系

统的稳定，有利于维护良好生态环境和促进当地经济发

展。主要措施包括对矿山废弃地天然林地区的封山育

林、荒地的植树造林、部分适宜开发为农业、旅游用途

的荒地的适度开发。历史遗留废弃矿山主要对修复责任

市场主体已灭失或无法确定、因政策性关闭由政府承担

修复责任的矿山，对历史遗留废弃矿山主要采取废渣清

运、土壤重构、边坡治理、植被重建、配套建设生产路

和排水渠等工程措施。对在产在建矿山主要是在开采过

程中一定要进行边坡梯级开采，不能越界开采，开采完

的坡面进行复绿，对平坦的地块能够复耕的尽量复耕，

增加耕地面积。

（五）地质灾害防治

受地震影响，我省部分地方地质灾害易发多发，容

易出现崩塌、泥石流、滑坡、地面塌陷、地裂缝、地面

沉降等现象。近年来，我省通过地质灾害治理、地灾搬

迁安置、地质灾害监测等各种措施防治地质灾害发生。

多年采煤产出的矸石堆积在沟谷内，极易诱发泥石流

等，泥石流防治工程主要措施包括工程措施与生物措施

相结合的边坡治理，植被再造等。工程措施是一种直接

防御泥石流发生的治理手段，采取排导沟、护坡和挡墙

等相结合的治理方案可以稳定沟床和坡面物质，控制泥

石流发生发展。采用科学的方法植树种草，植被覆盖可

以有效减少地表径流、保持水土，对维持自然生态平衡

具有显著的效果，从而对缓和泥石流的发生发展、减轻

危害，具有工程治理不可取代的作用。同时加大生态林

建设，营造良好的山谷景观，极大地改善生态环境。在

四川东北地区，因地质结构脆弱、土壤成分复杂、水土

流失严重，汛期发生滑坡地质灾害现象可能性很大，危

害较小的滑坡通过地灾隐患点监测，对人民生命财产造

成威胁的滑坡地带，不宜搬迁的农户，采取工程措施进

行治理。适宜搬迁、损失轻微的农户，采取异地搬迁安

置，对地灾点可不进行治理。地质灾害坚持预防为主、

避让与治理相结合和全面规划、突出重点的原则，避

免和减轻地质灾害造成的损失，维护人民生命和财产

安全。

三、生态保护修复的建议

1、加大生态保护修复资金的投入力度。（1）政府

应筹措生态保护修复资金，专项支持生态脆弱地区进行

生态治理。加大修复资金投入，盘活存量资金，加大生

、
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态环境、农业、水利等部门的资金整合力度，努力放大

资金效应，采取调整支出结构，加大资金筹集和整合力

度，进一步提高专项资金预算安排规模。（2）建立多

渠道资金投入机制，探索多元化的融资渠道，吸引社会

资本参与生态保护修复项目。积极推行环境污染第三方

治理和服务，广泛吸纳社会资本进入环保领域，建立政

府、企业、社会多元化投融资机制，放大财政资金杠杆

效应，鼓励社会资本参与生态环保建设。（3）积极转

变经济发展方式，大力发展新兴产业，努力培植财源，

随着地方财力的增加，逐步加大对环境保护、污染治理

方面的投入。

2、加强技术创新和知识培训。生态保护修复的难

度需要技术创新，企业和政府应增加对研发的投入，鼓

励和支持科研机构和企业进行新技术的开发，加大对高

端技术人才的引进力度，构建良好的创新生态系统，包

括提供干扰策支持、资金扶持、知识产权保护等，为技

术创新创造有利条件。结合现代信息技术，提高生态保

护修复的科学性和有效性。

3、突出重点抓好生态保护修复。一是加强历史遗

留废弃矿山修复治理和生产矿山生态保护修复监管。

二是推进近岸海城生态保护修复，深入推进全域土地综

合整治。三是开展“大美自然”建设重大行动，科学规

范实施生态保护修复。目前重点对长江黄河流域、云贵

高原、青藏高原、黄土高原、秦巴山脉、祁连山、三江

源、塔里木河流域等关系国家生态安全区域的生态修复

工程；开展大力国土绿化，坚持不懈开展植树造林；加

强湿地保护，维护湿地生物多样性。

4、综合考虑生态、经济和社会因素。在制定生态

环境修复方案时，应综合考虑生态、经济和社会因素。

尽量选择经济效益与生态效益相协调的修复措施，确保

修复的可持续性和长期效益。

5、加强国际合作。生态环境修复是全球性的任

务，需要各国共同努力，加强国际合作。通过技术交

流、经验分享和资金支持等方式，实现资源共享和协同

作战。

6、动员公众参与生态保护修复。加强环境保护教

育，提高公众的环境保护意识和技能。组织义务植树、

参与河流清理等方式，它不仅能够增强公民的环保意

识，还能提高生态保护修复项目的效率和效果。加强公

众教育和宣传，提高公众参与生态保护修复的积极性和

主动性。

7、制定严格的法律法规、建立健全修复制度。制

定严格的法律法规，加强监管和执法，对环境污染者进

行严厉惩罚。通过法律手段来促使企业和个人自觉遵守

环境保护法律，减少环境破坏和修复的压力。建立健全

生态保护修复制度机制、规划计划、标准规范，健全山

水林田湖草沙一体化保护和系统治理机制。

8、坚守“生态保护红线”。生态保护红线是保障

和维护国家生态安全的底线和生命线。目前我国各地已

划定了生态保护红线，在资源环境承载能力和国土空间

开发适宜性评价的基础上，将具有重要生态功能的重要

区域、生态极脆弱区域、潜在重要生态价值的区域以及

各类自然保护地规划纳入生态保护红线。生态保护红线

内，自然保护核心保护区原则上禁止人为活动，其他区

域严格禁止开发性、生产性建设活动，在符合法律法规

前提下，除国家重大项目外，仅允许对生态功能不造成

破坏的有限人为活动。生态红线是一道生态保护的“防

线”，它的划定和保护对于生态环境的保护至关重要，

要严格执行生态保护政策，加强生态红线的保护和管

理，确保生态红线的效果和效益。
结束语

生态保护修复是一个长期而复杂的过程，任重道

远，需要政府和公众的共同参与，形成合力，才能实现

生态环境的可持续发展。需要我们加大投入，健全工作

机制，不断探索更加有效的方法和策略，才能永葆绿

水青山，守住金山银山，给子孙后代留下一个美好的

世界。
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