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人本视角下街道城市设计路径探究

——以安福公园路—站前大道设计为例
文 /林盛均  江西省城乡规划市政设计研究总院有限公司 

		     龚  健  江西省城乡规划市政设计研究总院有限公司

摘  要：城市景观大道作为一个载体，能够充分展现城市的文化和人文精神，既是城市对外交流的形象窗口，也是

城市内部的重要公共空间。近年来我国城市景观大道沿线城市设计建设如火如荼，然而快速发展的背后却成为彰显

政绩的“面子”工程。因此，本次研究从城市人本主义价值观出发，以安福公园路—站前大道沿线城市设计为例，

从功能业态的复合发展、历史文脉的探寻与继承、自然环境的和谐共生、慢行友好型街道空间、设计导则控制五个

层面论述了人本主义视角下城市景观干道沿线地区城市设计策略，以期为同类型城市设计提供启迪。
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引言

随着改革开放以来，我国经济飞速崛起，城市道路

已不仅仅只承担交通功能，而应具有综合功能，去成为

交通、景观、休闲等多位一体功能的城市公共空间。正

因为如此，街道设计必须跳开交通功能的单一思维，重

构基本公共产品、重要活动场所、独特人文载体三重属

性的价值观 [1]。陈果 [2]、林文勇 [3] 从物理空间方面认

为要注重宜人的街道尺度设计，关注步行空间；陈泳、

熊文 [4] 从功能设计方面等认为要对街道业态、文化等方

面进行分析；杜洪波、王晓魏、张秋梅 [5] 等关注街道要

素的设计，比如道路横断面、交叉口、贴现率等。本文

围绕“街道、人本主义”的理论内涵，突破就街道论街

道的设计方法，去探索具有“功能复合、地域特色、低

碳生态、慢行友好”的街道城市设计途径。

一、内涵认知—人本视角下街道城市设计再认知

（一）理论基础

何为人本主义？在城市规划学科领域，霍华德和芒

福德等众多学者高度关注人本理念。霍华德为解决环境、

居住、人口等问题提出了“田园城市”理论，强调建立

重视人在城市中的生活需求、尊重人的基本价值、促进

人的健康协调发展。芒福德从人类文明发展过程中深刻

的认识城市，认为城市恢复活力最好的办法是陶冶人、

关心人 , 城市是改造人类、提高人类的场所 , 人类凭借

城市发展这一阶梯步步提高自己 ,丰富自己 [6]。

我国人本主义思潮经历了古代、近代、现代三个阶段。

进入 21 世纪，我国众多学者融合多学科思想，围绕人居

环境建设，建构了中国特色的人本主义规划理论体系，

包括钱学森院士提出“山水城市”构想和吴良镛院士提

出的人居环境科学理论。

（二）人本视角下街道设计内涵再认知

通过对国内外相关理论总结，本文得出人本主义价

值观内涵主要包括以下几个方面：①人与自然和谐，

构建“山水林田湖草生命共同体”；②人与历史文脉

和谐，尊重与传承传统文化；③人与人和谐，构建有

助于人交往的公共空间；④人与社会和谐，城市发展

以人为本，构建有完善的公共服务体系，注重城市的

可持续发展。

（三）人本视角下街道规划思路转变

通过对国内外文献及实践研究，本文提出人本视角

下街道规划与建设需要在3个方面实现转变：首先从“重

物质”向“关注人的交流和生活方式”转变；其次从“道

路空间”向“街道空间”转变；最后从“以道路为中心”

向“促进街道与街区融合发展”转变。

1.从“重物质”向“关注人的交流和生活方式”转变

目前在道路的规划、建设管理中，“以车为本”的

思想还没有根本转变，引发了不同需求主体之间的矛盾

和问题。当前城市建设开始回归到“以人民为中心”的

正确方向上来，人们对城市空间的关注点已经从单纯的

物质空间向宜居的公共空间转变，开始注重精神和情感

的体验，关注人的交流和生活方式。城市道路已不仅仅

只承担交通功能，而应具有综合功能，去成为交通、景观、

休闲等多位一体功能的城市公共空间，体现地域文化特

征。因此，城市街道规划建设中应将“以人为本”的城

市发展理念融入，满足广大人民的生活需求。

2. 从“道路空间”向“街道空间”转变

理想的街道空间是建构一个人、街道、自然相互和

谐的有机体，既具有舒适的生活空间，又具有高品质绿

色空间。传统的道路空间设计大部分关注交通、市政，

过于重视道路的工程属性，不太强调街道的公共性和系

统性，对整体景观和空间环境考虑甚少。人本视角下的

街道设计应突破单纯的工程设计思维，从区域角度出发，

将街道的人文特征，对市政设施、景观环境、沿街建筑、

历史风貌等要素进行有机整合，突出空间的整体性与公

共性，建立完整的街道公共空间体系。
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3. 从“以道路为中心”向“促进街道与街区融合发

展”转变

传统的街道设计单纯的以街道为中心，缺乏与街区设

计互动，这种以街道为主导的规划建设模式缺乏弹性和适

应性，已经不能满足当今时代人们对于街道空间的需求。

人本视角下的街道设计应促进街道与街区融合发展，街道

的功能与街区的功能相适应，通过规划建设手段，将街道

建设成为“城市化的街道”和“景观化的街道”的复合型

形态，起到促进社区活动、地区活力和经济繁荣的作用。

二、路径架构—人文主义下的街道城市设计路径

（一）功能重组—功能业态的复合发展

对于中小城市而言，传统意义上的城市道路过于强

调交通功能，然而伴随着城市经济的快速发展，城市道

路已经突破了单一的交通功能，在逐步向具有交通、景观、

休闲等多功能的公共空间发展。多功能复合的空间正是

一个有意义的交往休闲空间，能够给人们的街道生活提

供多样化选择。因此，在城市景观干道沿线城市设计中

应根据各功能区段的不同定位，合理配置和整合两侧各

项城市功能，优化沿线用地结构，注重功能业态混合发展，

使城市干道既能成为城市形象展示窗口，又能提升沿线

地区的经济活力。

（二）文化重现—历史文脉的探寻继承

文脉是城市发展的历史印记和灵魂，对于城市具有重

大的意义。人文主义的内涵之一就是注重对历史文化的挖

掘，不应以破坏历史文化作为城市发展的代价，更多的是强

调人与历史文脉的和谐发展。“场所若离开历史传统与现

实生活中的人们的各色活动就会失去生机”，只有将两者

融合，在公共空间设计中融入历史文化要素，打造具有文

化气息的空间环境，才能激发人们的记忆和感情的共鸣 [7]。

（三）生态重构—自然环境的和谐共生

生态是城市的基础，在悠久的农业文明演化过程中,

人类不断循复积累 , 最终学会尊重自然 , 然而随着城市

快速发展，城市与自然之间的冲突越来越突出，人定胜

天思想占据价值高地。人文主义强调的是人与自然和谐

共存，构建“山水林田湖草生命共同体”，而非对自然

无节制的索取利用与破坏。

（四）尺度重塑—慢行友好型街道空间

不同的街道功能应该采取不同的街道尺度，商业性

街道的 D/H 应在 1-2 之间，让人们在街道中可以感受浓

厚的商业范围；景观休闲街道、交通性街道的 D/H 应在

2-3 之间，体现一种开阔感，让人们在街道中可以感受

外界自然环境；生活服务性街道的 D/H 应为控制下 1 左

右。与此同时，根据街道功能，在街道空间里设置相应

的设施，满足广大人民的使用需求。

三、实践探索—安福公园路—站前大道街道设计实践

（一）项目概况

站前大道和公园路位于安福县城南区，是联系内、外

交通的重要发展廊道。本次城市设计范围是沿站前大道和

公园路长约4km 及两侧进深约 300m 的区域，总体设计范

围约为 109.82 公顷。规划区域现状地势平坦，与蒙岗岭

公园、城内水渠、城外自然山体等优质环境景观要素联系

紧密，易于打造成为安福城南片区的风貌展示区。

（二）规划目标与定位

1. 规划目标

在功能方面，合理配置和整合两侧各项城市功能，优

化沿线用地结构，提升沿线地区的经济活力；在文化方面，

挖掘当地的文化要素，打造安福县文化展示长廊；在生态

方面，整体塑造道路沿线的景观环境，打造安福县重要城

市景观轴线；在交通方面，合理解决人行与车行交通的矛

盾，打造具有交通、景观、休闲等多功能的公共空间。

2. 规划定位

规划结合安福县城发展的时代背景和站前大道—公园

路的资源条件，将站前大道沿线打造为商业性街道，城市

级的商业发展轴，城市商业模式升级，服务业供给侧改革

的平台和热土；将公园路沿线打造为景观交通性街道，城

市级的生态景观轴，城市文化、生态环境的展示窗口。

（三）公园路—站前大道沿线设计策略

1. 功能业态的复合发展

设计结合地块现状以及未来安福城市生活的需求，对

公园路—站前大道沿线的功能业态进行提升，保持活力和

吸引力。首先 ,站前大道是安福东西向主干道，是未来城

市级的商业发展轴，因此在站前大道沿线布局商务金融中

心、商业服务中心、体育馆、小学、医院、公园等服务设施，

并进行综合开发，提升土地的综合利用价值；其次,考虑

公园路沿线景观优美，设计沿线布局居住、公园用地，并

配套布置相应的休闲娱乐功能，实现多功能复合。

图 1  城市设计

2. 历史文脉的探寻与继承

规划以安福地域文化作为和谐设计理念，对安福历

史文脉进行挖掘与传承。具体来说，设计从物质要素和

非物质要素两个层面探寻与继承安福的历史文脉。

首先，非物质层面。通过资料研究发现，安福自古

被誉为“赣中福地”、“大江西南之巨镇”。唐宋以来，

更是人文鼎盛，英才辈出，创建书院蔚然成风，各类

书院遍布境内乡野，有史料记载的主要书院有 10 余处，
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现存书院仍有 14 处，另存官学一处 ( 安福孔庙 )，有

着丰富的书院文化底蕴。因此，本次设计以书院文化

为出发点，以生态智廊为核心文化要素，以历史为脉络，

将古书院文化、当前时代教育特色、未来展望等作为核

心主题要素，把公园路沿线公共绿地分为书院追忆区、

学堂延展区、智学传承区、未来展望区等四个展示区，

并在各个景观区融入符合相应主题的历史文化要素，

将公园路打造成一条展示安福从古至今学识传承的时

间走廊。

其次，物质层面。通过考察发现，安福的传统建筑、

街巷等有着十分典型的庐陵文化的特点，建筑样式可以总

结为“青砖黛瓦马头墙，飞檐翘角坡屋顶”。设计以庐陵

书院文化为核心内涵，从“青砖黛瓦马头墙，飞檐翘角坡

屋顶”的庐陵建筑风格中提炼、简化、抽象文化符号与建

筑元素，融合现代建筑元素与现代设计因素，在改变了传

统建筑的功能使用的同时，增强了建筑的识别性和个性。

3. 自然环境的和谐共生

基地北部靠近泸水河，东北有蒙岗岭公园，区内河流、

水塘资源丰富，具有良好的生态环境优势。设计通过“保、

疏、显”三个步骤来营造整体生态格局：首先，最大程

度地保护原有山体和植被，利用现有的蒙岗岭公园，打

造成绿色生态核心；其次，疏通现有的河道，并沿河道

两侧打造公园路滨水公园，形成这个区域的景观生态轴；

最后，打造泸水河滨水绿地、公园路滨水公园、街头绿

地三大开放式绿化节点，与道路绿化带相结合，形成了

由线串点，点线结合，渗透成面的绿化景观系统。充分

体现“显绿”的设计主题，提升站前大道—公园路的品质。

这样通过“留山、通河、显绿”三个步骤，营造出“依山、

傍水、显绿”的整体生态格局。

4. 慢行友好型街道空间

设计贯彻以人为本的理念，提出由“道路到街道”“机

动车交通向全面关注人的流通和生活方式”转变。笔者

经过对基地原有街区尺度和街道环境的特色进行分析，

归纳出如下设计要素：

（1）道路功能

本次规划将街道划分为商业街道、生活服务街道、

景观休闲街道、交通性街道与综合性街道五大类型。商

业街道沿线主要以商业服务为主，具有相应的服务能级

和相关业态的街道；生活服务街道沿线主要布置居民日

常生活提供公共服务设施，如生活服务型商业、中小学

等；景观休闲街道沿线主要集中休闲活动设施的街道；

交通性街道以开放式界面为主，承担主要交通功能；综

合性街道是指街段功能与界面类型混杂程度较高，或兼

有两种以上类型特征的街道。

（2）道路横断面

本次规划根据不同的道路功能分类设计不同的道路

横断面，改变传统的以道路红线管理为主要手段的断面

设计方法，将道路断面设计从道路红线空间拓展到道路

两侧沿街空间，将道路两侧建筑所围合的空间进行统筹

考虑，实现街道的整体塑造。规划沿公园路、站前大道

建筑后退红线控制在 8 ～ 10m，将其与原道路红线空间

进行统筹设计，布置相应的供公众休闲活动的服务设施，

打造成为形成宽敞宜人的城市街道客厅。

图 2  街道功能图

（3）街道空间

街道的存在依附于建筑，不存在没有建筑的街道。本

次规划建筑大部分主要在 3-8层，在核心节点布置点式高

层作为地标，与街道对景。规划建筑紧贴道路边界布局，

在人行道空间种植相应的乔木，与街道形成宜人的围合感。

结语

安福公园路—站前大道沿线城市设计以人文主义作

为核心价值观，提出五大设计策略：功能业态的复合发

展、历史文脉的探寻与继承、自然环境的和谐共生、慢

行友好型街道空间、促进设计导则控制，力求改善道路

沿线地区的整体环境，重塑人们公共活动空间，使安福

公园路—站前大道沿线既能成为城市形象展示窗口，又

能提升沿线地区的经济活力。
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