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建筑地面施工技术在民用建筑施工中的应用
文 /朱  青  邹平市焦桥镇人民政府

摘  要：建筑地面施工技术在民用建筑中占据重要地位，是保证建筑整体质量、提高建筑使用功能以及满足美观需

求的重要环节。随着建筑行业的不断发展，地面施工技术逐渐从传统方式向现代化、环保化方向转变。传统地面施

工技术，如混凝土浇筑和瓷砖铺贴，因其施工简单、成本低廉、适用范围广，仍被广泛应用于民用建筑中。然而，

随着人们对建筑性能、环保和装饰效果要求的提高，新型地面施工技术与材料的应用逐渐成为行业发展趋势。在技

术不断更新迭代的背景下，如环保型混凝土、彩色耐磨地面及可再生地面材料的出现，不仅满足了地面施工对强度、

耐久性及美观的基本需求，还通过优化施工工艺和材料选择实现了更高的经济效益和社会效益。本文旨在探讨地面

施工技术的现状及其优化应用路径，从传统与新型施工技术的对比分析中，归纳技术进步对民用建筑施工的重要意

义，为提高施工质量、减少资源浪费及推动绿色建筑发展提供思路与参考。
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引言

地面施工属于重要的民用建筑施工内容，良好的地

面施工质量，能够为人们带来更好的建筑使用体验。地

面施工相对复杂，涉及到基层处理、地面平整等多个方

面的施工作业，对施工技术也提出了一定的要求，可以

说其施工质量与施工技术直接相关，为更好地保证建筑

地面施工质量，应当切实做好施工技术的控制，为实际

施工活动的展开提供指导。本文将深入探讨民用建筑地

面施工中常用的技术与方法，分析其特点和适用范围，

旨在为相关从业者提供参考，促进施工行业的技术进步

与发展。

一、民用建筑地面施工技术概述

（一）传统地面施工技术分析

传统混凝土浇筑技术是一种常见且广泛应用的地面

施工技术。通过在地面铺设模板，然后将混凝土浇筑在

模板内，经过养护后形成坚固的地面结构。这种技术简

单易行，适用于各种地面要求，如平整度、承重等。在

混凝土浇筑过程中，需要注意控制浇筑的厚度、均匀性

和养护周期，以确保地面的强度和平整度。此外，还需

要考虑混凝土的配合比、材料质量和施工工艺等因素，

以提高地面的使用性能和耐久性；传统瓷砖铺贴技术是

另一种常见的民用建筑地面施工技术。通过在地面表面

铺设瓷砖，使用胶水或水泥等材料固定，并在瓷砖之间

进行填缝处理，形成美观、耐磨的地面铺装。这种技术

适用于各种民用建筑地面，如厨房、卫生间、客厅等，

能够提供多样化的设计选择和装饰效果。传统瓷砖铺贴

技术在施工过程中注重施工质量和工艺控制，确保铺贴

的平整度、牢固度和美观度。

（二）新型地面施工技术探讨

环保型混凝土施工技术是近年来备受关注的新型技

术之一。相比传统混凝土，环保型混凝土在原材料的选择、

生产工艺和施工过程中更加注重环保和可持续性。例如，

采用掺合料替代部分水泥、使用再生骨料、降低混凝土

拌合水量等措施，减少对自然资源的消耗和环境的污染。

环保型混凝土不仅在施工过程中减少了对环境的影响，

同时在地面性能方面也有所提升。其抗压强度、耐久性、

抗裂性等指标均能满足建筑地面的要求，同时降低了施

工成本和维护成本，具有较高的经济效益和社会效益。

除了环保型混凝土外，新型地面材料的应用也成为当前

研究的热点之一 [1]。这些新型材料包括但不限于地面硬

化剂、聚合物地面涂料、复合地板等，具有优异的性能

和装饰效果，适用于不同场所和环境。地面硬化剂能够

提高地面的硬度和耐磨性，延长使用寿命，广泛应用于

工业厂房、仓储物流等场所。聚合物地面涂料具有抗化

学腐蚀、防水防潮等特性，适用于卫生间、厨房等湿润

环境。复合地板结合了木质地板和塑料地板的优点，既

具有木质地板的质感和美观，又有塑料地板的耐磨性和

防潮性，适用于家庭、商业等场所。新型地面材料的应

用为地面施工提供了更多选择，满足了不同场所对地面

性能和装饰效果的需求。

二、地面施工技术的常见形式

（一）混凝土地面

建筑施工中，混凝土材料十分常见，能够起到载重

的作用。二十世纪九十年代混凝土工艺就得到了普及，

随着时代的发展相关技术也越来越完善。混凝土地面有

很多优点，其最主要的优点就是节约材料。混凝土施工

完毕后，并不需要添加其他材料，使建筑施工的负担得

到减轻，同时也缩短了施工周期，能够为施工企业带来

更大的经济效益。但混凝土地面也存在一定弊端，混凝

土地面的颜色过于单调，并不适用于所有场所。

（二）彩色耐磨地面

彩色耐磨地面事实上也是混凝土材料的一种，属于

混凝土的延伸材料，也可以叫作纹路混凝土。与清水混

凝土不同的是，纹路混凝土在制作时加入一些彩色加强

物，在保留混凝土功能性的情况下，使色彩更加鲜艳。

通过不同色彩的加入，纹路混凝土能够制作出更多的形
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状与纹理，使建筑地面的艺术性得到提升，更具观赏价值。

这种彩色耐磨地面在一些宾馆、饭店内较为常见，通常

会选择暖色调进行地面施工，给人们一种温馨的感觉。

一些工厂则会使用冷色调，使建筑内部更加整洁，更具

现代感。

（三）可再生地面

近年来，各行各业的环保理念都得到了提升，受环

保理念的影响出现了可再生地面。这种地面的原材料通

常是可回收垃圾，经过处理后应用于地面施工中，较为

常见的可回收材料为树脂、PVC 等。目前，全球许多国

家在可再生地面的研究方面都有了很大进展，例如日本

将废弃轮胎中的材料进行利用，通过一系列工艺与技术

形成具有较强耐磨性的地面材料。既满足了现代建筑施

工要求还在环保方面起到一定作用。

三、建筑地面施工技术在民用建筑施工中的应用优

化路径

（一）完善材料准备工作

为确保施工过程顺利进行，材料准备工作尤为关键，

如下表。作为混凝土制备的核心原料，凝胶材料的质量

直接关系到混凝土的配置成功与否。凝胶材料的选择应

基于混凝土的使用场景和性能要求，需优先确定混凝土

的强度等级，不同建筑物或结构对混凝土强度等级的需

求有所不同，必须根据具体条件合理选材。在选择凝胶

材料时，应注重高品质水泥的选用，作为混凝土制备的

重要原料，优质水泥对混凝土的强度和耐久性起关键作

用，建议采用符合国家标准的产品。同时，矿物掺合料

的选择亦不可忽视，其通过与水泥、砂子及骨料的混合

使用，可有效改善混凝土性能，如提升抗压强度与降低

温度应力。此外，合理控制水灰比极为重要，过高或过

低的水灰比均会削弱混凝土质量，应根据实际需求严格

把控水灰比的配置比例。细骨料的选择与处理在地面施

工中占据重要地位，应根据具体施工要求选用如石英砂

等流动性较好的材料。在使用细骨料前需对其进行质量

检测，包括颗粒形状、含水率、表面状态及杂质含量等

方面的检验 [2]。通过筛选和分类原材料，不仅可提升材

料均匀性与质量，还可降低成本并减少废料。施工过程

中需确保细骨料与其他材料混合均匀，从而保证最终产

品的质量与美观。储存细骨料的场地应具备防潮、通风

和避光条件，同时在使用前进行必要的保养处理。总之，

通过科学选择和合理处理凝胶材料与细骨料，并实施

严格的质量控制，能够有效保障地面施工的质量与美观

效果。

序号 材料类别 关键要点 详细说明

1 凝胶材料 质量与选择

-质量直接关系到混凝土配置成功与否
-选择基于混凝土使用场景和性能要求

-优先确定混凝土强度等级
-注重高品质水泥的选用，建议采用符合国家标准的产品

2 水泥 重要性
-作为混凝土制备的重要原料

-对混凝土的强度和耐久性起关键作用

3 矿物掺合料 选择与效果
-与水泥、砂子及骨料混合使用

-改善混凝土性能，如提升抗压强度与降低温度应力

4 水灰比 控制
-过高或过低均会削弱混凝土质量
-根据实际需求严格把控配置比例

5 细骨料 -根据施工要求选用 (如石英砂等流动性较好的材料 )

（二）模板浇筑

施工方应严格选用符合国家质量认证的模板材料，

确保其性能可靠，并优先选择由正规厂商生产的优质模

板，以满足施工要求。其次，根据设计图纸的具体要求，

将模板加工为符合尺寸和形状的组件，同时确保模板表

面具有良好的平整性和较高的耐久性。在模板铺设过程

中，应对基底层进行充分处理，确保其平整和稳固，以

便为模板安装提供良好的基础。模板的连接处需紧密结

合，以有效防止混凝土在浇筑时发生泄漏现象。在混凝

土浇筑过程中，需严格按照施工规范操作，通过振动棒

等工具对混凝土进行充分振捣，保证其内部结构的密实

性和均匀性，从而提高其耐久性和抗压强度。混凝土浇

筑完成后，必须实施科学合理的养护措施，包括但不限

于定期喷水保持湿度以及使用覆盖物进行保护，以防止

早期失水或外部环境对混凝土性能的不利影响。养护期

间，应特别关注维持混凝土表面的湿润状态和适宜的温

度条件，以促进其充分水化反应和强度增长。模板浇筑

施工的全过程需强化质量管控，严格按照设计规范和施

工工艺执行，注重施工细节的管理和监督，以确保地面

结构的质量与稳定性。综合而言，优质的模板材料、精

确的加工和安装、规范的混凝土浇筑，以及科学的养护

措施，均是保障地面模板浇筑施工效果的关键环节。

序号 施工步骤 具体要求

1 模板材料选用 严格选用符合国家质量认证材料，优先选正规厂商优质模板

2 模板加工 按设计图纸要求，加工成符合尺寸、形状组件，保证表面平整、耐久性好

3 模板铺设 对基底层充分处理，确保平整稳固，模板连接处紧密结合

4 混凝土浇筑 严格按施工规范操作，用振动棒充分振捣，保证密实、均匀

5 混凝土养护 定期喷水保湿、用覆盖物保护，维持表面湿润和适宜温度

6 质量管控 强化质量管控，按设计规范和施工工艺执行，注重细节管理监督
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（三）水泥砂浆抹面

在地板施工中，水泥砂浆的配比极为重要，应严格满

足规范要求。通常情况下，混凝土与砂的配比为 1：2，

水与石灰的配比为 1：0.3，从而使水泥砂浆的稠度控制

在3.5cm以下。地板所用混凝土的搅拌方式一般较为统一，

在搅拌过程中须确保均匀混合，以保证施工质量。在地基

处理时，应先适量洒水，保持地基湿润，然后均匀涂刷水

泥土组合层，最后进行地板表层的水泥砂浆涂抹 [3]。施工

过程中，应在标筋上覆盖足够的水泥砂浆，并在铺设过程

中使用木抹子进行拍打，以增强砂浆与地基的粘结性。随

后，需用铁抹子对砂浆层进行初步压光，在材料初凝阶段

进一步压实，确保砂浆表层无气泡及裂缝，达到紧密均匀

的效果。待混凝土砂浆逐渐凝固后，再次使用铁抹子进行

第三次压实操作，以彻底消除残留毛细孔，提升表层的密

实度和光洁度，从而确保施工质量满足技术标准的要求。

（四）基层处理

基层处理工作在建筑工程的地面施工中十分重要，

基层处理工作的质量与地面的耐磨性、强度都有着密切

联系。因此，必须加强基层处理工作。地面需要铺设碎

石，在铺设碎石的过程中要保证碎石的粒径一致，所以

应确保基层处理工作的有效开展。在施工地点填铺碎石

时，铺设完毕后要对碎石进行压实，随后开展地坪施工。

这项工序完成后就要进行混凝土浇筑，这一工序极为重

要，关乎地面的施工质量。因此浇筑施工中要根据不同

工程的具体情况，采用不同的浇筑方法。通常有分层浇

筑与分区浇筑两种方法，实际施工中要对地面进行划分，

分成多个相同的区域，并实行按层施工的方法。在底层

混凝土完成浇筑后，要进行振捣，振捣工作有一定要求，

要保持均匀性。基层处理工作中应保证地面的清洁度，

及时对地面的杂物进行清理，为后续施工作业提供保障。

混凝土经过一段时间完全硬化后，就要对其进行磨平处

理，直到混凝土表面足够平整满足相关要求。随后要对

地面进行清洗，清洗干净后方可进行下一步作业。

（五）楼地面地砖铺设

地板砖的铺设应从房间入口向内部推进，可沿垂直

方向放置 2 至 3 排瓷砖，并以此为基准进行垂直和水平

的精确测量。施工过程中须严格按照“由内向外”的顺

序操作，同时避免在已铺设的地砖表面行走或踩踏。施

工前，需将地砖浸泡于水中，使其充分吸收水分，待其

表面湿润后自然干燥，不得残留大面积积水后方可进行

铺设。地砖铺设所需的砂浆找平层应在湿润处理后，于

地面均匀涂抹一层水灰比为 0.4 至 0.5 的素水泥砂浆，

其涂抹范围应以单块瓷砖的面积为单位进行规划 [4]。在

铺设瓷砖时，应将粘结剂均匀涂布于瓷砖背面，并将其

放置于找平层上，确保瓷砖上表面略高于横向标高，通

过细致调整确保平整度。之后，借助方板与橡胶榔头轻

敲瓷砖表面，以提高粘接的牢固性和可靠性。施工应严

格遵循“由内向外”的操作原则，确保地砖表面灰浆填

充密实、粘结牢固。在排水口等特殊区域，需采用拼接

工艺，确保地砖与地面漏水口的紧密结合。施工过程中，

各环节需严密配合，以保证铺设效果及耐久性能的最优。

四、民用建筑地面施工技术的发展趋势

建筑信息模型技术的引入，为建筑设计与施工规划

提供了虚拟化平台，使设计师、工程师能够在虚拟环境

中进行精确建模和优化分析，从而有效减少施工中的错

误和材料浪费。机械化设备与自动化工具的普及，如混

凝土搅拌车、起重机、挖掘机等，不仅加速了施工进程，

还显著提升了操作的精确性和质量 [5]。同时，激光测量

仪与无人机等先进设备的应用，为地面施工提供了高精

度的数据采集与动态监测能力。此外，新型建筑材料的

推广，如高强度混凝土与环保材料，不仅改善了施工性能，

还显著降低了对环境的负面影响。这些技术的应用综合

提升了施工效率、优化了成本控制，并实现了更高水平

的质量管理。展望未来，地面施工技术的发展将聚焦于

可持续性、数字化和自动化。可持续性发展包括环保材

料的广泛使用、绿色建筑设计的实施，以及施工过程中

能源消耗和废弃物排放的全面减少。数字化技术的深入

应用将进一步推动施工信息化管理的实现，BIM 技术将

在虚拟设计、智能监控和数据分析方面发挥核心作用，

并通过促进信息共享与协同工作优化施工过程。

结语

在民用建筑施工中，地面施工技术的选择与应用对建

筑的整体质量、使用功能以及美观性具有极为重要的影响。

通过对传统地面施工技术与新型施工技术的深入分析，可

以看出，尽管传统的混凝土浇筑和瓷砖铺贴技术因其简便

性和经济性仍在广泛应用，但新兴的环保型混凝土技术、

彩色耐磨地面以及可再生地面材料的引入，正逐步引领地

面施工技术向更高效、环保和多样化的方向发展。未来，

民用建筑地面施工技术的发展将更加注重可持续性、数字

化和智能化。环保材料的广泛应用、绿色施工工艺的推广

以及数字化管理手段的深化，将为建筑行业带来更高的环

保效益和经济效益。同时，智能化施工设备和技术的应用，

将进一步优化施工流程，减少人为错误，提高施工效率和

质量控制水平。综上所述，建筑地面施工技术在民用建筑

施工中的应用，不仅是技术进步的体现，更是实现高质量、

绿色建筑目标的重要保障。通过持续的技术创新与优化应

用路径，行业将能够更好地满足现代建筑对地面施工的多

样化需求，推动建筑行业的可持续发展，实现经济效益与

社会效益的双赢。
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