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园林景观

基于人性化需求的城市广场园林景观设计策略
文 /钟  芳  安徽新时代建筑设计有限公司

摘  要：为探索如何通过人性化设计提升城市广场园林景观品质，增强居民生活体验，从多个维度展开分析。研究

综合考量城市居民日常活动、城市形象塑造、社交互动及空间归属感等方面的需求，分析人性化需求在城市广场园

林景观设计中的重要性。同时，从植物配置、硬质材料选择、水体景观打造、景观小品设置等元素，以及动静分区、

交通规划、活动区域融合、弹性空间预留等策略进行深入探讨。分析认为，充分融入人性化需求的设计，能有效提

升城市广场园林景观的实用性与吸引力，满足居民多元需求进而提升城市形象和居民生活品质。
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引言

随着城市化进程的不断推进，城市广场作为城市公

共空间的关键组成部分，其园林景观设计的重要性日益

凸显。过去，广场园林景观设计多侧重于形式与美观，

对使用者的实际需求关注不足。然而，如今居民生活水

平显著提升，对城市公共空间的要求不再局限于表面的

视觉效果，而是更加注重功能性、舒适性和体验感。人

性化设计理念强调以人的需求为核心，旨在为使用者创

造更具亲和力、实用性和活力的空间环境。在此背景下，

深入研究基于人性化需求的城市广场园林景观设计策略，

对于优化城市公共空间，提升居民生活品质，促进城市

可持续发展具有重要的现实意义。

一、人性化需求在城市广场园林景观设计中的重

要性

（一）满足日常活动

城市广场园林景观设计应紧密契合居民日常活动的

多元需求。清晨，很多市民热衷于体育锻炼，像广场上

打太极拳的爱好者，他们需要开阔且地面平整防滑的场

地，以此确保动作施展流畅且安全。周边的绿植能够有

效净化空气，为晨练营造清新的环境。白天，上班族午

休时渴望有宁静舒适的角落放松身心，广场树荫下的长

椅和遮阳设施，能让他们在忙碌工作间隙获得片刻宁静。

傍晚，家长带着孩子来到广场，儿童游乐区的滑梯、秋

千等设施，能让孩子们尽情玩耍。除此之外，广场还应

为老年人设置专门的棋牌区域 , 为宠物爱好者规划宠物

活动空间，全方位满足不同年龄段、不同兴趣爱好居民

的日常活动需求，提升居民生活的便利性与幸福感。例如，

在一些大型社区广场，还会设置专门的瑜伽场地，配备

专业的瑜伽垫放置架和休息区满足居民日益增长的健身

需求。

（二）提升城市形象

城市广场园林景观是城市的形象名片，优质设计对

提升城市形象至关重要。一方面，合理配置具有地域特

色的植物，比如在海滨城市的广场种植椰子树，展现独

特的海滨风光；在历史文化名城，选择银杏、国槐等具

有历史文化底蕴的植物营造古朴典雅的氛围。另一方面，

独具匠心的景观小品，像融合当地历史文化元素的雕塑、

文化墙等，成为城市文化的生动载体，彰显城市的文化

底蕴 [1]。再者，广场的整体布局、设施的现代化程度，

都向外界展示着城市的规划管理水平和发展活力，吸引

更多游客和投资提升城市的知名度与美誉度，让城市在

激烈的竞争中崭露头角。例如西安大雁塔广场，通过对

唐文化元素的巧妙运用打造出极具特色的景观，成为展

示西安历史文化的重要窗口吸引了大量游客前来参观

游览。

（三）促进身心社交

城市生活中，人们对社交的需求日益增长，城市广

场园林景观为居民提供了良好的社交平台。在广场散步、

休憩时，居民们有机会与邻里、朋友交流互动，打破城

市生活的疏离感。定期举办的各类文化活动，如露天音

乐会、民俗表演、艺术展览等，吸引不同年龄、职业的

居民参与，大家在共同欣赏、体验的过程中，增进彼此

的了解与交流。对于上班族而言，广场也是拓展社交圈

的好去处，在这里结识志同道合的朋友分享工作与生活

的点滴，缓解工作压力。同时，社交互动还能增强居民

的心理归属感和安全感，减少孤独感，促进心理健康，

营造充满活力与温暖的城市社区氛围。例如一些社区广

场会定期举办邻里美食节活动，居民们纷纷拿出自己的

拿手菜肴，在分享美食的过程中加深彼此的感情。

（四）增强空间归属感

人性化的城市广场园林景观设计，能让居民对广场

产生强烈的空间归属感。当广场设计充分考虑居民的使

用习惯和需求，设置便捷的设施，如充足的公共卫生间、

方便的饮水处、清晰的指示标识等，居民会感受到被尊

重和关怀，从而对广场产生亲近感。融入地域文化特色

的景观元素，如具有当地传统建筑风格的亭子、展现本

土历史故事的地面铺装等，唤起居民对家乡文化的认同

和情感共鸣，使他们在广场活动时更有归属感。此外，

广场中形成的社区活动和社交关系网络，让居民成为广

场的参与者和建设者共同维护和享受广场空间，进一步

强化他们对这片空间的归属感，让城市广场真正成为居

民心中亲近的公共空间。比如一些地方会组织居民参与
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广场的花卉种植活动，让居民亲身参与广场的美化，增

强他们对广场的认同感和归属感。

二、人性化考量塑造城市广场景观设计元素

（一）结合休憩观赏的植物配置

在城市广场的植物配置中，人性化考量至关重要。

首先要满足居民的休憩需求，选择高大且枝叶繁茂的乔

木，如法桐、国槐等，它们能在夏季形成大片树荫，为

人们提供凉爽的休憩空间。在树下设置座椅，让居民在

行走疲惫时可随时坐下休息，享受片刻宁静。比如在一

些老城区的广场，周边高楼林立，夏季阳光直射，法桐

的树荫就成了居民们消暑的好去处，老人们在这里下棋、

聊天，孩子们在一旁嬉戏[2]。同时，观赏价值也不容忽视，

搭配各类开花植物，如春季的樱花、桃花，夏季的紫薇、

荷花，秋季的菊花、桂花，冬季的腊梅等，使广场四季

有花可赏，丰富视觉体验。还可以种植一些具有特殊香

气的植物，如薰衣草、薄荷等（如图 1 所示），不仅能

美化环境还能舒缓人们的身心。不同植物的高低错落搭

配，营造出层次丰富的景观效果，让居民在休憩的同时，

也能沉浸在自然的美感之中放松身心，缓解生活压力。

像一些新建的现代化广场，通过专业的植物搭配，打造

出了如诗如画的景观吸引了众多摄影爱好者前来取景。

图 1

（二）注重安全舒适的硬质材料

城市广场的硬质材料选择直接关系到居民的使用体

验和安全。地面铺装材料要防滑且坚固，像防滑地砖、

透水砖等，在雨天或潮湿环境下能有效防止行人滑倒，

保障安全。对于老年人和儿童，地面的平整度尤为重要

避免因地面凹凸不平导致绊倒或摔伤。例如在一些社区

广场，常有老人推着婴儿车散步，平整的地面能让他们

更加放心。广场的台阶设计要符合人体工程学原理，台

阶高度适中，踏步宽度合理并且设置扶手，方便行动不

便的人群上下。广场的座椅材质要舒适耐用，木质座椅

给人温暖、亲切的感觉，但需做好防腐处理；金属座椅

坚固耐用，但在夏季高温时可能会发烫可搭配坐垫。栏

杆等防护设施的材质也要安全可靠，高度适宜，既能起

到防护作用又不会给人造成压迫感，全方位为居民打造

安全舒适的广场环境。在一些大型商业广场，合理的硬

质材料选择和设施设计，让顾客在购物休闲时感到安心

舒适。

（三）兼具灵动实用的水体景观

水体景观能为城市广场增添灵动之美，同时也具有

实用价值。小型喷泉是常见的水体景观形式（如图 2 所

示），其喷出的水花在阳光照耀下闪烁着光芒吸引人们

的目光，为广场带来活泼的氛围。喷泉的高度和水流大

小可根据广场空间和周边环境进行调节，避免水花四溅

影响行人。例如在一些酒店前的广场喷泉，会根据不同

的时段和天气调整喷水模式，既美观又实用。人工湖或

溪流则能营造出宁静的氛围，湖中的荷花、睡莲等水生

植物，不仅美化水体，还能净化水质。在湖边设置亲水

平台，让居民可以近距离接触水面感受水的清凉。水体

景观还能调节广场的小气候，增加空气湿度改善空气质

量 [3]。但在设计时要充分考虑安全因素，设置防护栏，

水深要合理控制，确保居民在享受水体景观的同时安全

得到保障。在一些公园广场的人工湖，通过科学的防护

设计让孩子们也能安全地欣赏水景。

图 2

（四）设置互动趣味的景观小品

互动趣味的景观小品在城市广场中扮演着激发活力

与促进参与的关键角色。从设计理念来看，这类景观小

品以引发居民的兴趣和互动为宗旨。比如，那些造型独

特的卡通形象雕塑，凭借鲜明的色彩和可爱的造型，瞬

间就能抓住孩子们的目光让他们迫不及待地想要靠近，

触摸、攀爬，在探索中释放童真。抽象艺术雕塑则以其

独特的线条和富有深意的造型，吸引着成年人驻足欣赏

激发他们的思考和讨论，成为广场上的文化艺术交流点，

不少游客还会在此拍照留念，让广场景观通过社交媒体

得到更广泛传播。益智类景观小品更是居民社交互动的

催化剂。大型棋盘前棋手们运筹帷幄，旁观者出谋划策

增进了彼此间的交流。迷宫则充满挑战与乐趣，无论是

亲子共同探索，还是年轻人组队竞技都能在其中享受解

谜的快乐，加深情感联系。运用声、光、电技术的互动

小品，如感应式灯光装置为广场增添了科技魅力。当夜

幕降临，居民靠近时灯光闪烁变幻给平淡的夜晚注入了

新奇与惊喜，也让广场成为居民休闲放松、增进社交的

理想场所，极大地提升了广场的活力与吸引力。

三、基于人性化需求的城市广场园林景观设计策略

（一）适配植物特性的动静分区

不同植物的生长习性和景观特点各异，在城市广场
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园林景观设计中，依据植物特性进行动静分区能极大提

升空间的使用效率和居民体验。对于喜静的区域，如

冥想区、阅读区等，可选择生长缓慢、枝叶茂密且相

对安静的植物，如松柏、翠竹等。这些植物不仅能营

造出宁静、清幽的氛围，还能形成天然的隔音屏障隔

绝外界的喧嚣 [4]。在布局上，可将它们环绕设置，形

成半封闭的私密空间，让居民能在其中享受独处时光，

沉浸于内心的宁静。比如在冥想区，以松柏为主要绿

植，搭配低矮的麦冬作为地被植物既丰富了景观层次，

又不会干扰到安静的氛围。而在动区，如健身区、儿

童游乐区等，选择色彩鲜艳、生长较快的植物，如海棠、

月季等，为活跃的区域增添生机与活力。动区的植物

配置应注重开阔性避免遮挡视线，确保居民在活动时

的安全与便利。同时，通过合理的植物搭配，还能划

分不同的活动区域，引导人流，使整个广场动静有序，

满足不同人群的需求。例如在儿童游乐区，用艳丽的

海棠花围成一个相对独立的空间，既醒目又能防止孩

子随意跑向危险区域。

（二）关联硬质流线的交通规划

城市广场的硬质流线，包括人行道、车行道、无障

碍通道等，与交通规划紧密相连。在设计时，要充分考

虑居民的出行习惯和流量分布。主要人行道应宽敞平坦，

采用防滑、耐磨的硬质材料，确保行人行走舒适安全。

人行道的宽度要根据广场的人流量进行合理规划，避免

出现拥堵现象。比如在人流量较大的商业广场，人行道

宽度可设置为 3-5 米，方便人群通行。车行道的设置要

与周边道路顺畅衔接，同时要考虑车辆的停放问题，设

置合理的停车场，并规划清晰的行车路线，避免车辆与

行人的冲突。对于无障碍通道要确保其连贯性和便利性，

从广场入口到各个功能区域都能无障碍通行，通道的坡

度要符合标准，地面平整，扶手设置牢固。此外，在硬

质流线的交叉路口要设置明显的标识和引导设施，如指

示牌、斑马线等，引导居民安全有序地通行，使广场的

交通系统高效便捷符合人性化需求。像在一些大型活动

期间，还可以通过临时标识牌进一步引导人流和车流保

障广场秩序。

（三）融入水体功能的活动区域

水体景观不仅具有观赏价值，还能为活动区域增添

独特魅力。在设计活动区域时，可巧妙融入水体功能。

例如，在湖边设置垂钓区，满足钓鱼爱好者的需求，

同时要确保垂钓区的安全设置防护栏和警示标识。沿

溪流打造漫步道，让居民在行走过程中能近距离感受

溪水的流淌，欣赏两岸的自然景观。在喷泉周边设置

表演区域利用喷泉的动感和音乐效果，为文艺表演、

庆典活动等增添氛围 [5]。水体还可以作为水上运动区

域的一部分，如设置小型的皮划艇体验区，前提是要

做好水质维护和安全保障措施。比如在皮划艇体验区，

配备专业的救生员和齐全的救生设备，定期检测水质

确保游客安全与健康。通过将水体功能与活动区域相

结合，丰富了广场的活动内容，让居民在享受水体景

观的同时也能参与到各种有趣的活动中，提升广场的

吸引力和活力。在夏日傍晚，喷泉表演搭配文艺演出

能吸引众多居民前来休闲娱乐。

（四）预留弹性可变空间

城市的发展和居民需求的变化是动态的，因此城市

广场园林景观设计应预留弹性可变空间。弹性空间可采

用灵活的设计方式，如铺设可移动的地面材料，便于根

据不同活动需求进行场地调整。在功能布局上，不做过

于固定的规划而是设置一些多功能区域，既可以作为临

时的展览场地，举办艺术展览、文化展示等活动，也可

以在节假日或特殊时期作为大型集会场地。弹性空间的

周边配套设施也要具备灵活性，如可移动的座椅、可调

节的照明设备等。这样的设计能使广场更好地适应不同

时期的需求，避免因功能单一而造成空间资源的浪费，

同时也为城市广场的未来发展和创新提供了更多可能性，

真正体现了人性化设计中对未来变化的考量。比如在举

办文化展览时可快速将弹性空间布置成展览场地，安装

可拆卸的展架和照明设备；活动结束后，又能迅速恢复

成普通休闲场地，灵活满足城市居民多样化的需求。

结语

综上所述，基于人性化需求的城市广场园林景观设

计意义重大。在设计中，通过适配植物特性进行动静分

区，满足不同人群对安静与活力空间的需求；关联硬质

流线的交通规划，保障居民出行安全便捷；融入水体功

能的活动区域，丰富广场活动内容，增添独特魅力；预

留弹性可变空间，使广场能灵活应对城市发展和居民需

求的变化。这些设计策略不仅提升了城市广场园林景观

的实用性、美观性和安全性，还增强了居民的空间归属感，

促进了身心社交，满足了日常活动需求，进而提升了城

市形象和居民生活品质。未来，城市广场园林景观设计

应持续深入贯彻人性化理念，不断优化设计策略，以打

造出更具人文关怀、更符合居民期望的城市公共空间。
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