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园林景观

植物色彩在景观园林设计中的应用
文 /王华清  上海经纬建筑规划设计研究院股份有限公司

摘  要：随着我国当前时期的城市化进程不断推进，民众对于景观园林的造景需求也在持续提升。在景观园林的设

计阶段，最关键的就是合理搭配园林植物色彩，以期达到美化园林自然环境的目标，为游客带来更好的审美欣赏体

验。基于此，本文主要探讨景观园林设计中的植物色彩搭配应用要点，充分利用和谐、优美的园林植物景观来营造“天

人合一”的宜居城市环境。
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引言

景观园林设计不能缺少植物的色彩搭配。在改善城

市生态平衡的同时，采用科学合理的植物色彩配置方案

更有助于增添园林景观的氛围感和标识性。近些年，景

观园林设计发展迅猛，风格日益多样化，更多不同风格

的方案布局特征及空间布置更是推动了对植物色彩的设

计运用，并将其置于景观设计的重要位置。由此可见，

园林植物的色彩设计与搭配会将成为景观园林设计创新

中的突出问题。

一、植物色彩在景观园林设计中的重要性

植物色彩搭配属于景观园林设计的核心元素，景观

园林中的绿色植物具有缓解人体疲劳、美化城市生态环

境、营造宜居氛围等基本功能，应成为城市景观园林工

程必不可少的部分 [1]。科学研究显示，景观园林中的植

物色彩可通过触动欣赏者的视觉系统，为其带来愉悦、

舒缓的心理暗示效应，使得欣赏者在置身景观园林的过

程中感觉到心情平静，有效减轻现代城市居民的生活负

担及身心压力，营造出和谐的园林生态环境。

科学、合理的植物色彩搭配方式既能够衬托景观园

林的整体氛围，又能够在根源上改善城市地区的生态环

境质量，对于维护城市地区的生态系统平衡具有显著的

影响 [2]。例如为了达到植物形态与色彩的协调，设计高

大的乔木可以使用较深的色彩作为背景，低矮的灌木或

花卉可以使用较鲜艳的色彩作为点缀，形成形态与色彩

的平衡。为了塑造植物色彩层次，前景可以使用鲜艳的

色彩吸引视线，中景可以使用中等亮度的色彩过渡，背

景则可以使用较深的色彩作为衬托。这样能够形成层次

感，增加景观的深度。从以上角度进行分析，可见景观

园林设计中的植物色彩选取与搭配在设计过程中应得到

充分重视。

二、景观园林设计中植物色彩搭配的基本原则

（一）观赏性原则

“观赏性”作为植物色彩搭配的基本原则，目的是

为烘托园林的美好氛围，打造宜居型城市提供保障。具

体而言，不同种类的园林植物具有各异的观赏功能，搭

配园林植物的设计方案应当彰显最佳的视觉欣赏效果，

突出园林整体景观的和谐感 [3]。突出观赏性为主导的园

林植物色彩搭配原则，应当明确各种植物在园林景观塑

造中的用途及功能差异，在改善园林生态功能的过程的

同时，提升园林景观的整体观赏性。运用不同植物在不

同季节所展示出的观赏性，进行合理的配置，保证游客

在不同的季节时段内都能够拥有美好的观赏体验。

如下图，为园林植物造景方案的观赏性价值：

图 1：具有良好观赏价值的园林造景方案

（二）生态性原则

对于城市地区的景观园林而言，城市景观园林中的

绿化植物可起到调节空气湿度及温度的作用，表现出园

林绿化植物在降低极端气候发生率方面的意义所在。坚

持生态性的景观园林设计指导理念，密切重视不同植物

群落的相互协调作用，在合理配置的基础上避免不同物

种之间的恶性竞争。植物色彩配置技术应用于景观园林

的工程设计，不仅应当彰显宜居型城市的目标宗旨，同

时还需要突出园林景观融入城市自然生态系统的协调性，

发挥园林植物在净化城市空气以及保护生态平衡方面的

价值 [4]。

（三）多样性原则

现阶段的景观园林设计应遵从植物多样性的基本理

念，将植物多样性视为关键的园林造景设计目标。维护

园林植物品种的多样性，总体思路就在于打破固定的园

林植物造景设计模式，园林设计应当更加重视寻求多样
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化的园林景观效应，切实维护城市地区的生物多样性 [5]。

园林设计人员应明确物种数量相对应的生物种群相互作

用关系，通过合理控制景观园林中的植物品种数量及其

规模，达到显著改善园林植物环境适应性的目的。不能

因为单个植物品总的色彩效果特别突出而大量运用，对

环境生态的长远发展不利。宏观的调节植物多样性是宜

居城市发展的重要因素。

三、植物色彩在景观园林设计中的应用要点

（一）花境造景

花境属于景观园林的重要造景方式，在景观园林设

计中采用花境的表现手法，可在衬托园林意境的同时带

给人们更好的审美体验。具体在应用花境的园林设计中，

重点在于合理选择园林植物品种，保证园林植物与周边

环境能够融合成为整体。花境造景所需的植物品种存在

特殊性的要求，设计师应在植物品种的选择方面展开深

入研究，经过精心选择的花境植物品种需具备较强的环

境适应性以及较高的成活率，并能够抵御园林常见病虫

害造成的不利影响。应重视保证园林风景的整体性，避

免采用人为割裂园林景观的错误做法。

园林花境景观的植物配置应遵循植物本身的自然生

长规律，避免在园林花境的造景方案中添加过多的人为

因素，旨在烘托“野趣”的园林花境气氛。设计师应考

虑周围环境的总体特征，充分展现花境景观的和谐性以

及整体性。通过适当分割景观园林的现有空间，可起到

美化园林生态环境的重要作用，突显园林植物特有的姿

态及色彩，建构“自然美”的园林植物景观氛围。

（二）地被植物的配置

景观园林中的地被植物具有较低的种植难度、较高

成活率的显著优势，园林地被植物的养护成本也是普遍

较低的。园林地被植物还具有较强的环境适应能力，可

抵御极端的自然灾害气候。地被植物的叶片绿色持续时

间相对较长，植物的枝叶以及花果实颜色将会随着季节

变迁而持续改变，总体上具有良好的观赏性。生长速度

较快的地被植物，可有效弥补园林其他植物在自然生长

方面的缺陷，例如很多品种的地被植物能够大面积栽种

于高大乔木林的下方，营造出明晰的绿化。

当前时期常见的园林地被植物主要包括矮生竹类、

草本类、藤本类、灌木类、蕨类植物等，其中常见的品

种有：杜鹃花、紫叶小檗、棣棠、南天竹、麦冬、红花

酢浆草、二月兰、扶芳藤、花叶蔓长春、金银花、肾蕨、

毛麟蕨等灌木地被植物。在景观园林的设计阶段合理选

用地被植物，关键在于要全面考虑地被植物在种植、生长、

养护过程中的观赏效益与经济效益指标，致力于园林绿

化景观的层次感营造。选取不同颜色的地被植物品种，

充分发挥地被植物在不同季节里的造景作用。

（三）树木种植形式的选择

园林绿化树木的常见种植方式应包括孤植与丛植等，

其中的孤植造景方式旨在突出园林植物的个体美感，因

此对于植物本身的造景特性具有较高的要求。通常来讲，

适合进行孤植的园林植物品种应具备高大的形体、丰富

多样的姿态、色泽鲜艳的花果等。园林造景设计人员应

将植物个体融入景观园林的整体环境，使得植物个体以

及所在的空间环境形成相互衬托的关系，突出园林造景

工程中的植物色彩搭配价值。与孤植的园林树木景观相

比，采用丛植形式的园林绿化树木造景方式更加倾向于

轮廓线条的勾勒，并需要保证不同色彩、姿态各异的园

林树木能够融为一体。例如在彩叶植物的种植实践中，

采用丛植的园林造景模式可取得较好的景观搭配效应，

促进园林景观发挥最大化的欣赏功能。

除了以上的园林树木色彩搭配方式之外，园林设计

人员还可结合具体情况选择“聚植”的设计方案。采用

聚植的园林树木种植形式，关键就是组合搭配不同品种、

不同色彩的植物，使得各种植物都能够彰显自身的特色。

色彩与形状各异的园林植物聚集种植，呈现相互协调、

彼此映衬的特点，显著增加园林景观的和谐性。

四、植物色彩在景观园林设计中的应用实例

上海市的新江湾城经过多年的生态社区的打造，生

态环境目前已趋向于成熟完善，同时，植物的色彩配置

更趋于自然，不断尝试新优彩化品种使环境更具观赏性。

以清流环二路为例，其与纬二河之间的多块绿地采用大

面积的彩叶乔木作为基调树种，形成群落空间，再搭配

各个地块的主题品种烘托氛围。其中一个地块以红叶作

为主题，主要品种有：乌桕、美国红枫、日本红枫、鸡

爪槭等，利用不同的树形、姿态、大小形成“层林尽染”

的景观效果，其余地块也有黄色叶主题的银杏、金枝槐、

无患子等。

如下图，为秋季到来时的园林植物优美景观：

图 2：园林植物在秋季的多姿多彩景观

五、植物色彩在景观园林设计中的优化措施

（一）确保植物色彩与周边景观的协调统一

植物与周边景观的色彩搭配可遵循色彩搭配原则。

采用互补色搭配所产生的强烈视觉冲击，打造醒目焦点，

例如，在大片绿色草坪上，设置以红色郁金香为主的花坛，

红绿对比鲜明，瞬间抓住人们的视线。采用色相环上相

邻的类似色搭配，营造关注人的视觉感受。按照色彩心

理需求选择不同颜色的植物，满足人们不同的心理感受。
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同时还注重视觉感受，避免长时间观赏产生视觉疲劳，

合理控制色彩数量与强度。和谐、柔和氛围，例如，将

黄色的金鸡菊与橙色的百日草搭配，过渡自然，给人温

馨舒适之感。或运用同一颜色的不同深浅变化的单色搭

配，类似色搭配和单色搭配，例如，深浅不同的绿色植

物组合，从浅绿的嫩草到深绿的松柏，能在统一中展现

变化，适合追求简约风格的现代园林。

与此同时，还有也应与周边建筑呼应，考虑到建筑

的风格特点然后搭配合适的绿植与之相互呼应。同时，

考虑建筑的色彩，如灰白色建筑旁，可种植色彩鲜艳的

花卉作为点缀；暖色调建筑周边，搭配暖色系植物，增

强整体协调性。

还有就是植物的种植要顺应地势要求，与之呼应。

山地景观中，阳坡光照充足，种植色彩鲜艳的植物，如

黄色的金鸡菊、粉色的杜鹃，与山地轮廓相衬；阴坡则

选择耐阴且色彩淡雅的植物，如绿色的蕨类、淡紫色的

玉簪，与阴坡幽静氛围相符。滨水区域，选择与水色相

融的植物，如绿色的水生植物与蓝色水体相互映衬，再

搭配白色或粉色水生花卉，增添浪漫氛围。

如下图，为风景如画的城市街区景观园林：

图 3：城市街区中的景观园林植物

（二）合理引进外来植物品种

近些年来很多的外来植物品种入侵城市地区的生态

园林，并导致城市园林中的乡土植物大面积死亡，引发

经济效益损失等后果。为避免以上情况的产生，园林设

计部门应当在坚持植物多样性的前提下，重视采取园林

引种调查的技术手段，重点应当选取成活率高、环境适

应性强的乡土绿化品种，切实减少园林养护阶段的成本

投资。近些年以来，管理部门已采用专业技术方法，切

实减轻外来物种对于城市园林本土品种的冲击破坏，将

科学实验得出的结论作为引进外来植物的重要支撑。

设计师也应当密切重视绿化植物对于生态环境的适

应程度，景观园林绿化设计过程中的植物搭配重点就是

要保证植物能够快速适应园林当地的气候及土壤条件，

避免外来引种与本土的绿化品种发生激烈的冲突后果。

设计师在当前时期应当致力于挖掘特色化的植物资源，

对于美好、和谐、宜居的园林城市予以全方位的打造。

园林设计部门以及园林养护部门之间需要加强沟通，做

到密切重视园林树木引种后期的成活率指标，并结合园

林绿化引种的实际情况来调整原有的种植方案。

（三）加强园林植物景观的保养与维护

缺少定期养护的园林植物无法发挥应有的功能，加

强园林绿化景观的种植养护管理，可在控制园林造景成

本的前提下改善城市整体的空间环境，使得景观园林中

的绿化植物作用得到最大程度的体现。具体有必要采取

“养护为本”的园林造景基本宗旨，相关部门应充分考

虑园林绿化植物的实际情况，景观园林的绿化管护部门

对于绿化树木、草本植物以及花卉植物都应当定期进行

灌溉与施肥，促使园林绿化景观发挥维护城市生态平衡

的最大化价值。

园林绿化管护部门还应当着力落实园林植物的病虫

害防控工作，结合自然气候情况开展园林绿化植物的除

草养护，充分利用信息技术工具来判断景观园林常见的

病虫害隐患因素。将多种病虫害防控手段融合成为整体。

具体而言，园林景观的养护管理部门应重视园林绿化植

物的低温覆盖保护、高温时段的土壤灌溉等养护技术手

段，利用人工智能的传感监测设备来判断园林植物在整

个生长期的异常表现，并采取行之有效的应对路径。如

在城市景观园林的病虫害防控实践中，可通过人工繁育

益鸟的方式来消灭害虫，在降低化学药物对于环境威胁

程度的同时还能够维护生态平衡。

结语

综上所述，景观园林设计中的植物色彩元素占据非

常关键的地位，园林植物的色彩搭配合理性直接关系到

城市风景园林的工程效果实现。为保证景观园林中的植

物色彩更加协调，重点就是要结合当地的土壤及水文条

件选取最适宜的植物品种，相关部门需采取积极有效的

举措提升园林植物的成活率。改进景观园林设计中的植

物色彩配置与实施方案，还要体现于植物景观及园林其

他景观之间的协调统一，使得景观园林在不同的季节时

段能够呈现丰富多样的植物色彩，带给游客全新的欣赏

感受。

参考文献

[1] 高琪 , 刘军 . 植物景观色彩在园林设计中的应

用探析 [J]. 流行色 ,2022(11):120-122.

[2] 王亚迪 , 孙秀涓 , 王闰莹等 . 植物色彩在张家

口园林景观中的应用 [J]. 现代园艺 ,2022,45(02):136-

138.

[3] 李梦妮 . 园林植物色彩搭配与植物景观设计分

析 [J]. 农家参谋 ,2020(13):119.

[4] 何文轶 . 城市生态风景园林设计中植物的功能

与配置分析 [J]. 南方农业 ,2020,14(14):60-61.

[5] 梁爽 , 申辉 . 园林植物设计思路及色彩的运用

探究 [J]. 建材与装饰 ,2020(13):67-68.


