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园林景观

园林花境植物选择与花境造景施工研究
文 /章海丽  华绿建设有限公司

摘  要：随着人们生活水平的提高，人们对生活环境的要求也越来越高。做好园林设计工作，不仅可以美化城市形象，

更能够提高人们生活的舒适度。花境造景指的是将花境与园林绿化结合起来，不仅可以展示出植物本身所拥有的自

然属性，也能够实现自然与环境的和谐与统一。本文据此对园林植物选择与花境造景施工进行了一系列分析，旨在

为今后花境园林建设提供参考。
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引言

花境设计能够将植物融入自然景观中，同时提高环

境的艺术美感。现代化建设中，人们对园林景观设计越

来越重视，在该基础下，设计及施工人员均需要把握花

境设计要点，将花境设计中的美感充分体现出来，并提

高植物造景品质。不过当下花境建设中依然存在一定不

足，因此需要设计人员以及建筑人员从设计、建设与维

护等多个角度进行分析，加强花境园林管理。

一、花境类型

花境指的是由多种植物组成的近自然植物群落，人

们往往按照表现形式将其分为三类。其一是由同一类型

植物组成的专类植物花境，例如玫瑰花境、芍药花境等等。

其二则是由露地过冬宿根花卉所构成的花境，一般被称

为宿根花卉花境，其中常用的花卉有桔梗、宿根福禄考等。

其三则是由耐寒宿根花卉为主、少量搭配球根花卉等植

物的混合花境。混合花境的搭配较为复杂，设计人员需

要根据季节、植物多样性等的不同进行搭配。近些年来，

越来越多园林设计师青睐于混合花境的搭配方式，这也

逐渐成为园林花境的主流设计。此外花境可以根据设计

意图等的不同，分为滨水花境、林缘花境等，也可以按

照季节不同划分为早春花境等 [1]。

图 1 混合花境搭配设计

二、园林花境植物的选择

花境设计人员大多会选择地被植物作为设计主要植

物，例如球根花卉、露地宿根花卉等等，近些年来越来

越多地被植物被开发出来，供设计师选择的地被植物越

加多样。但是实际花境建设中，并不是所有植物都适用

于所有花境。对于设计人员来讲，找到合适的植物用于

特定场景的花境中是设计工作的重点。在植物选择上，

设计人员可以遵循两个原则。

（一）根据地被植物生物学及生态学选择

1. 适应营建区气候

从生态学角度进行分析，植物的生长与其当地的气候

有密切关联。因此植物生长带有一定的地带性分布规律，

也就是部分植物只能够在特定环境气候内生长。我国南北

气候具有显著差异，尤其是冬季温差较大。设计人员在进

行花境植物选择过程中，需要根据植物特有的生态学特征

及其生物学特征进行选择，所选择的植物需要能够适应当

地气候条件。设计人员如果需要从外地引入新的植物品种，

需要考虑到植物新品种是否能够适应当地环境 [2]。

2. 适应营建区土壤条件

土壤是植物生长过程中的必需品，土壤能够为植物

提供其生长所必需的水、肥等营养。不同的土壤环境下

生长出来的植物是不同的，且不同的植物对土壤的需求

有所不同。因此在选择花境植物的过程中，需要考虑到

植物与土壤的适配性，做到“适地适种”。

3. 观赏性

在花境营造过程中，设计人员所选择的植物不仅需

要适应当地的气候、土壤，同时需要具有观赏性，能够

满足人们的观赏需求。因为花境设计是为了美化环境，

所以其观赏性也是花境植物选择的要点之一。

4. 生态功能

花境园林营造过程中所选择的植物要具有较强的生

态功能，能够在美化环境的同时调节当地气候，充分发

挥出园林绿化的生态性。

（二）根据营建花境的类型选择

1. 宿根花卉花境

宿根花卉花境是常见的花境类型之一，其中所常用

的花卉有八宝景天、芍药、荷包牡丹、桔梗等。这些植

物本身在花、叶等方面具有观赏性，且植物花期较长，

因而受到不少设计师的青睐。

2. 灌木花境

灌木花境中常用的植物有月季、大红花、紫薇、连
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翘等，这些植物观赏性强且受到人们的广泛喜爱，设计

人员在多层次设计下，能够充分彰显出该花境的魅力。

总体来讲，花境植物的可选性较多，但是设计人员

需要充分了解当地的气候、生态等基本状况，在该基础

下选择欣赏性较强的植物，以此凸显花境美感，为人们

提供绿色和谐的生活环境，满足人们的需求。

三、园林花境的造景原则

在对园林绿化花境进行设计的过程中，设计人员需

要遵循相应原则开展后续施工工作。确定了设计原则后，

施工工作会更具有针对性。一般来讲，花境设计需要遵

循两个基本原则，其一是生态原则，其二则是景观原则。

（一）生态原则

城市园林设计的根本目的是提高城市的整体形象，

同时为人们提供更加适宜、舒适的生活环境。在实际建

设过程中，需要真正将生态理念融入花境设计中。基于

此花境设计需要保证植物选取的合理性，也要保证各种

植物能够合理搭配，进而形成更具有层次性且更具有观

赏性的景观。例如水体景观设计中，设计人员可以选取

更具有耐水性的植物，或其他更具有观赏性的水生植物。

另外花境设计中的生态原则同样要体现在生物多样性上。

在设计过程中可以引入更多方便栽培的植物品种。不过

在具体设计中，同样要遵循植物特有的生长特性，保证

植物能够在展示的过程中充分体现自己的花期，并凸显

出植物特有的季节性属性。此外最重要的是，设计人员

需要在花境设计之前充分了解当地的气候、土壤等各种

条件，并将各类信息综合，以此选择与当地环境更具有

匹配性的花境植物 [3]。

（二）景观原则

景观原则指的是在花境设计过程中进行合理布局，

以此保证景观观赏的完整性，同时提高景观艺术性。

在设计过程中，设计人员可以先对植物的种类以及色

彩等进行明确分配，以此保证花茎整体结构的协调性，

该方式能够有效提供提高花境观赏价值。其次对于花

境设计中彼此相邻的植物来讲，可以选择一些具有较

强差异性的花卉，以此形成鲜明对比，互相衬托。另

外在实际建设中，可以将小乔木、灌木以及一些低矮

的花卉等进行搭配，该方式能够保证花境设计的美感，

同时能够体现植物之间的错落感。再者为了保证花境

能够长久性地起到观赏作用，施工人员需要注重今后

的养护工作，及时对植物进行修剪美化。此外在植物

花境营造过程中，设计人员也要将花境与地方特色相

结合，进一步凸显当地的文化特色，进而提高人们的

视觉体验。

四、园林植物造景中花境设计的应用

园林造景往往被称为第三类自然景观，其中蕴含着

丰富的艺术与美学象征。园林造景最显著的功能是为人

们创设更加和谐美好的生活环境，同时让人们回归到自

然中，更好地观赏丰富的自然景观。植物景观是自然界

中必不可少的组成要素，人们在自然界中活动时，与植

物接触能够产生最直观的体验与感受。所以在园林设计

中，将植物作为重要的园林设计材料是非常重要的。花

境是将花卉植物与艺术相结合的一类表现形式，其本身

具有较高应用价值，不仅可以美化环境，也能帮助人们

放松身心、享受生活。

（一）传统园林植物造景中的花境应用

花境设计的概念最早来源于西方国家，在植物配置

中具有重要地位，花境包含多种艺术形式，实现了将自

然融入生态化设计中的转变。西方国家最初将花境应用

到私人庭院中，不过其最初设计没有真正摆脱花坛设计

的阴影。随着人们的不断创新与研究，花境设计逐渐得

到了更多改善，彰显出了更多的人性化风格。最初花境

设计中，人们多用两年生植物构建花境景观，但是其逐

渐显示出了更多弊端。例如所选择的植物品种无法适应

长期敞开式的生长环境。再例如所选用植物具有单一性，

无法真正体现出其观赏性价值。为了扭转该局面，人们

从乡野生活中找寻灵感，逐渐创设了混合花境的设计方

式。在我国传统园林设计中，早已出现将不同花木融入

同一景观中的运用，例如《诗经》中提到的各类花草，

明朝史书中记载的花卉特性等。立足于这一背景，我国

古典园林充分吸取了传统文化之精华，并创设出了层次

分明、优美雅致且具有丰富文化内涵的园林景观。据此

可以了解到我国古代古典园林与花境的应用意义不谋而

合，我国的花境应用历史源远流长。

（二）现代植物造景中的花境应用

随着社会的不断发展，花境园林景观已经分布在城

市的各个角落里，大到公路、机场，小到学校、公园等，

无数的花境景观呈现在人们眼前。设计人员依据不同的

种植条件与种植材料对花卉、植物等进行分类与摆放，

为人们呈现出美轮美奂的花境景观。一般来讲，根据花

境应用场景的不同，可以将其分为庭院花境、林缘花境

等等，同时也可以根据所选用花卉颜色的不同将其分为

单色调、冷暖色、互补色等等。我国花卉植物艺术最初

应用在昆明，在昆明世界园艺博览会中，各类花境被成

功展现在人们眼前。其次不少大型城市，例如广州等，

同样将花境设计应用到城市建设中，丰富了城市风景。

如今随着我国文化、艺术建设的不断发展，越来越多花

境景观体现出了人性化特征，例如龙船花等等。各类花

境设计为城市增添了风采，也给人带来更加蓬勃的生活

朝气 [4]。

（三）花境的立面设计

园林造景过程中，需要将其按照乔、灌、草的结构

进行空间层次构建。一般来讲多个树种有着多种不同结

合方式，设计人员需要根据需要对树种进行合理搭配，

一方面要保证树种搭配与季节变化相适宜，在不同季节

均能够具有观赏价值。要达成该目的，需要重点延长植

物花期。另一方面要做到多层次立体种植，根据植物株

间高低，多层次完成植物搭建，以此提高立体层次丰富

性，形成更饱满的植物景观。该方式能够有效打破植物
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搭配的单一性，同时也能够改变“一季、一花、一换”

的尴尬处境。对于施工人员来讲，该方式同样可以降低

维护成本。从实际建设角度进行分析，花卉立体种植主

要包括上、中、下三层。设计人员通常会选用株型较高

的植物放在上层，以此形成直立的线条。也通常会将较

矮的植株放在下层。该方式可以尽可能提高植物摆放的

层次性。

五、植物造景施工中花境设计存在的不足

如今园林花境已经广泛应用到我国城市建设中，设

计人员能够根据不同场景设计出更具有层次性的园林景

观。但是其花境建设中依然存在部分不足。首先部分设

计人员对花境理解不足，认为将花卉运用到景观建设中

即可，却忽视了不同季节对景观的影响，也忽视了花卉

本身的个体美与整体群体美之间的差异性，导致园林花

境观赏性存在不足。其次有些设计人员并未在设计过程

中考虑到不同花卉植物的花期、生长特性等，所以仅仅

将当下的美观性作为设计要点，忽视了花境建设的长期

性。再者从施工角度进行分析，当下施工人员更多地关

注到了花境建设的过程，却忽视了园林花境的后期维护

与治理。一般来讲园林花境会随着时间的推移出现生长

过密或生长过疏等状况，如果无法及时处理这些问题，

会导致景观的欣赏效果大打折扣。所以管理过程中需要

重视后期的科学灌溉及科学养护。此外部分花卉在花期

过去之后需要进行残花去除等，园林花境毕竟属于人工

群落，需要后期精心养护。

六、花境造景施工策略

（一）兼具个体美与群体美

花境建设过程中需要先对花卉本身的个体美以及花

境的整体美进行重点分析，以此在后期设计中凸显出植

物景观本身的美感。花境建设中设计人员需要重点处理

好不同植物之间的动静关系，保证花卉种类丰富度的同

时，使其景观具有层次性。设计人员同样要以人为本，

从人类心理学角度出发对景观进行设计，保证最终所呈

现出的设计效果能够满足人们的期待，给人带来更舒适

的感受。

（二）重视花境植物研究

设计工作人员在今后发展中需要重视植物研究工作

的开展，对不同花境植物在景观中的呈现进行分析，工

作人员可以利用数据库等技术统计花境花卉数据，同时

可以利用互联网技术等对花境填充进行演示。该方式可

以充分分析不同花卉在花境中的运用，也可以更加直观

地观察景观呈现效果。前期所开展的花境植物研究能够

为后期花境建设提供参考、奠定基础，以此营造出更加

多彩多样的景观。

（三）科学修建花境

花境造景施工人员在施工过程以及后期维护过程中，

需要重视花卉的修剪，对于一些小乔木等需要定期对其

进行管理。如果不对植物生长进行管理，很容易导致原

本的层次性效果受到影响，尤其是其中涉及的造型树，

更需要施工人员多加关注，以便其能够长期保持良好的

姿态，供人们欣赏。

（四）引用野生花卉

在当下城市景观建设中，不少设计人员会选用熟知

的花卉进行景观设计，这使得整体花境设计较为单一。

基于此设计人员需要多关注外来野生花卉，不少野生花

卉本身造型独特，具有良好的观赏价值，且野生花卉本

身适应性强，更能够用于花境建设中。设计人员可以从

中挑选出更多优秀品种，一方面增强花境建设的野趣，

提高城市生态的自然气息。另一方面可以打破单一植物

搭配的现状。且利用野生花卉能够降低花境建设成本，

为城市建设增添更多独特性地域色彩。

（五）拓宽维度建设

设计人员在设计过程中可以进一步拓宽维度建设，

选用更多具有特殊效用的花卉作为重点进行设计建设。

例如可以选用具有药用与医学价值的植物作为重点花境

建设材料等，该方式可以满足人们的视觉需求，同时能

够提高花境建设的社会效益。另外可以选取更多与当地

地域文化相关的植物，以此凸显景观的人文效益，建立

城市特色景观。

（六）增加投入、精细管理

气候对于植物生长有着较强限制性，例如寒冷地区

不适宜植物存活与生长，因此不少气候寒冷的区域冬季

所能够选择的植物花卉较少，这使得不少城市景观在冬

季表现出了单一性，如果这个时候建筑人员对冬季景观

粗放管理，就更容易导致景观价值下降，无法为城市增

光添彩。基于此城市建设过程中，需要适当增加花境建

设的管理成本，例如加强植物种类研究，找寻更多能够

突破季节限制的植物。再如资金允许的情况下，可以将

花卉进行室内养护，为后期花境建设奠定基础。

结语

综上所述，园林花境在城市景观建设中占有着重要

地位，选择适宜的植物、精心开展花境造景施工，能够

为城市建设增添更多亮色，也能够进一步提高人们生活

的舒适度，满足人们的期待。不过当下城市园林花境建

设依然存在一定不足，在今后花境建设过程中，设计人

员需要重点关注植物花卉的选择，在该基础下凸显花境

建设的层次性，同时增强园林花境建设的生态效益与人

文效益，为今后城市景观建设奠定基础。

参考文献

[1] 林文戈 . 花境在城市园林造景中的应用要点解

析 [J]. 现代园艺 ,2023,46(24):138-139+142.

[2] 郑蕾 , 郑斌 , 王玉忠 . 花境在城市园林景观营

造中的应用研究 [J]. 河南林业科技 ,2022,42(03):19-

21+24.

[3] 谢娉婷 . 现代植物造景中园林花境的应用与思

考 [J]. 中华建设 ,2022,(03):130-131.

[4] 陆洋 . 浅析花境在园林植物造景中的应用 [J].

南方农业 ,2021,15(26):26-27.


