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城市轨道交通地铁车站中建筑设计的创新与实践探究
文 /桂　银  中铁二院地下铁道设计研究院

摘  要：地铁车站建筑设计是提升交通效率与保障乘客安全的关键。本文以成都地铁 6 号线设计历程中的案例进行

研讨，以空间布局优化、防灾系统构建及人性化设计等核心要素研究，为复杂环境下的地铁高效安全运营提供解决

方案。
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引言

城市轨道交通是缓解拥堵、提升效率的核心交通方

式。随着城市化发展，地铁车站趋向规模化与功能复合化，

其设计需统筹交通组织、安全舒适及服务品质，通过高

标准建筑设计构建高效的地下交通系统。
一、城市轨道交通地铁车站建筑设计的基本原则

1. 功能性原则：地铁车站设计应注重“以人为本”

符合乘坐需求，确保乘降安全、疏散迅速有序、建筑布

局紧密；与城市总体规划相契合及满足乘客个性化需求。

通过客流组织优化、提升换乘效率、设备整合布局及车

站近远期结合方案等形式以提升运营效能。

2. 安全性原则：地铁车站建筑设计以保障乘客与设

施安全为核心，通过结构安全设计、防火与应急疏散、

防洪防涝设计、设备安全配置、智慧运维等策略构建多

层次防灾体系。

3. 经济性原则： 城市地铁的建造和运营是一种较

高投资行为，通过标准化设计与资源集约化利用降低造

价和避免工程投资浪费。

4. 文化性原则：地铁车站作为城市文化载体，通过

设计传递地域特色与人文精神，实现功能与美学的有机

融合。打造“一站一故事”的文化地标，提升乘客文化

认同感。

5. 持续性原则：地铁车站设计以全生命周期低碳为

目标，通过技术创新与生态策略平衡建设、运营与维护

需求；结合绿色建材应用、节能照明、自然通风与生态

景观融合，构建健康舒适的城市环境空间。
二、城市轨道交通地铁车站建筑设计的重要性

城市轨道交通地铁车站建筑设计是连接城市功能、

公众需求与工程技术的重要纽带，其重要性体现在以下

维度：

（一）交通效率的核心引擎

通过科学的客流组织（如进出站分流、换乘方式优

化、导向标识）与空间集约布局，有助于乘客在进出站、

换乘过程中实现最短行走距离及减少客流组织交叉影

响，显著提高整体通行效率。同时也能保证乘客在站

内不同场景下迅速识别方向快速流动，进而提升站 

内运营秩序，以应对高峰客流、突发事件等提供有力

支撑 [1]。

（二）功能分区的运维效能

合理划分地铁车站的乘客区、设备区，能够有效避

免不同功能空间之间发生干扰，保障车站内部运行清晰、

职责界面明晰。建立功能独立又高效联动的空间体系，

有助于高峰运营、突发处置以及设备维护等多种场景下

车站功能能保持高效有序，降低系统运行干扰与能耗消

耗，提升综合服务水平。

（三）公共安全的生命防线

地铁车站公共安全通过”被动防御 + 主动防控 + 智

慧运维”三位一体体系实现：以防火分区 / 冗余通道 /

百年抗震构建基础防御，集成智能排烟与应急导引系统

强化主动防控，结合灾害仿真与智慧巡检保障全周期运

维，确保火灾 6 分钟内全员疏散、抵御百年灾害，支撑

百万级客流安全运营。

（四）城市韧性的关键支点

地铁车站通过预留 20% 弹性应急空间与≤ 0.1mm 精

度的结构健康监测系统，强化火灾等突发风险中的自适

应防护能力（结构安全 /疏散引导），构建预防 -响应 -

恢复一体化安全机制，实现灾害快速遏制与乘客安全保

障，显著提升抗灾韧性。
三、城市轨道交通地铁车站创新方向

成都地铁 6 号线采用 8a 编组车站，根据前期已运营

线路设计经验总结，为提高服务品质及运营效率，在传

统设计中做出如下方案优化：

（一）车站首次采用平坡布置

本工程全线车站（特殊情况除外）均采用平坡，即

车站顶板、中板、站台板水平，车站底板结构找坡排水。

该设计避免了传统车站整体纵坡容易出现的诸多问题：

1）避免扶梯设计中，扶梯提升高度由于纵坡导致的

误差计算；

2）避免了站台门及宽度较宽的门体安装装修时地面

不平导致的问题；

3）避免了车站附属非纵坡、车站主体纵坡，附属与

主体接口处出现高差，不易衔接，容易出现衔接不好而

漏水等问题。

（二）全线统一增加了下至站台板下的楼梯，便于

运营维护检修人员到站台板下的通行

在传统的车站设计中，站台板下的检修人员需通过

检修人孔出入板下层，而板下高度较高，且人孔周边悬空，

不便于设置爬梯，这就导致板下的检修出入非常不方便。

6号线设计中全线统一增加了下至站台板下的楼梯，

该楼梯与站台至站厅的设备区楼梯合设于同一楼梯间内，
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在传统楼梯间设计的基础上增加了一段下至板下层的楼

梯，方便运营日常下到站台板下检修。
四、城市轨道交通地铁车站中技术方法与实践应用

（一）空间布局 -一体化设计 -服务品质提升

1）空间布局：城市轨道交通地铁车站的空间布局

设计，是高效运营与乘客出行体验的重要基础。空间组

织需充分考虑客流分布、换乘需求以及运营管理等多重

因素，保证站内交通流线清晰、功能分区合理，并遵循

紧凑有序、动静分区、流线独立原则，使不同功能区域

在独立基础上保持高效联动。同时根据客流量及运营特

点科学配置车站出入口、检票区等建筑设施，避免人流

交叉滞留，也便于管理疏散，进而构建功能完善的地铁

车站空间体系。

地铁车站站内空间应分为乘客使用空间、设备管理

空间以及疏散避难空间三大部分，各部分既各自独立，

又合理连通保持流线清晰。乘客使用空间主要包括出入

口通道、站厅层及站台层，根据客流动线特性优化各区

域功能。站外出入口应设置在主客流方向上，与城市道

路系统、交通接驳系统及商业地块无缝接驳，便于乘客

出行便捷 [2]。风亭、冷却等建构物应与市政绿带等有机

结合，减少对城市景观造成的影响。站厅层布局方面，

应能使乘客迅速完成进站、换乘及出站等，避免节点拥

堵；检票口总通过能力需满足高峰时段站台乘客疏散至

站厅的流量要求，至少设置一条净宽不小于 900mm 的无

障碍通道，保障特殊人群通行便利。

站台层布局方面，结合列车编组长度确定有效长度，

并依据客流组织方式确定岛式或侧式站台形式。大型换

乘站优先考虑最优换乘流线，有效缩短换乘时间，提高

换乘效率。

以成都地铁 6 号线为例，车辆编组采用 8A 编组，近

期采用 6A 车辆编组的形式运营，土建设计预留后期改造

8A 车辆编组运营条件。车站有效站台长 186m, 标准站站

台宽 12m, 站厅公共区总长 126.4m，公共区采用 6 部扶

梯 +2 部楼梯 +1 部垂直电梯，其中两部楼梯靠近车站中

部对称布置，端部的两部扶梯采用一部扶梯上行、另一

部扶梯下行。中部两组梯采用一楼一扶，楼梯与扶梯呈“剪

刀型”布置，有效减少客流组织交叉影响。

公共区布置平面图

2）站城一体化设计：

站城一体化开发其核心是实现城市轨道交通车站与

城市商业、居住、办公等功能区的无缝衔接，提高交通

系统效率与便捷性，提升城市空间布局的合理性，促进

城市功能区的均衡发展。

通过整合车站和城市功能可以有效解决城市交通拥

堵问题，优化人流与物流的动线，实现更高效的城市运

行模式。车站周边一般为商业价值较高的地段，站城一

体化开发将进一步提升这些地区的商业潜力， 同时还可

将车站与周边建筑融为一体， 释放出更多的公共空间如

广场、绿地和休闲区等，为市民提供更加宜人的城市环境。

地铁车站应采用多层次的空间规划设计，包括地下

层、地面层和地面以上层，有效利用城市空间，根据不

同层次设置不同功能区域，如地下层主要用于交通功能，

地面层和地面以上层可以设为商业、休闲和文化空间，

以满足不同人群的需求。在空间整合方面，应确保设计

符合无障碍标准，设计无障碍电梯、坡道以及宽敞的通道，

并张贴清晰的导向标识，便于老人、儿童、残疾人等不

同群体的使用 [3]。

成都地铁 6 号线陆肖站 TOD 开发，以客流为导向的

高品质开发和城市布局，建立互联互通的地下公共步行

空间体系，一体化设计范围内地下全连通，大幅提高客

流增量，提升轨道交通效率。

陆肖站 TOD 开发负一层地下空间平面图
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3）服务品质提升：随着国土开发和城镇化发展的

深入，对轨道交通建设也提出了新的要求。针对乘客服

务标准的提升、运营管理方面的提升、建设能效的提升

等方面迎来新的挑战与契机，其中对乘客服务标准的提

升是最核心、最关键的内容，主要体现在以下方面。

1、车站站厅和出入口增设电扶梯：标准三层（多层）

车站：将中间设置的一组（或两组）双扶一楼改为三部扶

梯；换乘两层车站：将靠近换乘接入点区域的两组楼扶

梯全改为电扶梯；换乘三层（多层）车站：公共区仅保

留一组带楼梯的楼扶梯组，且楼梯位置应远离换乘接入点

区域，其余楼扶梯全改为电扶梯；出入口原则上均应设置

双扶一楼。

2、出入口增设无障碍电梯：主干道两侧对角线增

设无障碍电梯；

3、卫生间标准提升 ：入口区域采用无门设计（同

机场公共卫生间），增加洁具数量（标准车站：男 4+4,

女 8，换乘站：男 6+6, 女 12）、环境质量品质提升等；

（二）防灾设计

1. 消防安全专项设计

消防设计贯彻“以防为主、防消结合”的方针，是

城市轨道交通地铁车站建筑设计中的核心环节，直接关

系到人员生命安全与财产安全，建筑设计中必须严守耐

火极限、防火分区、疏散路径等方面的技术标准。

地下车站、区间等主体工程及出入口通道、风道的耐

火等级应为一级；地面出入口、风亭等附属建筑，地面车站、

高架车站及高架区间建、构筑物耐火等级不应低于二级。

地铁车站站厅与站台属于人员密集公共空间，根据

《地铁设计防火标准》GB51298-2018 要求，站台和站厅

公共区可划分为同一个防火分区。地下换乘车站共用一

个站厅时，站厅公共区面积不应大于 5000m²；当站厅公

共区的建筑面积大于 5000 ㎡ 时，应设置自动喷水灭火

系统及防火分隔措施，且保证每个防火分区直通室外的

安全出口数量不得少于 2 个。若设置跨越不同楼层的连

通区域，需增加防火隔断，保证各功能区在火灾发生时

能形成独立防护单元。车站设备区与管理用房区每个防

火分区的最大允许使用面积不应大于 1500 ㎡。两个防火

分区之间采用耐火极限不低于 3h 的防火墙和甲级防火门

分隔。防火墙设有观察窗时，应采用甲级防火窗。

疏散通道是地铁车站建筑系统中保障人身安全的关

键，其功能不只在于常态通行，更在突发事件中承担快

速疏散与紧急转移职责。合理的疏散体系具备分区独立、

路径明确以及容量充足等基本特征，同时与站内照明、

引导标识等系统形成联动支持。设计过程中，应依据不

同站型等要素，科学设置疏散通道分布位置，明确疏散

方向，避免通行瓶颈与反向交叉。

为量化疏散效率，地铁车站疏散时间须符合相关标

准：站台至站厅或其他安全区域的疏散楼梯、自动扶梯

和疏散通道的通过能力，应保证在远期或客流控制期中

超高峰小时最大客流量时，一列进站列车所载乘客及站

台上的候车乘客能在 4 min 内全部撤离站台，并应能在 

6 min 内全部疏散至站厅公共区或其他安全区域。

2. 防洪防涝专项设计

城市轨道交通工程防洪涝标准为 200 年一遇，设计

阶段应充分收集调查各工作点的气象、水文、地形、地

质及历史内涝情况等基础资料。车站出入口平台设计标

高不得低于 200 年一遇洪涝水位加 500mm 安全超高值。

与轨道交通地下空间联通的下沉式广场挡水设施按 200

年一遇洪涝水位加 500mm 安全超高值设计，下沉广场周

边通道参照车站出入口要求设计标高，并配置防洪挡板。

（三）竖向空间高效利用

高效利用竖向空间是提升地铁车站功能集成与运营

效率的关键。站厅层净高应保持在 3 米以上，以保证空

间舒适性与通行顺畅。设备管线宜采用模块化集成方式

集中排布，合理分层设置检修通道，提升系统运行的可

维护性与空间利用率。同时，建筑设计需统筹交通组织、

设备布置以及功能区划分，协调多维空间，实现结构紧凑、

功能互补的整体布局。

（四）无障碍与全龄友好设计

无障碍与全龄友好设计是地铁车站建筑人性化与普

适服务能力的重要体现。地铁建筑布局应覆盖不同人群

的通行使用需求，构建可达性强、识别清晰及功能完善

的空间体系。同时在出入口、售票区、站台以及电梯等

关键节点设置连续盲道，并配合语音与触觉系统，提升

视障人群的通行效率。母婴室应临近站厅或候车区，配

备洗护台、座椅等设施，满足婴幼儿照护需求，保障通

风与私密性。除此之外，建筑设计的适老化要求设计人

员优化坡道、电梯与宽扶梯等垂直交通系统，控制扶手

高度与按键布局，提升老年群体使用的便捷性。

（五）文化表达与材料创新

作为城市公共空间的重要节点，车站建筑设计需融

合地域文化与时代特征，借助装饰语言与视觉符号展现

城市精神。同时在图案、色彩等元素的运用中应呼应地

方历史与民俗特色，构建具有文化温度的场所氛围，增

强乘客的归属感。材料方面，需兼顾美观、功能与可持

续性，使用适用于呈现多样化文化图形的 GFRC、数字陶

板等具备良好装饰性的新型材料。除此之外再生石材、

调光玻璃等绿色材料也有助于降低能耗、提升车站舒适

度，进而融合文化内容表达，使地铁车站不再是单一交

通场所，而成为融合功能、文化与美学的城市公共载体，

展现建筑空间多维价值。
结语

地铁车站建筑设计是城市发展与人文关怀的深度结

合，需以科学规划与“以人为本”理念为核心，统筹选址

布局、功能集成及文化表达等多维要素。在应对空间集约

化、技术迭代与运营复杂性的挑战中，未来车站将更注重

绿色低碳实践，构建灵活复合的智慧空间体系，并通过地

域文化符号与人性化细节设计，将交通枢纽升级为城市形

象窗口与人文交互节点，既保障高效安全的出行体验，亦

承载公众情感共鸣，推动轨道交通与城市文明共融共生。
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