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上栗南北街片区旧城更新修建性规划设计分析
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摘  要：上栗南北街片区是新时期江西省旧城更新的重要组成部分，是总书记建设美丽中国的“江西样板”的重要

指示，是江西省“海绵城市”试点的契机。规划通过对地上地下空间的统筹利用，对城市绿环绿廊绿楔绿道进行科

学布局，坚持党建引领和科技赋能，促进产城融合发展，以提高上栗县的生态环境品质，保护传承历史文化，推动

经济社会可持续发展，为上栗县的长期发展打下良好的基础。
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引言

上栗南北街片区是上栗县城市发展的中心地带，具

有悠久的历史，但是，随着城市化进程的加快，该区域

面临着建筑风格不协调、交通拥堵、滨水环境品质不佳

等诸多问题。这不仅影响到城市居民的生活质量，而且

对区域的可持续发展也产生了一定的影响。因此，旧城

改造成为提升城市功能，改善居民居住环境，促进区域

经济发展的迫切需要。

一、上栗南北街片区旧城概况

（一）地理位置

上栗南北街片区地处上栗县中心区，地理位置优

越，交通优势明显，北靠栗江路，南靠兴盛大道，两条

主干道在这里交汇，形成了一个南北交通的枢纽。它不

仅为区域内的商贸、物流等活动提供便利的交通条件，

而且使南北街地区处于区域交通运输网络的核心位置，

有利于吸引周边地区的客流、货物流动，带动区域经济

繁荣。南北街地区东临胜利北路、西临萍栗北路，两条

路相互环绕，形成了一个良好的交通循环；这一环式

交通布局，在提高区域通行效率、缓解交通拥堵的同时，

也为今后的发展留下了空间，有利于合理调整与优化

城市规划，为区域可持续发展提供强有力的保证 [1]。

如图 1：

图 1  上栗南北街片区总平面图

（二）历史地位

明清两代，南北街一带因其优越的地理位置，成为

商贸中心，商贾云集，各种店铺林立，商贸活动十分活跃。

这不仅推动了上栗县经济的迅速发展，而且为上栗县的

经济发展奠定了良好的基础，同时也为上栗县在周边地

区的知名度与影响力提供了良好的基础。南北街地区是

上栗县历史上最为繁荣的地区之一，具有深厚的历史文

化底蕴。这里曾经是文人荟萃的地方，留下了不少珍贵

的文物古迹。如上栗县的古建筑、古街巷等，不仅具有

丰富的历史信息，而且具有很高的文化价值，而且对后

人理解和传承地方文化具有重要意义。

（三）现状

上栗南北街片区的建筑现状是新旧建筑并存，建筑

品质参差不齐，建筑年代跨度很大，从传统风格到现代
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新建都有。但是，很多老建筑都保存得很差，有些甚至

因为年久失修而显得破败不堪，建筑风格不协调，影响

了整个街区的美感与形象。与此同时，一些新建建筑在

设计与建造时没有与原有街区肌理相融合，导致建筑密

度偏高、空间布局过于拥挤，缺乏整体性规划与协调，

导致街区建筑风貌与空间环境亟待改善与提升。现有街

区车行通道宽窄、通行能力差、路网结构混乱、慢行系

统不健全、人车混行现象普遍。部分地区机动车通行不畅，

道路密度过高，存在消防安全隐患，给居民的日常生活

带来不便。此外，由于停车空间分散、管理混乱，以及

摩托车等车辆的无序停放，使交通堵塞、安全隐患进一

步加剧，影响到区域交通秩序及居民生活品质。如图 2：

图 2  南北街鸟瞰图

二、上栗南北街片区旧城建设要求

（一）总书记强调打造美丽中国“江西样板”

总书记提出要打造美丽中国的“江西样板”，这对

上栗南北街片区的旧城改造具有重要指导意义。在旧城

改造过程中，要注重保护和修复生态环境，实现人与自

然的和谐共生。上栗南北街片区建设时，要兼顾生态

环境承载力，对绿地系统进行合理规划，增加绿化节点、

公共开敞空间，建设城市“绿环”、“绿廊”、“绿楔”、

“绿道”等生态网络，提高城市的生态质量和宜居水平，

使居民享有良好的生态环境和优美的城市风貌。利用独

特的自然山水条件，发挥自然资源优势，打造“美丽中

国”的“江西样板”，也要求上栗地区的南北街地区

要重视对旧城的历史文化的保护和传承。总书记指出，

江西既要保护好绿水青山，又要保护好历史文化资源。

上栗县南北街地区是重要的历史文化承载地，具有丰富

的历史文化底蕴。在建设中，要坚持保护和利用相结合

的原则，加强对传统建筑、古迹等的保护，对历史文

化资源进行合理利用，创建具有地域特色的文化街区，

彰显上栗县的历史文化底蕴，让城市留住记忆，让市

民铭记乡愁，让历史文化和现代城市的发展融为一体。

总书记提出的“江西样板”，也突出体现了绿色发展

的思想，这也是江西经济社会发展的必然要求。上栗

南北街片区老城建设要走绿色循环、低碳发展的路子，

推动产业转型升级，大力发展生态工业、现代农业等

绿色工业，提倡绿色生产生活方式；将片区公园、游园、

专用绿地、街头绿地等进行植栽、补栽，增加绿化密度；

提高资源利用率，减少对环境的污染，减少对生态的

破坏 [2]。如图 3：

图 3  南北街鸟瞰图

（二）江西省创建海绵城市建设试点

在江西省开展“海绵城市”试点工作，为上栗南北

街片区的旧城改造提供了难得的契机；“海绵城市”是

一种强调城市与自然和谐共生的城市，注重雨水的收集、

利用和排出。上栗南北街片区应积极借鉴“海绵城市”

的理念，对城市排水系统进行合理的规划与设计，增加

绿地、透水铺装等海绵设施，增强城市雨水的吸收、存

储和利用能力，有效缓解城市内涝，改善城市水环境，

提高城市生态质量和居民生活品质。在城市发展过程中，

要加强对自然生态系统如水和湿地的保护，防止破坏生

态环境。在此基础上，对受损水生态系统进行生态恢复

与重建，提升城市生态恢复与可持续发展能力。如河道

生态化改造、增加滨水绿地、亲水设施等，构建生态宜

居的滨水空间，为居民提供优质的休闲空间，为城市生

物多样性提供栖息之所 [3]。

（三）加快上栗县绿色崛起

为了加快上栗县的绿色崛起，南北街地区旧城建设

要注重保护和改善生态环境。在旧城改造过程中，要坚

持生态优先的原则，对城市绿地系统进行科学规划，扩

大城市绿地面积，提升城市生态承载能力与环境品质。

通过绿化手段，改善城市气候，净化空气，提高城市的

宜居性，为居民营造了良好的生态环境，达到了人与自

然和谐共生的目的。要积极发展绿色产业，如生态工业，

现代农业，文化旅游等，引导传统工业走上绿色、低碳、

循环的道路，提高资源利用率，降低污染物排放量，推

动经济和环境协调发展。同时，要强化产城融合，“以

产促城、以城兴产”，以产业发展带动城市功能、提升

城市品质，提升上栗县的经济实力与竞争力，为实现绿

色崛起提供强有力的支撑 [4]。

1. 统筹地上地下空间利用

对上栗南北街片区的旧城改造，可借鉴国内外先进

城市的“立体化”城市设计理念，鼓励建设立体的商

业综合体、商业街和停车场。比如，在繁华的商业区

建设多层商业综合体，使商业活动由地上向地下延伸，

充分利用地下空间资源，减轻地面交通压力，提高土地

利用效率，提高商业效益，为居民提供更方便、更多元

化的消费选择。在旧城改造过程中，应统一规划布局地

下管线，合理布局各种管线位置及走向，避免管线交叉、

重复建设。采用综合管廊的方式，将电力、通信、给水、



250

建筑设计

排水等管线集中敷设于管廊中，对管线进行集中管理、

维修与更新。这不仅可以提高地下空间利用率，而且

可以减轻地面交通与环境影响，提升城市基础设施建

设与运营效率。在旧城改造过程中，要加强地下与地

上交通的衔接，在重要交通节点建设地下人行通道、

过街天桥等设施，做到人车分流，提高交通的便利性

和安全性。

2. 科学规划布局城市绿环绿廊绿楔绿道

在上栗南北街片区旧城改造中，可充分利用城市周

边山水资源，如江河湖海、山等，进行环城绿环建设。

通过绿化、绿化等措施，在城市周围形成一道绿色屏障，

它不仅可以有效地将城市与周围村庄的过渡区隔离开来，

降低因城市扩张而造成的自然生态破坏，还可以为市民

提供休闲娱乐的场所，提高城市生态环境品质和居民生

活质量。在城市主干道路两侧及沿河两岸等区域，进行

城市绿廊建设。通过种植高大的乔木、灌木、地被植物

等，打造出一条条绿色的长廊，不仅可以美化都市景观，

提高都市形象，也可以为市民提供一个休闲散步的地方，

还可以改善都市的微气候，净化空气，减少噪声污染，

提升都市的生态环境品质。在城区内，按照城市功能分区、

用地布局，对绿楔进行合理布局。“绿楔”可指城市公园、

街道绿地和社区园林等，以楔状楔入城市建筑群，为城

市提供生态缓冲，缓解热岛效应，提升城市生物多样性，

具有重要意义。同时，绿楔也是城市居民休闲娱乐的重

要场所，满足居民绿色空间需求，提高居民生活幸福度，

提升城市宜居性。

3. 坚持党建引领、重心下移、科技赋能

要充分发挥基层党组织的战斗堡垒作用和党员先锋

模范作用，建立健全党组织领导下的城市更新工作机

制。在旧城更新过程中，党组织可以将社区居民、企业、

社会团体等多方面的力量都纳入进来，搭建一个沟通

协商的平台，广泛地听取各方的意见和建议，凝聚共识，

形成一股强大的合力，保证旧城更新工作能够满足居

民的需要和城市发展的实际情况，从而达到科学决策

和民主管理的目的。城市更新工作的重点由市级层面

向街道、社区等基层单位转移，赋予基层更大的自主

权和决策权。基层单位可根据自己的实际情况，灵活

地制定并实施旧城更新方案，及时解决旧城更新过程

中出现的各种问题，增强更新的针对性、实效性。同时，

重心下移有利于强化基层治理，提高基层服务能力与

水平，更好地满足居民需求，提升旧城改造的获得感

和满意度。

4. 实现“以产促城、以城兴产”

上栗南北街片区的旧城改造，要结合当地资源优

势，积极引进、发展文化旅游、商贸物流等优势产业。

通过建设特色产业园区、产业集群等方式，吸引相关企

业入驻，形成产业集群效应；按照历史文化名城保护

规划控制，对片区进行整体设计，协调古城整体空间

结构，保护历史风貌。对历史街区和历史建筑在其高度、

体量、外观、色彩等方面提出合理要求和保护措施与

此同时，还可以促进传统产业向高端化、智能化、绿

色化转型升级，提升产业附加值和竞争力，促进城市

经济的迅速发展，同时还能为城市基础设施建设、公

共服务提升等方面提供资金支撑和产业支持，促进城

市功能完善，提升城市质量。对片区内商业业态结合

旅游景区特色进行升级改造，打造活力街巷。在旧城

改造过程中，要加强交通、通讯、供水、供电等基础

设施建设，增强其承载力与吸引力。同时，要重视教育、

医疗、文化、体育等公共服务配套，提高居民生活品质，

吸引人才、企业聚集。如图 4：

图 4  印染坊效果图

结语

上栗南北街旧城更新是顺应新时期生态文明建设、

高质量发展的重大举措。规划的重点是保护好历史文化

遗产，提高生态环境质量，优化城市空间布局，形成具

有地域特色的现代城市空间。展望未来，随着规划的逐

步落实，上栗县南北街将焕发新的活力，成为新的城市

发展引擎。这不仅可以极大地改善当地居民居住环境，

增强城市形象与竞争能力，更能推动上栗县绿色崛起与

可持续发展，为上栗县谱写新时代美好的蓝图。
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