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阅读教学作为语文教育的重要组成部分，可以说阅读教学质

量的高低对于学生认知能力、阅读能力、写作能力等语文基础能

力的培养和提升，有着至关重要的影响。那么如何根据现阶段初

中语文阅读教学的现状，对阅读教学进行调整和改进，实现初中

语文阅读的高效教学，下面我将结合自身的教学经验谈谈我对这

个问题的几点看法。

首先，在进行阅读教学时提升学生的课堂参与程度，激发

学生的学习热情。阅读教学对于学生的课堂参与有着一个较高的

要求，只有学生跟随教师的节奏和引导，积极的融入到阅读环境

之中，进行阅读学习和阅读感知，才能通过自己的自主欣赏，对

阅读文本形成一个较为全面深入的印象和理解，从而感受到其中

蕴蓄的深刻情感和文本内涵，最终为文本自身所具有的魅力所吸

引。提升学生的阅读兴趣和阅读热情，改进学生的阅读质量和阅

读效率，使学生在更好的学习和感知文本的基础之上，养成良好

的阅读习惯，收获阅读所带来的知识和精神上的愉悦享受。但是

在现阶段的阅读教学过程中，教师仍然习惯于采取以教师为主导

的教学模式，这种教学模式是指阅读教学的教学过程完全处于教

师的带领和主导之下，学生处于从属的地位，整个教学时间都由

教师进行安排，教师讲解的时间较多，留给学生进行自主阅读的

时间很少。

这种传统的教学模式虽然有利于教师充分利用课堂时间向

学生进行相关阅读文本知识的讲解和分析，但是阅读教学对于学

生阅读能力和理解能力的培养和提升有着重要影响，毕竟是需要

由学生本人亲自投入到阅读文本之中，通过自身的阅读来进行体

会和感受的。因此这种传统的教学模式，看似是对教学时间的一

种充分合理的运用，实际上却是对学生自主阅读的一种限制和扼

杀，长此以往不仅不能使学生深入文本进行分析和挖掘，同时还

会使学生习惯于教师讲解为主的阅读教学模式，使学生丧失自主

阅读的意识，养成阅读惰性，对学生良好阅读习惯的养成造成极

为不利的影响。

针对这种阅读教学现状，教师在进行阅读教学过程中应该从

学生出发，充分认识到学生在阅读教学过程中的主体性地位，扭

转教师和学生在阅读教学过程中的地位和角色，使学生能够获得

更多的阅读空间和阅读时间，使学生能够进行自主自由的文本朗

读。在朗读过程中，教师也应该给予学生以充分的理解和尊重，

不要随意打断学生，让学生能够在一个平和愉悦的阅读氛围中沉

下心来去阅读文本，感知文本、理解文本、分析文本，从而提升

学生的阅读教学参与程度，使学生的阅读能力和理解能力得到切

实有效的培养和提升，从而提升初中语文阅读教学的教学质量和

效率。

其次，挖掘阅读文本内容加深学生对于文本的理解，提升

学生的阅读兴趣和阅读感知能力。在初中阶段的阅读教学中，教

学所涉及的阅读文本都是学者和专家经过层层筛选，慎重斟酌之

后，在无数的文章中甄选出来的优秀作品，这些阅读篇目是中外

名家对于自身生活经历的一种总结和升华，包含着深刻的哲思和

生活的智慧，凝聚着作家深厚的情感和高尚的思想。通过对这些

作品进行阅读和学习，一方面可以使学生学习不同的文体和题

材，学习专业的语文阅读知识，扩充学生的语文知识储备，提升

学生的语文阅读成绩；另一方面，还可以引导学生去感受阅读文

本中蕴蓄的深刻情感和人生智慧，感受作家的生活境遇和生活态

度，从而在提升学生阅读能力和感知能力的基础上，丰富学生的

精神世界，启迪学生的智慧，加深学生对于生活的认识和理解，

进而提升学生的人生境界和整体素养。

而在初中语文阅读教学过程中，教师在进行阅读教学时将过

多的教学重点和教学注意力集中在对于阅读知识的讲解和对于阅

读题目答案的解析上，而忽略对于阅读文本情感内容的挖掘和分

析。这种教学模式具有很强的功利性，使学生对于阅读文本的学

习仅仅停留在一个十分浅显的层次上，虽然学习到了很多阅读专

业知识，在阅读学习上取得了较好的成绩，但是学生对于文本深

层内容的了解却很少，影响了学生整体素养的改善和提升。面对

这种教学状况，教师在进行阅读教学时，除了对学生进行相关语

文阅读专业知识的传授，还应该给予文本深层分析和探究以充分

的地位，带领学生真正的走进文本，感受文本的感情和魅力，从

而开阔学生的眼界，激发学生的阅读兴趣，使学生收获更多的知

识，提升学生的精神境界，从而爱上阅读并且养成良好的阅读习

惯。

教师还应该根据教学需要和学生的学习需要，将更多、更

好的教学模式引入到阅读教学过程中来，提升阅读教学的教学质

量，实现高效教学。例如教师可以采用情景教学的方法进行阅读

教学，在进行阅读文本讲解时，教师可以带领学生在课堂上营造

一种与文本内容相近的或者相照应的情景和氛围，更好的引导学

生进入阅读状态，感受文章内容。在阅读情景的营造方面教师可

以运用多媒体，通过多媒体向学生播放与阅读文本相关的视频或

者音乐，使阅读文本以一种形象生动的形式，呈现在学生的面

前，给学生以更加直观的感受，方便学生进入到文本的情境之

中，更好的进行文本内容的学习和挖掘。

阅读作为初中语文教学的有机组成部分，对于学生阅读能

力和理解能力的培养和提升，学生精神世界和人生境界的完善和

提升等都有着十分重要的作用，教师应该及时对自身的阅读教学

进行审视和反思，不断进行调整和改革，切实提升阅读教学的质

量，实现高效阅读教学。

参考文献

[1]刘兰芝. 初中语文阅读教学方式探究[J]. 青少年日记(教育

教学研究), 2012(9):34-34.

[2]刘菲. 初中语文阅读教学方式探究[J]. 文理导航(上旬), 

2017(22):13-13.

初中语文阅读教学模式探究
谢增秀

（赣州市湖边中学　江西　赣州　341000）
[摘　要] 阅读教学是初中语文教学的重要内容，通过阅读教学，能够提升学生的逻辑思维能力，认知能力以及学习能力。因此，初中语文

教师应从学生的实际情况出发，采用多元化的教学方法，激发学生学习兴趣，使其能够主动投入到语文阅读学习中，并从阅读中体悟语文的魅

力。
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