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学前教育作为我国义务教育的基础，是幼儿习惯养成，性格

塑造、价值观形成以及学科核心素养培养的关键教育阶段。如果

可以强化学前音乐教育，那么对于幼儿音乐素养的培养会产生重

要促进作用。然而，当下许多幼教在开展学前音乐教学中依旧采

取知识讲授式等“小学化”教学方法，影响了幼儿学习兴趣。而

游戏教学法则是一种符合学生思维与认知，且能够有效激发他们

学习兴趣的教学方法，尤其是可以弥补传统知识讲授式教学模式

存在的不足，提高音乐教学有效性。在这样的背景下，如何才能

在学前音乐教育中融合游戏教学法值得深入探讨。

1 基于音乐游戏，训练幼儿的音乐感知力

音乐是一门“听”、“唱”的科目，其中听觉在音乐学习中

占有重要地位，是学生歌唱或后续音乐知识学习的基础，所以在

开展音乐教育过程中要强化幼儿音乐感知力的培养。考虑到幼儿

的音乐感知力比较差，思维与认知都还处于初级发展阶段，此时

教师如果采用讲授式的授课方式，那么很难使学生理解这些比较

专业的音乐概念，影响了他们学习的效果。针对这种情况，教师

可以将音乐教学和学生比较喜欢的游戏进行有效结合，专门设计

一些有助于训练他们音乐感知力，提升他们听觉敏感度以及对声

音强弱、高低和长短等进行分辨的基本能力，那么可以使幼儿在

玩游戏的过程中接受音乐感知力训练教育。

例如，幼儿教师在音乐教育过程中可以组织学生开展“听

声猜物”这个小游戏，先向全班幼儿展示各种各样的物品以及一

些常见的乐器，通过敲击这些物品或演奏乐器来引导学生猜一猜

刚才自己听到的声音是什么物品发出的，具体应用中可以按照由

易到难的顺序来逐步训练幼儿的听觉感知力。又如，教师可以组

织幼儿开展“听声模仿”游戏，教师可以敲击各种物品来使其发

声，之后幼儿根据自己听到的声音来进行模仿，最初可以由比较

缓慢且简单的声音逐步向带有一定旋律感的声音过度，借此来训

练幼儿的听觉感知力。通过这些趣味性的音乐小游戏创设，可以

在潜移默化过程中训练幼儿的音乐感知力，提高他们分辨音乐的

能力，同时有助于培养幼儿的音乐感知力与记忆力，为他们后续

的音乐学习可以奠定良好基础。

2 基于音乐游戏，训练幼儿的音乐节奏感

音乐节奏感是音乐的灵魂。在音乐教育中，音乐节奏感（乐

感）的培养是教学的重难点，尤其是有许多音色和音准都比较好

的成年人在唱歌的时候同样会存在跟不上音乐旋律的情况，不是

唱的过快就是唱的比较慢，这实际上就是由于他们缺乏音乐节奏

感所造成的。而幼儿年纪比较小，更难把握音乐的节奏感，学习

起来难度比较大，此时如果幼教可以设计一些专门训练幼儿音乐

节奏感的趣味小游戏，借此来训练幼儿的乐感。

例如，幼儿教师可以为幼儿选择《头发、肩膀、膝盖、脚》

这首幼儿歌曲，引导幼儿在歌唱的过程中伴随着音乐节奏和歌词

来拍一拍所对应的身体部位，在学生熟练相应的音乐节奏后，可

以引导学生提高演唱的速度，借助腿或脚来训练幼儿的音乐节奏

感和语调，逐步提升他们内心的音乐感知力。为了进一步激发学

生唱歌的兴趣，幼儿教师可以引导学生采取“请按我的方式做”

这个趣味小游戏，由教师做一个拍肩和跺脚动作后，引导幼儿模

仿刚才的动作与节奏，借助这种游戏场景的创设，可以更好地辅

助学生理解与认识音乐节奏，最终可以达到提升学生音乐节奏感

的掌控力，这同样有助于为幼儿后续的音乐知识学习打好基础。

3 基于音乐游戏，训练幼儿音乐歌唱能力

边唱边玩是一种幼儿非常喜欢的游戏方式，在刺激幼儿开口

唱歌，提升幼儿音乐歌唱能力方面具有显著的促进作用，尤其是

在趣味音乐游戏情境中可以更好地深化他们对于音乐知识的理解

与认识，强化他们的记忆。在具体的音乐教学中，幼儿教师可以

结合音乐教学内容来为他们创设一些趣味性强但内容简单的角色

扮演类游戏，通过为幼儿分发一些简单的装饰来引导幼儿动手来

自主进行动作创编，借助这种形式与内容自由的音乐游戏，可以

有效激发学生参与游戏活动的兴趣，有助于很好地锻炼他们的歌

唱能力以及陶冶幼儿的身心，对于幼儿身心健康发展同样会起到

促进作用。

例如，幼儿教师可以组织学生开展“丢手绢”这个经典的小

游戏，期间借助收音机等来为他们播放丢手绢这个背景音乐，期

间引导幼儿伴随着音乐的节拍来一边唱一边玩，这样可以使学生

在玩的过程中提升自己的歌唱能力，尤其是可以使那些平时表现

比较怯懦的学生放开了胆子参与到游戏中来，锻炼他们的反应能

力与灵活性，促进了他们身心健康全面发展。又如，在学习《一

分钱》这首歌曲的时候，幼儿教师可以结合这首歌曲的歌词，利

用情景演绎整个过程来激发学生参与音乐学习的积极性，待幼儿

在欣赏完从拾到钱到交给警察叔叔之后的表演后，他们对歌曲的

内容及其所要表达的情感有所了解，这时候幼儿教师再引导学生

演唱这首歌曲，就可以使他们唱出这首歌曲中包含的情感，提升

了歌唱的效果。

总之，游戏教学法在学前音乐教育中的融合，有助于激发幼

儿学习音乐知识的兴趣，提高他们音乐学习效果。为了在学前音

乐教育中顺利融合游戏教学法，可以针对音乐感知力、节奏感以

及歌唱能力等培养目标，结合学生的兴趣和爱好等，将他们喜欢

的游戏和音乐教学内容进行有效结合，确保可以促使学生积极参

与到音乐游戏中来，这样才能有效发挥游戏教学法在提升学前音

乐教育效果方面的积极作用。
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游戏教学法在学前音乐教育中的融合探讨
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[摘　要] 随着新一轮课程改革进程的推进，德育教育和智育教育等教育理念日益深入人心，音乐学科教学重要性日益凸显。特别是学前音

乐教育的质量直接关乎幼儿音乐素养的培养效果，且会对其后续的音乐学科学习以及身心健康发展产生重大影响，强化其专项教学研究显得尤

为重要。本文基于学前音乐教育，重点就如何融合游戏教学法进行了探讨，希望可以为后续有关学前教育的研究提供一些参考。
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