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幼儿园早期阅读活动有以读图为主、选择性、视听阅读、口

语与书面语同步阅读等四个特点。早期阅读教育活动作为幼儿园

语言领域活动中的一个重要组成部分，在幼儿园教育中占得地位

也得到了家长的认可，供幼儿在教学中使用阅读的材料也越来越

丰富了。作为教师我们要根据幼儿的需求和发展随时调整我们的

教育策略，让早期阅读真正的在幼儿园中起到更高的成效。

一、培养良好的阅读习惯，掌握正确的阅读方法

从幼儿开始接触图书的那一刻起，我们就应该耐心仔细地帮

助他们建立良好的阅读习惯。特别是在日常生活中，一旦发现幼

儿存在不良的阅读习惯就应该马上重视起来，找机会个别指导及

纠正。家长可根据幼儿的年龄阶段，为幼儿选择一些多元化的材

料讲给幼儿听，也可根据幼儿的阅读水平，让幼儿穿插故事内容

或续编故事，这样，不仅可以使孩子养成良好的阅读习惯，还可

以增进亲子关系。

二、从“图”入手，引导幼儿早期阅读

早期阅读，应从“图”入手，培养幼儿说的能力幼儿期识字

不多，都以形象思维为主，在开展早期阅读时，我们从幼儿喜欢

的绘本入手。让幼儿在看图、说图、读图的过程中，加深对图画

阅读的理角，提高推理，归纳能力。

在绘本阅读中，由于幼儿思维具有跳跃性，阅读时常常胡乱

翻翻，教师在指导幼儿阅读大读本时，要重点引导幼儿认真观察

每幅图，提出相关问题让幼儿有序观察，如在开展阅读活动“小

蛇散步”中，教师可以，首先引导幼儿阅读封面，猜测书中内

容，接着引导幼儿逐页读图，抓住每幅图的重点，让幼儿观察图

中的小蛇神态及其动作，如小蛇想了什么好办法？引导幼儿充分

想象，用什么办法帮助小蛇，发展幼儿的想象力，最后指导幼儿

读图。了解哪些小动物得到了帮助，通过有效指导，让幼儿了解

小蛇是一个聪明、能干、乐于助人的快乐小蛇。以加深对作品内

容的理解和记忆，体味作品中蕴含的意义。从而帮助幼儿实现了

解在适当的时候帮助别人是一件快乐的事情。在活动延伸中开展

“谁帮助过我”的讨论，来大家说说什么时候你得到了帮助？或

者你帮助过谁？你当时得到帮助的心情是怎样的？或者你去帮助

人得心情是怎样的？

三、以“听”辅助，引导幼儿早期阅读

“听”在早期阅读中有不可代替的作用，对于幼儿来说用

“耳”读书，比起用“眼”阅读更为直接，所以在早期阅读中，

我们要以听“听”辅助，每天安排一定的时间，组织幼儿听赏优

秀文学作品，让幼儿感受文学作品的无穷魅力。

首先在教学活动中，让幼儿听教师朗诵。如在朗诵儿歌时，

教师也可以故意颠倒着说，“太阳西起往东落，你说好笑不好

笑”，让幼儿纠正，教师在教学熟悉的读本时，可以把故事错读

或漏读，让幼儿纠正。如在讲述故事《猫医生过河》时，教师可

以讲述一半让幼儿猜想，接下来的故事情节，培养幼儿倾听的习

惯。

其次，在日常生活中，让幼儿互相朗诵。幼儿天生是个模仿

家，好表现，所以我们可以在区角设立一个“朗诵区”，让幼儿

轮流着当“小主持人”在小朋友面前讲说新闻或朗诵自己喜欢的

儿歌、故事。在听同伴说的时候，幼儿也会特别专注、认真，在

互相朗诵过程中，激发了幼儿参与阅读活动的兴趣，培养了幼儿

的阅读能力。

再次，让幼儿听赏录音，为朗诵活动作准备。教师每天安排

一定的时间选择适合幼儿听赏的有声读物，让幼儿反复听赏，感

受录音机中传出的标准普通话，轻声跟读。开展儿歌、故事朗诵

比赛，选出“普通话”小能手，这样不仅可以让幼儿感受文学作

品的魅力，还可以培养幼儿语言表达能力。

四、与经验结合，引导幼儿早期阅读

一个人对阅读内容背景的知识越熟悉，阅读内容与他的生

活经历越有关，他的理解速度就越快，对阅读内容会引发更深入

的思考和连结，如在开展主题活动《大风》之前，教师通过开展

“有关自然景象认识”活动，提供幼儿“大风”经验，理解“大

风”的含义，当幼儿们对大风概念有了自己的认识时，教师开展

“大风阅读”这个活动时，幼儿的情绪马上就被调动了起来。在

讲述过程中内容非常广泛，课堂气氛很活跃。他们结合自己的切

身感受和生活经验创造出了许多优美的诗句，“大风给工地上带

来了惊喜：大风把学校里的玻璃都吹洗干净了，大风帮助面粉店

的老板把麦粒整理好啦！大风把幼儿园里小朋友种的花変的更漂

亮了，通过积累大量经验，促进了幼儿语言运用能力的发展。

五、利用角色扮演，提高幼儿阅读物的能力和兴趣

角色扮演是幼儿非常喜欢的活动，教师指导幼儿阅读时，

利用故事当中的角色，进行角色模仿，这一方面可以提高幼儿参

与阅读的兴趣，另一方面也能提高幼儿学习语言、学会表达的能

力，更进一步促进幼儿对阅读材料的理解和情节的理解。

总之，幼儿期是语言思维发展最关键、最活跃的时期，我们

要抓紧从幼儿的身心特点、个性特点出发，在幼儿早期阅读的指

导上更深入地进行研究，从而为幼儿今后的可持续发展打下扎实

的基础。
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[摘　要] 一个良好的阅读行为养成对于幼儿的成长十分关键，无论是教师、家长和社会，都应该为幼儿提供较好的阅读环境，引导幼儿养

成良好的阅读习惯，促进幼儿阅读能力的提高。阅读是幼儿早期获得知识的重要手段，是培养幼儿增长知识、积累经验、增强技能的重要方

法，是培养孩子终身学习、可持续发展的重要方式，也孩子成长过程的必备能力。
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