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“十年树人，百年树木”。教育一直是国家、社会各阶层

关注的重点，而基础教育更是其中的重点。“千里之堤溃于蚁

穴”，就说明了基础的重要性。在人们惯性的思维中，语文、数

学是基础中的基础，贯穿人的一生。英语后来居上，慢慢的由于

其重要性也成为了人们心中非常重要的学科，而科学作为物理、

化学等理工科的基础，却常被人忽略，因其地位不显，很多人就

觉得这是一个科普的学科，不甚重要，因此小学科学的教学质量

不高。为了改变这一现状，进一步提高小学科学课堂教学效率，

需要积极调动学生的学习积极性，认识到科学的重要性，才能在

师生共同努力下，提高课堂教学质量，为学生的以后学习打下坚

实的基础。

一、小学科学教育现状

（一）忽略学生的主体地位

小学阶段是学生学习打基础的阶段，这一阶段的学生对世界

充满未知好奇，他们对世界的认知多数都来自于上课的老师，语

文、数学让他们学习了解怎么来形容世界，如何有条理的分析世

界，但是科学课堂却可以让他们掌握探索世界，发现世界，改变

世界的钥匙，了解科学，了解世界的本质。但是这并不代表白纸

一张的学生就只能听从老师照本宣科的传授知识，然而我们的很

多老师在小学科学课堂上都是按部就班的照本宣科，给学生把书

上的内容简单讲解，很少有老师认真的给学生进行课外延伸。对

于书上的内容更是像语文课文一样，重要的要求学生死记硬背，

没有通过科学有趣的方式让学生真正的学习了解科学知识，缺乏

对科学的学习兴趣，因此也很难实现科学课堂的素质教育。因而

科学课堂上学生的主体地位基本上是被忽视的，他们没有办法积

极主动参与到课堂中，因此教学效率低，很难培养学生的科学思

维，科学态度。

（二）忽视学生的科学探究，不能全面落实科学培养目标

每个学校每个老师都有自己的培养目标，都是基于学生学习

效果以及教师自身教学效果来进行衡量的。而小学科学的培养目

标就是通过科学课堂，让学生对世界有科学的认识，让他们在科

学的带领下认识世界，培养他们的科学态度，让他们在科学的带

领下探索世界，通过简单的自然知识，了解自然的神奇与科学，

培养科学思维。因此我们通过相培养目标来判断课堂的有效性。

建国至今，经历过文革的特殊时期，我们的文化学习出现了

明显的时代特征，文革前我们的世界中是科学与非科学并存，程

朱理学为主流，格物致知次之。而文革后格物致知成为主流，格

物致知就是对科学的研究探索，但是在大家的认知中，小学初中

的学习，语文数学才是重点，特别是为了升学，科学这门认识自

然，了解自然的科普课，就如音乐、体育等课虽然也在学生的一

生中有重要作用，但是都比不上升学的重要，都是兴趣。因此老

师经常照本宣科，学生也就缺乏兴趣，他们不能通过老师平实的

语言，了解世界的神奇，了解自然的鬼斧神工，也就不会产生特

别的兴趣想去探索、了解自然了。教师的忽略、不重视以及学生

的兴趣低，导致的结果就是科学培养目标不能实现，自然也就没

有办法提高课堂的有效性。

小学科学讲的是自然生活中的常见事物和现象，其实应该是

生动有趣的，然而教师忽略了这一点，让学生只是通过单一的教

学方式去了解，很难吸引学生。学生的教学环境单调，老师的教

学方式单一，是很难提高学生的学习积极性的。

二、提高科学课堂有效性的教学方法

（一）通过各类竞赛调动教师积极性提高教学质量

课堂教学的效果质量很大程度上取决于教师的教学理念和教

学态度，如果老师自己都忽视科学课程，没有足够重视科学课程

对学生的作用，那么科学课堂的教学质量是很难提高的。因此可

以通过举办各种知识竞赛，教育部门和校级领导也要支持和鼓励

老师带领学生参与，让学生和老师在竞赛中加强对科学重要性的

认识。竞赛不仅可以提高学生的积极性，更能激励老师积极探索

的热忱，下功夫专研课堂教学的方式，让科学课堂变得有趣，有

理。而学生可以在竞赛中培养对科学的态度，养成科学思维，积

极思考的习惯，有利于他们以后物理化学等科目的学习。

（二）通过实践活动，提高学生的综合素质

小学科学具有很强的实践性，课堂上的很多内容，都可以在

师生的努力下实现。因此教师可以从这一特征入手，通过实践活

动，激发学生的学习兴趣。特别是实践活动通过调动学生的主观

能动性，让学生以小组、班级为单位，对自然科学进行实践，通

过自己动手参与到探索自然，认识自然的过程中，不仅可以培养

他们的动手能力，更能激发学生的求知欲。比如说组织学生进行

一次垃圾废品回收的活动，可以让学生知道那些是可以回收的，

那些是不可回收的，让学生在活动中养成废品回收的好习惯。同

时分组的实践活动，也可以培养学生的合作精神，科学思维。

结论

科学思维、科学态度都是小学科学课堂能带给学生的，而这

不是靠教师三言两语就能形成的，需要高效的课堂质量才能实现。

因此通过有趣的教学方式，老师的课外延伸，分组学习、实践活动

等教学都是提高科学课堂教学的方式。只有小学科学课堂有效性提

高了，才能提高学生的综合素质，实现学科教师的培养目标。
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小学科学有效课堂教学模式初探
张德彪

（重庆市荣昌区盘龙镇第二中心小学　重庆　402460）
[摘　要] 小学科学虽然不像语文、数学、英语一样受到学生的重视，但是仍然有不可取代的地位。作为初高中及以后学生学习阶段物理化

学的基础，学好并理解是非常重要的。小学科学如语文、数学一样，也是学生了解世界、认识世界的基础、工具。但是传统教学阶段并不重视

科学的课堂效果++效性策略。
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