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2011版《小学数学课程标准》（以下简称“课标”）明确指

出：“数学教学活动应激发学生兴趣，调动学生积极性，引发学

生的数学思考，鼓励学生的创造性思维。”因此，小学阶段在数

学教学中培养学生的学习兴趣，是他们开启小学数学学科大门的

“钥匙”。让学生在愉快的气氛中学习是调动学生学习积极性，

提高教学质量的重要条件，也是减轻学生课业负担的根本保证。

那么如何在小学数学教学培养学生的学习兴趣呢？

一、开展适当的游戏活动

“玩”是孩子的天性，在枯燥的数学学习中加入游戏的成

分，最能引起学生的兴趣。课堂上教师组织学生开展适当的游戏

活动，既有助于学生体力、智力、交际能力的发展，又有利于激

发学生的学习兴趣。课堂教学设计游戏则要因势利导，能尽量发

挥学生好动好玩的特点。在数学教学中适时、适度、适当地组织

一些体验式的小游戏，有利于激发学生兴趣，增加教学效果。例

如：在教学“元、角、分”的练习中，我设计了“小熊卖文具”

的游戏。请一个小朋友戴上头饰做小熊，大家当顾客，到文具店

买东西。这一场景，真实地再现了孩子们的生活，顿时喜形于

色，迫不及待地加入游戏行列，望着商店里想买的东西，快乐之

情溢于言表。此时此刻，我及时把商店里要买的东西变成简单的

元、角、分换算，看着价格单上的价钱就能买到你想买的东西。

在游戏中学习，学生学而不厌，得到了事半功倍的效果。学生们

在感性直观、轻松自如的游戏中，感知了抽象的数学的理念，其

乐融融，教师又何乐而不为呢？

二、教学要联系生活实际

课标指出：“数学教学中，应该联系现实生活，使学生从

中获得数学学习的积极情感体验，感受数学的力量，培养学生的

创新精神和应用意识。”在数学教学中，首先应该让学生感到数

学有用，数学就在身边。数学与学生的生活实际紧密地结合起

来，把学习转化为一种快乐的学习活动，使原来枯燥的知识充满

乐趣。例如：在《千克与克的认识》这一课中，我让学生当顾

客，模仿购物场景，同学们把要买的物品先在手中掂一掂，再估

一估，最后拿到售货员那里称一称，看看自己的估算准不准，把

估算和实际称的数据请记录员记录下来。看到孩子们掂、估、称

的那股认真劲儿，让我感受到了在实际操作中孩子们在认真地感

受物品的质量。在评选“小小一抓准”后，有的同学激动地说：

“老师，您知道我们为什么估得那么准吗？那是因为我们心里有

一杆秤，我们有生活的经验。”此刻，学生们深刻领悟到数学就

在我们身边，数学就在我们的生活中，激发了他们学习数学的热

情和学好数学的自觉性。

三、灵活地组织竞赛活动

竞赛是激发学生学习兴趣的一种有效手段。在数学教学中，

教师必须要根据需要灵活地组织学生开展适当的竞赛，不同的竞

赛形式对学生的学习动机都有激励作用。当然，过多的竞赛会失

去激励作用，会造成过于紧张的气氛，加重学生的心理负担，有

损学生的身心健康。所以，只有适当开展竞赛活动，竞赛时最好

按照能力分组进行，这样会使更多的学生都有获得成功、有受奖

的机会，这样才对多数的学生起到激励作用。例如：教学中，可

开展“比一比”“争当小小数学家”“算术擂台赛”等学习竞赛

活动，使学生在竞赛中学习知识、增长才干，不断提高学习的积

极性。在教学中，我经常组织“比一比，赛一赛”“夺红旗”之

类的竞赛活动。比赛形式也多种多样，可以全班比赛；可以分小

组比赛；还可以将学生按能力分组比赛，使每个学生在各个层面

上都有获胜的机会，从而调动学生学习数学的积极性。

四、给予及时而又适宜的评价

恰当的评价，不仅能给学生指导学习方法，而且还能激发

学生学习兴趣，强化学习动机。课标指出：“对学生数学学习的

评价，既要关注学生知识与技能的理解和掌握，更要关注他们情

感与态度的形成与发展；既要关注数学学习的结果，更要关注他

们在学习过程中的变化和发展。”学生的个人潜能之间不但存在

着质与量上的差异，而且在潜力发挥的程度上不一样。把一把尺

子抛在孩子中，他可能永远排在后边，这轻易挫伤学生的自尊

心，不言而喻，它对这部分学生的个性发展往往是弊大于利。假

如多抛几把尺子，多给孩子成功的机会，这个孩子可能在某一把

尺子上排在前面，就会努力朝前走，可能在某一方面取得很大的

成就。在教学过程中，针对学生学习中的具体表现，给予及时而

又适宜的评价，强化学生的成功意识、优势意识，满足他们对成

功后希望得到表扬的心理要求。即使回答，没有全对，也要先表

扬，然后在巧妙的给与指导修正，这既是对他们肯定也是对他们

的欣赏，这样的评价、表扬，强化了他的品行优点，有可能是他

们的学习积极性迁移到对数学的学习上来。

总之，小学阶段我们的教学任务主要就是努力激发、培养学

生学习数学的兴趣，使学生享受到学习的乐趣。只有学生对数学

产生了浓厚的兴趣，才能使学生学得会、记得牢、用得好，从而

有效的提高教学效果，真正达到“乐学---爱学---会学”的教育

目的。
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[摘　要] 小学阶段在数学教学中培养学生的学习兴趣，是他们开启小学数学学科大门的“钥匙”。让学生在愉快的气氛中学习是调动学生

学习积极性，提高教学质量的重要条件，也是减轻学生课业负担的根本保证。只有学生对数学产生了浓厚的兴趣，才能使学生学得会、记得

牢、用得好，从而有效的提高教学效果，真正达到“乐学---爱学---会学”的教育目的。
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