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0 引言

任何的教育方式都需要建立在实践的基础上的，兴趣是学

习的基础，幼儿因为年龄小，对书本等传统的教学方式的接受能

力较弱。相反，游戏更能吸引幼儿的注意力，在教学中能够取得

更大的收获。游戏教学作为新兴的教学理念，需要教师在实践中

不断地探索，吸取经验，将游戏教学更好的实施在学前教育工作

中。在教育改革的政策下，学前教育也越来越受到人们的重视，

在学前教育需要培养幼儿的生活习惯、价值观念、以及人生观念

等等。游戏教学不仅需要满足幼儿的好动天性，还要能够在课程

方面起到积极的作用。

1 幼儿教学的现状分析

1.1幼儿在学习中的主体地位低

在幼儿教学中，幼儿的主体地位还有待提高。在幼儿园，处

于主体地位的是老师；在家中，处于主体地位的是家长。所以，

当代的幼儿教学需求还是以家长的需求为主，教师对家长的需求

给予辅助，但是这样，人们往往就忽视了幼儿的需求，不论幼儿

是否喜欢，不论幼儿是否能接受，将家长和老师的理念强加于幼

儿，往往会打击学习的积极性，使得幼儿对学习产生厌恶心里。

因而，在幼儿教学中也要考虑幼儿的需求，将幼儿作为幼儿教育

的主体。在教学中充分考虑其需求，换位思考，将他们喜欢的游

戏融入到教学中，可以提高幼儿对学习的积极性，更好的培养幼

儿生活习惯和思维方式，为以后的成长打好基础[1]。

1.2游戏的教学方式还有待改善

在以往的幼儿教学中，家长和老师的教育目标都是为了幼

儿在上小学后能够适应小学的教育方式，因而采取与小学类似的

教学和教育方式，忽略了幼儿的需求和接受能力，遏制了幼儿的

天性，这会造成幼儿心里的阴影以及性格的扭曲[2]。所以，在教

育改革的推动下，游戏教学要充分的应用到幼儿群体中去，不要

遏制幼儿对玩耍的天性。在幼儿时期，正是爱玩，天真无邪的年

纪。而游戏教学就是将幼儿喜欢的游戏与教学相结合，在课堂上

古板的教学方式转换成新的，灵活的游戏教学。教师应该运用游

戏教学的方式，让学生对学习产生更大的兴趣，为孩子们以后的

学习打好基础。

2 游戏策略在幼儿园实际教学中的运用

2.1将游戏与教学任务结合起来

每个教师都应该了解，游戏教学的目标和其他教学方式的目

标都一样，都是为了完成幼儿教学任务，符合幼儿发展的本质。

通过游戏实现孩子的全面发展，在玩中学，在学中玩，在比赛中

获得基本知识和生活经验。幼儿最喜欢玩的游戏应该就是过家家

了吧，例如，在教幼儿认识水果的时候，就可以通过这种形式，

幼儿通过扮演商贩，父母，孩子等角色，购买水果，幼儿可以对

各种水果有一个深刻的印象，这种教学方法虽然大部分的时间

都是由幼儿所掌控，虽然简单，但是效果确实很好，让幼儿在实

践中，自主的认识各种水果会比家长或者老师生硬的用卡片教学

的效果好，这种模式能够保障幼儿快乐的学习，在学习中获得快

乐。

2.2幼儿自己制作游戏材料，锻炼幼儿的动手能力

在游戏的过程中，幼儿能有很多的收获，比如游戏中的乐

趣，动手能力的提高，与同学能和谐地相处等。幼儿园也认识到

游戏的重要性，因而开设了手工课。虽然开设了手工课，但是课

程的内容还是需要简单一点，因为幼儿的动手能力也不是很高。

在手工课中，要确保每一个幼儿都积极主动的参与到课程中去，

调动每一个幼儿的积极性，活跃幼儿的思维。制作游戏的材料，

需要幼儿之间的配合，因为这项任务一个人是无法完成的，这也

就能够培养幼儿之间的团结意识和配合意识。游戏当中，孩子们

积极的参与，积极的动手动脑，对提高孩子的想象力和动手动脑

能力有着很大的帮助。

2.3开设体育游戏课程，提高幼儿的身体素质

幼儿的年龄小，接触社会的机会少，对社会不够了解，是

社会中的弱势群体。虽然幼儿是弱势群体，但是幼儿在社会中总

会遇到各种各样的状况，这就需要提高幼儿的防范意识，培养幼

儿的自立能力。而体育锻炼是一个提高幼儿身体素质的有效的方

法。开展体育比赛，不仅可以让孩子在比赛中获得成功，还可以

增强幼儿的自信心和自我保护能力，锻炼幼儿的身体素质。老师

应该根据幼儿的年龄阶段，制定不同的体育活动，家长也应该积

极配合教师的课程安排。比如进行简单的安全演练，模拟发生火

灾或者地震发生时的场景，安排幼儿进行安全疏散，发现其中一

些孩子有着很棒的自我逃生技巧[3]。

通过这样的游戏训练，幼儿学习到逃生的方法，在面对危险

时能够不慌乱，还能在这些课程中体会到其他课程所体会不到的

刺激感，增强冒险精神。

2.4根据幼儿的生活习惯，开展游戏教学

游戏是幼儿生活自然性和社会性的最佳结合。游戏中存在

着想象、直觉、兴趣、意志、爱好、情感、意志等主观体验和情

感，以及客观、真实、具体、规范的社会存在的理性判断和逻辑

思维。幼儿因为游戏，与自然和社会有着密切的联系，幼儿可以

通过游戏更深刻的了解自己，了解自然，了解社会，所以人们往

往会说，儿童在游戏中学习，在游戏中生活。近些年来，游戏教

学的方式也逐渐被人们多认识，被人们所接受，应用的地区和方

面也越来越广。

3 结束语

游戏教学是近几年来才兴起的教学方式，因而它的可行性还

需要不断的实践，教学方式还需要不断的完善。但是通过近几年

来的实践发现，游戏教学的优点也不断的展现出来，游戏教学可

以提高幼儿的学习积极性，可以使幼儿不排斥学习，因而人们也

开始接受游戏教学的方式，幼儿园在应用游戏教学的方法时，也

要采取合理的游戏和合理的教学方法。
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游戏教学在幼儿园学前教育中的应用策略
臧小玉

（山东肥城市实验幼儿园　山东　肥城　271600）
[摘　要] 近些年来，随着教育改革的不断推进，幼儿的学前教育也越来越被人们所重视。因为幼儿年龄较小，为了让幼儿更加喜欢学习，

教育部门专门开设了游戏教学的教学方式，这种教学方式能提高对幼儿教学效率。游戏教学是一种新型的教学模式，虽然在理论上来说游戏教

学对幼儿教学有很大的辅助作用，但是具体的实践还不够充足，再加上幼儿的性格特点，使得游戏教学中有很强的不稳定性，没有办法用常规

的教学方式进行教学，而如何做好游戏教学在幼儿教学中的教育是本文所要探讨的。
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