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0 引言

作文课堂生活化，就是指我们在进行中学语文作文的教学

中，引入生活中的一些实例进行相关的讲解工作，这样可以使学

生在学习作文的过程中提高兴趣，进行独立的思考，加强学生对

于作文学习的感悟。

1.中学作文生活化教学的意义

现在中学生的作文普遍存在“假、大、空”的毛病。他们不

善于观察生活细节，不懂得感悟生活，缺乏生活体验。作文时胡

编乱造，矫揉造作，无病呻吟，笑话百出。

1.1有利于丰富写作内容

学生写作时候，选择的材料陈旧、老套，缺乏新颖性。例

如，写“友情”，都是“矛盾，吵架，和好”模式，而且故事干

瘪，人物枯燥，感情淡白。议论文写作，经常在学生作文中看到

“牛顿发现万有引力”“张海迪身残志不残”“黄继光舍身堵枪

眼”等事例，缺乏与时俱进的事例，缺少热点问题的关注。只知

道堆砌事例，缺乏分析说理，一篇议论文更像是“故事大全”。

对自己所选的材料不能说出自己的看法，找不到阐述自己文章观

点和抒发自己感情服务的内容。

1.2有利于增强作文情感

中学生较多地接触网络小说、网络电视与电影，作文喜欢模

仿，动不动编故事，写小说。文章中虚构的情节不符合生活规律

或生活逻辑，脱离生活实际。没有以真实生活为依托，缺乏作者

的真实生活感悟与体验，缺乏真实的情感抒发，往往矫揉造作，

无法博得读者的共鸣。

1.3有利于提高作文深度

言之无理，立意肤浅现在的中学生，不善于观察生活细节，

思考体会生活，他们的思想触角只是停留在生活的表面，没有透

过现象去深挖其间深刻的本质问题，所以在写作中思路狭窄，题

材千篇一律，主题肤浅或过度拔高。作文时浮于表面，没有深入

的开掘。尤其议论的时候，看不到对现象或者事物最本质的内容

的深入挖掘，浅尝辄止；有的叙述、说理观点片面，主观性强；

有的缺乏逻辑性，想到什么就写什么，整篇文章思维跳跃；也有

的整篇文章虽然思路非常清晰，布局合理，可是缺少点睛之笔，

关键处没有进行深化或升华，让人不明其里。

2.作文生活化教学的策略

2.1教师教学联系生活

在中学的学习中，语文是巩固提高学生语言理解能力和表达

能力的科目，同时对于学生情感表达和人文素养的提升也有重要

影响，而作文作为语文教学中的重点内容，无论是对于学生语文

能力的提升，还是综合素质的发展，都具有较为重要的意义，要

想进行生活化的语文作文教学，首先教师在课堂教学中要积极联

系生活实际，这样一方面能够给学生更多的影响，促使学生在写

作中也能够积极联系生活，另一方面可以丰富教学内容，激发学

生的学习兴趣，以此来提高课堂教学的质量和效率。因此，中学

语文教师需要在备课以及实际授课中，更加重视联系实际生活。

例如，教师在讲解记叙文的写作时，就可以在备课时选取一段自

身的生活经历写一篇范文，或是相关的段落来为学生做示范。

教师可以先为学生讲解相关的写作方法，如记叙文写作中需要注

重的时间、地点、事物、事件等，然后再通过自身的经历来为学

生举例，当学生听到的是教师的亲身经历而非那些司空见惯的事

例，这样就能够及时引起学生的学习兴趣，从而促使学生主动参

与到课堂学习中去，进而提高教学效率，更重要的是，这样的教

学方式能够让学生认识到在作文写作中积极联系实际生活的重要

性，不仅可以避免“无话可说”，同时还能使文章更加真实、饱

满，从而在此过程中不断提升学生的写作能力。

2.2创设生活情境

国外的一项实验表明，想要提高学生在课堂上的学习效率，

引入相关的情境教学是一项非常有用的方法，这种方法能够大大

提高学生的思考能力。因此，教师在进行初中作文课的讲解过程

中，一定要把情境教学引入到作文课堂当中来，使学生既能够

在课堂上融入生活，又能够加强自身对于生活情境的思考，有自

己的见解。教师可以借助多媒体把现实生活中的情境搬入作文课

堂，为学生创设良好的习作情境，为学生提供写作素材。譬如，

在进行主题为“我最向往的地方”的作文教学中，学生习作的题

材较广，一时难以有写作思路。此时，教师要利用多媒体为学生

展现一幅现实中的“江南美景”，同时再配一首音乐，让学生感

受美景，体会其意境美。在此情境下，学生不仅有了表达欲望，

也会积极地探索自己所了解的“江南”。同时，这个过程是学生

产生作文灵感的过程，这样有利于学生捕捉习作素材，更好地下

笔写作。教师采用创设生活情境的方式对学生进行指导，一方

面，能够使学生的听觉、视觉参与感知活动，拓展思维，有效收

集和整理作文素材；另一方面，能够让学生在很短的时间内独立

构思，列出结构提纲。以创设生活情境的方式实施作文教学，是

训练学生写作的一个重要方式。

2.3在日常生活中积累素材，感悟生活点滴

在进行语文作文教学的过程中引入生活中的点点滴滴，是

语文教学的本质。作文教学就是引导学生对生活中的点滴事情进

行相关的思考，并发表自己对事情的看法和态度。只有把生活中

的点滴引入到生活当中去，才是作文教学的本质。因此，作为一

名初中语文作文教师，就要在作文教学中有效引导学生在日常的

生活中积累作文素材，感悟生活中的点点滴滴，引导他们积极思

考，而不是只一味地教育他们怎么去应付考试。中学生正是理解

社会和了解社会的年纪，因此，教师应该合理引导他们对生活中

的小事进行思考。而且一篇好的作文不是由于被模仿，而是由于

其有自己真正的思考。

结束语

综上所述，作文能力的提升需要长时间的积累，语文教师在教

学中需要时刻关注学生的变化，根据实际情况不断调整教学计划，

这样才能真正做到提升教学效果，促使学生在写作中找到自己。
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[摘　要] 对于中学语文课堂来说，教师不可忽视语文教学方式的优化改进，尤其是让作文的教学更加贴近生活，这样才能从多个方面有效

培养学生的能力，并帮助学生建立学习与实践之间的联系。中学语文教师要针对学生的实际学习情况做出相应的优化改进，促使学生能够不断

提升自己的作文能力。
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