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随着我国高中学生人数的不断增加，学生群体之间的差异日

益增大，而数学学科中的差异更加明显。在高中数学教学中如果

仍沿用传统的教学模式而不顾学生能力、水平的差异，则必然不

能充分考虑到学生的个体差异性，不利于全体学生的能力发展，

甚至使学生两极分化的现象更加严重。从而导致部分学生心理负

担、课业负担沉重以及不利于教育教学质量的全面提高。因此，

高中数学的教学中要改革其传统的教学模式，应用分层教学模

式，从而全面提高教学质量。

一、分层教学的内涵

分层教学是指按照学习上的差异对班级内部的全体学生进行

分层，并应用不同的教学目标对不同层次的学生进行要求，以分

层教学、分层辅导、分层训练、分层评价等方法来区别地对待学

生，以促进学生全面发展的教学方法。以学生的发展为宗旨是分

层教学的指导思想。实施分层教学的基础就是学生的个体差异，

在制订教学目标、教学过程、教学评价的过程中，学生都要以层

次来区别对待。

二、分层教学的策略

根据高中数学分层教学模式的原则，其分层教学策略既要考

虑学生存在的个体差异，又要维护每名学生的尊严和利益；既要

着眼于全体学生的全面发展，又要注重根据个体差异为每名学生

创造发展的条件；既要确保成绩优秀的学生更出色，又要促进学

困生、中等生不断进步。

1.将学生分层

通过调查分析初步确定各层、各班的学生人数，然后根据

自主性原则，实施学生分层。对于不适应所在层次的学生，若学

生自主要求调整层次的，应予以及时的调整；若学生未主动要求

调整层次，则可以根据其学习的具体情况，与其谈心交流，说明

利弊，动员其流动。若动员后由于不同原因仍然不愿意进行层次

调整的学生，老师应尊重学生的决定，且在教学中应给予关注。

总之，须应用动员流动和自愿流动相结合的方式，但最终要尊重

学生个人的选择。例如，把同一位老师带的两个班的学生进行重

组，结合学生的意愿，根据学生目前的学习能力和基础分成水平

相近的甲、乙两个班级。对于分好后的班级，教师根据学生的学

习能力、兴趣、成绩等方面，进一步将同一班的学生（甲班或乙

班）分为综合能力强和弱的A和B两个层次。

2.将课堂教学分层

教师在完成每天的教学任务之后，必须给学生提出下节课需

要预习的关键点，保证学生预习方向明确，针对性强。第二天上

课的时候，针对预习的知识点，鼓励甲班学生积极思考，主动提

问，不断创新。具体的，对甲班基础较好的A层学生积极引导他

们独立思考，并启迪他们提出新问题；而对于基础较差的B层学

生则启迪他们积极思考，尝试提出问题。这样，对于不同学生有

针对性的分层教学以后，有利于每名学生潜能的充分挖掘，对学

生将来的发展十分有益。

3.将学生评价分层

根据对过程的关注，从学生对关键知识点的预习情况、作

业完成质量、课堂上的积极的表现以及考试成绩四个方面去综合

分析学生目标的完成过程，时不时地给学生动态性的评价，以此

作为分层教学的依据，确保各个层次的学生都能对自己的学习成

绩、学习状况有正确及时的认识，从而恰当地定位自己。在对学

生进行评价的时候，必须用发展的眼光看学生，保证学生学习成

绩和行为的评价是客观和准确的，以挖掘学生的潜能，激励学生

自我提高，更大地实现自我发展。教学过程中，我们是这样做

的：对不同层次的学生制订不一样的评价目标，对于不同层次学

生学习成绩的提高和学习状态的转变给予充分肯定。我们对甲

班A层学生注重创新精神和竞争意识的培养，所以评价以激励为

主，甲班B层次的学生侧重的是与A层学生竞争，评价则以鼓励

为主；对于乙班A层学生，要使他们坚信还有更大的潜力可以挖

掘，所以评价以鼓励为主，乙班B层学生，要让他们尝到成功的

喜悦，因而评价以表扬为主。

三、分层教学在班级中的体现

学生学习成绩的好坏跟周围的环境也是息息相关的。一个班

集体中，必定会有优生和差生。教师在对学生进行分层后，还应

该多与学生交流，教导他们互相帮助的重要性。在空余时间，B

类学生帮助C类学生，在一些C类学生不懂的问题上给予他们帮

助，而B类学生如果想要在数学上更进一步便可以请教A类学生，

如此一来，层层互助，学习数学的氛围将会更加浓厚。不仅节约

了教师的时间减轻了教师的负担，也充分发挥了学生的主观能动

性。时间久了，学生的数学成绩肯定会有变化。而我们的数学分

层结果也并不是一直不变的，教师可以每过一段时间对学生分层

进行改动，以便适应学生这一时间段的学习成果。

四、结束语

作为一名高中数学教师，笔者见证了高中数学教学中分层

教学的优越性：分层教学提高了学生的学习积极主动性和学习能

力，给课堂的教学带来了活力和生机，提高了教学的质量。因

此，为了所有学生的个性发展，广大数学教学工作者应该积极探

索以及应用分层教学模式。
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[摘　要] 学生的个体差异在各学科教学中很常见，在高中数学教学中尤为的明显。传统教学的一刀断模式对全部学生采用一样的方式进行

教学，如此便忽视了学生之间的个体差异。学生在心理、生理以及知识基础上均存在着差异，因此需要以不同的教学手段来对待，且分层教学

就是这一问题的解决方法。本文结合笔者的实际教学经验，对高中数学分层教学策略进行简单的分析。
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