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引言

在整个教学过程中，要充分发挥学生的主体作用和教师的主

导作用的有机结合，学生对数学的兴趣是他们学好数学的动机和

内部动力，教师的教学有很多好方法，其中调动学生内因，激发

学生对数学的兴趣是一种基本而有效的方法。可分五个方面：

1 创设和谐互动的宽松氛围法

宽松的教学环境是培养学生产生兴趣的土壤，也是培养学

生对数学产生兴趣的先决条件。师生之间心理相容相通，互相尊

重信任是学生产生数学兴趣的心理基础，学生在心情舒畅没有压

抑，思维活跃没有羁绊的情景之中，也就更易产生学习数学的兴

趣，和谐互动的宽松氛围的营造取决于教师的教学方式。教师要

善于运用通俗语言的教学方式来形成相对稳定的教学心理氛围，

要注意培养学生的积极情感，对学生中出现的疲劳、厌倦、分心

等情绪及时予以疏通、排解并辅导学生自已调节、控制消极情

绪、帮助学生保持平衡、喜悦心态。渗透爱心教育，教师对学生

的关心、尊重及理解必能使学生产生对教师热爱和信任之情，进

而发展为对学习数学的兴趣。

2 着力教与学的趣味法

教育心理学的研究表明，学生对某门学科的兴趣往往是被该

学科特别是趣味性吸引而产生的。数学本身所具有思维的高度抽

象性，逻辑的严密推理性的学科特点，常使一部份基础好的学生

深深领悟到数学的魅力，又使另一部份基础不是很好的学生发出

“数学枯燥难学”的感叹。当基础不很好的学生已经对学好数学

存在畏难情绪时，若教师再津津有味地乐道于数学思维的抽象及

严密的推理，不去着力挖掘教与学的趣味性，这样的方法必然会

导致学生对学习数学索然无趣及至心理反感。教师若注意挖掘数

学蕴藏着的趣味性，这对数学基础差的学生是引导和鼓励，同时

对爱好数学的学生也是深化和促进。教师要博学。教师要在自已

的信息库中贮有大量的生动有趣的题例，灵活地根据教学需要信

手拈来辅助教学，教师要能特别善于将历史典故、趣题妙解巧妙

地融入课堂教学内容中，要特别能将司空见惯的浅显的一些自然

现象运用数学原理分析得深远而精辟、博学多才的教师能深深地

征服吸引学生，受到学生的崇拜，他的教学必能使学生思维波涛

之起伏振荡和探究数学兴趣的巩固持久。

教师还要风趣，当学生在数学概念、性质的高度抽象，逻

辑推理的严密，计算的纷繁复杂的高度脑力活动中显得疲乏时，

教 师用几句生动诙谐的幽默话语来调节课堂气氛，使学生紧张、

木然的心态得以缓和调整，从新回到思维活跃且心境无羁绊的状

态。教师的教学要机智，要善于将深奥的数学知识与规律归纳得

浅显 通俗有趣，为学习困难的学生减缓学习坡度；教师还要能及

时收集信息反馈，灵活地改变自己的教学策略或教学风格，使学

生在课堂上保持适度的兴奋及充足的精力，以吸引和维护学生的

课堂注意及学习的兴趣。

3 发挥数学知识的应用和实用功能法

数学知识的应用与实用功能在学生的学习过程中具有目标作

用。许多教育家都认为没有目标而被强制性学习，将会扼杀学生

探求知识的欲望，如果让学生感到学习的内容有用又实用，那么

就容易使他们产生学习的兴趣，激起求知探究的欲望。数学知识

就具有应用和实用功能。数学教师应设法将这样的内容发掘出来

加以利用，学生的生活周围充满着数学，数学就在我们身边。教

师要善于从中抽象出生动的数学问题，同时还要充分利用教材内

容，选择出既能充分吸引学生注意，激发学生思维又能突出教材

重点的问题，使学生认识到数学就在自己身边，学习数学非常有

用，由此产生和形成数学兴趣。

4 为学生提供成功契机的尝试法

获取成功是每一个学生的愿望，成功可以满足学生自尊与

自我表现的需要，可以使学生心情舒畅，精神倍增，从而求真求

知，继续尝试的愿望更强烈，失败则易使意志不顽强者心恢意

冷，无精打采，及放弃对数学学习成功的尝试。因此，教师应为

全体学生最大可能地提供成功契机，让学生尝试成功的喜悦，在

“为了一切学生”的教学指导思想下，教师应尽力为不同水平，

不同个性品质的学生提供表现和展示才能，尝试成功 的机会，教

师可采用“分层教学”的方法，“因人制宜”，依据大纲，对不

同层次学生分层设置目标要求和分层设计教学，辅导方案，使每

一个学生在各自的“最近发展区”得以发展。使“成绩好，喜欢

学”与“成绩差，学不会”的各层学生都学有所获，都能不同程

度享受获得学习成功的愉悦情绪体验。

5 活用设疑启智法。

亚里士多德曾说：“思维从惊讶和问题展开”。教师要善

于采用设疑启智的方法去开启学生学习数学的智力，引导学生自

已去发现问题，可挑动学生的好奇心，诱导学生动脑，动口，动

手，探求数学的奥秘，寻求解决问题的方法与规律，打破学生被

动听课的沉闷局面，引导学生主体参与探求知识，使学习过程从

“从吸收—储存—再现”转向“探索—转化—创造”。教师的设

疑要有目的性、启发性、针对性。要抓住课堂教学的各环节，围

绕主题主线，在重点、难点的“点子”上问，在承上启下的“衔

接 ”处问，在概念、法则、性质的“联系”处问，在“思路”

的导引处问；教师设疑要认真研究教材、教法，研究学生学法，

研究学生知识，能力形成的特点。与学生的整体认知结构、知识

结构接轨，使教师教学与学生思维同频共振；设疑还要针对不同

的内容时机和对象巧妙的采用引问、设问、反问等形式进行模拟

式、启发式、探究式及开拓式提问。

结束语

设疑是手段，启智是目的。课堂的主体是学生，因此在学

生学习数学兴趣被激发后，教师要把握住“导”的火候，解惑使

用延迟评判手段，给予充分的想象空间，多给每个学生提供思

考、表现、创造以及成功的机会，使学生能不断的处在热烈、活

跃、积极探索的反应之中，引导学生大脑不停地思考、吸收和消

化，达到启迪和开发学生智力的目的。同时还可采用“归类分点

法”、“边学边消化”提高兴趣，以促进和推动数学教学的顺利

进行。

参考文献

[1]游美云.提升小学生数学思维能力的教学[J].福建基础教育

研究，2018（12）：99-100.

[2]黄秀玲.浅谈培养小学生数学思维能力的教学策略[J].课程

教育研究，2018（40）：139.

激发小学生数学学习兴趣的教学法研究
苏小红

（重庆市渝北区笃信实验学校　重庆　401120）
[摘　要] 在整个教学过程中，要充分发挥学生的主体作用和教师的主导作用的有机结合，学生对数学的兴趣是他们学好数学的动机和内部

动力，教师的教学有很多好方法，其中调动学生内因，激发学生对数学的兴趣是一种基本而有效的方法。
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