
·355·

2018年11月                             教育研究                                文  渊

在思想政治教育课中，教师让每位学生结合自己经历谈一

谈”你心中的好教师”，通过聆听67位研一学生的思想——分别

来自自动化、机械、汽车、经管、艺术、信息、电子、职业教育

8个学院。陈述要求每个人上台讲述5-10分钟，此活动进行了8个

周次，笔者通过记录，由此总结，新时代下，学生心中的好教师

所具备的共同特征。

一、热爱教师职业

在所聆听的67位学生陈述中，有60位提到一名好教师的条件

之一是必须热爱教师这个行业。热爱教育事业，是搞好教育工作

的基本前提。许多优秀的教师之所以被评为优秀教师，首先是因

为他们热爱教育事业，愿意为下一代的成长贡献自己的毕生精

力。学生提到，看到网上有很多媒体曝出教师因为一些学生的淘

气或者所谓的”不听话”，而出现扇学生耳光的现象；还有些教

师抱怨说其实并不喜欢和孩子待在一起……学生提到他们对这些

教师感到很痛心，觉得如果不喜欢教师这个行业，就不要去触碰

它，既然做了教师，就要真正投入到事业中。因为只有真正热爱

教师这个职业才能真正把教育事业做好，才能俯首甘为孺子牛。

二、真正了解学生

所谓“知己知皮百战不殆”作为一名合格优秀的教师，需要

真正去了解学生，了解他们的性格，心理。在所搜集的67位学生

陈述资料中，有39位提到真正了解学生，不以成绩论好坏，了解

学生兴趣、性格、家庭情况等，与他们进行进行沟通交流，他们

会感到与教师更加亲近，也愿意自己敞开心扉和教师们去交流。

走入学生心中，也会让学生对教师增加一层敬畏感。 有位同学

在讲述中提到她大四的时候，在一所小学实践过程中，上课时有

位男孩子总是爱扯前面女孩的头发，这时很多教师会批评男孩，

让他好好听课，然后继续上课；她说和男孩交流后，男孩害羞的

说其实是想引起女孩的注意。学生在不同的年龄阶段，其身心发

展也不同的。如新时代下，很多小学生对游戏了解甚多，如果一

开始就直接说教，打游戏对身体不好、耽搁学习……学生大多数

是听不进去的。此时教师应该在课下去了解一下他们爱玩什么游

戏，然后从游戏入手，通过交谈游戏与他们做朋友，然后再进行

教导，让他们明白学生时代不应过度沉迷于游戏。

不以外在论好坏。有位同学提到她在初中时头发染成了黄

色，着装上有些标新立异，有次上学迟到了，进班后授课教师看

到她后，觉得她不是个”好学生”就让她站在讲台上听课，可是

后面也有一位学生迟到了，却没有让她站在讲台上，因为教师觉

得后面那位学生是听话的”好学生”；她在报告中提到其实自己

成绩也挺好的，但是很多教师都认为自己心中的好学生是那种”

成绩好就等于穿戴整齐，不染发，不奇装异服，听教师话”的学

生，她说因为这件事她也不想好好学习这门课了，觉得教师对她

有偏见。她提到教师不应该因为一个人的外表而去评判他是好学

生还是差学生，这会对学生心理会造成很大伤害。

三、渊博的知识

无论是在电影中还是在现实生活中，我们都对那种”学富五

车、才高八斗”的人由然的产生一种崇拜感，觉得他懂得多，所

谓懂得多就是他有渊博的知识。收集的讲述资料中有30位学生提

到一名好教师不仅需要对自己所教专业精通，更能见多识广，博

学多才，融会贯通。他们觉得这样的教师在课堂上会让课堂更加

生动活泼，他们也更愿意课下与教师探讨更多学习的问题。

四、具有人格魅力

67位学生中，有20位学生提到教师需要具备属于自己的人格

魅力。人格魅力则指一个人在性格、气质、能力、道德品质等方

面具有的很能吸引人的力量。教师面对的是学生，一言一行在课

堂、校园中都受到学生的关注。一个好的教师身上如果有独特的

人格魅力，那么他会吸引很多学生的目光。如：最强大脑中"Dr.

魏"-魏坤琳北大心理学副教授，受到很多学生的喜爱，他的课没

有缺席的，学生都崇敬他，封他为心中的男神。很多学生说魏教

授身上有一种独特的气质。

独特的人格魅力会很吸引很多人，就像一道光，照耀在你身

上，使很多人的关注点不自觉的被你吸引过去。教师具备了人格

魅力，会赢得学生的爱戴和崇敬。有些教师认为具备自己的人格

魅力很难，其实教师的独特讲课特色，语言风格幽默和谐、性格

上和蔼可亲、气质上优雅知性、道德上刚正不阿这些都是人格魅

力。

五、教师的衣着和装扮

教师的衣着和装扮体现出教师个人的礼仪形象。礼仪形象是

一个人衣着外貌和内涵气质的有效统一。教师职业的特点之一是

具有很强的示范性、通过示范的方式去直接影响学生。

67位学生讲述中，有18位学生提到，如果教师着装端庄大

方，知性美丽，会给人一种赏心悦目的感觉。新时代下，很多学

生都注重美感，美感是人接触到美的事物所引起的一种感动，是

一种赏心悦目、怡情悦性的心理状态，是人对美的认识、评价与

欣赏。他们表示对教师的第一印象有时会决定他们对本节课是否

听下去，而第一印象往往体现教师走进课堂的那一时刻的衣着和

装扮，所以他们表示，有些教师不注重衣着和装扮，头发几天不

洗、衣服长时间不换，时间长了学生在上课时会产生失望心理，

或者出现只听不抬头的现象。

教师着装需要简约得体，舒适且不失美感，这样不仅会增加

学生的好感，自己也无形会增加更多的自信。

六、育人比教学更重要

教育-教书育人。67位学生中22位学生提到，教师德高为

师，一名好的教师不仅仅会传递知识，教会学生做人比教书更重

要。教师与画家不同的是他要创造真善美的活人。学生在真接触

社会之前，大部分时间都是待在学校，师德是一面镜子，教师在

学校中的处事方式、工作态度都会直接间接的影响学生。

教育学家陶行知提到“先生不应该专教书，他的责任是教人

做人；学生不应该专读书，他的责任是学习人生之道。”每一个

孩子都是含苞待放的花骨朵，在课堂上学生的缺点教师要教会他

如何克服，在生活中懂得与别人相处，在学习中做一个努力、诚

实、正直的人，在工作中教会学生学会担当，承担责任。踏入社

会后，很多学生只有先懂得做人之道，才能把自己发挥到极致。

七、培养学生的挫商

新时代下，学生眼中的好教师
闫红红　崔　麟

（天津职业技术师范大学　天津　300222）
[摘　要] “国将兴，必贵师而重傅”，任何一个有远见的国家，都必须重视教育，重视教师。教师，是播撒知识的种子，传递文明火炬的

使者。任何一个国家欲想在世界民族之林立于不败之地，必须把教育放在重要的地位。新时代下，学生心中的好教师不再只是传递知识的工

具，而是能够真正引导、帮助和促进学生的成长。
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友来监督自己，对自己提出了更自律的要求。

A：但是就就拿我个人来说，就是到了大学，我就不不不想

让舍友去监督自己，然后就更加自律一些，作息也更加规范。

Q：我以为这种不想让设有监督是更加放肆一些。

A：我觉得放肆怎么说呢？可能我个人比较爱面子什么的，

然后就不会觉得觉得睡过头会不太好意思。还是怎么着？嗯对，

更多的是觉得嗯睡过头然后就个人感觉自己展现给别人，其他人

的形象就就完全崩塌，这种感觉。

Q：就有点比较在意他人对你的看法？

A：对对对，应该是这么样。然后自己就更加自律。

这种独立意识还影响了Y同学的生活态度，高中时，自己的

学习状态比较好，各项成绩排名与往年对比都比较乐观，觉得自

己可以考上一所好大学。在大学的时候，觉得未来不可预知，以

及自己没有明确的目标，需要考虑和综合的因素更多，就显得危

机感就特别重一些。

但是由于这种独立的意识产生，会引导其从剥离对老师的

依赖之后，开始剥离对父母的依赖。在这之中，有一个契机，就

是Y同学大一的时候，需要去医院做手术，正值月末，生活费不

够，当天的医生态度也不是很好。

在校医院的时候就自己感觉就嗯四周孤立无援这种感觉。然

后就慢慢的就经过那件事情就感觉自己需要成为一个更加独立的

人。然后就会会有一些改变，然后其他一些小事也会去改变。

在这种剥离对父母依附的过程中，很明显的现象就是，大学

时和父母意见不一致的时候比高中要多一些。由于自己的生活环

境、社会文化和知识阅历等方面与父母不同，自然会有不同的看

法和意见。

A：目前我觉得处理好这种现象，可能还是需要更多的去坐

下来去更多的去协商，而不是协商一两次就能协商出结果的。嗯

具体事例就比如说嗯家里面人给你大学后的规划是让你回到本地

来工作。但是而自己呢又想去外面的外地去工作，这种情况。

Q：然后就一直有这种分歧，就双方没有一方妥协？

A：啊目前对于我来说应该是没有妥协

对于这种对于父母依附的剥离的结束，与H同学认为的找到

工作不同，Y同学认为可能需要自己建立家庭以后，更多为下一

代思考的时候，才能实现这种对依附的剥离。

4 结论与讨论

在赵琴粉的研究中，提出了独立人格的途径是独立意识、批

判意识、创新意识和公民意识。结合当代大学生的生活和语境，

本文主要讨论的是独立意识，独立意识应主要包括两个方面的内

容：

一是思想方面的独立性，即独立思考和判断的能力。在思

想上和心理上保持独立，就是正确理解独立意识的内含，明确自

己的目标，坚定自己的理想，对一些问题要有探究的勇气，要形

成自己看问题的视点，形成自己独到的见解，不要被他人的看法

和言论所左右。要学会独立处理面对的各种问题，不断完善自己

的思想体系，无论成功与否，都能正确地对待自己，不对自己的

能力产生怀疑，不迷失方向。且又能对失败的原因进行深入的分

析，及时总结，最终获得成功。

二是实践方面的独立性，即学习工作、社会交往等各方面独

立处理问题或事件的行为能力以及生活上的独立自理能力。培养

独立思考问题、独立生活、独立 处理问题的能力，学会独立处理

问题，培养各种独立能力，学会顺应环境，学会自立。

本文探讨的是在大学生独立意识养成的过程中，需要经历两

层依附的剥离。对于老师依附的剥离最迟在大学入学后结束，对

于父母依附的剥离则会是一个较为漫长的过程，同时也需要耐心

和信心，需要协商和妥协，终究会得到双方满意的结果。

在反思时，考虑到了青春期的逆反行为，认为不能算为其

中，青春期的逆反行为只是单纯的反抗，并不具备自我意识、自

我反思和自我规划。
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现在很多教师都注重孩子的智商、情商、往往忽略了培养

孩子的挫商，挫商即承受挫折的能力，承受挫折能力越强，挫商

也就越高。在讲述中有位学生提到，他非常希望教师能够培养他

们遇到挫折时的承受能力。她提到在高中，面对高考的压力，模

拟考，她由原来的第一名退到第二名，再来是第三名，自己心里

就已承受不住，自己的做法就是不和别人去交流，自己学习更加

刻苦，想一心把名次追上去，也不知道那种心态如何去改变。于

是导致在大学中，接触同学后，听到一点自己不好的言语就承受

不住，想要去逃避，心里每天都被一些小事烦扰。她提到如果教

师在学生遇到一定挫折教会学生如何去应对，如何去应对压力挫

折，这样网上也不会出现很多学生承受不了挫折压力，而去选择

跳楼自杀的现象。

教育是培养一个个心智、身体都健康的个体。教师注重培养

学生的挫商，学生面对考试分数的高低会知道如何处理；面对同

学之间的关系，会知道如何处理；在踏入社会后，对自己的职业

规划有明确的目标，理智地看待职场的失败与挫折，会明白一时

的失败并不代表永远。培养学生的挫商，是现在很多教师任重而

道远的事情。
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