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前言

在学校语文教育中培养学生阅读能力，对于语文教学来说，

十分重要。作为我国整体教育中的重点学科，语文教学一直受到

了人们的重视，而在语文教学中，阅读能力的培养则具备重要

性，甚至直接影响着学生的认知能力、思考能力。这也需要语文

教师在现实情况下，对学生的阅读能力进行培养。此外，对于语

文教师来说，其在传统模式的教学中，对阅读能力的培养不够重

视，认为只有掌握语文知识，考试考出好成绩才是重点，长此以

往，学生的学习效率会受到严重的制约。

1 在学校语文教育中培养学生阅读能力的意义

对于学校语文教育中培养学生阅读能力的意义而言，其表现

在实效性方面。培养学生阅读能力，能够为学生的健康、全面发

展打下基础，同时加深学生对语文这一学科的理解程度，提升语

文学习的效率，对语文的内在要求进行满足。而阅读能力培养的

水平，则主要取决于语文教师基本的教学效果。如果教师通过阅

读教学能够促进学生的持续进步，那么就可以促进学生的发展，

反之则会影响学生的进步[1]。

2 阅读与学校语文教育的融合方法

2.1转变教学理念

方法存在问题，认识存在偏差，观念不够合理，这些情况的

存在导致很多语文教师在对学生阅读能力进行培养的过程中，没

能够取得较好的成果。在传统的语文教育中，阅读完全为应试教

育而服务，缺乏实际意义。而在新课改的背景下，很多教师还没

能够及时的转变传统观念，导致教师和学生在阅读教学过程中费

尽心力却没能取得明显的效果。处于学习阶段的孩子们阅读能力

普遍不高，而想要保证通过学校语文教育培养学生的阅读能力，

教师就必须要在合理的情况下，转变教学理念，完善阅读方法。

阅读方法的产生来源于教师自身的阅读经验，也来源于教师对语

文阅读的深刻体会。多年来的阅读、教学经历是良好阅读方法形

成的基础。教师必须要明确一点：只有让学生掌握阅读方法，

才能够在学校语文教育中培养学生的阅读能力。此外，教师只有

站在学生的角度上，让学生真正爱上阅读，对文章存在自身的理

解，才能提升学生的阅读能力。

2.2通过语文教育中的课文开展阅读教学

在学校语文教育过程中，教材内包含着很多不同的文学作

品，而不同的文学作品存在着不同的情境，不同的语感，通过对

其进行明确，有利于开展阅读教学。比如，《我的叔叔于勒》与

《老人与海》所要表达的思想情感不可能相同，这就需要学生对

阅读方法进行掌握。教师可以将自身对不同作品的理解写出来，

让学生对其进行模仿，经过不断的练习，就可以提升学生对阅读

方法的理解水平。当学生掌握了阅读方法，那么阅读效率就会大

大的提升，学生的学习效率也自然会得到保证。

2.3激发学生兴趣

在学校语文教育中培养学生阅读能力，需要对学生的兴趣

进行激发。学生对学习的兴趣是保证教学效率的重点，教师必须

要激发学生的学习动力，进而对学生的思维进行活跃，挖掘学生

对阅读的兴趣。具体的方法是，教师在平时的教学活动中要对学

生进行细致的观察，充分以学生为教学主体，搜集一些学生感兴

趣、有阅读价值的课外读物，从而引导学生，让学生爱上阅读。

无论是课程教材还是课外读物，都是语文阅读教学的一部分，如

果只按照传统方法按部就班的让学生阅读教材，那么学生的积极

性自然也就无法提升。所以教师必须要结合学生的各项、兴趣爱

好，制定更加适合学生的阅读教学方案[2]。

在现实情况中，很多学生都对语文没有太大的兴趣，尤其是

在阅读的过程中，由于不同学生的阅读能力存在差别，所以一些

学生无法较好的达到教师的要求，当教师对其进行批评时，学生

就会将这种消极情绪转化到语文阅读中并产生恶性循环。作为教

师，必须要对这种情况进行改善。

2.4注重阅读思维的启发

教师需要注意阅读思维的启发，在启发过程中，教师需要注

意一点，引导不等于强制性灌输，如果按照传统的教学方法，那

么学生自身的想法就会被限制，这不仅仅不利于其思维能力的发

展，更会影响教学的效率。教师要让学生学会自己进行思考，教

师本人只需要提供一个大体的方向即可。只要如此，学生就能够

在不断的阅读中形成自身对各类思想情感的理解，从而达到学校

语文教育的目标，培养学生的阅读能力。

总而言之，培养学生的阅读能力是学校语文教育中的重要教

学任务，但比学生阅读能力的提升更加重要的，则是让学生的精

神内涵通过阅读而得到丰富，提升其认识能力的发展，开阔其眼

界，促进其全面发展。所以，教师在学校语文教育过程中，应该

转变教学方法，争取通过真情实感打动学生，让学生深刻的领悟

到文学作品的内在含义。

结论

综上所述，培养学生阅读能力，能够为学生的健康、全面发

展打下基础，同时加深学生对语文这一学科的理解程度，提升语

文学习的效率，对语文的内在要求进行满足。而阅读能力培养的

水平，则主要取决于语文教师基本的教学效果。在学校语文教育

过程中，教材内包含着很多不同的文学作品，而不同的文学作品

存在着不同的情境，不同的语感，通过对其进行明确，有利于开

展阅读教学。
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[摘　要] 之所以要进行阅读，主要就是要让学生明白如何通过具体的语言表达来对作者内在的思想情感进行体会，进而提升思想境界并将

学到的知识运用到生活中，可见阅读与学校语文教育的联系较为密切。对于语文教师来说，其在教学过程中，必须要强化思想，树立培养学生

阅读能力的意识。据此，本文对阅读与学校语文教育的相关问题进行研究，希望能够对学生的阅读能力进行培养，为广大语文教师同仁提供一

定的参考。
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