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形象思维是新课改的重要目标，小学生数学形象思维能力的

培养已经成为时下的热点问题。数学是一门研究客观世界数量关

系和空间形式的科学，它以抽象的形式呈现，我们不知道数学是

怎样被人类所发现的，也不知道对数学进行研究的过程中所运用

的非逻辑手段，种种原因导致了大多数人听到“数学思维”一词

时，认为数学思维就是抽象思维。数学教学的过程总会出现形象

思维得不到足够重视的现象，无法将形象思维与抽象思维联系起

来进行高效的教学，往往只是一味地进行教学却对最重要的生理

及心理特点漠不关心，也导致了教学过程中脱离了生活实际，教

学过程总是按照数学形式化的方式去做，却忽视了对学生的数学

形象思维能力的培养。在教学过程中，应该让学生充分理解代数

运算和几何直观等方面的思想，初步建立数感、符号意识和空间

概念，发展形象思维和抽象思维。

一、教师要善用教具以加强直观演示

教师在上课的过程中不要只依赖于课本而忽视了一些能真

正起到作用的教学用具，学校里配备的投影仪和模型等都是可以

将抽象的知识转化成形象知识的有效手段，可以让学生更好的接

受形象化后的抽象知识。例如，在上圆的面积公式这堂课时，单

纯的依靠书本来讲学生是很难理解的，如果用教具进行讲解效果

更好，让学生印象更加深刻，更容易理解。上课之前老师先准备

好一个圆形纸片，首先把一整个圆从中间剪开变成两个半圆，其

中一个半圆从圆心开始被平均剪成十几个同样的小扇形，再将另

一个半圆也进行同样的操作，再让两个被切开的半圆交叉拼凑成

一个长方形，这个过程中圆的面积没有发生变化，也就是说新拼

凑的长方形的面积与圆的面积相等，学生们可以很直观的看出长

方形的长是圆的周长的一般，长方形的宽就是原来的圆的半径，

让学生更简单明了的了解圆和长方形的关系，直观的了解圆的面

积的计算起始是和长方形的计算相似的。再如给小学一年级上课

教学生数数和数的加减的时候，老师准备几根小塑料棒，把塑料

棒聚在空中让学生数数小棒的数量，不停地变化小棒的数量来让

学生数，让他们自己看一看小棒数量变化的过程，与老师单纯的

用课本上的数字来讲解会收到更好的教学效果。如果想让教学更

直观些，可以采用不同大小的小棒或者是不同颜色的，或者如果

想更加贴近生活更加直观可以用一些水果来让学生数，运用这些

方法来教学也同样提高了学生们的学习兴趣，提升了形象思维能

力。

二、教师要丰富情境以扩大想象空间

丰富情境是数学学习中总能用到的一种方法，它能够帮助

学生用形象思维来做出极为抽象的问题，学生以情境为基础思路

会更加开阔，数学中出现的较为抽象的知识可以通过大情境下的

想象赋予其直观的形象，扩大了学生想象空间的同时使得问题具

体化，更有利于知识的学习与理解，同时能够让沉闷的数学课堂

活跃起来，每名同学都参与进来运用自己的想象进行解题。丰富

情境就是把原本不存在的东西让学生在大脑中描绘出图画，把抽

象的事物在脑海中模拟出来，让其形象化，让枯燥乏味的概念表

象化，形成具体的实物。例如，在做应用题时，题中只给出两家

水果店的苹果价格和不同的优惠，问买哪家店的合适时，就可以

创造情境你和爸爸去水果店买苹果，第一家水果店的苹果9元一

斤，买一斤送半斤，另一家水果店7元一斤，现在降价为 6元一

斤，现在你想买5元的苹果在哪家店买比较便宜呢？这样对问题

进行创设情境让学生对解题更感兴趣，做题的积极性也得到了提

高，又体会到了数学的实际应用价值。

三、学生应由浅入深学习平面图形与数的知识

学生自己不理解平面图形与数的关系时，要按照教师的知

道把数量之间用线段画出来，并标明数值，再进行对比分析就很

容易解出问题，使阶梯步骤简化，复杂的问题简单化，形成由数

到线段的简易解题方法，再以此为基础把线段扩大到平面图形，

一点点的扩充知识使自身对平面图形与数的关系的理解程度不断

深入，这也正是数形结合思想中由浅入深的学习思路。小学数学

中的题目都是数形结合融合体现的，运用数能够将图形抽象化表

达，而运用图形则能够直观地展示数量关系，二者是对立统一

的。当学生自己用平常的方法解题非常困难并且复杂时，那就需

要在草纸上划出二维图形来帮助解题，自己去体会图形与数之间

的关系。例如，在学习正方形边长变化导致面积如何变化时，如

果单纯的用数与数之间的关系进行比较会比较复杂，如果通过画

图来进行推算就容易多了，自己会深刻的记住数与形变化的关

系，使印象更深刻，记忆更持久。因此，由浅入深掌握平面图形

与数的关系是小学生发展数学形象思维能力最基础最有效的方

法。

四、学生应整理归类养成整体思考能力

数学形象思维具有潜逻辑性，这种潜逻辑性就需要发掘它

潜在的东西，学生们在学习时不仅要学懂浅显的知识还要找出其

潜在的知识背景，使自己能够整体把握问题的所在。在学习数学

时，要提炼整合知识点，不同的知识点进行不同的归类与整理，

而形成新的整体。在学习新知识的同时巩固原来学过的知识，并

找出新旧知识之间的联系。数学学科里的知识点非常的多，如果

不把每个知识点理解通透归纳整理，那么这些知识点就会零散的

堆在那里，如果加以整理归纳它们就会形成一个解题的体系，发

挥的作用就会更大一些，学会整体思考也是同样的道理，用纵观

全局的眼光才能更好地解决问题。无论是哪个阶段，都是要综合

应用这些方法进行数学的教学与学习，通过更好的掌握数学思维

方法，进一步发展数学思维品质。因此，整理归类养成整体思考

的能力能帮助学生数学形象思维能力得到更好的发展。

参考文献

[1]程燕茹.培养小学生数学形象思维的教学策略探讨[J].内蒙

古教育，2016（17）

[2]刘付超鹏.应用信息技术培养小学生数学思维能力[J].教育

信息技术，2015（Z1）

小学生数学形象思维培养对策初探
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[摘　要] 数学是推动科学技术发展的重要工具，它是一门以形象思维为基础的思维科学。小学是学校教育最基础也是最重要的阶段，小学

阶段是培养学生形象思维能力至关重要的时期，为了促进整体数学思维品质的发展，加强小学生数学形象思维能力的培养已刻不容缓。本文以

小学生数学形象思维的培养为研究对象，旨在提出对策，促进小学生数学形象思维能力的培养。
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