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一、教学中充分发挥教师的作用

首先教师要真爱学生。我们的学生也由于家庭环境、社会

环境、遗传等因素造成很大的能力差别，但无论如何，他们都是

有独立人格的活生生的人，总有自己的优点。作为教师要善于

用真心去发现他们的闪光点，而不要根据成绩的好坏“喜”优

“厌”差。对低年级学生不厌其烦的“报告”和问题耐心引导、

回答。相信每个孩子都会在教师真爱的感召下兴趣盎然、充满热

情地学习。在课堂上应当恰如其分地使用激励性、鼓舞性的语言

来激发学生学习的积极性。对学生正确的回答立即给予肯定，对

待未回答正确或回答不出来的学生可以用“是这样吗？”“再

想想。”“你能站起来说，大家已经很高兴了，没关系，慢慢

来。”这样更能有效创设民主、和谐的课堂教学环境，会使学生

在课堂上有一种心理自由和心理安全感，使学生对学习产生积极

的情感，而这种情感又会引起学生对学习产生浓厚的兴趣和欲

望，有利于学生对问题进行大胆的探索、研究，有利于学生主动

参与学习。

其次教师必须深入到学生学习过程中，认真倾听学生的发

言，适时与他们进行交流。例如教师在学生进行合作学习时要认

真观察和了解每个小组的活动情况，发现个别学生不能认真参与

交流、做与合作学习无关的事情，或个别小组交流不认真时，教

师都要及时的加以引导，提出明确的要求，确保合作学习能够顺

利开展，并且不流于形式。对于学生在合作学习中出现因为思维

受阻而不能深入的情况，进行及时的点拨，使学生很快的排除障

碍。学生在小组交流和讨论中往往会出现交流和讨论浅层次、表

面化的问题，教师要进行深化引导。

二、从被动接受转变为主动参与

1.培养学生提出并解决数学问题的能力

使学生成为学习的主体，应当给学生留有思考和选择的机

会，提出学习的问题，确定学习的目标。例如在教学《统计》一

课时，在学生初步认识了统计图表后，通过师生、生生之间的交

流引导，学生根据统计图提出自己想解决数学问题。学生提出

“喜欢红色气球的人数比蓝色的多几人？”“喜欢绿色的和蓝色

的一共有多少人？”“全班有多少人？”……教师从学生想知道

的问题中筛选并整理出要解决的问题。这种让学生提出自己想要

解决的问题的做法，能充分照顾到学生的差异，让学生都能根据

自己的情况，提出适合自己的目标，在原有水平上都得到发展。

这正体现了新数学课程标准中的一个重要理念：不同的人在数学

上得到不同的发展。

2.引导学生从模仿再现到探究发现

苏霍姆林斯基说过，在人的内心深处都有一种根深蒂固的需

要，这就是希望自己是一个发现者、研究者、探索者。而在儿童

的精神世界中，这种需要特别强烈。儿童有一种与生俱来的、以

自我为中心的探究活动方式，他们对客观现实的认识来自于外界

探究性活动。因此在教学中，应让学生在教师的组织、引导与合

作下自己探究、解决问题，主动获取知识。

3.尊重学生选择的学习方法

主动参与学习强调学习过程不应由教师整齐划一地去硬性

规定。因为即使是相同内容，不同的学生在学习时所需要的时间

和所采用的方法也是有差异的。旧教材中教学“9加几”时，教

师要求学生统一用“看大数、拆小数”的凑十法进行计算，即使

是学生有自己的想法，也不提倡按自己的算法进行计算，学生的

方法往往被认为是“不好”的方法。长此以往，学生就失去了个

性，也就失去了创造性。新课程改革的理念强调自主学习，允许

学生用不同的方法计算。

4.指导学生自我反思

传统教学中总结是一大环节，而这个环节基本都是由老师来

做。其实这种总结不应该只是简单地复述一节课的主要内容，而

应成为学生一种极好的自我反思的机会。指导学生通过不同的方

式自我反馈学习结果，也能有效地让学生由“要我学”到“我要

学”的转变，从而达到学习内容和方法总结与提高的过程。

三、有效运用现代信息技术

新课程提出把现代信息技术作为学生学习数学和解决问题

的强有力工具，致力于改变学生的学习方式，使学生乐意并有更

多的精力投入到现实的、探索性的数学活动中去。因此教学时可

以适时通过现代多媒体技术，用栩栩如生的鲜活画面来调动学生

的学习积极性、主动性，激发了学生学习的兴趣和求知欲；同时

加强教材内容的直观性，为学生的思维由以直观形象为主逐步过

渡到以直观形象为基础的抽象逻辑思维发展搭建平台。如在教

学“角的认识”时，由多媒体课件演示扇子、红领巾、钟表等

等，然后隐藏掉屏幕上的实物画面，留下闪烁的角，同时配上声

音：“小朋友，你们认识我吗？我们都是角。”在学生初步建立

“角”的表象后，进一步认识角的构成时，屏幕上闪烁一个亮

点，然后从亮点分别向不同的方向射出两条线，使学生形象、生

动地认识到角是由一个顶点、两条边组成，同时理解边的两条射

线可以无限延长，再深入理解角的大小与边的长短无关，只与角

的边张开的大小有关。让教材由静态到动态呈现方式的转变，有

效地突破了教学的难点。

四、小结

总之，改变学生学习方式是新课程改革中一个值得研究、探

讨的问题。转变学生学习方式的目的是为了促进学生的发展，绝

不能流于形式。我们要把改变学生的学习方式来培养学生的创新

意识贯穿于课堂教学的始终，让学生从小就能从过于单调枯燥、

机械被动、死记硬背的学习中转向丰富多彩、积极主动、探索创

新的学习中，从而有效促进学生的发展。
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小学生数学学习方式的转变策略再探析
刘康军
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[摘　要] 传统的数学学习方式把学习建立在人的客体性、受动性和依赖性的基础之上，课堂教学变成了教师讲数学，学生练数学，忽略了

人的主动性、能动性和独立性。转变学生的学习方式就是转变这种单一的他主与被动的学习方式，提倡和发展多样化的学生学习方式，特别是

要提倡自主、探索与合作的学习方式，让学生成为学习的主人。本文就我的数学教学经验结合新课程理念谈谈自己在教学实践中转变学生学习

方式所采用的几点策略。
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