
·681·

2018年11月                             教育研究                                文  渊

0 引言

情感，作为人对客观事物的态度，乃是人的需要和客观事物

之间的关系的反映。“没有人的情感，就没有对真理的追求。”

（列宁语）“缺乏情感的认识便失去了认识的深刻。”

语文和其它学科相比，更需要有丰富的情感。翻开中学语

文教材，我们可以深切地感受到，那些文质兼美的文章中充满着

对祖国、对人民、对大自然、对亲朋好友、对同志的深挚情感，

字里行间洋溢着或优美淡雅或清丽委婉或崇高悲壮的美感。语文

学科的人文属性不是凭借简单直白的道德说教、文字承载的，而

是借助于一篇篇熔自然美、生活美、情感美、艺术美、语言美等

于一炉的有血有肉的文学作品表现出来的。因此，在教学中，我

们不可能仅仅传授语文知识，而必须同时进行情感传递和情感熏

陶。

语文教学的过程就是要让学生在情感的熏陶、冲击、融会

之中，身临其境，以达到“其言皆出于吾之口，其意皆出于吾之

心”的境界，进而收到良好的教学效果。学生感之愈深，知之就

愈多。正如苏霍姆林斯基所说：“情感如同肥沃的土地，知识的

种子就播在这个土壤上。”

遗憾的是，在我们语文课上，师生心灵之扉紧闭，彼此都

在说违心话；学生似是而非地背着豪言壮语，教师则无一例外地

予以廉价“表扬”。缺少“情感”的教学，就如同一个人虽五官

端正，却没有“神情”一样，会给人以面黄饥瘦、病弱无力的感

觉。究其原困是忽视学生丰富的情感，再追根究底就是传统语文

教学中为“教”而教，致使语文能力的提高举步维艰。要从根本

上扭转这一局面，必须在课堂教学中重视学生的情感。

一、用教师的情感感染学生

在学生心目中，教师是崇高的，神圣的，教师的自身情感直

接影响学生。

首先，教师流露出的要是积极的情绪。因为积极的情绪是太

阳，照到哪里，哪里亮。如果情绪热烈高涨，就能给人以欢乐、

鼓舞和奋进，使人充满信心，进而感到轻松自然。同时，还应该

热爱自己所教的学科，热爱自己所教学科的任何内容，要知道，

教师在传授知识的同时也将自己对学科的热忱和感受随着教学内

容一道带给学生，以拨动、引发、激起学生情感上的涟漪和共

鸣。

其次，教师要给学生亲切感，信任感。如果学生反感、甚

至厌恶教师，那么其所教学科自然没有学习兴趣。教师要对学生

倾注全部爱心，关心爱护学生，尊重信任学生，满腔热情地对待

每一个学生，尤其对弱势群体要倾注更多的爱。例如，在语文课

堂讨论中，有些胆小的同学不爱发言，这时，老师就及时地用目

光激励他们，即使他们在回答中出现错误，也首先肯定他们的大

胆；同时，作文批改中，多鼓励、少批评。对学生的点滴成功都

给予真诚的鼓励，使他们获得成功的体验，不断满足自尊、爱的

归属心理需要，增强自信。时时给学生以微笑，期待和赞许，做

学生的网友和笔友，让学生感到教师可信、可亲、可爱，产生一

种满意、喜爱的情感。

因此，教师应想办法，用自己的真诚赢得学生的信任：平

时，关心和尊重学生；课堂中，随时关注学生的动态，用炽热的

爱心和期待的目光激励和鼓舞学生，借以增强他们的自信心和学

习的决心。优秀的教师往往能在教学中通过与学生的目光接触，

问答中的言语交流，积极主动地进行感情交流，把对学生的爱、

期望和信任也随之融入其中。教师的感情投入得到的自然是学生

的真情回报。“亲其师，而信其道”，学生自然会对教师的教学

内容产生浓厚的兴趣。

再者，在语文教学中注重情感。语文教学中的一个重要环节

就是朗读。教师在做示范朗读时感情充沛，注意抑扬顿挫。比如

苏轼的《念奴娇.赤壁怀古》上阕重在写景，但同时又流露着时

光易逝，功业难建的感叹，读时要注意这种情感。起句“大江东

去”，“大”字易稍缓，重读，以烘托气氛。“乱石穿空，惊涛

拍岸，卷起千堆雪”宜稍快，以突出大浪淘沙，排山倒海之势。

“江山如画，一时多少豪杰”这句总管前三句，是上阕的中心

句，在整首词中起着承上启下的作用，更要读出感情，和前三句

相比宜稍低缓，以突出作者心中的无限感叹。

由此看出，作为一名语文教师可以用积极、健康、丰富的情

感吸引学生，打动学生，感染学生。

二、用教材，丰富学生的情感

情感总是由一定的客观事物引起的。语文教材中，情景交

融的诗歌，富有诗意的散文，引人入胜的小说，催人泪下的剧

本，占相当比例，都蕴含着浓郁的感情因素，有助于学生产生积

极的情感。同时，心理学研究结果表明，青少年学生渴望丰富的

情感体验，强烈的感情共鸣，适时的情感发泄。因此，语文教师

要善于利用教材中的情感因素，采用情境导入、朗读激情、联想

引发、研读体味、情景再现、情境体验，背景穿插、感情渲染、

气氛烘托等方法，激起学生内心的感情波澜，引发学生的情感，

使之与作者产生共鸣，进而理解课文、发展情感。如鉴赏《为了

忘记的忆念》一文，文章中有三处是作者郁积在内心深入的悲愤

之情火山般喷吐的地方。一处是鲁迅听说五作家遇害后的心情，

用了一句话“原来如此”。第二处是五作家死后，作者写的悼亡

诗。第三处是文章第五部分。鉴赏时，即可用多种语调和相应的

表演来演示作者那无法遏抑的悲愤和迫于无奈的苦痛心情，让学

生体味到这种复杂的情感流动和冲突，教师只要充分利用教材中

的情感因素，就可以丰富学生的情感。

结束语

总之，中学语文如果缺乏积极情感的投入，课堂教学活动

就变得机械、沉闷、枯燥和程序化，缺少生气和乐趣，缺乏对智

慧的挑战和对好奇心的刺激，师生教与学的生命力得不到充分发

挥，进而导致学生厌学，教师厌教。情感对于学生的学习，尤其

是语文学习，具有极为重要的意义。学生只有对学知识产生情

感，才会以极大的热情投身学习。情感心理学表明，情感有诸多

功能，情感在课堂上的综合运用，会使我们的课堂教学更为有

效。
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[摘　要] 语文学科需要有丰富的情感，在教学中不可忽视学生的情感，在一定程度上，学生的情感态度决定了其语文成绩的优劣。用教师

的情感感染学生，用教材丰富学生的情感，用多种教学手段，让学生产生审美的情感体验。

[关键词] 感染；丰富；体验


