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1 螺旋转动与蜗杆转动相关概述

螺旋传动按摩擦副的性质分为滑动螺旋传动和滚动螺旋

传动。滑动螺旋传动构造简单、传动比大，承载能力高，加工

方便、传动平稳、工作可靠、易于自锁。但磨损快、寿命短，

低速时有爬行现象（滑移），摩擦损耗大，传动效率低（30—

40%），传动精度低。滑动螺旋的这些致命缺点，使之不能适应

现代工业发展的需要。滚动螺旋传动摩擦性质为滚动摩擦，它是

在具有圆弧形螺旋槽的螺杆和螺母之间连续装填若干滚动体（多

用钢球），当传动工作时，滚动体沿螺纹滚道滚动并形成循环。

此设备传动效率非常高，本身的传动灵活性较高，能够保持平稳

运行，同步性相对良好，能够实现精准定位，保证相同的正逆运

动效率，最终实现逆传动。同时可以通过欲紧的方式确定刚度，

在重复定位过程中能够保持较高的定位精度，但此装置在具备以

上优势的同时也具备整体结构复杂、抗震性相对较差、需要借助

自锁装置来实现自锁，自身并不具备自锁能力，对制造工艺和制

造技术具备较高的要求，设备制作难度相对较高，总体会需要耗

费较高的成本。同时蜗杆传动在很多领域中都得到广泛的应用，

是一种空间交错轴传动，对于一些对运行平稳性、结构紧凑性、

传递功率较大、具备较强抗冲击强度、中等及以上传动比、可以

对侧隙进行调节具备要求时，相较于其他设备来说蜗杆传动具备

非常高的优势。阿基米德螺旋线蜗杆是蜗杆传动中最为主要的表

现形式，受到齿面曲面沿直母线法线方向是扭曲的，此蜗杆更多

为圆柱螺旋面属于不可展曲面。

2 螺旋传动与蜗杆传动的相同点

2.1旋向的判断方法相同

所谓旋向，是指螺纹或者蜗杆，抑或是蜗轮螺旋线，它们

在圆柱面上的绕向。无论是内螺纹还是外螺纹，都具有左旋和右

旋这两种绕向。蜗杆和蜗轮的绕向也不例外，也是左旋和右旋两

种绕向。在机械传动中，较为常用的是右旋螺纹，还有就是右旋

蜗杆和右旋蜗轮。在螺纹中，通常是梯形螺纹用于传动。蜗杆从

本质上来看，也是一种特殊的梯形螺纹，只是它的螺距比较大。

因此，螺旋传动和蜗杆传动具有相同的旋向判断方法。具体方法

是：将右手平伸出去，使手心向上，四指的方向和螺纹、蜗杆的

方向保持一致，右手的大拇指的指向如果和螺纹斜向一致，那么

该螺纹、蜗杆为右旋螺纹、右旋蜗杆。如果右手的大拇指的指向

如果和螺纹斜向不一致，则该螺纹、蜗杆为左旋螺纹、左旋蜗

杆。

2.2相同的传动条件

在表示蜗杆蜗轮齿轮大小的时候，会采用毫米为单位的“模

数”来表示。其模数越大，则表示该蜗杆蜗轮的齿轮越大，并且

承载力也越大。同样的，在螺旋传动中，会采用毫米为单位的

“螺距”来表示螺纹牙型的大小。其螺距越大，则表示该螺旋传

动的螺纹牙型越大，代表其承载力也越大。想要传动成功，在蜗

杆传动中，蜗杆必须满足涡轮的啮合；在螺旋传动中，螺杆必须

满足螺母的旋合。在蜗杆传动中，蜗杆及涡轮啮合，必须在旋向

相同的情况下，满足蜗杆及涡轮的模数一致，压力角相等，并且

还有满足蜗轮的螺旋角和蜗杆的螺旋角大小一致时，才能实现蜗

杆传动。与之相同，也只有当螺杆和螺母的牙型角、旋向、螺距

三者皆相等的时候，才能实现螺杆和螺母的配合，成功传动。

2.3都具有自锁性

无论螺纹和蜗杆，在螺纹升角不大时都具有自锁性。螺旋

传动的特点是，有转动的同时才会有移动产生，因而，螺旋传动

的自锁性表现在：只要螺纹不反转，无论举升重量有多大，螺杆

都不会自动下降，螺旋千斤顶的工作原理，就是螺纹自锁性的应

用；蜗杆传动的自锁性表现在：必须蜗杆为主动件，涡轮为从动

件，只能由蜗杆带动蜗轮转动，而蜗轮是不能带动蜗杆转动的，

即蜗杆传动不会逆转。

2.4都用作减速机构

螺纹的种类较多，有单线螺纹、双线螺纹和多线螺纹。在螺

纹传动中，常用的是单线螺纹。在螺纹传动的过程中，螺母的移

动随着螺杆的转动而进行，当多线螺杆转动一圈时，螺母就会进

行一个导程的移动。而单线螺杆的情况不同。当单线螺杆转动一

圈时，螺母只能实现一个螺距的移动。由于具备很大的减速比，

因此螺旋传动可以用作减速机构。蜗杆在本质上，就是一种螺距

较大的梯形螺纹。蜗杆的种类也比较多，有单线蜗杆、双线蜗杆

和多线蜗杆。在蜗杆涡轮传动的过程中，涡轮随着蜗杆的转动而

转动。当双线蜗杆和多线蜗杆转动一周时，涡轮只能实现两到三

个齿的转动。而单线蜗杆的情况又有不同，当单线蜗杆转动一周

时，涡轮只能完成一个齿的转动。所以，蜗杆传动具有很大的传

动比，因此蜗杆传动也可以用作减速机构。

3 两种传动方式的不同之处

3.1不同的传递运动方式

针对两种传动方式的不同之处进行分析，首先最明显的不

同，也是最大的不同之处就是螺旋传动的传递运动方式不同于蜗

杆运动的传递运动方式。这种方式的不同之处是由于在传动的过

程中，螺旋传动由于螺母与螺杆处于同一个平面内，使得螺母与

螺杆具备相同的轴线；蜗杆传动则有所不同，由于蜗杆蜗轮的两

条轴线不处于同一平面内，蜗杆蜗轮的两条轴线相互交叉成九十

度直角。

3.2传递运动的形式不同

螺旋传动和蜗杆传动的另一不同点是二者的传递运动形式不

同。蜗杆传动的过程中，不会改变旋转运动形式，而螺旋传动的

过程中，旋转运动形式会发生改变。蜗杆传动是通过蜗杆的旋转

运动带动蜗轮旋转；螺旋传动则是在旋转过程中，将螺杆或者是

螺母的旋转运动改变为直线运动。

结束语

综上所述，作为机械传动的两种基本方式，由内螺纹和外螺

纹互相配合的机械传动方式称之为螺旋传动；由蜗杆和蜗轮的啮

合的机械传动方式称之为蜗杆传动。熟悉并了解螺旋传动和蜗杆

传动，分析两者的异同，进而加深掌握两种传动知识，对于学习

机械基础具有事半功倍的作用。
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[摘　要] 螺旋传动与蜗杆传动是机械基础学习的一项主要内容，从本质上来看螺旋传动与蜗杆传动有很多的相同之处，同时也有一些不同

之处，加强这两种传动异同分析，有助于机械运转水平的提高。
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