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在初中英语的教学中，英语阅读占着重要的地位，特别现在
每单元除了精读的较长篇幅的主阅读篇章，还有1-2个泛读的文
章，加上考试阅读理解几乎占40%-50%，所以培养和提高学生
的阅读水平迫在眉睫。而阅读是提高英语技能的重要途径，它也
是提高英语教学质量的关键因素。但由于受到传统教学观念的影
响，在其教学过程中存在着重阅读结果轻过程指导等问题，从而
导致学生的英语综合阅读能力低下，课堂教学效率不高。分析这
些问题存在的原因，并探讨解决这些问题的方法和措施。

1.初中英语课堂阅读的必要性

阅读能力在初中英语的学习中占据了重要的地位。从应考
的角度来看，阅读理解本身直接就在试题分值中拥有相当大的比
重，而完形填空、单项选择等题型也与考查学生的阅读能力有着
或多或少或直接或间接的关系。而从掌握英语这门语言的实际意
义上来看，阅读也是增强英语语感、增强遣词造句能力和提高词
汇量、短语量的重要途径。此外，良好的阅读能力也可以成为口
语水平和写作能力提升的坚实基础。基础打好了，就可以使学生
在学习过程中产生事半功倍的效果和心理上的成就感和愉悦感，
增强学好用好英语的自信心。

2.初中英语阅读存在的问题

2.1教学理念恪守成规，没有创新
为了成绩而学习英语，忽视了对英语学习兴趣的培养。和西

方文化出入太大，总是让学生去死记那些生硬的词汇，呆板的去
翻译语句，不能结合西方文化背景。由于西方文化底蕴的缺乏导
致学生一知半解。学习兴趣大打折扣，产生厌学的情绪。在传统
阅读教学中，由于缺少学习方法的指导，忽视学生对阅读材料的
兴趣。这些陈旧的教学方法，对学生英语的实际运用能力帮助甚
少，这已经违背了新课程改革的要求，不利于学生对英语这门语
言的学习。

2.2缺乏课堂提问和互动
传统英语教学，教师将重点放在了语法的讲解，以及试题答

案的核对。课堂缺少提问和互动环节。课堂提问不仅可以提高学
生专注力，而且也是学生兴趣培养、思维拓展、开拓视野的好途
径。传统英语教学缺乏的正是这点。导致学生难以对学习重点难
点的突破，发挥不了学生的主观能动作用。

2.3忽视阅读兴趣的培养
在传统的英语阅读教学中，教师没有考虑学生的兴趣爱好，

导致阅读材料枯燥无味，学生阅读效果低下。甚至有部分学生对
英语阅读产生厌倦和烦躁。其次，学生阅读没有效率，没有收
获，这都是因为对阅读缺乏兴趣导致的。

3.初中英语阅读教学策略

（一）选择适合的阅读教材
要想提高学生的阅读能力，光依靠课本中的文章是远远不够

的，作为一名合格的英语教师，必须要下一番功夫精心挑选一些
合适的阅读教材，来激起学生对阅读的兴趣。对于阅读教材的选
择一定要结合学生的实际英语水平，考虑其难易程度，一定要难
易适中，否则会影响到教学效果。如果难度太大，可能会给学生
的学习来带来很大的挫折，会导致学生对英语阅读学习的积极性
大大下降；如果太容易的文章，又达不到教学的要求，学生的阅

读能力提高又不明显。其次，选择教材教师一定要掌握该文章的
生词量和句型的复杂程度，如果太多生词和复杂句式，也会挫败
学生的学习积极性，然而太容易的词汇和简单句式，对提高学生
的阅读水平很难起到积极促进作用。最后，对于教材的选择，应
当保持文章的原汁原味，尽可能找一些材料丰富、生动有趣的，
来吸引学生，调动其学习的积极性，进而来提高阅读的效率。

（二）在课堂上开设阅读情境
很多学生学习英语都反映很难，那是因为我们缺乏相应的语

言环境，所有的学习都是被动接受，并且有些教师只是注重知识
传授，而不注重语言运用能力的培养，在长期以来的英语教学中
学生一直处于被动的接受状态，其主体地位并不突出，其对于英
语的学习兴趣也不大。兴趣是最好的老师，有了兴趣才能更好地
激发学习的积极性，才能让学习效率大大提高。在众多激发学习
兴趣的方法中，最有效的就是营造阅读情景。通过这种方法来抓
住学生的注意力，我们可以借助多媒体教学工具，通过图画、视
频和声音来营造学习氛围。图文并茂的课堂一定会让学生喜欢。
学生理解课本后，可以通过适合的课外阅读材料来巩固所学知
识，培养自己的英语阅读运用能力。

（三）教师要学会指导学生阅读的技巧
阅读的技巧在阅读文章时必不可少，学生掌握阅读技巧，可

以提高英语阅读的能力，同时也能让自己的阅读深度和广度得到
扩展。例如在教授一篇新课文时，可以让学生先概括阅读文章的
开头和结尾，把握好每段的大概意思和文章结构，让学生对课本
有一个大概的了解，教师在这个教学过程中应该指导学生略读和
速读的技巧；在第二次的阅读中教师要求学生掌握文章的中心句
子；第三次的阅读就是要精读，掌握文章的主旨和细节。在这些
基础上设置一些问题来让学生思考。具体的指导方式我们可以从
下几个方面考虑：合理运用阅读技巧，指导学生根据文章内容找
到合适的阅读方法，提高阅读速读；指导学生能够运用合理的英
语思维来理解课本；指导学生掌握解决问题的方法技巧，以便利
于提高阅读效率。

（四）重视文本的阅读
对于英语阅读来说，最重要的就是课文，因为它的内容是

经过权威研究制定的最合适教材内容，它的丰富多样是学生学习
英语知识必不可少的重要资源。所以我们建议教师在选择阅读教
材时应该重点关注文本阅读，这样可以加深学生对课本的理解和
学习记忆，同时又可以培养学生对课本的感知能力，从而提高学
生的阅读能力。以教学《People and places》为例子，课堂一开
始我们可以让学生迅速通读课文，并简单概括出文章大致意思，
这样能够促进学生对文本意义的把握；接下来可以让学生分小组
讨论，找出文章中My grammar、 my best friend- Alice、my Maths 
teacher-Mr li这三个人的外貌、性格、行为和品质并进行归类，进
一步明确写人的方法，这样能够更好激发起英语阅读的兴趣，还
能拓展学生的阅读视野，提高学生的阅读能力!

（五）扩宽英语的知识背景
阅读材料的内容一定是来源于社会文化，所以我们平时的阅

读一定要积累一些背景知识，如果没有相关的背景知识是很难真

也谈初中英语阅读教学方法探究
张语婷

（江西省九江第一中学　江西　九江　332000）
[摘　要] 阅读能力是学生在学习英语的过程中必须要具备的一项基本能力，它是学生对于英语文章理解的基础，对于语法学习与写作学习

都有重要影响。因此，初中英语教师的责任重大，在学生基础能力的培养方面要着重研究与改革，帮助学生把阅读能力提升上去，提高学生的

英语综合运用能力。
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一、抓住课文与学生情感的契合点
教学中，教师要善于发现并抓住课文与学生情感的契合点，

架设学生与作者、作品进行情感交流的桥梁。契合点就是指那
些在传情达意上最具表现力的语言或表现手法。只有抓住课文
与学生情感的契合点，才能有效调动学生的情感因素，从而激发
学生思考，调动学生学习的主动性。契合点的选择应是对学生有
所思考、有所启发的句子，不一定就是中心句或抒情的句子。有
些句子看似平常，经过老师的艺术处理，就可以唤起学生的情感
投入，从而成为教学目标的突破口。比如在《紫藤萝瀑布》一文
中有这样几句：“我只是伫立凝望，觉得这一条紫藤瀑布不只在
我眼前，也在我心上缓缓流过。流着流着，它带走了这些时一直
压在我心上的焦虑和悲痛，那是关于生死谜、手足情的。别的一
切哲时都不存在，有的只是精神的宁静和生的喜悦”这几句正是
课文与学生情感的契合点。因为，作者用紫藤萝瀑布“在我心上
缓缓流过”，强调了花对“我”心灵的震撼；而流动的花瀑布带
走了一直压在“心”上的焦虑和悲痛，让“我”沉浸在“精神的
宁静和生的喜悦”中，又更进一步传达出“我”对花的勃勃生机
的向往，以及由花的勃勃生机而联想到的生命的力量及其美好和
永恒的赞美。在教学中，从这几句切入，就能让学生直接进入作
者的情感世界，更好地体验和领会作者因花而思、而忆的复杂情
感。当然，有些文段表现课文的思想感情比较集中，找课文与学
生情感契合点时，要结合另外的文字来分析，才能情到自然成。如
《最后一课》，作者对“最后一课”即将结東之时的描述是表现韩
麦尔先生、小弗郎土感情的高潮。教学中，教师如果能和前面小弗
郎士逃课时的心理联系起来，学生的理解与思考就会更深入。

二、运用多种手段创设情境，加强学生对情感氛围的体验
在语文教学中，教师要运用多种手段创设情境，以充分调

动情感氛围的因素。教师教学可以利用实物演示声情并茂的朗
读、挂图、音乐演染、表演体会以及多媒体等现代化电教手段加
强教学过程中的情感性。教师要努力把握作者的感情基调，寻求
作者的感受，与作品中的人物同休戚、共悲欢，爱其所爱，憎其
所憎，陶醉其中。这样，教师教学中才能释放自己的情感，才能
使学生忘身于课文所展示的情况，才能启发学生的形象思维，唤
起学生沿着作者的情感轨迹运行，从而使学生产生情感共鸣。比
如，《最后一课》结尾写韩麦尔先生有力地在黑板上写下“法兰
西万岁”两个大字，并在宣布散学的同时转身而去。这时韩麦
尔先生思绪万千，难已言表。老师分析课文的语气、语调应随
着课文的情感而轻重缓急。结尾“韩麦尔先生站起来，脸色惨

白”一句，声音要轻援，以表现下课钟声在韩麦尔先生的心头引
起的强烈震撼和痛楚。“我一一我一一，但是他硬住了，他说
不下去了。”两处破折号应读出间断，“但是”“他”“哽住
了”“他”“说不下去了”要有停顿，以显示韩麦尔先生哽咽语
塞，悲恸万分的感情。“他转身朝着黑板，拿起一支粉笔，使出
全身的力量，写出两个大字“法兰西万岁”！”这一段，读时声
音要响亮，语速要逐渐加快，力度要增强，“法兰西万岁”要一
字一顿，充满激情、铿锵有力，以表达韩麦尔先生伟大的爱国热
忱。最后一节“然后，他呆在那儿，头靠在墙壁，话也不说，只
向我们做了一个手势：散学了——你们走吧！”这时要读得很轻
并且舒缓，末句“你们”“走”“吧”要断开，每一个音节均应
有气无力地细声拖读，以表达韩麦尔先生手势所表达的力不能
支、口不忍言的含义，这样，就会激发学生的情感因素，使学生
进人角色，体会出韩麦尔先生的高尚的爱国主义情操，从结尾处
体会出作者悲壮的情感。

三、引导学生深入的情感思考
语文教学要发挥学生思考的力量，从而使课堂气氛活跃起

来，使学生更加深刻地体会作品中人物的情感。例如，《木兰
诗》中“女亦无所思，女亦无所忆”，而文章开头却写“不闻机
杼声，惟闻女叹息”，这两处似乎有些矛盾。通过设疑，引发学
生探求、思考的热情。学生结合下文所写召父从军的“军帖”，
就会理解木兰对父亲被召的担心与忧虑，对家庭的高度责任感，
以及想代父从军又不得不面对当时各种女性从军的难题。此时学
生就会对木兰的形象、情感有真切的体验。诗歌结尾表达了木兰
凯旋，合家欢乐的情景。其中“阿姊闻妹来、当户理红妆”，可
以引发学生思考：木兰有阿姊，可以让阿姊去呀，阿姊为什么没
有去代父从军呢？通过对问题的思考，可以看出木兰从军完全是
由其本身的情感境界决定的。

总之，教师要把握语文教学的情感因素，发掘课文中蕴藏
的思想感情，使学生在学习中如沐春风，身临其境，乃至达到忘
我的境界。在注重情感教学的同时，注意知识与技能、过程与方
法、情感态度与价值观的协调统一。
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谈谈语文教学中注重情感教学的方法
梁　琴

（松桃苗族自治县大坪场镇完小　贵州　铜仁　554300）
[摘　要] 情感教学在语文教学中具有重要的作用。培养学生情感，引导学生体会文章感情，让学生与作者同喜同悲，教会学生敢爱敢恨，

是语文教学的重要任务。没有情感的课，肯定是死气沉沉的，情感让语文教学充满活力，它是语文教学的生命。所以，语文教学中缺少不了情

感教学。那么，语文教学中如何注重情感教学呢？笔者在这里谈一点粗浅的看法。

[关键词] 情感；语文教学

正理解一些材料，例如一些地方的风土人情、历史文化、人物传
记、名胜古迹、宗教信仰和政治斗争等背景知识，都是要通过日
积月累来积累，这些有助于学生拓宽英语的知识面。这就要求英
语教师更要掌握这些背景知识，这样才能够帮助学生了解相关阅
读背景，充分理解材料所表达的思想和意思。在现代的英语教学
中教师应该充分利用多媒体展示文化背景知识，进而能够顺理成
章引入课文，从一开始就抓住学生的注意力。以往的教学实践表
明，只有结合自己掌握的背景时，才能有效地开展阅读教学。

总之，阅读课教学是语言教学中重要的一环，教师应该使用

灵活创新，带动学生积极性的方式来完成教学。除此之外，为提
高学生的阅读水平，扩充学生的语言和背景知识，发展学生的语
言交际能力，培养学生语感，教师应该适当布置些学生感兴趣的
课外阅读。

参考文献

[1]邹吉兴.浅探初中英语实施有效阅读教学的策略[J].中学生

英语（外语教学与研究），2013（11）.

[2]李凡.浅谈如何提高学生的英语阅读理解能力[J].考试（教

研），2012（19）.

（上接第90页）


