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所需教具材料

音乐、图片、沙子（月牙泉所取清洗干净）、沙盘、彩沙、

模具、毛笔、鞋盒盖、沙贴画

环境创设

在可以利用的空间中，张贴一些有关月牙泉和沙山的图片，

在语言区中增添一些幼儿日常生活中在月牙泉和玩沙的照片。

前期经验准备

幼儿去过月牙泉，知道月牙泉在本地是有名的景点。

预期效果

在和老师的互动中，引起幼儿的兴趣，激发幼儿探索和发现

玩沙或用沙子进行艺术创作的兴趣。并初步了解月牙泉的最具有

特色的地方是什么（月牙泉泉水的形状、沙山为什么会响）。

活动过程

一、欣赏音乐，引入主题。

1、老师今天带来了一首音乐，请你们欣赏。

2、教师播放音乐《月牙泉》。

3、在刚才的那首音乐的歌词里，你们有没有听到一个熟悉

的地方。（月牙泉）

二、出示照片和图片，引起幼儿的兴趣。

1、出示幼儿在月牙泉游玩的照片，请照片中的幼儿讲一讲

自己去的是什么地方？在干什么？你们都去月牙泉玩过吗？你们

最喜欢在月牙泉玩什么呢？（沙子）

2、月牙泉的名字的由来吗？月牙泉鸣沙山是敦煌的一处名

胜古迹。它最著名的是，月牙泉的泉水像一个弯弯的月亮，而且

里面泉水经过了上千年，也没有被周围的黄沙给埋没。

3、出示图片，请幼儿欣赏月牙泉鸣沙山的风景，了解此处

的主要特点。（月牙泉和沙山）

三、教师请出沙子宝宝，请幼儿摸一摸、看一看。

1、老师今天请来你们的好朋友——沙子宝宝。我今天请来

的沙子宝宝不仅有从月牙泉来的，还有从彩色王国来的彩色沙子

宝宝。

2、请小朋友们摸摸沙子宝宝和它打个招呼！它们摸上去有

什么感觉呀？它们都有哪些颜色？

四、带领域幼儿参观操作区域，引导幼儿进行自主选择。

1、今天，这些沙子宝宝是来陪我们做游戏的，不同的沙子

宝宝可以陪我们玩不同的游戏，请小朋友们来参观一下。

2、幼儿边参观边为幼儿讲解不同区域的玩法。

玩法一：幼儿可以将洗好的干净沙子，放在鞋盒之中。将沙

子晃平整，用手指在沙子上，创作沙画，可以反复操作，鼓励幼

儿大胆的进行创作，老师还可以为幼儿的作品拍照。

玩法二：为幼儿提供彩沙和沙盘，幼儿可以利用模具玩沙也

可以按照自己的想法玩沙，鼓励幼儿和同伴互相合作。

玩法三：教师可以提供一些彩色的沙贴画，幼儿可以按照自

己的想法创作。

玩法四：教师为幼儿提供材料（如：沙子、水、各类工具

等），幼儿自己探索不同的玩法。

3、在幼儿探索的过程中，老师做为一个观察者，可以在幼

儿需要的时候为他们提供帮助，而不是过多的去干预幼儿。

五、分享交流

1、今天，我们和沙子宝宝做了很多的游戏。你能把你和沙

子宝宝做的游戏和我们一起分享一下吗？

2、鼓励幼儿大胆的说说自己的玩法。

3、教师小结。

活动反思

本节活动课的特点，主要在于充分考虑幼儿的年龄特点和

利用本土资源来设计这节教案。能够充分调动起幼儿的参与活动

的积极性，鼓励幼儿主动去探索和发现，拓展他们的思维，引导

幼儿想出不一样的玩法。而老师在本节活动中所要做的是，尽可

能为幼儿提供可操作的材料，不要限制孩子的想法，在他们需要

的过程中，提供必要的帮助。同时，也在操作的过程中，就会发

现玩沙会存在一定的卫生方面的问题，有时幼儿会出现玩沙的时

候用手揉眼睛等情况，老师事先要做好交代，并为幼儿做好准备

（如：湿毛巾等）。
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小班综合活动教案
——《好玩的沙子》

赵晓娟

（甘肃省敦煌市七里镇青海油田培训中心第六幼儿园　甘肃　敦煌　736202）
[摘　要] 生活在敦煌本地的孩子们，几乎每个孩子都去过月牙泉，对于小班的幼儿来说玩沙是每一个孩子的天性，而月牙泉对于他们来说

就是是一个玩乐和放飞自我的天堂。幼儿园《纲要》中提出：幼儿园教育要体现生态教育、开放教育、创新教育等新的教育理念，从而促进每

个幼儿在不同水平上的发展。我的这节活动课是利用本土资源的优势来设计的，希望幼儿能够通过此次活动，不仅能够初步了解月牙泉的特

点，还能够利用不同种类的沙子探索不同的玩法和艺术创作方法。
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