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《义务教育数学课程标准修订稿》的一个亮点就是将过去重

知识的精英数学，转化为公民的数学、大众的数学，使“人人都

能获得良好的数学教育，不同的人在数学上得到不同的发展”。

由此可见，注重以人为本的理念，是时代发展对数学教师提出的

一项新的要求。

一、以人为本，在小学数学教学中加强自主学习

以学生为本，就是要让学生参与到学习活动中，让学生成为

学习活动中的主体.尊重小学生学习的权利，是落实以人为本教学

思想的第一步.给小学生自主学习的机会，让小学生对数学知识进

行开发，了解数学概念的真实意义，有利于传统数学教学模式的

转变.在小学数学教学中，教师需要结合具体的教学内容，引导小

学生进行自主学习，关注小学生的自主学习能力培养，引导小学

生养成良好学习习惯.

比如在讲解“有趣的七巧板”的时候，教师可以先就每一块

板的特点进行讲解，让小学生认识每一块板的图形.之后，教师给

学生时间去阅读课本中关于七巧板的知识，认识七巧板的数学意

义.再给学生一段时间，让学生利用七巧板去做一个自己的拼图图

案，让小学生利用自己的力量去创造数学学习成果，提高小学生

的数学学习成就感.在自主学习过程中，学生需要依靠自己的力量

进行思考，发现数学学习的乐趣，做数学课堂的小主人.学生具有

课堂主体意识，就会越发积极地参与到教学的各个环节中.

二、以人为本，在小学数学教学中加强探究学习

探究学习模式，是新课程标准提倡的教学模式.以学生为本，

引导学生进行探究，有利于小学数学的创新发展.在过去的小学数

学教学中，教师习惯于通过自己的讲解将课本上的知识传递到小

学生的头脑中，将小学生视为数学知识的接收器.这样的教学过程

只会加强课堂教学的枯燥感，让小学生开始拒绝数学学习.如果教

师在数学课堂中给学生探究的机会，让学生动手去了解数学知识

的来源或者验证数学理论的正确性，那小学生的数学学习热情会

快速得到调动，促进数学学习效率的提高.

比如在讲解二年级“量长度”的时候，教师可以给小学生布

置任务，让小学生一边完成任务，一边去学习数学知识.教师可

以针对教学内容为学生设置这样的任务：对课本上的数学内容进

行阅读，掌握基础的长度单位知识与测量方法.利用正确的工具对

书本长度、课桌长度、门的高度进行测量，并用正确的长度单位

表示.面对这样的任务，小学生的探究学习目标更加明确，他们或

者单独行动，或者寻找组织.当学生走下自己的座位开始探究讨论

时，教师不要阻拦学生，而是选择尊重.只要小学生在探究数学知

识，教师不必打扰.在探究过程中，学生体会到数学知识的正确性

与应用性，有利于其数学学习兴趣的高涨.

三、以人为本，在小学数学教学中加强合作学习

合作学习，是促进小学生交流与互动的学习模式.在小学数

学教学中加强合作学习模式的落实，有利于小学生成为学习活动

中的参与者与分享者.教师需要对小学生进行科学分组，将数学能

力较强与较弱的学生进行科学安排，让学生在小组学习中可以共

同进步，互相帮助.每一个小组的实力应当是相对均衡的，小组内

成员的特色也应当是突出的.只有这样，才能促进小组分工的科学

化，让小组具有强大的数学学习能力.

比如在讲解四年级上册“找规律”的时候，教师可以给小学

生安排一个一题多解的找规律题，让小学生以小组为单位去发现

规律.小组领导者要组织大家讨论，每一名学生都要从自己的角度

出发提出找规律的方案与看法，小组内还要有人负责记录小组学

习成果.在这个过程中，教师对学生的合作学习行为进行引导，发

现闪光点要及时进行肯定，给学生更多的合作学习动力.在合作学

习结束时，教师让每一个小组派代表去展示小组学习成果，开展

组间互动与交流，促进小组合作学习行为的升华.

四、以人为本，在小学数学教学中加强分层教学

分层教学法在小学数学教学的落实，会让每一名小学生成为

数学学习的受益者.教师从小学生的数学学习水平出发，将他们分

成不带有歧视色彩的学习层次，为每一个层次的学生量身制定学

习目标与学习内容，开发不同的学习方法，促进学生全面进步.分

层教学法受到因材施教思想的指导，是落实以学生为本思想的绝

佳教学模式.教师可以将学生分成优秀、突破与基础三个层次，设

置不同的数学学习重难点，促进学生突破自我.

比如在讲解三年级下册“轴对称图形”的时候，对于基础层

的学生，则要求他们掌握轴对称图形的概念，并可以识别轴对称

图形.对于突破层的学生，则要求他们在掌握基础知识的前提下，

能够灵活地应用轴对称特征发现生活中的轴对称图形.对于优秀层

的学生，则要求他们可以创造属于自己的轴对称图形.不同的要求

面向不同的学生，有利于突破自我，意识到自己的进步.

综上所述，新课程与新理论对于当代小学数学教学产生了巨

大的冲击作用，创造性地开展小学数学教学，有利于小学生成为

数学活动中的主体，更有利于小学生数学学习能力的提高.以学生

为本，能够极大地唤醒学生的自主意识，激活学生内在的创新潜

能，让学生感受教师对自己的尊重.因此，我们教师要充分考虑学

生的数学学习实际情况与数学学习需求，从而让数学教学活动更

具有真实性，更契合学生的内心需求，不断促进小学生全面和谐

地发展.
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[摘　要] “以人为本”就要从学生的心理特点认知特点出发，去创设有利于学生发展的环境。让学生在活动中去体验生活，感受学习。允

许学生有不同的学习方式和表达方式。教师在课堂中与学生的关系是参与、合作、引导的关系。努力去发现学生的优点，用赞赏的眼光去看待

学生，用期待的语言去鼓励学生。
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