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引言

语言是人类思维和交际的工具。它以语音为物质外壳，以

语义为内容，以语法为组织体系，以文字为视觉形式，来传递信

息。语言是每个人必备的能力，是一种基于认知的综合实践能

力。语言的目的和基本途径是与他人进行交流。

幼儿语言的发展大致可分为三个阶段：1.5岁之前是语言准

备阶段；1.5～3岁是语言的发展阶段；此后是语言的完善阶段。3

岁的幼儿基本上能掌握本民族语言，词汇量达到1000左右，开始

使用一些复杂的修饰语和句子。他们不仅能说出自己的名字、年

龄、父母姓名、家庭住址、而且能够流畅的背诵儿歌、诗词、广

告词等，会猜简单的谜语；但交流中还存在语病，与成人交流还

存在一些困难。

一、谈话是以对话形式进行的语言交往，即以提出问题及

回答问题、或讲等的方式，发展幼儿的口语表达能力。它一般有

两种形式，一种是日常生活中的谈话，一种是有目的、有组织的

谈话活动。基于3-4岁幼儿注意力集中时间较短的年龄特点，在

日常生活中创设宽松的氛围使用谈话方法更有利于幼儿口语的发

展。

（一）让幼儿乐于交流

1.教师应尊重和接纳幼儿的各种说话方式，理解不同幼儿高

低不等的表达水平。创造条件让胆小的孩子说话。教师的笑容可

以消除孩子的害怕心理，这时即使是向幼儿提问，他也会站起来

回答。耐心地帮助幼儿树立说话的信心，有意识把幼儿引导到较

为轻松的语言环境中。

2.加强教师与幼儿或幼儿与幼儿之间的感情交流。这主要是

对性格孤僻的幼儿而言，教师对这类幼儿要倾注更多的爱，使他

们从教师的关心照顾和鼓励中，从小伙伴的友好交往中，得到温

暖，得到无限的乐趣。这样，他对教师提出的要求，就会乐于接

受，就会变得乐于和孩子们交流，乐于用语言表达一切了。同时

与同伴交流，年龄越小的幼儿越喜好模仿，当同伴说出一个较好

听的词时，他们就会跟着模仿或纠正同伴的错误发音及病句。教

师可借此机会倾听幼儿的交谈，及时纠正幼儿的错误发音或纠正

病句，促进幼儿口语的发展。

（二）为幼儿营造谈话的氛围

1.创设心理安全氛围，刚刚入园的幼儿，由于环境的变化，

对周围的人和事都感到陌生此时的孩子情绪不稳定、缺乏安全

感，导致有些幼儿变得“沉默寡言”这时教师应善于发现，将他

们安置在自己的身边，亲近他们、抚爱他们，创设一个宽松的谈

话氛围，用和蔼的态度、亲切的话语跟他们交谈，使幼儿在感情

上得到满足，陌生感、胆怯情绪就会逐渐消失，对老师、同伴发

生兴趣，同时也产生了说话的愿望。教师要抓住时机，激发他们

的说话的兴趣，使幼儿有话愿意说，有事愿意讲。

2.创设谈话主题情境，引导幼儿讲述感兴趣的事情和亲身经

历的事情等，如：谁送你上的幼儿园，坐的什么交通工具上的幼

儿园等。交流的内容贴近生活，符合幼儿的年龄特点，通过内容

复述，结合情境使用简洁，规范的语言，突出语气，积极鼓励幼

儿想说，敢说的自信心。

3.创设语言区角活动，首先，为幼儿创设轻松、愉快的游戏

环境，如：区角里投放布娃娃，坐垫等有家的氛围。其次，图

书，图片的画面与语言教育目标结合，促进幼儿愿意说，喜欢

说。

二、3-4岁的幼儿口语表达能力发展不均衡：有的幼儿能较

好的用口语表达自己的需求，有的幼儿在进行口语表达时却存在

发音不清晰、语序颠倒、代词使用混乱、发单音节多于发多音

节、用词不规范、语句不完整等现象。针对以上的现象，结合自

己对语言教学活动的探讨，个人认为采用“谈话法”可以有效的

促进3-4岁幼儿口语的发展。

（一）引导幼儿清晰、准确地表达

教师与单个幼儿或少数幼儿谈话中，可以比较具体的掌握每

个幼儿的口语发展水平，增加指导幼儿练习说话的机会，及时发

现幼儿口语中的错误并给予纠正。以下谈谈在个别谈话中发现的

问题及解决的办法：

1、幼儿发音不清晰、发单音节多于多音节

幼儿虽然已有3-4岁，但仍有个别幼儿口语发展较慢，出现

发音不清晰或只发一个单词句。如我班的马子晨小朋友，发音含

糊不清，对自己不愿做的事情常说“晨晨”。针对这种情况，教

师指导幼儿慢慢的从发单音节的词发展到发多音节的词并放慢讲

话的速度，要求幼儿将事情的大意用一句话讲清楚。

2、代词使用混乱

代词的使用对3-4岁的幼儿来说相对较抽象和较困难。他们

较分不清“你”、“我”、“他”的关系。如：我班的小朋友在

开学初哭着要找妈妈，可他却说“我要找你妈妈啦！”针对他

的这种情况，我们单独与他进行交流，在交流中我们拿出各自

喜欢的东西吸引他的注意力，指导孩子学说短句：“这是我的

***”，“那是你的***”，“这是他的***”。从而让他分清三

个代词分别所代表的对象。

3、语句不完整、语序颠倒

语句不完整，语序颠倒是幼儿较常出现的一种语病。而语

言又与思维有着密切的关系，语言在思维活动中的主要职能是参

与形成思维，没有语言，思维无法进行，而思维活动的成果必须

用语言表达出来。幼儿思维能力的发展和语言能力的发展是同步

进行的，幼儿掌握语言的过程也就是思维发展的过程，而思维的

发展又促进语言构思能力、逻辑性和语言表达能力的发展。由于

3-4岁的幼儿思维能力较差，以至出现语言构思不严谨、逻辑性

差、语言表达不正确等现象。如：有的幼儿对我说“我有新书，

妈妈买的，昨天。”这就是幼儿因上述原因出现的现象，根据这

种情况，我们通过指导教幼儿学习说话时应先想好，按时间、地

点、人物、事件的顺序来讲述一件事情，慢慢地幼儿会讲较短的

一句完整的话了。

（二）培养良好的语言习惯

会听，是要引导幼儿安静、有礼貌地注意听别人说话，不打

断别人的讲话，不在别人说话时捣乱。能够听得准确，对于简单

的话和简单的意思能够复述。

培养幼儿口语表达能力之初探
杨洪娟

（成都市第四幼儿园　四川　成都　610000）
[摘　要] 语言是人类思维和交际的工具，3-4岁的幼儿口语表达能力发展不均衡，基于3-4岁幼儿注意力集中时间较短的年龄特点，在日常

生活中创设宽松的氛围使用谈话方法更有利于幼儿口语的发展。让幼儿乐于交流；为幼儿营造谈话的氛围；引导幼儿清晰、准确地表达；培养

良好的语言习惯；家庭中的日常谈话对幼儿口语发展的影响。
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表16  器物的 “和谐”文化

种类 名称 含义

1 人和
器物价值观念的内化符号，儒、道、释都积极营造人间的

秩序。

2 天和 器物设计中的人与自然的自然相处

3 物和 器物中的人性化设计。

中国工艺美术审美中“尽善尽美”是一个基本的原则，其中

“善”字包含了适宜实用和社会规范2种高于形式美的尺度。福

建其实是中国的一个具有“器物文化”的主要省会之一。在明代

以前的中国，无论是中国人的科技发明水平，还是生活水准，在

世界上都是数一数二的，当时中国人的精神追求也远远地高于西

方人。反观当下，中国人的“精神”是缺乏的。器物美学，是指

建立在“器物审美”基础上的美学理论与实践器物美学的审美途

径是欣赏和使用。

表17  器物的 “和谐”形态

种类 名称 含义

1 均衡
中国的黄金分割线，儒释道思想中有序均衡的观点，对传

统器物造型和装饰图案上构成器物的基本形态结构

2 等级
器物的价值内在的表现，不仅是美观，还包含着道德和价

值批判，象征身份地位的社会功能。

3 象征
器物的社会化延伸，象征是中国文化的重要现象，器物普

遍使用文化的符号，具有历史的沉淀。

4.茶餐文化和器物文化的关系

综上所述，茶餐文化和器物文化影响非常。[表11]茶餐文化

的美和[表12]茶餐文化的四大法则为指导下，导出了[表16]器物

的“和谐”文化和[表17]器物的 “和谐”形态。茶餐文化和器物

文化的关系密切，两者间的融合碰撞对茶空间的特性具有一定的

影响。茶餐文化与器物文化的关系其实可以直接归结于茶餐文化

特征对茶空间和器物发展的影响，毕竟器物的发展史在茶餐文化

的茶空间基础上一步步得到进步的。器物文化中的造型、用料、

色彩和纹饰，都是茶餐文化发展的反映。茶餐文化与器物文化有

着不可磨灭的关系，茶餐文化的茶空间不断发展促使了器物的产

生，并推动了其快速的发展，器物已经自身形成了器物文化的文

化体系，在茶餐文化中占据着重要的地位。

5.总结

福建省是中国的东方，也就代表着中国的东方文化。福建

的茶餐文化在中国传统文化重要组成部分，历史悠久。在全球

化的进程中，茶餐文化特征的空间和器物特性也随之不断地发

展演变。茶空间和器物包涵丰富的传统文化。2013年9月和10

月，习主席在出访中亚和东南亚国家期间，先后提出共建“丝

绸之路经济带”和“21世纪海上丝绸之路”（“一带一路”简称

“OBAOR”）的重大倡议，得到国际社会高度关注。福建省是

“海上丝绸之路”的起点之一，随着2017年5月14日一带一路国

际合作高峰论坛召开，再次确定了福建省在“海上丝绸之路”重

要战略位置，福建的茶餐文化和器物文化也随之提升，同时预示

着茶餐文化特征的重要性。现代化为当代文化发展创造了机遇，

同时也制约了传统文化的发展和传承。对文化的保护传承也成为

促进可持续发展的重要一环。中国传统文化无比辉煌，是中华民

族乃至整个世界的丰富历史遗产，通过茶餐空间的器物设计概念

研究唤醒新一代人对传统文化的认识，茶餐空间的器物设计的创

新与发展的最终结果就是要巩固文化地位。
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会说，一是能对话，引导幼儿能按要求回答问题，不论回答

得对不对，但都要切题，不能说东答西。二是要有讲述能力，能

把自身要求和事情经过表达清楚。

要培养幼儿喜欢说话，能在众人面前开口说话。说话时，表

情合适，语句中没有过多的停顿和重复，不说脏话。会使用文明

用语。

三、家庭中的日常谈话对幼儿口语发展的影响

1.宝宝学说话的期间，应当给予足够的重视，耐心地帮助宝

宝树立起说话的信心，有意识把宝宝引导到较为轻松的语言环境

中。主动关心宝宝，宝宝说错了不要紧，要耐心细致地反复纠

正，教宝宝正确的说话。鼓励宝宝说话、唱儿歌、讲故事等，在

他们说话时不要随意打断，对言语中的错误要耐心纠正，使他们

不仅“金口常开”，还能“口若悬河”。

2.家庭是幼儿日常生活的主要环境，同时，日常生活是幼儿

学习语言的基本环境。在这个环境中有着丰富词汇、发展口语的

很多有利条件。如：幼儿接触到的词句都是与具体事物、具体

动作同时出现的，在日常生活中的一些语言多是常用的、反复出

现的易于加深幼儿印象和理解。家长应善于抓住对幼儿进行语言

培养的时机：在教幼儿穿衣服时，教幼儿正确叫出各种衣服的名

称；在盥洗时，教幼儿说出盥洗用具、盥洗动作、面部或身体各

部分的名称；带幼儿外出时，主动与幼儿交谈，向幼儿介绍所见

到的能理解的事物，同时丰富有关词句。
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