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一、从真实的生活出发导入
“创设情境”对任何一个教师都不是新鲜词，各学科都有这

方面的探讨和研究。思品课的知识逻辑本来就在生活中，很多情
境可谓信手拈来。教师纯粹为了新旧知识点的衔接而创设情境，
表面看来是有的放矢，但如果这个“情境”在生活中是不可能发
生的或者发生的可能性很小，缺乏一定的典型性，那么对于这节
课的内容所蕴含的观点，学生也许就难以接受。

有个经典案例，老师上课开场说，我先搞个民意测试，假
设某个同学要参加演出，突然发现自己的乐器坏了，你的家中正
好有这个乐器，你愿意帮助他吗？愿意的同学请举手。一致响亮
的回答，一片林立的小手。老师觉的效果不错，正想引出今天的
课题——与人为善，副校长跑进班里，原来明天学校的艺术节开
幕，一位同学的古筝出了问题，向该班同学求援，看看谁家有古
筝，能否下午带过来借用。一小阵沉默后，有同学说，谁谁谁家
有；又是几秒钟沉默，有人小声嘀咕：班长家有，还是最贵的那
种。老师直勾勾的看着班长，班长不得不站起来说：我要回家问
问妈妈，她同意才行。这才是真正的生活，上千元的东西，小孩
子怎么能说借就借呢，可刚刚大家都表态举手了啊！这就是情境
创设中的问题，教师创设的情境应该尽可能贴近生活，最好就是
生活的原生态。

我曾经听过这样一堂课，关于“我与父母”专题，老师惯
用的做法是采取“诗歌导入”，如《游子吟》《世上只有妈妈
好》。但这位教师的做法是，进入教室，拿出手机，问几个同学
要了家长的电话号码，现场连线了几位家长，问了如下几个问
题：1.你愿意放弃最喜欢吃的食物给你的子女吗？2.孩子淘气，
摔断了腿，也许要一辈子坐轮椅，你愿意一生陪护孩子吗？3.生
命存亡时刻，你会自己逃命呢，还是优先考虑孩子的安全？电话
那头来自父母真实的声音和朴实又坚定的回答，让许多学生当场
落泪，学生的情绪立马调到“优势兴奋中心区”。瞧，多漂亮的
导入，多简单易行的导入！其实电话不打，学生也能知道父母的
选择。但在现实生活中父母“训导”的较多，“表白”的很少，
所以这种煽情很有效。谁说课堂教学拒绝“煽情“？前提是你的
这份情必须是真情。

二、在学生的生活经验中选择教学案例
《课程标准》关于“挫折”的课程内容，课标的教学建议

是搜集“战胜困难和挫折，在逆境中自强不息”的事例，故各版
本的教材都会列举一些古今中外的事例，目的是让学生从优秀人
物的故事中吸取正能量，但是这些主人翁的状态离当下学生的实
际生活还是有距离的。我们的学生即便是农村学生也很难理解身
体残疾的痛楚和童年孤苦的悲惨，毕竟花季少年遭遇重大变故的
还是个别。如何能让学生养成勇于克服困难和开拓进取的优良品
质，不是讲一两个故事，交给一两种方法就可以达到目的，而是
要真正触动学生的心灵，激活学生的内心，让学生自觉自愿的在
实践中身体力行。

有位教师很聪明，教材中有关于一位姑娘因为高位截瘫只
能用嘴咬着筷子敲击键盘制作动画并取得优异成绩的事例。这位
教师没有过多的讲述，而是设计了让全体学生用嘴咬住笔在纸上
画画的活动，学生刚开始觉的很有趣，但慢慢就体会到了身体残
疾者的艰辛，同学们都感叹，原来残疾人活动是这样不方便。让

学生亲自尝试，身临其境，很真实的感受到了什么是“挫折”，
什么是“挫而不折”，这样不仅对所学知识内化，突破了重点难
点，又满足了学生好动、渴望表现自我的心理需求，从而激起学
生情感共鸣。所以，教师要善于利用教材，使教材成为联系现实
生活的桥梁。

三、以学生真实的想法设置活动环节
各年级思品教材的一个明显特点就是用活动替代了课后练

习，这是一种新型的更为别致的练习。活动的形式有多种，但在
具体的教学实践中，关于活动的设置安排，还是有些讲究的。

比如，“异性同学之间的交往”是教师难以把握的一个专
题，因为高年级学生刚刚进入青春期，异性交往属于敏感范畴，
有些传统的教师采取的是串讲甚至是略讲，当然不可取；有些开
明的教师采取的是把问题交给学生，组织学生讨论“异性同学交
往的利弊”。当然，讨论这种形式不错，但并不适用该话题，该
节课的重点是帮助学生掌握异性交往的基本原则和交往方式，而
不是讨论利弊的问题。我看过一段教学视频，也是异性交往，也
是小组讨论，教师是这样处理的：

1.把男女生按同性别分成几个小组。
2.让学生根据所熟悉的本班男女生情况或自己的所见所闻，

在小组中分别讨论异性的优点。各小组派代表小结，全班分享：
最让男生欣赏的女生：①经常脸上有微笑，温柔大方；②活

泼而不疯癫，稳重而不呆板......⑩长头发、大眼睛、说话斯文。
最让女生欣赏的男生：①大胆、勇敢；②幽默、诙谐......⑩

勇于承担责任，有魄力。
3.全班一起讨论不受欢迎男女生的特点。各小组派代表小

结，全班分享
最让男生讨厌的女生：①扮老成，一副老谋深算的样子；②

自以为是，总觉得男同学都喜欢她……⑩自以为“大姐大”，笑
起来鬼叫一样。

最让女生讨厌的男生：①满口粗言秽语；②吹牛皮......⑩不
做家务，说家务是女生的事。

同样是小组讨论，这位教师为学生设置的讨论却是可圈可
点。学生通过优缺点的罗列，既能够对异性有更多的了解，消除
神秘感（哦，原来男生欣赏这样的女生），又能够根据这些罗
列，来调节自己和异性交往的方式，激励自己的个性发挥，从而
让活动真正的成为合成理性行为与境遇性行为的反应堆。我想这
位教师就是摸清了学生对异性交往既“嗤之以鼻”又“心向往
之”的真实想法，才能做出如此智慧的安排。

不管是课堂的导入，教学内容的选择，还是活动的开展，
都离不开学生真实的生活，因为真实的生活是思想品德教学的起
点。每一位学生都是真实的、生活着的、有情感的，是独一无二
的，他们虽是少年，却并非一无所知，而是对世界充满了好奇和
幻想。作为教师，我们要与他们一起体会成长的美好，面对成长
中的问题，引领他们过积极有意义的生活，我想这才是思想品德
教学的真正意义所在。
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    以少年真实的生活为基础开展教学
周国赞

（江西省乐平市二中分校　江西　景德镇　333300）
[摘　要] 少年真实的生活是思品教学的基础。“生活与教育是一个东西，不是两个东西”，这个观点在思想品德课程中最能得到印证。大

部分任课教师都知道思想品德是一门以学生生活为基础的课程，对其课程性质关于“思想性”、“人文性”、“实践性”、“综合性”的描述

也有全面的认知，但是教学效果却差强人意，学生的知行脱节，即道德认识不能转化为行为，学生在考卷上都能选择最“道德”的答案，但在

遭遇复杂道德生活时，却往往无所适从。让我们尝试着从以下几个方面来反观我们的教学过程。
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